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3axsamyjem ce ceuma Koju cy Ha OUNO KOju HAYUH OONPUHENU Dealu3ayuju 08e OOKMOPCKe
oucepmauyuje.

Ilocebny 3axeannocm oyeyjem ceom mewmopy, npog. op Mupjanu Ilemposuh-Jlazuh, na
HeceOUUHOj NOOPUYY, CIPYYHUM CABEMUMA, CIPN/bER) U KOHMUHYUPAHOM 0XPAOPUBAILY MOKOM
yenoe npoyeca ucmpaxcugarsa. then enmysujazam 3a Hayky 6uo mu je cmaniHa uHCRUpayuja.

3axeamyjem ce unanoguma Komucuje, Kao u OCMaium Koaie2ama Koju cy KOPUCHUM cyeecmujama
U KOHCMPYKMUBHUM KOMEHMAPUMAa OONPUHENU K8aaumemy 06802 paod.

Takohe, uspadcasam 3axearnocm uHcmumyyujama xoje cy omocyhune peanusayujy o06oe
ucmpasicugarba obezdoehusarbem mexHUYKUX U UCMPANCUBAUKUX pecypcd.

Hajoyomy 3axeannocm ynyhyjem ceojoj nopoouyu Ha 6e3yciogHoj mybasu, pasymesarsy u
8ep0BarLY Y MOJ YCnex moKoM C8UX 200uHa cmyouja u paod.

Osy 0okmopcKy me3y noceehiyjem com cuny, Anexcu, Koju jouw He 3Ha wma 3Ha4u 08aj pao, aiu
Koju je eeh cada moje najeehe docmuenyhe. Hexa osa meza 6yode doxaz oa cy mpyo, YROpHOCHm U
bYbas memesn cee2a WMo 8pedu U 0d je cee mozyhe kada umaut 3a Koea oa ce bopuu.

Aymop



KBAJIUTET ’KUBOTA JEIE CA IIOPEMERAJUMA I'VIACA "
I'OBOPA

PE3UME

Jlema ca mopemehajuma riraca ¥ roBopa 3axTeBajy rmoceOHe oONHMKe OpHure W 3almTHTE Ha
IbUXOBOM IyTYy OJpacTama, pa3Boja, colMjadu3allije U COLHUjaTHOr yKJbyunBama. Ha myTy ka
[IEJIOBUTO] U YCIICUTHO]j 3aIITUTH OBE JIEIIe, PBU KOPAK IPE/ICTaBIba a/IeKBaTHA MPOIICHA IbUXOBUX
notpebda, U3 Koje Tpeba /1a cieau TIaHupambe MOAPIIKE.

OnmTy IWb KUCTpaXHBama OMO je Ja ce MPOLEHH KBAIUTET >KMBOTA KOJA Jiele ca
nopemehajima riraca u ToBopa M yTBPAM BOKAJTHH HACHTUTET (CITIOCOOHOCT MEPIIETIIHje BITACTUTHX
U TyhUX KapaKTepUCTHKa Ii1aca, IOCTOjakhe PUSUYHUX CUTYaIlH]ja 3a 37I0ynoTpedy riaca, BOKaJIHU
MO/IeJI TTIOHAIIamka U CIIOCOOHOCT Mpero3HaBamba J00POr U JIOMIET IJ1aca).

VY3opak je uumHWIO 225 pneme, oba moja, y3pacra OJ YETHUPH JO IETHASCT TOJHMHA.
HctpaxuBame je 00aB/beHO y 3aBoay 3a ncuxudusuoiouke nopemMehaje 1 roBOpHy HaToIoOrujy
SIIpod. nmp LiBerko bpajoBuh®, Kimuumm 3a OTOPMHOJIAPUHTOJIOTH]Y W MakKcHUIO(haIujamHy
XUpyprujy YHuBepszuterckor kimHudkor neHtpa Cpb6uje, OPJI Kmununum KBI] ,,3Be3mapa‘,
OcHoBHOj] mKONU ,,Mapuja Bypcah®, mpeamkoickoj ycTaHOBH ,,3Be3mapa’ W IMPEIIIKOJICKO]
yctaHoBH ,,l{Betuh - jacne u BpTuh®.

VY ucrpaxuBamy cy kopumhenu cineaehu mepuu mHctpymentu: 1. KommjyTtepuszoBana
nabopaTopuja 3a akycTuuy aHanuzy riaca «KayElemetrics» xopnopauuje, 2. GRBAS ckana, 3.
I'moGannu apTukynamuonu tect, 4. Stuttering Severity Instrument SSI-4 “Glyndon Riley” TecT, 5.
Nunexc 3a mepeme riacoBHOr omtehemwa koa aeue - Paediatric voice handicap index - pVHI u 6.
YrutHuk BokamHor uaeHtuteta - Vocal Identity Questionnaire - VIQ.

Jlena ca mopemehajuma riaca v roBopa MMajy JIOIINjH KBAJIUTET )KUBOTA Y OTHOCY Ha Jely
TUMMYHOT pa3Boja. KBamuTeT )KMBOTA je HajBHIIIE HAPYIIIEH KOJI JIeTI€ ca pa3BojHUM nopemehajuma
(GiyeHTHOCTH, JOK je KOJA Jelle ca Pa3BOjHUM apTHKyJalMoOHMM mnopemehajuma u nene ca
nopeMehajuma riaca KBaJIMTET XUBOTA HapylleH y Oiarom creneHy. AHajIu30M pe3yiTara
yBuhamo U j1a aena ca nopemehajuma riaca u roBopa UMajy JIOIIHjy COLMjaIHy yrnoTpeOy riaca,
yenrhe J0’KUBJbaBajy EMOTHBHE HEMIPUJaTHOCTH Y BE3H Ca IJ1acOM, UMa]jy JIOMIN]y QYHKIIMOHATIHY
ynoTpeOy riaca u JIolrje TJIacoBHEe HaBUKe y Kyhu, y mkonu u Ha urpanumry. Ctapuja rena ca
nopemehajuma riaca u roopa yenrhe 10)KMBJbaBajy eMOTHBHE HEMIPUJaTHOCTH Y BE3U Ca II1acOM
y OJHOCY Ha oOcTaje HCHUTaHuKe. Jlela THUMMYHOT pa3Boja YCIEIIHHja Cy y CIIOCOOHOCTH
Mpeno3HaBama IMEPIENTUBHUX 0COOMHA Tinaca (MMPOMYKIIOCT, XparaBoCT, IIYMHOCT, CJIa0ocCT,
HANeToCT) y OJIHOCY Ha Jieny ca nopemehajuma riaca u roBopa. Pesynratu nokasyjy u Ja Hema
CTAaTUCTUYKHU 3HAYajJHE PA3JIUKE y CIIOCOOHOCTH TEPIIIEIH]je BIACTUTUX U TYhUX KapaKTepUCTHKA
rinaca (BUCHHE, jaunHe U 00je ri1aca) u BOKaJTHOM MOJIeNy MOHallama n3Mel)y nere.

Hexn mnopemehaju 1aca m roBOpa dYecTo Cy OTIOPHHM Ha CTaHAapIHE METOIe Vy
JIOTOIEJICKOM pajly, T€ C€ 3aTO cMaTpa BaXKHUM JIa JIOTOMeIN pa3yMe]y KOHLIENT KBaJUTETa )KUBOTA
OBe Jelle Kako OW yHalpemwid MeTole M TeXHHKEe paja W TUMe mojactakim Behu creren



YCHEIIHOCTH y pexaOWIuTaluju Iiaca W roBopa. VcTpaxuBaukd Halla3d OBE JOKTOPCKE
JHcepTalrje MpOIIMPHIN Cy Halle 3HAalke y BE3W Ca KBAIMTETOM >KMBOTA KOJ Jele ca
nopemMehajuma riaca u ropopa Kpo3 AUPEKTHO CIIyIIalkhe ASYjUX UCKYyCTaBa U UCKYCTaBa IlUXOBHUX
poauTesba.
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QUALITY OF LIFE OF CHILDREN WITH VOICE AND
SPEECH DISORDERS

ABSTRACT

Children with voice and speech disorders require special forms of care and protection on
their path of growth, development, socialization and social inclusion. On the path to
comprehensive and successful protection of these children, the first step is an adequate assessment
of their needs, from which support planning should follow.

The general goal of the research was to assess the quality of life in children with voice and
speech disorders and determine vocal identity (the ability to perceive one's own and others' voice
characteristics, the existence of risky situations for voice abuse, vocal behavior model, and the
ability to recognize good and bad voices).

The sample consisted of 225 children, both sexes, aged four to fifteen. The research was
conducted at the Institute for Psychophysiological Disorders and Speech Pathology "Prof. dr
Cvetko Brajovi¢", the Clinic for Otorhinolaryngology and Maxillofacial Surgery of the University
Clinical Center of Serbia, the ORL Clinic of the Clinical Hospital "Zvezdara", the Elementary
School "Marija Bursa¢", the preschool institution "Zvezdara" and the preschool institution "Cveti¢
- nursery and kindergarten".

The following measuring instruments were used in the research: 1. Computerized
laboratory for acoustic voice analysis of the «KayElemetrics» corporation, 2. GRBAS scale, 3.
Global articulation test, 4. Stuttering Severity Instrument SSI-4 “Glyndon Riley” test, 5. Paediatric
voice handicap index - pVHI and 6. Vocal Identity Questionnaire - VIQ.

Children with voice and speech disorders have a poorer quality of life than typically
developing children. The quality of life is most impaired in children with developmental fluency
disorders, while in children with developmental articulation disorders and children with voice
disorders, the quality of life is impaired to a mild degree. Analyzing the results, we also see that
children with voice and speech disorders have poorer social use of the voice, more often experience
emotional discomfort related to the voice, have poorer functional use of the voice and poorer voice
habits at home, at school and on the playground. Older children with voice and speech disorders
experience emotional discomfort related to the voice more often than other respondents. Typically
developing children are more successful in the ability to recognize perceptual properties of the
voice (hoarseness, roughness, noise, weakness, tension) compared to children with voice and
speech disorders. The results also show that there is no statistically significant difference in the
ability to perceive one's own and others' voice characteristics (pitch, volume, and timbre) and vocal
behavior model between children.

Some voice and speech disorders are often resistant to standard methods in speech therapy,
and it is therefore considered important for speech therapists to understand the concept of quality
of life in these children in order to improve work methods and techniques and thereby encourage
a greater degree of success in voice and speech rehabilitation. The research findings of this doctoral
dissertation have expanded our knowledge regarding the quality of life in children with voice and



speech disorders through direct listening to the children's experiences and the experiences of their
parents.

Key words: voice disorders, speech disorders, quality of life
Scientific field: Special education and rehabilitation

Scientific subfield: Speech, language and communication disorders in speech therapy
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,, it is not proper to cure the eyes without the head nor the head without the body, so neither is it proper to cure

the body, so neither is it proper to cure the body without the soul.

(HHUje HCTIPaBHO JICYHTH 04 O3 riiaBe, HU riaBy 0e3 Teja, Ia TAaKo HHje UCIIPABHO HU JICYHTH TEJO Oe3 ayIiie)
Coxkpat

TeMespHO pa3yMeBame KOHIICTITA KBAJIMTETAa JKUBOTA O]l JaBHMHA MPEJCTAaBIba MPEIMET
UCTpaKMBamka. 3HaUaj KBAIMTETA )KUBOTA CarJie/IaBaH je U aHATM3UPAH U3 Pa3IMIUTUX yriioBa. Jlo
JaHac, HUje aara cBeoOyxBaTHa Je(UHUIMja KBAIUTETa KUBOTA. CTOra KBAJIUTET >KUBOTA
MPEJCTaBJba CIOXKEH I0jaM KOjU 3aXTeBa BUIIECTPYKE MPUCTYIIC U3 PA3IMYUTUX TEOPH)CKUX
yIJI0Ba.

[IpeTxoqHUX ronyMHA C€ MHTCH3UBHHU]E PAIMIIO HA PAa3BOjy MHCTPYMEHTAIM]E KOja MMa 3a
IUJb Op3¥W CKPHHUHT KBAJIMTETA KHMBOTA Jele ca nopeMehajuMa riaca u ropopa. Ha oBaj HauuH
JoronenuMa ce mpya J1oJaTHa moApIiKa J1a y CBOM paay Kao o0aBe3aH /1e0 MPOoIeHE TOBOPa YBEAY
CKPUHUHT KBaJIMTETA )KUBOTA ¥ TUME JIOTIPHHECY Pa3BOjy OBE OOJIACTH.

[Ipernenom nomahe nmuteparype, yBuha ce BEIMKU OpOj UCTPAKUBAa KBAIUTETA JKUBOTA
Kon onpacnux. Jlo maHac HUje aHamM3WpaHa Kopenamnwja m3mel)y tuma mopemehaja roBopa u
CTeleHa KBaJMTEeTa )XUBOTA Ko nerie. OBu HenocTamnu gomahe JIMTepaType cTBapajy KoHdy3ujy
Y BOJIC JIO HEJOCIETHOCTH M HECEIEKTUBHOCTH Y JOHOUICHY OJUTyKa MPH U300py OlaroBpeMeHe
nonpuike. [Toapiika aene ca nopemehajuma riaca U ToBopa y CBakoj (a3u BUXOBOT pa3Boja H
conujamHu3anyje Tpeba Outh (QyHKIMOHATHO 3acHOBaHa. OHa Tpeba ma Oynme y ckiagy ca
0CcOOEHUM pPa3BOJHO-CTPATEIIKUM KpeTambhMa y 001acTH 00pa30BHE U COLIMjAJIHE 3AIITUTE, Ka0 U
3axXTeBHMa CBaKOJIHEBHE MpaKce y MIKOJaMa, a M3HaJ cBera rnorpedama jgerera ca nopemehajuma
rjiaca u ToBopa.

VY ckiagy ca HaBeJICHHM UYWIbCHHIIAMA, HA HalleM MNoApydYjy ce Hamehe moTpeba 3a
MIPOLIEHOM KBAJIUTETA KUBOTA KO Jele ca mopemehajem riaca u roBopa, Ha OCHOBY Koje Ou ce
YTBpJUIA CIIOCOOHOCT MepIeNIije TJIacCOBHOT M TOBOPHOT mopemehaja Koj nere, y4ecTtaaocT
PU3MYHHUX CHUTyalMja 3a 3J0ynoTpe0y riaca u yTHiaj mnopemehaja QoHAIMjCKUX U
apTUKYJIAIH]CKUX CIIOCOOHOCTH Ha HbUXOB KBAIHUTET )KUBOTA.
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1. KAPAKTEPUCTHUKE THIIMYHOI' PA3BOJA I'/TACA U I'OBOPA

1.1. KapakTepucTuke THIIMYHOT pa3Boja rjiaca

I'mac je mpoaykT BHOpPATOPHOT KpeTama TJIaCHHIA U PE30HAHTHUX e(eKara BOKAITHOT
tpakta (Petrovi¢-Lazi¢ 1 saradnici., 2012). [Tox rmacom moapazyMeBamMo Hajpa3IM4HMTH]E 3BYKE
MIPOU3BE/ICHE Y YOBEKOBOM Oprany (hoHaruje. 3ByyHe MojaBe WK 3BYK MPECTaBIbhajy CBa CIIOJbHA
30MBama Koja ce MOT'Y 3alla3uTd oMohy 4yJsa ciiyxa ¥ CTBOPUTH HETOB CIICIU(PUYHU HAIPAKA)].
3ByK ce neduHMIIEe M Kao (U3MYKa MMOjaBa HacTaja BHOpHUpameM €JIaCTUYHOT Teia, Koje ce y
O0JIMKY TaJIaCHOT KpeTama MPEeKO Hau3MEHUYHOT MoBehama 1 cMambemha MPUTHUCKA IIPEHOCH KPO3
MaTepHjaliHy CpeIuHy J0 yXa, T1e ce mpou3Boau 3ByuHu ocehaj. Kana crurne mo yxa, 3ByuHH
Tajac W3a3uBa Tperepeme OyOHe omHe M cTBapa ce ocehaj kKoju HazuBamMo ocehajeM 3ByKa
(Petrovi¢-Lazi¢, 2021).

HauuH Ha KOju KOPUCTHMO IJIac MEHa Ce KPO3 CBa JKUBOTHA pa3fio0sba PaHO JCTUHCTBO
JETUECTBO, 3pEJIOCT U cTapocT. [IpoMeHe y riacy moBe3aHe Cy ca OHMOJIONMIKAM, KOTHUTHBHHM,
COLIMjaJTHUM B eMOTHBHUM ca3peBameM (Petrovi¢-Lazi¢ i Kosanovi¢, 2008).

[Ipeno3HaBame JbYACKOT Tjaca je mpBa CocoOHOCT ca KOjoM HOBOpoheHue noma3u Ha
CBeT, jep je mpBa Be3a usMmel)y majke u 6ebe mckipyunBo BokanHa (Kreiman & Sidtis, 2011).
HoBopohenue Hajmpe mpemno3Haje MajuyuH TJIaC, MHOTO IIPE MPEMO3HaBamka JIMIA MU HEHOT
nogupa. Takohe, OHO IMOJIAKO TTOYMELE J1a UCTPAXKYje CBOj TIac, MOAU(PUKOBAjyhr 3BYK y IHIBY
3aJI0BOJbCHa OCHOBHUX MOTpeda. OKo 4 Mecela cTapocTu, 6e0e MoYHbY J1a IPOU3BO/IC 3BYKE KOjH
nojcehajy Ha meBame mokasyjyhu cBoj ocehaj 3amoBosbcTBa. Ca 6 Mecemnu, 0ebe mounmy na
MIOHABJbAjy jeTHOCTABHE CIIOTOBE IPH CHCAby MIIH YCIaBJbHBamy. Ha Taj HaUMH BOKaJIHH IPOLIECH
oJlpakaBajy cBe (a3ze pas3Boja, puszmuke u MmentanHe (Chen-Hafteck & Mang, 2012).

MHOTH KpUTHYHU TPEHYIM Y PAHOM JKHUBOTY JIETETa OJHOCE C€ Ha IJiac: MPBH IJIad Ha
pohemwy, npBU cMex U mpBe peun. Kako gere pacre, riac mocraje BakaH /€0 HACHTHUTETA,
onpaxaBajyhu y3pact, eMoluje, o u 3upasibe (Smith, 2013).

I'mac je ocHOBHM cerMeHT edukacHe KOMyHMKauuje. JlapuHKC Koju ce Hama3u Ha
pacKkpcHUIM u3Mel)y IUTeCTUBHOT M PECIHPATOPHOT TPaKTa OJATrOBOPAH j& 3a YIPaBJbalke TPH
BakHe (DyHKIMje KOJI JbyIU: 3aIlITUTa, Tucame U (poHauuja. [IpumapHe QpyHKIHMje Cy peryianuja
MIPOTOKA Ba3ayXa TOKOM JMCamka U 3aTBapame II0TUCa, IpocTopa u3Mely BOKaTHUX Habopa Koju
CUTHAJIN3MpA yJa3 y TUCajHe ITyTeBe, TOKOM I'yTama Kako O ce CIpeyuno yiaa3ak XpaHe U TEYHOCTH
y uiyha. Cexynaapna ¢pyukiuja je ponanuja. CBeoOyxBaTHO pazyMeBame OBUX (QyHKIIMOHATHUX
KOMIIETEHIMja je OJ CYIUTHHCKOI 3Hauyaja 3a pa3iMyuTa 000JbeHa JapuHKCa KOja OMEeTajy
(YHKIIMOHHUCAakE OBOT CJIOXKEHOT opraHa. OBO je MoceOHO BaXXHO Y JI€4joj MOMyJaluju ca
KOHTE€HUTAJTHUM aHoMmanujama. EMOpHoomnika ocHOBA 3a JbYJCKU pa3Boj M AedeKTe JapuHKCa
ocTtaje Beoma ciabo cxBaheHa ynpkoc GpyHIaMEHTaTHO] YI03H JIApUHKCA U TJIacHUIA Y (hoHaIHjH
kox cucapa. llltaBuie, 3Hame O MOJEKYJIapHO] TEHETMYKO] KOHTPOJHM pa3Boja JIapUHKCA je
orpanudeHo. JledekTn y pa3Bojy JapMHKCA W BOKAJIHOT TpakTa TOKOM eMOpHOTeHe3e
NPEJCTaBJbajy IO JKUBOT ONACHE PECNHUpATOpHE KOMIUIMKAIMje W IIUPOKO PaclpOCTpamEHE
JO’)KMBOTHE MpobiieMe ca pecniupanujom u Gonammjom (Isshiki et al., 2001).

PazymeBame pa3Boja JJapuHKCa MOKE MPY>KUTH MIPELU3HE aHAIM3€e MaToreHese adeparyja
KOje yTHYy Ha oBe (pyHKIMOHAIIHE KOMIIETeHIMje. PasymeBame maroreHe3e KOHTCHHTATHUX
aHOMaJldja JIapUHKCa 3aBUCH OJ OO0Jber pasyMmMeBama €MOPHOHAJIHOT pa3Boja JIApUHKCA U
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riacHuna. Mako je aHarommja JapuHKCa M IJIaCHUIA 10OpO TMO3HATa, Majo ce 3Ha O HHXOBHM
oOpaciuma pacta TOKOM eMOPHOHAIHOT pa3Boja. Majo je cTyauja Koje ONucyjy eMOpHOHAIHH
pa3Boj JapWHKCA, a JOII Mame KOje ONMHCY]y eMOpHOHANIHM pa3Boj macHuma. IIpoydaBame wH
yTepo pa3Boja JbYACKOT JIApHHKCA ¥ riacHuia gatupa on 1820. rogune ox ctpane diencuxmana
(Smith, 2013). OBe ucropujcke CTyauje pa3Boja JapuHKCa JIONPUHOCE HAIIEM pa3yMeBamby
OCHOBHHMX (pa3a 1 MexaHH3aMa pa3Boja JIAPUHKCA KOJI CHcapa.

1.1.1. EMOpuoHaHM pa3Boj BOKAJIHOT TPAaKTa

Obnact emOpHOHATHOT pa3Boja JelleHWjaMa TNpPHUBIAYM MMaXky HaydHuka. OBa
UCTpaKMBama OTKPUBAjy CIOXKEH Ipoliec MophoreHese JlapuHKca nopxkaBajyhu pa3Boj HOBHX
METO/a JIOTOIEJICKOT TpeTMaHa. Y MPEHATATHOM pa3BOjy Pa3iMKyjeMo TpH (as3e, TePMHHAIHY
¢dazy (npBe 2 Henesbe HaKOH 3aueha), emOpuoHanHy a3y (Kpaj FrepMUHATUBHOT MepHoja 10 2
Mecerna pasBoja) u peranny a3y (ocraTak UH yTepo pa3Boja).

Tokom yeTBpTE Henmesbe (PEeTAHOTr pa3Boja MOUYUE Ja ce (opMHUpa enuTeNHa JIAMHHA
napunkca (Rosen & Simpson, 2008) HakoH vera cieau nmoBehame rycTuHe henmrja apuTeHONIHUX
XPCKaBHIA U WACHTH(UKAIM]jA KIIMHACTOT ME3EHXUMa aHTEPHOPHO M OMJIATepPaIHO y OJHOCY Ha
eMUTENHY JJaMHUHY. [ OpIU TapuHTeaTH! HepB ce Takol)e MoXe NIACHTU(UKOBATH TOKOM OBe (paze
pa3Boja. Y 11ecToj He/leJbe pa3BHja ce eMUrJI0TUC, XMOUa KOCT M KpUKOapuTeHOUIHA KOCT (Smith,
2013). lllecra Henmespa je Takohe 3HaYajHA 32 SMUTEIIHY JAMHUHY KOja C€ CacTOju OJ JBa OJHMCKO
crnojeHa cioja henuja (Van Daele & Cassel, 2009) u unenTrduKanujy pekypeHTHOT JJApUHT €aTHOT
Hepsa (Jurgens, 2002). TokoM ceame Helesbe TUPOMJHA KJI€3/a U CMUTIIOTUC C€ MWHTEH3MBHO
pa3Bujajy (Smith, 2013; Young et al., 2012).

[Iporiec nwWpkymnamuje KpBOTOKAa NOYMEE M 3aBpIIaBa C€ TOKOM OCME Helesbe
emOpuoHanHor pas3Boja (Lindestad et al., 2004; Rosen & Simpson, 2008). Tokom oBe Hezesbe
TJIACHMIIE TIOUMIbY J1a ce pa3BHjajy. OcMa Hejesba je 3HavyajHa 3a Py3ujy Ay 3aHhe KPUKOUIHE
JaMHMHE U CUTHAJIM3Upa Kpaj pa3Boja. Kpajem oBe Henesbe eMOPHOHAIHOT pa3Boja, popMupa ce U
UIYIIJbUHA JJApUHKCA. Y 0BOj HE/eJbU Cy CBU YHYTpallku Mumuhu jacHo u3audepenurnpanu. o
Kpaja ocMe HezleJbe eMOPHOHAIHOT Pa3Boja 3aBpIllaBajy ce U CBE IPOMEHE Y CTPYKTYpH JIApUHKCA.
XWouIHa KOCT TIOCTaje MmapajieHa ca MpeIkhoM TPAaHUIIOM TUPOHIHE XPCKABHIIE, a IBE THPOHTHE
JaMHHe ce cnajajy meaujaiHo (Aronson, 1990; Hirano et al., 1983; Sataloff et al., 2007).

EmOproH y oBOM mepHroy pa3Boja BpIIu pedieKCUBHE pajibe, alli Ce HUKaKBa CEH30pHA
BJIaKHA HE MPOTEXy 10 enurtena y Behunu obmactu apunkca u napunkca (Gray et al., 2000).
[Ipucyran je oOpa3an MOTOpHE MHEpBalyje kao Koz onxpaciux (Gray et al., 2000; Yoshida et al.,
1992). Bokanuu mumuh nounsme audepeHurjanyjy ca MUIIMhHIM BIaKHUMA KOja ce€ MPOTEXKY
Ty’K 1enux BokaiaHux Habopa (Yoshida et al., 1992).

Jlo xpaja 12. Henesbe 10NIa3U /10 MamUX CTPYKTYPHHUX INPOMEHA JapUHKCa YHME Ce
ycrnocTaBiba u GpyHKHja apuHkca (Rosen & Simpson, 2008). [IpaBu u 1axHU BOKAJTHH HAOOPH
Ce pPasNuKyjy OKO JIapuHreaaHux komopa usmehy 10. u 12. Henesbe eMOpHOHAIHOT pa3Boja
(Jurgens, 2002). Beh Tokom 11. Heaesbe Ha yITpa3BydHOM IIpErjiey MOTY c€ IPUMETUTH MOKPETH
rinotuca koju he nocratu kousucreHTHUjU 10 17. Henesve (McCallister & Sjolander, 2013).

Toxom 15. Hexes/be €MUTIOTHC C€ CIyINTAa Ha HUBO IITUTAcTE >kie3ne (Sapienza et al.,
2004). M3mehy 17. m 20. Hemesbe mpumeheHO je Ja ENUIVIOTHC CAAp KU (PuOpoeracTUUHY
xpckasuily (Rosen & Simpson, 2008). Tokom 21. Henesbe, enuriaotuc je 6ausy yByine. [loTmyTHI
o0nuk enurinotuc ao6uja Tokom 28. Henesbe (Boseley & Hartnick, 2006). YV nepuoay ox 29. no
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32. Henesbe ¢etanHor pasBoja (Rosen & Simpson, 2008) memMOpaHacTH A0 TIaCHUIA CATPIKH
CJIOjE€BUTY CTPYKTYPY U JaCHO c€ pa3lIMKyje OJ] XpCKaBUYHOT JieJia JapUHKC 10 38. Heesbe pa3Boja
(Aronson, 1990).

1.1.2. TlocHaranHu pa3Boj BOKAIHOT TPaKTa

Jlapunkc HOBopoleHUeTa ce Hajla3u BHCOKO y BPaTHOM JIeiy, u3Mel)y Apyror u 4eTBpTor
BpatHor npuubeHa (1[2-114). Ha oBaj HaunH omoryheHo je HECMETaHO OJBHjamhe UCTOBPEMEHOT
mpoleca crucama, ryTamba U aucama. [Ipu pohemy, THponaHa XpcKaBHLla U XHOHIHA KOCT Cy
npuyBpiiheHe jenHa 3a Apyry. BpemeHoMm, Kako ce JIapuHKC CITyIITa OHE ce pasaBajajy. Ha
y3pacTy O YETBPTOT JI0 HIECTOT Mecela, Oeda MoYmmbe J1a Mpeia3y Ha yHoTpeOy OpatHOT Ancama
IITO Ce MOAyAapa ca MpoMeHaMa y HEYypOMYCKYJIapHOj KOHTPOJIH JIApHHKCa U xapena. Tokom
Apyre TOIUHE, JTAPHHKC Ce HAJIa3W Y BUCHHU YeTBPTOT BpaTHOT npiubeHa (1[4), a o nete roause,
JApHUHKC ce CIyIITa J0 eTor BpatHor npuukeHa (L[5). OBaj oOpasar criiymrama HacTaBJba Ce CBE
JIOK JIApUHKC HE JJOCTUTHE CBOjy KOHA4YHY MO3MIHKjy Ha ceaMoM BpatHoM nprubeHy (117) uzmelhy
15-te u 20-Te ronune xuBoTta nojenunna (Possamai & Hartley, 2013).

[Ipomene y cli0jeBUTO] CTPYKTypW TIJIaCHUIIA jaBJbajy ce MocTHartamHo. Ha pobhemy,
TJIACHUIIE Cy XHIIEpheNnjcCKu MOHOCIIO] HAa HUBOY JIAMUHE MPOTIPHje ca TMojequHaYHuM henmjama
Koje cy HacyMuuHo pacniopehene. tbuxosa nyxkuna uznocu oz 2,5 1o 3,0 mm. Oko apyror mecera
xuBOTa npuMehyjy ce 3Hamm henmjcke nudepeHnujanvje W mporpecwje y OwIaMUHApHY
cTpykTypy. Ha oBOM y3pacTy MOXke ce pa3MKOBAaTH XHITOLETYJIAPHH HMOBPIIMHCKU CJIOj ca
nyOJeUM CIIOjeM KOju Caapku Mame BpereHacte hemmje (Martins et al., 2010). Iudepenmujarmja
IJIaCHMLIA JIeIIaBa ce y Iepuoy oJ Iiecte A0 aBaHaecte roguHe. Ca 15 roauna nere uma jacHo
n3mudepeHnupana tpu cioja rimacHuma (Graham et al.,, 2007). Xunohenujcku cioj ucmox
eMUTEIHOT TOKpHUBaya, MEIHUjalHU CJI0j KOjU je XumnephelujcKu W HajayOJbu cJoj Koju je
xunorenyiapan (Martins et al., 2010). Ilpema XupaHy XHCTOJOIIKH C€ pa3iuKyje MET CJI0jeBa
rinacHuna. [IpBu cioj je mio4acTo-ciiojeBUTOT TUIA U MPEJCcTaB/ba TaHKY KallCyiy, 4dja je cBpxa
y oJip’kaBamwy o0MKa riaacHuie. HTepMenujanau 1eo ce cactoju u3 Tpu cioja. [IpBu ciioj unne
pactpecute puOpO3HE KOMIIOHEHTE, CPEbH €J10j je u3rpal)eH ol enacTUYHUX BJIaKaHa, a 1yOOKH
ol xonareHux BnakaHa (Petrovi¢c-Lazi¢ 1 Kosanovi¢, 2008). Ilpema oBuM ayTopuma, MOTIYHHU
pa3Boj yHYTpallbUX MHIIMha JapHHKCAa JOCTHXXKE ce Tek oko 25 rogusHe (Graham et al., 2007;
Martins et al., 2010; Petrovi¢-Lazi¢ 1 Kosanovi¢, 2008).

Jly’kMHa Tr7acHMIA ce Takohe Mema ca pacToM M pasBojeM jerera. OKo jaeceTe roJuHe
YKUBOTa TpuMehyjy ce U pasiiuke y oJHOj AudepeHijanuju riacauna. Hamme Ha oBoM y3pacty
TJIACHUIIE C€ TIPOAYXKY]Y U JOCTHXKY BEUUMHY 011 6 10 0KO 12 MM KoJ 1eBojunia u o 8 1o 18 mm
KOJ| Jleyaka. Y OBOM IEpHOJy JIaMMHA IPONpHja CaApKM XHUMONEINJCKH MOBPIIMHCKHU CJI0],
UCTAaKHYTH Mel)ycioj enacTuHa U JyOOKHU €J10j KoJlareHa. Bpeme noTmyHor ca3peBama ClI0jeBUTE
CTPYKType TJacHHUIIa TOKJama Ce ca yJacKoM Jnerera y myoOeprer. 300or moBehaHor mydema
TECTOCTEPOHA Yy OBOM MEpUONy KOJ Jeuaka JIojla3u 10 3ajebsbarba XpCKaBULE JIApUHKCA U
IJIaCHUIIA, IITO ce TOMOM (oHalM]je NMEPLENTUBHOM €BajlyallljoM IJlaca pernepKyTyje kao 1y0sbu
TOH. Y OBOM IE€pHOAY KOJ Jieyaka ce pa3BHja U Beha TUpOHIHA JJaMHMHA, OJHOCHO aKyTHH yrao
MITUTACTE XPCKaBHUIIE JJapuHKca cTBapajyhu AnamoBy jaOyuuity (natT. potut Adami). Ilopen oBux
pasnuKa y 1mojiHoj JudepeHnnjauju CTpyKTypa JapuHKca, KO iedaka ce y myoepTeTy pa3Buja u
Behu rimotanam npocrop (Mohad et al., 2020).
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Tokom pacTa 1 pa3Boja geTeTa JI0JIa31 JI0 OKOIITaBama Xpckapuiia. OKOIITaBakhe XUOUTHE
KOCTH MTOYHELE OKO JIPyTe TOJUHE )KUBOTA JeTeTa. TUpOUIHA U KPUKOHIHA XPCKABHUIIA OKOIIITABajy
KacHUje, kaga ocoda gocturne 20 roguHa crapocTH. lajbu mporec OKOIITaBamka XPCKaBHIIA CE
3aBpIuTaBa g0 65. TOAWHE CTapOCTH 3a CBE XPCKAaBHIIE, OCHM 3a KIMHACTE M KOPHHUKYJIAapHE
XPCKaBHIIE KOje OKOIITaBajy 3HaTHO kacHHje (Swain et al., 2019).

1.2. KapakTepucTiKe TUIIMYHOT Pa3Boja ropopa

be6a mmauem m3paxasa riaj, 601 U He3a0BOJBCTBO. [lnay gerera nMa cBOjy CBpPXY U TO
j€ OCHOBHU BUJ] lbeHEe KOMyHHKanuje. ['ykameM neTe u3paxana 3a70BOJbCTBO, cpehy U yKUBambe.
U nmad v rykame ofjpaxkaBajy CriocOOHOCT JIeTeTa Jia KOHTPOJIHIIE CBOj TJIAC M CBOjE€ OKPYKEHHE.
Kako pacry, nema nounmy J1a KOpUCTE U MUMHKY Kao JONYHY MPOAYKILH]jU TOBOPA U U3paKaBamby
ujeja u pacnonoxema. Kaga nete y moTmyHOCTH caBjajia CBE eIEMEHTE TJlaca ¥ TOBOpa OBJIalaBa
U criocoOHOCTHMA TPOMEHE BIHCHHE U MHTCH3HUTETA TJ1aca Kako OM yKasajo Ha pa3jinyiTa 3HaueHha
1 Hamepe npoaykoBaHux peuenuna (Petrovié-Lazi¢ 1 Kosanovi¢, 2008).

beGe ce pahajy ca cnocobnomhy pma Bokanu3upajy, [a MPOU3BEAY pPa3IHUUTE
CaMOTJIACHUKE M CYTJIACHUKE ajll HUCY Y CTamy Ja KOMOUHY]y (hoHEeMe 1a OM MpOou3BesIe pPeUH.
Omne o pohema mpomasze kpo3 a3y mpumnpeme 3a ycBajambe rOBOPHUX I1acoBa U MPBUX peun. Ta
(a3a ce CIOHTAHO jaBJba KOJ J€lle TOKOM IPBOT Mecena kuBota. Jbyacku riac mokpehe gyjyhe
JIeTe Ha JIB€ aKTUBHOCTHU: 1) Ha Tiefjamhe y ycTa MajKe Uil OHOTa Ko My ce oOpaha u 2) moactuue
Ha UMUTHUpAE MOKpPeTameM ycana. To je MpBHU 3HAK Ja je JeTe MoYelo Ja CIyla, UMUTHpA H
MoKy1aBa fa npousseze riac (Brosseau-Lapré & Rvachew, 2020).

VY TOKy MpBHX TOJIWHY JaHa >KUBOTA JIETE y MPABOM CIHUCIY peud Y4 (HOHALHUjCKE H
TOBOpHE KpeTw-e. JleTe uyje riacoBe M peud U3 CBOj€ OKOJUHE, BUU MOKPETE apTUKYIAIIMOHOT
armapara, MoKyIIaBa Jia X IMHTHPA, T1a Ha OCHOBY YyJIa CITyXa, BUJa M CCH3HOMINTETA CTUYE CBOjY
BOKaJIHY TejecHy memy. OHO ¢opmupa cBoOje CONCTBEHE (HOHALM]CKE MOJIENIE KOJU CY Y TOYETKY
HENpPaBWJIHU U HECUTYPHHU, aJli KOJU C€ BPEMEHOM cTa0min3yjy u ayromarusyjy (Petrovic-Lazi€ 1
Ivankovi¢, 2004). Oko mpBor poleHaHa jaBjba ce MpBa peu ca 3HaumkeM, a yOp30 u npsa ¢pasa,
ped koja uma pyHKuM]jy ynTaBe peueHuie. Oko apyre roJuHe, JeliaBa ce “‘eKCIio3uja peyHuKa‘,
JieTe OBJIa/laBa BEJIMKUM OpojeM peur y cBOM peuHuKy. Ca ueTupu roanHe MoxkeMo pehu na nete
MMa CITOCOOHOCT J1a IPOIYKYj€ CMHUCIIEH TOBOP Y 100po (hopMupaHuM peueHuIiamMma Koje pazymejy
HETOBHY CaroBOPHUIM Y KOMyHHKanuju. Jlo neBeTe roauHe, NOCTHXE ce (PIyeHTHOCT TOBOpa KOJ
nere HaMK (PyeHTHOCTH roBopa oapaciux (Brosseau-Lapré & Rvachew, 2020).

Pa3zymeBame oBe pa3BojHE NMyTame je BayKHA OCHOBA 3a KIIMHUUKY npakcy. Jloromen mopa
OUTH y CTamy Jla ONUIIEe BaKHE NPEKPETHHULE y pa3Bojy rosopa usmely pohewma u KacHor
JETUCTBA U pa3yMe OCHOBHE Ipolece KOjU JAONPUHOCE HOPMAJIHOM DPa3BOjy TOBOpa y LUIbY
MpoIieHe WK pexadunuTaiuje nopemehaja rosopa. Jlyospe pazymeBame OMOJIOMIKUX MEXaHU3aMa,
KOTHUTHBHHX TPOIECa Y4YeHa, COIHjaTHO-eMOIIMOHATHUX (aKTopa M yTHIdja OKOJIUHE KOjU
JTOTIPUHOCE HOPMATHOM (hPOHOJIOIIKOM pa3Bojy je HeomxoaHo (Rvachew & Brosseau-Lapre, 2018).

VY cknamy ca THM Y JajbeM TeKCTy Omhe aHann3upaHe KapaKTepUCTHKE TUITHYHOT pa3Boja
roBOpa KOJ Jierie TOKOM cieachux pa3Bojux gooda:

e Pa3Boj roBopa koa HOBOpol)eHUETa - ONMMCHBAaEKE OCHOBHUX KpapaKTEPHCTHKA
roBopa o polhema /10 pBe roJIuHe KUBOTA JIETETa;

e Pa3Boj roBopa Kox Jele y3pacra o Apyre 10 IeTe roJMHE XHUBOTA - Hperiesn
OCHOBHHX IPEKPETHHIIA Yy Pa3BOjy TOBOPA ACIE O APYTe O MeTe TOIUHE KUBOTA,
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e Pa3Boj roBopa ko Jie1ie TOKOM IPEAIIKOJICKOT Mepruo/a;
e Pa3B0oj roBOpa KO JeIe MIKOJICKOT y3pacTa;

1.2.1. Pa3Boj roBOpa Ko HOBOpolheHUeTa ca TUITMYHUM Pa3BOjeM

Jbyncku ¢eryc (mox MpeTnocTaBKOM HOPMalHE CiyliHe (YHKIHjE) dYyje TOBOp Yy
MaTepHIM TOKOM IOCIIEIBEr TpuMecTpa TpyaHohe. 13 Tor pa3nora HoBopoheHua BUIIe BOIH 12
CIIyIIa MajuYuH Tiac Hero riacoBe npyrux roopuuka (DeCasper & Fifer, 1980). Onu Takohe
Mokazyjy mnpedepeHnrjy TOKOM Ciyllamka TOBOPHHMKA MaTepmer je3uka y mnopehemy ca
TOBOpHUIIMMA CTpaHuX je3nka. OBe paznuke MpaBe HAa OCHOBY CYNPAaCETMEHTHHX CTPYKTYpa
TrOBOpa OJTHOCHO MPO30HjCKUX 00pa3alia Koju ce pas3iiuKyjy Koj pa3nuuuTtux jesuka (Nazzi et al.,
1998). O pohema 1o mecT Meceu CTapoOCTH, HOBOpOleHYe uMa CITIOCOOHOCT J1a pa3iuKyje HU3
(OHETCKUX KOHTpAcTa: pa3jMKyje CBE CaMOIJIaCHHMKE, MEPIMIIMpa TJIACOBHE KOHTpacTe umely
CYTJIACHHMIIMMA, PA3JIMKYje TJIACOBE 0 HAYMHY U MECTY apTHUKYJIAlLlMje U JaCHO MEPLUUITUPA OpaTHe
u HazaiHe rinacose (Tsao et al., 2006).

[Topen yumennie na 6e6e MOTY pa3iIMKOBAaTH MHOTE BpCTe (POHETCKHUX KOHTPACTa OHE
HUCY Y CTamy Jla TEPIMINPajy CBaKU MOTYhH KOHTPACT U3 CBHX CBETCKUX je3UKa, KAKO ce HeKaja
mucimiio (Brosseau-Lapré & Rvachew, 2020). Ha npumep, Eunepc u Omnep (Eilers & Odller,
1994) cy otkpunu na 6ede Koje yue eHIJIecKH je3uK Ha y3pacty o 4 10 6 mecenu HUCY Ouie y
CTamy J1a IepIUNHpPajy TJIACOBHU KOHTpACT U3Mel)y HeKux rpymna riacoBa. Y ommTeHo ropopehu,
YUHH C€ J1a je Meplenija KOHTpacTa KOju YKJby4yjy (puUKaThBe M3a30BHA 3a Oebe Ha OBOM
y3pacty (Nittrouer, 2001). BbuxoBa mepreniyja ce moboJbllIaBa Ha KacHHjeM y3pacty. M mopen
OBHX HaJla3a, MOTBphEHU Cy paHUjU HaJla3W KOjU UCTUUY 1a O0ebe Beh ca mect Mecenu Mory jaa
pa3NuKyjy MHUPOK criekTap GoHeTckux koHTpacta. OBH (POHETCKM KOHTPACTH CE HE OJJHOCE CAMO
Ha OHE KOjU Cy IPUCYTHHU y HHUXOBOM MAaTEPHEM jE3UKY, OJJHOCHO je3UKY KOjEeM CYy M3JIOKEHU Y
OKpyXewy Beh 1y Ipyrum csetckuMm jesunuma (Brosseau-Lapré & Rvachew, 2020).

3a a3y ommTe QoHETCKEe MepleNnuuje je3uKa Kake ce Ja je yHHMBEp3alHa, jep cy
KapaKTepUCTHKE MEepLEIIHje TOBOpa KO/ Aele OYYBAaHOT CiIyXa MPUOIMKHO CIIMYHE 3a CBY JACIly
TOKOM OBOT Tiepuojia, 0e3 o03upa Ha ®BHXOBO je3nuko uckyctBo (Kuhl, 2004). U mopen
YHHUBEP3AJIIHOCTU (DOHETCKE MEepLENIHje Y paHOM JAETUICTBY, IOCTOj€ UHAUBHIyaTHE Pa3IUKe y
MeprenTUBHUM nepdopmaHcama 4ak u Koj 0eda koje yue ucTH je3uk. Heke 6ebe cy ycneninuje y
yuemy MojeIMHUX (POHETCKUX KOHTpAcTa O] ApYrux U oOpHyTo. OBe MHAMBUAYAIHE pa3IUKe Yy
yu4ewy (OHETCKMX KOHTpacTa MMajy T€HETCKY MpPeIuCHO3UIH]y. YKOJIHMKO C€ BPEMEHOM HE
CaBJIa/1ajy y CKJIaJy ca TOBOPHO-j€3WYKUM HOpMaMa, MOT'Y OMTH UMIUIMKAIIKje 3a 110jaBy TOBOPHUX
u jesnukux narosnoruja (Lohvansuu et al., 2018).

TokoM mpBe roaWHe XKMBOTa, CHOCOOHOCT (hoHEeTcKe mepuemniuje 0ede ce BETUKOM
Op3UHOM MeHa. Y 0BOM NEPHOJy pa3BHjajy ce POHETCKa Havela criennu(pruiHa 3a MaTepbU Je3UK.
[IporpecuBHO, TOYEBIIM OJ MIECTOT Mecela >XMBOTA, JOJIA3U JI0 OMNajama OCET/HHUBOCTH
HOBOpoheHUaan Ha KOHTpacTe camoriacHuka apyrux jesmka (Polka & Werker, 1994).
HcTpaxuBame pa3Boja CllocCOOHOCTH (poHEeTCKe mepleniyje Koa HoBopoeHda i MoKasao je, 1a
j€ OBaj pernasak ca omite poHeTcke nepreniiyje Ha GOHETCKY MepIENIn]y crenuGuaHy 3a TOBOp
CpeAMHE Y3pOKOBaH CEJICKTUBHOM €JIMMHUHAIIN]OM MOXKAaHUX henrja OAroBOPHUX 3a MEPLETIHjy
rinacoBa. [Ipema 0BOj XMIIOTE3H, €IMMHHHUINY C€ CEH30pHE henuje Koje He MpUMajy JIOBOJbHY
cruMmynanujy cpenune. Mako ce ryburtak ceHzopHux henmja u mpeoOIMKOBame HEYPOHCKUX
MyTeBa JIelIaBajy TOKOM pa3BOja Kao OATOBOP Ha MCKYCTBO, OBaj MpoOIeC HE O0jallmaBa paHH
pa3Boj IMepLerniije ropopa. 3anpaBo, cTyiuje Koje KOpucTe copucTurpane TEXHUKE CHUMAamba
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MoO3ra IIOKa3yjy Ja MO3aK OCTaje JYyro OCETJbHMB Ha pa3iuKe y CTPaHUM jE3HLIUMa TOKOM
NPOAYKLHMjE pa3IMYUTHUX TJIACOBA, YaK M HAKOH IITO Oeba mpecTaHe Aa pearyje Ha HBHUX Y
excriepuMeHTrMa noHamama (Cheour et al., 1998). IllTaBumie, Mo3ak maMTH CIyIIaHe TOBOPHE
oOpacie y IyruM HHTepBaiuMa. Ha mpumMep, HEKH HCTpaXHBAauu Cy MPOyYaBAIN NEPUEHTUBHE
CIOCOOHOCTH OJIPAciIMX KOjH CYy YCBOJEHH y IPYTUM 3eMajbamMa TOKOM HajpaHHjer pa3Boja Kaja cy
ounm 6ebe. ['enepanHo, OBUM ocobama HHje JIaKIle J1a TOHOBO IMPOTOBOPE CBOj MATEPH-U je3UK Ha
(byHKIIMOHATIAH HAYMH, aJTd UMajy TIPEIHOCT Y OCHOBHHMM IEPLENTUBHUM 3aJalliMa, Kao IITo je
pa3NMKOBamkE KOHTpPACTa TOHOBa Koje Hucy 4dynu Buimie of 10 rogmHa. OB pe3ynratd He
OIIOBPTaBajy YMIbEHHILY Ja peaKiije MO3ra Ha TOBOP HHUCY OOJMKOBaHE OKOJIMHOM, Beh MCTHUy
Jla JeIMHCTBEHU 00pacIii MOKIAaHUX PEeaKilija HACTajy jaKo paHO yCJe/a yTUIaja OKOJIUHE, YaK U
npe pohema (May et al., 2011).

bebe nocteneno y4e crpareruje cnennpuvHe 3a Nepleniyjy TOBOPHIX 3BYKOBA KOjU CY
(GYHKIIMOHATHO 3HAYajHUJU Yy EBUXOBOM OKpYXKemy. [lepuentuBHU ydnmHaK onojuera ysuma y
0031p aKyCTUYHO-(POHETCKE JIeTajbe TOBOPHOT M3pa3a, Kao W JUCTPHOYTHBHE KapaKTEPUCTHKE
KOje I103BOJbaBajy CTUIAE TPaHUIA (POHETCKMX KaTeropHja 4akK M IPe HEro INTO ce Hayde
cmuciiene peun (Brosseau-Lapré & Rvachew, 2020). Tokom pa3Boja 6ede Cy U3I0KEHE TOBOPY
KOJU je TIOBEe3aH M HMMa NPO30AMjCKY CTPYKTYypy crneuuduuny 3a jesuk. IIpozoauja ykibydyje
KOHTHHYHpaHE TIPOMEHE y Tpajamy, BUCUHU U riaacHohu. [Ipo3onujcke nHpopmanmje CTuxy 110
¢eryca mpe pohema, Tako na je HOBOpol)eHUYE YMO3HATO ca PUTMHUYKUM KapaKTepUCTHKama
MajYrHOT je3uKa, 300T Yera HOBOpOoheHUYe BUIIIEC BOJIH JIa CIIyIIa OBAj je3UK Y OJTHOCY Ha JIPYTH ca
pPa3IMUUTHM PUTMUYKHM KBaJUTETHMa. IbHxoBa makiba HAa PUTMHUYKE KBAJIUTETE MaTepH-ET
je3WKa IoJjpKaBa pa3Boj CIIOCOOHOCTH cerMeHTaluje peun. CerMeHTHpame Per U3 HEMPEKUTHOT
TOKa FOBOPHOT YHOCA ITPE/ICTaBJba TEXaK 33aJjaTak Ha OBOM y3pacTy 300T TOra IITO PEYH HE CapKe
OuMrjeqHe May3e u3Mel)y, a oIpaciu pPeTKO MPOW3BOE IOjeAMHAYHE PEUYH y M3OJAIMjH Kaaa
pasroBapajy ca Oebama (Gerken, 2009). Ilaxxma 6e6e ycMepeHa Ha MPO30AUJCKY CTPYKTYpPY
TOBOPHOT YHOCa 00e30el)yje moueTHe cTpaTeruje crnenupuyHe 3a CeTMEHTHPAbe MabUX e IMHUALIA
13 KOHTHHYHpaHor ropopHor yHoca (Kehoe, 2013). Ha y3pacty ox 4. 10 9. Mecena xuBota 6ede
BUIIIE BOJIE JIa CIIyIIajy oOpaciie akIeHTa peun crenn(GpuIHmX 3a je3UK, IITO TTOMake Y OTKPUBAY
Pa3NUUYUTUX KapakTepucTuka pedr. KoOHKpeTHO, naxma Ha MPO30JHjy U aKIeHaT pedd HaBOJU
JeTe Ja OoTKpuje MH@opmamuje o peunma mpe 12-or mecena crapoctu (Brosseau-Lapré &
Rvachew, 2020).

JleTe nonasu Ha CBET ca crocoOHoIThy a Hay4u rOBOP CBOje jesnuke cpenune. ['oBop ce
pa3Buja kpo3 ¢aze koje cy mel)ycodHo nosesane (Jomcku, 2002).

1. TIpBu rIacoBHU MPOMU3BO/I JETETA j€ KpuK - npsu niay. To je mpBa roBopHa MaHudecTaimja,
npBa (oHalKja KOja je MPOYy3pPOKOBaHA TEXKHOM Jla OTICTAaHE Y HOBOj CPEIUHH.

2. [lonoBuHOM TpBOI Mecela )KMBOTA, 3al0UMbE (aza 2yKarba Koja je M0 CBOjO] CTPYKTYpHU
Ooratuja TOHOBMMA M HHMjaHCaMa KoOje Ce jaBJbajy y JledjeM orjamasamy. OBO 60rarcTBo
orjalraBama Ce jaBJba YIMOPEA0 ca pa3BOjeM uyJia Ciiyxa U OCTalux uyia. ¥ oBoj (a3u nere
jom Bumie yckinalyje u BexkOa roBOpHE opraHe. Y MOYETHOM IEPHUOMAY jaBJbajy ce MpBe
Ha3HaKe TiacoBa (a,e,y), IOK Ce y IpYroM MepHo Ty TyKama jarmkajy U II1aCOBH U3 TPyIie Ha3ana
(M,H), a KaCHMj€ U TJIaCOBH M3 TpyIe mio3uBa (T,0,1). OBU IIacOBU ce jaBjbajy Mel)y npBuMa
3aTo IITO Ce Ipajie MyCKYJIaTypoM ycaHa Koja je Hajayske BexxOaHa OKpeTHMa chcamba.

3. Tpehu nepuoa roBopHOr pa3Boja 00yxBara MEepHUo O] YETBPTOT J0 JEBETOI Mecela Jedjer
YKUBOTA WJIM JI0 TI0jaBe MPBE PEUHU ca 3HAUCHEM - ¢haza OpOwbarwa. Jlete y OBOM Mepuosy
yCIIOCTaBJba CBOjY TJIACOBHY PaBHOTEXY, oapelhyje rinacHohy cBora OpOsbama M MOYME J1a
KOpHUCTH OpOJbame Kao CPEICTBO 32 OCTBAPUBAE COLIMJATHOT KOHTAKTA.
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4. ®aza npocosaparba OiBHja Ce 'y IEPUOJY O] IEBETOT MECela JI0 APYyre roJrHe )XuBoTa. To je
BpeMe KaJia Ce jaBJbajy IpBE PEUM ca 3HAUCHEM U Mame TOBOpHE LeIHHE Koje noacehajy Ha
pedenurie. OBaj mepuo 1 je moceOHO 3HavajaH 3a Pa3Boj TOBOpa M je3UKa.

1.2.2. Pa3Boj roBOpa Koj Jielie ca THIMMYHUM pa3BojeM OJ1 IPYTe JI0 TETe TOIUHE KUBOTA

TokoM mpBe roiMHe )XKUBOTA, TIEPIIEIIIH]ja TOBOPA JETETa je Ha HUBOY (POHETCKOT pa3Boja,
jep ZeTe joIn He KOPHUCTHU CBOj€ TMEPIENTUBHO 3HAKE 32 CMUCICHY KOMyHHKaNHjy. TokoM apyre
TOJUHE XUBOTA, MAJUIIAHU TPaBEe jOII jeJJaH KBAJIMTATHBAH MOMAK y MEPIENITUBHOM Pa3Bojy.
Haume y oBOM mepuoy oHM ycBajajy (POHEMCKO 3Hame O 3ByYHOM CHCTEMY MaTEpHET je3HKa.
Maua netia pa3Bujajy BemtuHe (poHEMCKE MepIenIiyje JOK KOPUCTE CBOje (DOHETCKE MepIenTHBHE
CIIOCOOHOCTH J1a MPETIO3HAjy PEYH ca 3HAUCHEM U TIOBE3Yjy T€ PEUr Y CMUCIICHE TeNTuHE. Y paHUM
¢dazama ydema pedr, peuH Cy MpeicTaB/beHe Kao ,,koMaanhu Ha HUBOY (hpasa W LENUX pedu.
Hako 0ebe Mory pas3jiMKOBaTH CIMYHE IJIaCOBE Kao MmTO Cy [m] u [0], CTOCOOHOCT HHXOBE
dboHeMcke audepeHIrjanyje y JISKCHIYKUM jeIMHUIIaMa T0jaBJbyje CE IMMOCTEIICHO TOKOM JpyTe
TOJIMHE J)KMBOTA. TOKOM TIpBE rOJIMHE KHUBOTA, JUCKpUMHHAIM]a [11] u [0] ce ocTBapyje momohy
CIlyIIHUX MeXaHH3ama, JIOK Ce TOKOM JIpyre TOAHMHE, CIYIIHE perpe3eHTallje WHTETPUIIY ca
CEMaHTHYKHM TIpejicTaBaMa U CTa0MIIN3Y]y TaKO Jia j& CBE TEXKE MCHATH OBE JICKCUYKE MPEIICTaBE
kako aere pacre (Kuhl et al., 2008). 13 Tor pasmnora je TEIKO YCBOjUTH HOBH je3UK 0e€3 ,,aKIeHTa"
y ctapujoj nodu (Brosseau-Lapré & Rvachew, 2020).

Bemrtune paHor yuema pedd Cy OICEKHO NpOydaBaHE Yy 3ajaliMa y KOjuMa ce
MaJIMIIAHUMAa HM3HOBA MPEIICTaBJbajy OCCMHCICHH CJIIOTOBH KOj€ MOpajy IMOBE3aTH Ca HOBHM
npeameruMa win ciaukama. OBe cTynuje mokasyjy Aa BehmHa manmummaHa MoXe HAy4YWuTH Ja
MOBE3yje HOBE peur ca 00jeKTHMa Ha y3pacTy oj 14. Mecely 1o/ yCIOBOM Jia Ce PEUH KOje YUH
MehycobHo jacHo (onercku audepenimpajy. Kacamje, Ha y3pacty ox 20. Mecenn, MHOTa Jienia
MOT'Y HAY4YHUTH HOBE PEYH U MTOBE3aTH MX ca 00jeKTUMa YaK U YKOJIMKO HE ITOCTOjU jacHa (poHeMCKa
mudepenurjanuja (Werker et al., 2002).

OOuM JeTeTOBOI PEYHHMKA MPEICTaBJba BaXKaH MPEAUKTOP CHOCOOHOCTH ydera HOBUX
peun TOKOM pacTa i pa3Boja. TOKoM ojipacTama JIeTeTa, OHO CTHYE MHOTO BHIIIE HCKYCTBA M YCBaja
MHOro Behu Opoj peunm yMMe IMIMPH CBOj KamanmuTeT. Ha Taj HauMH HeroBe MepLENTHBHE
perpe3eHTalnje peyd TOoCTajy cBe 00Jbe YMME CE€ pa3BHja U CIIOCOOHOCT 3a Omaxame M
Pa3IMKOBamkE TIOTPEIIHO APTHKYJIMCAHUX PEUr O] MPABHIIHO apTUKyJIMcaHux peur. [Ipenasak ca
(donercke Ha (POHEMCKY MEPIENIH]y TOBOpa j€ MOCTENEH, a MOCTOjU KOHTUHYUTET Y Pa3BOjy
BEIITHHA MEPLENIUje TOBOpa O NpBe 10 Ipyre roAnHe XuBoTa. Ha 0Baj KOHTHHYUTET yKa3yjy
Kopenanuje n3Mely nepueniyje ropopa y MnpBoj TOAMHU JKMBOTA M KAaCHHUJETr jJe3UMUYKOI pa3Boja
(Hohle et al., 2014).

Tokom Tpehe roamHe XKHBOTa JETETa CTPYKTypa PEUYCHHUIIE CE IIHPHU U JETE MOCTEIEHO
NpOJyKyje rpaMaTUYKU MCIpaBHy pedeHuily. Ha oBom y3pacty nere npoxaykyje m1o 500 peun 1ok
WX MHOTO BHIIIe pazyme. [lounme 1a KOprCTH MPUCBOjHE U TMUHE 3aMeHuIe. KacHuje, Ha y3pacTy
O]l YETUPHU TOJMHE, JIETC yCBaja M MOKa3HE M yIUTHE 3aMEHUIle, Ipeasiore u npuiore. lberoso
BepOaiHO maMheme Ha OBOM y3pacTy je Ha HuBoy 20 crorosa (Petrovi¢-Lazi¢, 2021). Ha y3pacty
O]l IeTe TOJIMHE JKUBOTA JieTe nocenyje ¢ponya o oko 2200 peun. Mima cmiocoGHOCT Aa mpenpuya
KpaTKe TMpUYe W CaMOCTATHO MCIpUYa MpHUy MO ciukama. Ha oBOM y3pacTy jaBjba ce OCHOBa
(OHOJIOIIIKE CBECHOCTH TOBOpA U MPHIIPEMa 3a MOYeTaK uYnTarma U nucama (MBuh u capagnuimy,
2016).
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1.2.3. Pa3Boj roBopa KoA Jelle ca THUYHUM Pa3B0OjeM TOKOM IPEIIIKOJICKOT y3pacTa

TokoM mpeAnIKoICKOT y3pacTa Jiera KOpUCTe CBE eleMeHTe ropopa. ['oBop aerera Ha OBOM
y3pacTy je MOTIYHO I'paMaTU4aH, JIeTe TOBOPH KOPEKTHO M jJaCHO M apTUKYJIUIIE CBE IJIaCOBE
MaTepmer jesuka. Mma pasBujeHy CrmocOOHOCT J1a caMOCTaJIHO Mperpuya KpaTke mpudye, Ja
oJIroBapa Ha jeIHOCTAaBHA MHUTama U JIa TO0CTaBJba MHTama ,,Kama?", ,3amro?*, , Kako?*. Oko
mecte roguHe ynorpedspasa oko 3.000 peun. Heka neria Ha 0BOM y3pacTy MOTY Ja TUIIY ¥ YUTajy
Brnactuto ume (Petrovié-Lazié, 2021).

3Hame 0 aKyCTUYHHMM KapaKTepucTHKama (poHeMa MaTeper je3uka ce rmobdosplnaBa ca
roJIMHaMa W 3Ha4yajHo je MoBe3aHo ca pa3BojeM je3uka (Claessen et al., 2009). 3amaTrak oTKpruBama
MOTPELIHOT HM3rOBOpa C€ YECTO KOPUCTU 3a MPOLEHY (OHOJIOMIKE CBECHOCTH DPEYH KO
npemmkonana. Kopucrehu oBy BpCTy 3amaTka, JACTETY ce MPHKa3yje CIMKa MUJbHE PEYH, 4dyje
W3rOBOp pPeUM M3 PEYHUKA M HEBEpOAHO yKasyje Ja JIM je ped NPABWIHO WIH HEIPABHIHO
usroBopena (McNeill & Hesketh, 2010).

TokoM mpeAnIKoICKOT y3pacTa Jielia MOCTENeHO CTHYY BEIITHHE UMILUTUIIUTHE (DOHOJIOIIKE
cBecTd. DOHOJIONIKA CBECT j& Ca3HAME Ja CY U3rOBOPEHE PEYH CACTaBJCHE O/ MAKUX jSIIMHUIIA
kao mro cy ¢gonema u cioroBu (Rwachew & Grawburg, 2006). @oHoIONIKA CBECT je KJby4HA
BEIITHHA TIPe YHMTamka KOja ce MOHEKaJ pa3BHja CIOPHje HEro MITO Ce OYeKyje KOJ Jele ca
CMeTHaMa y roBopy U je3uky. Crora je mporeHa (hOHOJIOIIKE CBECTH IIOCTalla BayKaH JIE0 TOBOPHO-
jesnuke eBaiyanuje. TecToBu (OHOJIOMIKE CBECTH HUCY MEpE IMEPIICIIUje TOBOpa caMe 1o ceOw,
aJli yYMHAK Ha OBUM 3aJIallFIMa je YCKO MOBE3aH ca CIIOCOOHOCTHMA TIEPIIETIINje TOBOpa JIeTeTa Ha
npenuikosckoM y3pacty (Rwachew & Grawburg, 2000).

Jlenia mpeKoJICKOT y3pacTa uMajy pa3BujeHy UMIUIHIUTHY CBECT O PUMH y peunmMa. Y
OBOM 3aJIaTKy, JICLIU CE TI0Ka3yjy TPH CIIMKE KOje Cce 3aTUM UMEHY]Y U TPaKe Jla HICTAaKHY OHY KOja
ce He puMyje uiau He npurnana oBoj rpynu (Lonigan et al., 1998).

1.2.4. Pa3Boj roBOpa KOA JeIle ca THTUYHUM Pa3BOjeM IIKOJICKOT y3pacTa

Behuna nene npennikonackor y3pacta MOXe /1a UASHTU(DUKY]E jacCHEe TIPUMEPE PEUH KOje
Ce pasNuKyjy Mo jeaHoj GOoHEeTCKOj OCOOMHH, Kao IITO CYy ,.Kyna“ u ,,kyha*“. Mehytum, kaga ce
BELITHHE WICHTU(PUKAIM]E peur NPoLEeHhY]y KOpUIIhemeM CUHTETUYKOT TOBOPHOT KOHTHHYyMa
3a pas3NIMKy O[] JaCHUX NMpHUMepa peu ca Au(epeHIUpaHuM ITIacoM, MOKa3yje ce J1a ClIOCOOHOCTH
Nepleniyje ropopa Ko Jele ca3peBajy y BeoMa KaCHOM JAETUHCTBY. KOHKpETHO, CIOCOOHOCT
nepLeniyje roBopa Kojy uMajy oApaciy, Jielia cTudy TeK Ha y3pacty o1 9 o 12 roguna (Jacevicz
& Fox, 2014). Tlepueniuja peun U3rOBOPEHUX TOKOM OyKe Takohe ce MOCTETNeHO pa3BHja TOKOM
neTumcTBa. Kajga cy rOBOpHU CTHMYIIYCH TNPEJCTaB/bEHU Y TMO33aJUHU Mame Oyke, nena of 10
TOJMHA MOTY JIa IEPIUTINPAjy T€ CTUMYJITyCce MPUOIIKHO Kao U 0JIpacin, Mel)yTuM Kajia je ToBop
MIPEJCTaBJbEH Y MO3aUHU OyKe (MoMyT ciymiama y OyuyHoM Kaduhy), neppopmance cinyiama Ha
OBOM y3pacTy HUCY JIOBOJbHE J1a OU ce pa3yMeo ToBOp caroBopHuka. Kako Ou ce mporieHa roBopa
KOJ JIelle IIKOJICKOT y3pacTa aJieKBaTHO ypaJuia JIOTOIE] Mopa UMaTd y BUIY UMICHHILYy Ja
CIOCOOHOCT Mepleniifje Jele HUje Ha HUBOY OJpaciuX, OCHM y CHTyalijama Kaja jeé TOBOpPHU
CUTHAJI MHOT'O TJIACHUjU OJ1 o3auHCKe Oyke. M3 Tor pasnora, HeKe 0]l TEXHUKa KOje ce KOpUCTe
y pany 3axTeBajy ypehaje 3a mojadaBame (Brosseau-Lapré & Rvachew, 2020).
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Amnanu3za cnocoOHOCTH (POHOJIONIKE CBECTH KOJI JIelle IIKOJICKOT y3pacTa Mmokasyje Ja oBa
JieTia UMajy pasBHjeHy cBecT o (hoHeMama MEpeHy Ha 3a/alrMa eIu3uje, 3a pa3iiuKy O Jelle Ha
npeamkosickoM y3pacty (Chiappe et al., 2002). 3aganu enusuje 3axTeBajy OJ IeTeTa J1a MoAeIn
ped Ha nojennHavHe (hOHEME U MPETO3HA Ped Koja ocTaje kaua ce uzdpuie oapehena gponema. o
Tpeher paspena, MHOTa Jiella Cy CIIOCOOHA Jla YCIENTHO H3BpIIABajy 3aJaTKe enu3hje KOju
YKJbYUyjy u3ocTaBibame ¢ponema (McBride-Chang, 1995).

CrniocoOHOCT TiepIieniije roBopa HacTaBJba Jla ce MOCTENEeHO M00O0JbIIaBa Ha IIKOJICKOM
y3pacty. CTHIIalkeM HCKYCTBa M HIMPEHEM PEYHHKA Jiela MOCTajy CBE BEIITHja Y KOAUPABY
JeTaJbHUX aKyCTHYHO-(DOHETCKMX MpuKaza peur. Ha kpajy, JeTe IIKOJICKOT y3pacTa MOXe Ja
Mpero3Ha peyd Yak M KaJia cy Mpe/CTaB/beHe Y OYYHOM OKPYXKEHmY MM KaJla Cy TBOCMUCICHU
npuMepH 1usbaHor npeameta (Brosseau-Lapré & Rvachew, 2020).

Jesuk mpencraBiba CIOKEH CHCTEM 3HAKOBA, CACTaBJbCH OF BUINE XHjEPAPXHUjCKH
OpPTraHU30BaHUX HUBOA ((POHOJIOUIKM HOBO, JIEKCHYKH HUBO, TPAMAaTUYKH HUBO, CEMaHTHYKH HIUBO
U mparmatuka). To je ABOCTPYKO palIwIamkeH CUCTEM, jep Ce y HeMy YBEK PasJHKYjy IUIaH
caapkana (TUIaH jeIMHAIIA ca 3HAUCHHEM - PeUH) | TUIaH u3pasa (TUiaH jeInHuIa 63 caMOCTaTHOT
3Ha4aja Koje CBOJUM KOMOMHOBameM 00pa3syjy jeiuHHIle ca 3HadewmeM - riacoBu). OCHOBHa
(dyHKIMja je3uKa je OMITeHe, Tj. KOMYHHKalHja U criopazymeBame mehy spyamma (Vukovié,
2016). Y mupy ycnenrHe KOMyHHKaIH]je IIOCTOjH CTallHA TeXKEba Y TOBOPY 3a YHOIIICHEM IPOMEHa
y cucteMm jesuka (Golubovié, 2016). Ha ycnemny wnm HeycHemHy KOMYHHKAIHjy YTHUE
HEKOJIMKO Bapujaliu: KyJITYPOJIOIIKH HJICHTUTET, OKOJIMHA W IPEe CBEra, YYeCHHLU Ca CBUM
cBOjuM ocobuHama u ciocooroctuma (Jovanovi¢-Simic i Slavnié, 2009).

Je3uk je cpeacTBO 3a yCIoCTaBJbamke OJHOCA Ca JPYTrMMa U 3a MOCTH3abe PA3IUUUTHX
musbeBa (Jovanovié-Simié i Slavni¢, 2009). Mako cy je3uk 1 TOBOp JiBa acniekTa jeTHOT (heHOMEeHA
- Je3WYKe JICNaTHOCTH, U3 IbHXOBE MHTEPAKIIN]€ TIPOU3NIIA3H je3UUKa KPEaTUBHOCT, Tj. CIIOCOOHOCT
roBOpa M je3MKa Jla ce mpuiarohasajy craaHO HOBMM mnotpedama jesnuke mpakce (Golubovic,
2016).

[Topen emonuja, U3pasa JuIla, BUCHHE IJ1aca, T€CTOBA U JAP)Kamba, JbYAH KOPHCTE je3UK Ja
CTyIle y KOHTAKT jeIHU ca JpyruMa U Jia CAoMIITe CBoje keJbe u Hamepe (Grimm, 2012; Szagun,
2016). Xymana KOMyHHUKallMja C€ CaCTOjU OJ KOMIUIEKCHE YINOTpeOe je3nka W APYyrux BpCTa
KOMYHHUKAI[MOHOT TIOHAIaka, Kao IITO Cy MOIJIeA U KOHTAKT 0YMMa, I0JI0Ka] TeJla, OKa3UBambe
u nokpetu pyky (Jovanovi¢-Simié, 2007).

VYcBajakbe KOMYHHMKAIIMOHOT CHUCTEMa je3HKa MpejacTaBiba J0KUBOTHM Ipouec. Tokom
OBOT' TIpolleca Jela CTHYy BEIITHHE W3 00JacTH JMHTBUCTHKE, NMPO30AMjEe W INparMaThke. Y
00JIaCTH JTMHTBUCTUYKE KOMIIETEHIIM]jE JIeTe CTUYE 3Hamba O OpraHM3alliju TOBOPHMX IJ1acoBa U
IbUXO0BOj MPaBUJIHOj TOBOPHO-MOTOPUYKO] peanu3auuju (dpoHonoruja u QpoHETHukKa), o TBOpOU
peun u peueHuna (Mopdosoruja ¥ CHHTaKca) U O 3HAUCHY pPEYd M peyeHMla (JICKCHKa U
cemantuka) (Grimm, 2012). [lopen BemTuHa NpoAyKIHje, JE€T€ MOpa Ja CTEKHE U PELENTUBHE
BEIITHHE HA CBUM J€3MYKUM HUBOMMA. [IperyciioB 3a cTuIame je3NUKe KOMIIETEHIIN]E j€ CTULIAhEe
MPO30/IMjCKe KOMIIETEHIIMje, OIHOCHO IT03HAaBalkbe WHTOHAIIMOHE CTPYKType, aKIeHTa |
PUTMUYKO-TIPO301MjCKe CTpyKType. [lopes MMHIBUCTHYKUX U TPO30IMjCKUX 3HAA, OJ1 IETeTa Ce
3axTeBa M Jla U3TPAJIH 3HAKE O YIOTPEOH je3nKa Kako O yCIIEITHO YIECTBOBAIIO Y KOMYHUKAITH]H
(Grimm, 2012).

Cayx moumme Ja ce pa3BHja MHTPAyTEpUHO, TPU Mecena Impe pohema, mpu demy ce
ca3peBame HEYPOHCKOT CIIYIIHOT IyTa HacTaBiba 10 Tpehe roaune xuBota. Ox pohema, 6eda
npedepupa mMajunH riac. JJo ocMor mecerna xuBoTa 6€6a ce cMarpa Tako3BaHUM “‘Tpal)aHUHOM
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cBera“. Moske 3ByYHO pa3lIMKOBaTH OMJIO KOjH 3BYK OBOT CBeTa jenaH o Apyror. Ol 4eTBpTOT 10
MeTor Mecera )xuBorta 6eda ce okpehe Ha CBoje MMe, a O] IEeCTOT Mecella KUBOTA je Y CTalky Aa
pasnukyje QoHOJOMKEe KapakTepucTuke riacoBa. Ca cemam Mecelu JAeTe mpecraje na Oyne
“rpahanuH cBeTa“ M MOJAKO TyOHM CIOCOOHOCT J1a pa3iiMKyje IIacoBE KOjU HUCY Y HETOBOM
MaTepmbeM je3uky. OJ eceTor 0 BaHACCTOr Mecela JKUBOTa MOYHEbE MPBO KOHTEKCTYATHO
pa3yMeBame U ca IMpBUM pol)eHaaHOM pa3syMeBame nojeanHux peun. O cBor mpBor poheHaaHa
Jiela Ipero3Hajy penpe3eHTaTuBHY (GYHKIIH]Y je3uKa. Y OBOM TPEHYTKY PEIICNITUBHU PEUYHHK Beh
caapxu 50 peun, Koje ce BenukoM Op3uHOM yBehaBajy 1a OM y Ipyroj TOAUHH ASTE pa3yMeso OKO
2000 peun. 3nauajHo yBehame BokaOynapa Ha y3pacTty on 18 mecenm omoryhaBa nmerety nma
MOJIaKO TIOYHE J1a YCBaja MpBe rpaMaTHdKe 00JIMKE MaTepIber je3nKa. 300r OOMMHUjer peYHHKa ca
24 Mecera JieTe MOYMELE J]a Pa3yMe CHHTEKCHYKA Havesla PEYCHHUIIE U JIa U3roBapa jeTHOCTaBHE
cy0jekar-npenukar-o0jekar peuenuiie (Niebuhr-Siebert & Wendlandt, 2015).
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2. OCHOBHE KAPAKTEPUCTHUKE I'/TACA U T'OBOPA

I'mac je mpoaykT BHOpAaTOPHOT KpeTama INIaCHHUIIA M PE30HAHTHHX e(dekaTa BOKAIHOT
tpakra (Petrovi¢-Lazi¢ 1 saradnici, 2012). ['macHuIe ¥ IIOTAIHA Ba3AyITHU IPUTHCAK (HOPMHUPA]Y
MEXaHHYKH CHCTEM, IJIe C€ €HEepruja M3 BasJylIHE CTpPyje MPEHOCH Ha TKUBO ImacHuie. OBa
eHepruja y IvlacHHMIIaMa CTBapa CaMOOCHMJIAIM]Y TOK Ba3AyX MpoJia3d Kpo3 IVIOTUC M CTBapa
¢donanujy. Curaai npousBeieH OBUM IPOTOKOM Ba3lyXa ce 3aTUM (PMITPHpa KPO3 BOKAIHHU TPAKT
1 yyje kao rac. CynparioTH4He CTPYKTYpe Y Koje yOpajamo JJapuHKC, YCHE, Je3UK, HEeMIIe, XKIPEeIo
Y HOCHY IIYIUbMHY TaJa JeNlyjy Kao pe30HaTOpH M yTU4y Ha oOnuKoBame Iaca (Sataloff et al.,
2007). Marne npomMeHe y CyNpariuTHYHUM CTPYKTypama MOTy yTHIIATH Ha KBaJMUTeT riaca. Ha
KBaJIUTET TJIACOBHOT CHTHAJIA TMOPE]] aHATOMCKHUX M (D)YHKIMOHAJIHUX O0COOMMA CyNparfioTUYHUX
CTPYKTypa yTHYE M HAYWH JUcama ocode u Op3uHa otkymaja cpua (Titze, 1995).

[Iporiena kBanmuTeTa IVIaca W TOBOpa je Ba)KaH AacleKT INPOIEHE OIIITEr 37paBiba
nojenuHua. /[Be Bogehe mertone 3a aHanaM3y Iviaca U TOBOpa Cy KOMITjJyTepU30BaHa aKyCTHYKa
aHalM3a Iiaca W TeplenTyajHe MeToAe aHanm3e riaca. OBe MeTolne Cy HEHHBAa3WBHE W
jenHoctaBHe 3a mpumeHny. OHe cy cacTaBHU €0 JIOTOIMENCKOr pajga u omoryhamajy mpaheme
HCXO0J]a XUPYPILKKUX 3aXBaTa U HalpeTKa TOKOM Joromneackor tpermana (McMurray et al., 2020).

2.1. AKycTHYKe KapaKTepUCTHKe I71aca ¥ TOBOpPa

WMHCTpyMEHTATHOM aKyCTHYKOM aHAJIM30M IJlaca aHalM3Upajy Ce aKyCTHYKe 0CcOoOMHE
JBY/ICKOT IJ1aca u roBopa. TokoM (onamuje riacHune BUOpHpajy y JapuHKCy. Hactamu 3By4HH
TajacH ce Jajbe MOIU(HUKYjy MOMONhYy BOKAJTHOT TPAKTa, KOjU KapaKTEPHUIIE JbYICKH IJIaC U TOBOP
(Petrovi¢-Lazi¢ et al., 2009b; Petrovi¢-Lazi¢ et al., 2015). 3a HHCTpyMEHTaJHy aKyCTHUKY
aHaJInM3y, Ilac ce€ CHUMa MHUKPO(OHOM U aHaJIM3HMpa MoMohy Crennjaan30BaHOT KOMIIyTepCKOT
codrBepa (Boersma & Weenink, 2009; Petrovi¢-Lazi¢ et al., 2009a). [IpumMeHa akycTHUKe aHaTN3e
3aCHMBA C€ Ha MPETIOCTAaBIH Ja Cy CHUMJbEHU 3BYYHM TajacH y Kopesauuju ca (yHKIH)joM
lacHuIa. VHCTpyMeHTalHa akyCTUYHa aHalM3a [jaca ce Mpernopydyje 3a HCIHUTUBAHE
(GyHKIMOHATHUX M OpraHckux rmopemehaja rmaca. [Ipema eBpoOICKUM U aMepHUYKHM CMEpHHUIIAMa
OHa IPeJICTaBJba CTaH1ap/] 3a KIIMHUYKA UCIUTUBama. [lopen qujarnocTuke, yrimaBHOM ce KOPUCTH
3a TPOILIEHy ToKa mopemehaja 1maca W 3a MpOIEeHY e(UKACHOCTH JIOTOIMEICKOT TpeTMaHa
(Brockmann & Drinnan, 2011; Mehta & Hillman, 2008). 3a pa3nuky on neplLenTUBHE aHAIHU3e
r1aca, MHCTPYMEHTAJHAa aKyCTHUYKa aHaju3a Jaje pe3ylirare Mepema KOjHu Cy HE3aBUCHH Of
ucnutuaya (Dejonckere, 2000).

[IpeBanennuja quchonuje y neTumctBy je 7,6 % (Lee et al., 2021). Xponuuna quchonuja
MOXKE€ MMaTH HeraTHBaH yTHIAj Ha McuxocomujanHu pa3soj neue (Connor, 2008), 360r yera ce
paHa qujarHo3a U oAroBapajyhu Joromenacku TpeTMaH cMaTpajy Beoma BaxkHuM (Petrovic-Lazi¢ i
Jugovi¢, 2006; Carding et al., 2006). Muore merome eBalyauuje JAedjer Ijaca, MOIMYT
BHJICOECHIOCTPOOOCKOTIH]€ UITH TUPEKTHE €HIO0CKOIICKE aHaIn3e, Mpuiiarohasajy cBojy mporeaypy
y 3aBUCHOCTH O]l y3pacTa U cTemneHa capaamwe aerera (Campisi et al., 2002; Fuchs, 2008). Mako
HEKe aHallM3e HEe 3aBHCE O]l CTENeHa capaame JeTeTa, Kao IITO Cy JUPEKTHe
MUKPOJIAPUHTOCKOTICKE MPOIIEType, KOja C€ M3BOIU MO aHECTE3HjOM, OHE CE€ HE MPENopyUyjy jep
oHemoryhapajy miporieHy QyHKIHjE€ JapUHKCA. 3a pas3dKy OJ OHHUX METO/Ja BOKAJIHE
JIMjarHOCTUKE, MHCTPYMEHTAIHa aKyCTUYHA aHaju3a Iaca je OoJjbe mpuxBaheHa kox nere u
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omoryhaBa 60spy MelycoOHy capaamy joronena u aerera (Campisi et al., 2002; Niedzielska et
al., 2001).

AKycTHYKa TIpOIICHA je cacTaBHU JIeO MpPOIEHE Jedjer Iaca M 3axTeBa Ja JIOTroIe
MPUKYMH TOy3[aHE IOJATKe KOjU C€ MOTY YIOPEIUTH Ca HOPMATUBHUM Yy30pPKOM, YHME C€
omoryhaBa 00jekTuBHO Mepeme auchonuje. C o03upoM Aa je pag ca JAe4joM IOMYJIAIHjoM
M3a30BaH HE3aBHCHO O BPCTE MATOJIOTHje IVIaca MM TOBOPA, OJ JIOTOIE/la Ce O4YeKyje JAa IO
noTpeOu OJCTYNHU O]l CTaHAApPIHUX NPOTOKOJIA M Jia TPWIATOIU 3alaTKe IPOICHE IETETy,
y3umajyhu y o03up y3pacT JeTera, ’beroBO KOTHUTUBHO CTambe W OIIITH HUBO capaiame. [la ou
eukacHO oxapenuo oxarorapajyhe momudukanuje koje he ce KOPHUCTHTH TOKOM aKyCTHYKE
MpolLIeHe, KIMHUYAp MOpa UMAaTH JaCHO pa3yMeBamke MPHUHIIAIA ¥ OCHOBA aKyCTHUYKE MPOIICHE U
anamuse. [lopen Tora, 3amanu mporeHe Ou Tpebano na Oymy NPENCTaB/BEHU IO PEAOCIETY
MPUOPUTETa, 300T KpaTKOTpajHE Makmke U capaama nerera. l[locroje cutyanuje y kojuma he
poOAMTEsh YCHETH Jla HAaroBOpW JETe Ja 3aBpLIM TOK MPOICHE J0 Kpaja, aju JIOTONEA Y THM
CHTyaldjaMa MOpa MMaTd y BHIY Jia TPEHYTHO HE3a0BOJGCTBO M MPUHYAAH PaJ] JCTETa MOXKE
yTULATH Ha adeKTUBHY nuMeH3Hjy riaca. Jloromen takohe Tpeba na MpuUMETH CBE MPOMEHE Y
MPOAYKIMjH TJiaca Koje MOXKJa HHCY IOBe3aHe ca mopemehajem mimaca, Beh ce mpummcyjy
HeNaXXmbH, J0CcaIn WK JpyruM (hakTopruMa noHamama nereta (Murray & Woodnorth, 2020).

Behuna nene Moske yCrenrHo J1a ofpaay 3aJaTke MpoLeHe U CTora, He MOCTOje PUTHIHE
npernopyke o npuiarohaBamby HadyMHA MPOLICHE OIMIITHM KapaKTePUCTHKaMa JIMYHOCTH JCTETa.
VYMmecto Tora, fa Ou JIorore ] yTBPAMO /1a U AeTe MOXKE MPUCTYIHUTH MPOLIEHH MOpa IMPOBEPUTH
cienehe:

* Jla 111 nete MOXKe J1Ja UMUTHpA TJac UCTIUTHBAaYa?
* Jla v je jeTe CripeMHO 32 MHTEPaKIujy?
* Jla 111 cy poauTesbu BOJbHU J1a TIOMOTHY?

VYKOJIMKO Cy OJITOBOPH Ha TOpe HaBeeHA MUTamka MO3UTUBHU, JIOTONEl MOXKE MPUCTYITUTH
aKycTH4Koj aHanu3u riaca (Murray & Woodnorth, 2020).

IIpe cHumama aca aerera, Mopajy ce 3a70BosbUTH oapehenu yciaosu. HuBo ynoGHoCcTH
JIeTeTa MOXKE€ UMaTH 3HayajaH yTHIa] Ha KBAIUTET aKyCTUYKOT CHUMKA, CTETIEH BapHjalyje riaca
Y OMNIITH KBAJUTET JeYjer Iaca y TPeHYTKY CHUMamba. YKOJIHUKO je MPOCTOpHja 32 UCTIUTUBAE
HETIO3HAaTa JIETETY, TO MOKe OUTH OKMJa4d 32 AaHKCMO3HOCT KO JeTeTa. 300T Tora ce caBeTyje Aa
ce JleTe TOKOM IIpBE MOCEeTe JIOTOIey He M3JIake OAMax aKyCTHUKoj aHaiu3u miaca. Crpax of
HETIO3HATOT MOXKE YTHUIATH Ha KBaJUTET Iyaca. 300T Tora je jako Ba)XKHO Ja C€ MpOBEpPH ca
poaMTesbUMA WM CTapaTesbuMa Ja JIM je IVIac JeTeTa TOKOM MPOLEeHe Y CKIIaay WM Pa3IuuuT Of
HEroBOI yoOn4ajeHoT HaunHa roBopa. AKo ce JieTe He oceha mprjaTHO TOKOM MPOIIEHE, MOTY UyTH
u3jaBe poAnTEsba Kao LITO CY ,,MHOTO j€ IIacHuja Koj Kyhe* uiu ,,TpeHyTHO ce ,,Ma3u" JOK TOBOPH,
jep je HepBo3aH". YKJbyUHBame UTpavyaKa y CECH]jy, aHTaKOBakhE POAUTEIhA U OJIBAja-€ BpeMEHA
Jla ce JIeTeTy OMOTyhu /1a ce MpUBHUKHE Ha JIOTOIe/1a K HOBO OKPYXKEHe MOXKe OUTH 01 KOPUCTH 3a
yCIeNIHy aKyCcTUuKy aHanu3y raca. Kaga je To moryhe, snoromen tpeba mga onBoju BpeMe Ha
MOYETKY MpPOIEHE J1a YKJbYUH JEeT€ Y CIIOHTaHU pa3roBOp, IPe HEro MITO MPUCTYNU CHUMAbY
rmaca. CtBapameM npupoaHuje atMocdepe omoryhnhemo nob6ujame CHUMKa I1aca KOju oAroBapa
npupoaHoM obpacity roopa (Murray & Woodnorth, 2020).

Jenan KJby4yHM €J€MEHT 3a YCHEIIHY aKyCTHUKY MPOIIEHY KOJ Iele j€ MUKPO(OH Ha TVIaBH.
OBo MOxe OuTH MUKPO(DOH KOju je mpuuBpLIheH 3a I1aBy MPEeKo MOAECUBUX CIYIIAINLA UK OHA]
KOjJU HJe u3a miaBe U npeko ymujy. Kopumheme MukpodoHa mocTaB/beHOT Ha IVIaBy OJpKaBa
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KOH3HCTEHTHO PacTojame 01 MUKPO(OHA JI0 YCTa, YMME Ce TT000JBIIIaBa OJTHOC CUTHAJIA U IITyMa U
cMamYyje YKynaH yTuiaj Oyke y )KUBOTHO]j cpeauHu. [la Ou ce 1oJaTHO CMamuo IIyM y CUTHAITY,
nere ce moactude aa mupHo ceau (Patel et al., 2018). Heka nmema moxxna nehe Tonmepucatu
MHUKpPO(OH KOjU C€ HOCH Ha IaBH. buio na je To 300r CEeH30pHHMX MHOTemKoha WM OIIITE
ycariameHocTd, kopuitheme MUKpo(oHa MPUKIBYYSHOT Ha CIYMIAIUIE HHUjEe YBEK H3BOIJHHBO.
AJNTepHaTHBHE OIIIKjE TIOAPA3YMEBajy Jia JIOTOIE ] APKU MUKPO(POH HCIPEN IETETOBUX yCTa, 1a
CTaBH NIOCTOJbE MUKPO(GOHA HA CTO, UCIPE JCTETa WM JIa MIPHYBPCTH MUKPO(POH HA JCTETOBY
onehy. Ako ce KOPUCTH alTepHATUBHA OIIIMja 3a TOCTAaBJbakbe MUKPO(OHA, aKyCTHUHA aHAJIN3A Ce
Mopa TyMauuTH ca ompe3oM. OBe alTEepHATHBHE METOIE MOTY JOBECTH J0 HEIOCIECIHOCTH Y
cUrHaTy 300T IPOMEHJbUBE YIa/beHOCTH JeTera ox Mukpodona (Infusiono et al., 2015). Jloronen
Takohe Tpeba Ja KOHTPOJMIIE CTEIECH jayuHe CHUTHajda TOKOM IpolieHe, 0e3 o03upa 1a M je
MUKPO(OH MOHTHPAH Ha IJIaBU WIHM Ha JITEPHATHBHOM MECTY, jep MHOTa Jella IMajy TPOMEHJbUB
MHTCH3UTET I1aca. Ha npumep, gete Moxe aa GoHUpa TIIACHH]E, J1a Ce HarHe kKa MUKpPO(hOHY J1a Ou
TOBOPHJIO WJIM JIa TOBPEMEHO IVIaCHHU]€ TOBOPH J1a O Haracuiio oHeMY, CIIOT, ped WIH PEeUYCHUILY.
OBu acrneKkTH MOTY U3a3BaTu U300MMuee aKycTuykor curnaia (Maturo et al., 2012).

2.1.1. AkycThuka aHaJIi3a CaMOIVIACHHUKA KOJ JIeLIe

Heku aytopu cmarpajy aa je mpoaykeHo (OHHpame CaMOTIACHUKA HAjONTUMATHHJH U
HAajJIaKIIM 3a/1aTaK Koju Jella MOTY Jia U3Beqy U Koju oMoryhasa ofroBapajyhu akyCTHYKH CUTHAI
KOjH je TOAJIOKaH aKycTuukoj oopaau (Glaze et al., 1990). @onupame camMoriiacCHUKa MOXE Ce
M3BECTH y KOHTEKCTY IMO3HATHX PEYd WM OHOMATOIEja KOje Ce CIIOHTAHO jaBJbajy TOKOM HIpE.
OBo je moceOHO BaXKHO KaJia Ce aKyCTHYKH aHanu3upa riac miahe geme. CaM mporec CHUMama
ry1aca Taja ce CIpoBOIM TOKOM urpe. Ha mpumep, gereTy ce mokaxxke CIMKa WM UTPpavka U off iera
ce TpaXu Ja MpomaykeHo (GoHupa oHOMaTomejy (IyX - “Oyyyyy™; KpaBa - “myyyyy‘; oBma -
“Oeeeee™;). Ha oBaj HAYUMH MOXe ce CTUMYIHCATH (POHUPAHE CBUX CAMOIIACHUKA Y MATEPHEM
je3uky. OHO IITO c€ MOpa UMaTH y BUJTY J€CTE YTHIIQ] KOAPTUKYJIAIHje ca OKOJTHUM CyTJIaCHUITMMA.
Haxo Huje mpenopyuysbUBO JUPEKTHO MOPEAUTH OBE MPOIYKIHMje ca peepeHTHUM BpeIHOCTUMA
aKyCTHYKE aHalM3e TJlaca KOI JIelle, M3a3UBame TPajHUX CaMOIVIACHUKA KOopuIThemeM OBHX
QJITepHATUBHUX METOJa UIIaK MOXKE MPYXKUTH JiparolieHe HHGOpMaIje 0 TPEHYTHOM KBAJIUTETY
nedjer riaca (Awan et al., 2012).

2.1.2. AkycThuka aHaiv3a CIIOHTaHOT TOBOPA KOJI JeTe

AKycTudKa aHanM3a rjaca TOKOM CIIOHTAHOT TOBOpPa IMOJpa3yMeBa aHAIU3y aKyCTUYHOT
CUTHajla KOJjU Cc€ MpOJayKyje yoOM4ajeHOM BHCHHOM, jadMHOM M 0OojoM Imaca nereta. OBOM
aHaJM30M J00Mjajy ce BpeqTHOCTH OocHOBHE (hpekBeHuHMje miaca (FO), BapujabMiIHOCTH OCHOBHE
¢pexBenuyje (FO), BpemHOCT BOKAaJHOT MPUTHCKAa M MHTEH3UTETa IJlaca TOKOM CBAaKOAHEBHOT
roBopa. Y OBe CBpXe KOPHUCTH C€ CTaHIapAH30BaHU TeKCT (eHnI. Trip to the zoo - ,W3ner y
30JIOIIKH BPT*‘) KOJU j€ HAMEHEH JIeIU Koja 3HaJy Ja unTajy. MehyTum, uynrame cTaH1apAn30BaHOT
TEKCTa Harjlac MO)ke OMTH TEIIKO YaK U JelH Koja 3Hajy J1a uuTajy. Takole, unTame Harmac Moxe
JIOBECTH JI0 TOTa Ja JeTe KOPUCTU “Tiiac 3a M3Boheme™, TO jecT, OHaj Iac KOju Ce KOPUCTH 3a
NIPEJCTaBIbabE MPEN Pa3peioM, a He Iac KOju ce KOpucTu TokoM cBakonHeBHe urpe (Fletcher,
2012). Kom ogpacnux, akycTUUKa aHaJIu3a TOKOM CIIOHTaHOT TOBOpa Takohe mopa3yMeBa YnTame
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CTaH/IapJM30BaHOT TEKCTA, aJIM y OBOj HOMYJIAIIMOHO] TPYNU OBAaKaB HAUYMH CHUMArha aKyCTHYKOT
CUTHaJa MpeJICTaBJha ONTUMANIHY enuiuTanuony Merony (Fairbanks, 1960).

C 003upoM /12 je YnTamke CTaHIapAU30BAHOT TEKCTa TEeIIaK 33/1aTaK 3a BEIUKU Opoj aere,
JIoronesl MOKe HacTOjaTH Jia MOCTaBJbakbeM IUTakba CTBOPU CUTYallM]jy CIIOHTAHOT TOBOpPA JAeTeTa
HacTojehn 1a CHUMM BOKaJIHE KaAPAKTEPUCTHKE KOj€ Cy PENPE3CHTATUBHE 3 JIETE Y TOM TPEHYTKY.
OBaj mpouec 3axTeBa YCIOCTaBJbamkbe OIHOCA IMOBEpema H3Mely Joromena M JeTera Kao H
NpOHAJAXEHEe TeMe o HHTepeca. [locraBibambe OTBOPEHHX MNHUTama je OMJIMYAaH HAuMH 3a
TpaXXeme TeMe O K0joj OM JeTe MOXKAa Jkeneno Aa pasroBapa. Ilurama Mory aa ce omHoce Ha
CBAaKOJIHEBHA )KMBOTHA JIelIaBamba U obaBe3e nerera. Ha mpumep: ,,1lta cu paguo oBor BukeHaa?,
Koju je TBOj oMusbeHM HacTaBHU mpeamer y mkonu?, Kako nsrmiena 1Boj nan y mxonu? Koju je
TBOj OMUJbeHU QuiaM? “ M Tako najbe. Ha oBaj HauMH ce MOKe M3a3BaTH KOHTHHYWPAHHU]H TOK
roBopa. I[Ipenopyuyje ce na ce MUKpO(OH Ip>KU YKIbYUEH CBE BpeMe, YaK M KaJa JIOTOIE] UK
ponuTesbu TOoBOpe, MITO MoBehaBa BepoBaTHONY J1a ce yXBaTH aJeKBaTaH CETMEHT CIIOHTaHOT
roBopa 3a aHanu3y. Jlorormea Mopa BOOUTH padyHa /ia TOKOM CHUMama y30pKa roBopa MUKpO(doH
HE CM€ MEHhaTH CBOjY MO3MILKjy Ha cTony. Kaga ce omabepe y3opak roBopa 3a Koju JIOromnes cMarpa
71a je perpe3eHTaTuBaH 32 JIETe, Mepe aKyCTHUYKE aHAIM3€e C€ MOTY M3padyHaTd U aKo je OTpeOHO,
yIOpenuTH ca peepeHTHUM BpEeAHOCTUMA. Y HJICATHOM CIIy4ajy, CPEIbU JIe0 TOBOPHOT y30pKa
Om Omo omaOpaH 3a aHamM3y, jep OH 00e30ehyje onmTumanHHMjum y3opak roBopa (Murray &
Woodnorth, 2020).

AXo J1eTe He eI WM He MOJKE J]a TOHOBH y30paK CIIOHTAHOT TOBOPA, MOTY C€ KOPUCTHTH
nonatHu 3aganu. bpojame je 4ecTo ycmemiaH MeTON KOju C€ KOPHCTH 3a JIeIly CBHX y3pacTa.
Bpojame ce cmarpa ayToMaTu30BaHOM PAJbOM H JIETE je CIIOCOOHO Jia 0Baj 33aTak CaMOCTAITHO
u3BpiH, 0e3 norpede 3a MoaenupameM. TokoM Opojama, Mopa ce BOAMTH paudyHa O TEMITY TOBOpA.
VY KeJpu J1a TMOKaxy JIOTOIeNy KOJIMKO Op30 Mory na Opoje, Jela HacToje 1a roBope nmoBehaHom
Op3UHOM, T€ je y TUM TPEHYLMMa HEOIXOAHO Ja JIOTOIIe CaBeTyje Ja JeTe TOBOPU YOOHUYajeHuM
temnioM (Baker et al., 2008).

ITonaBsbame Ppaza u peyeHuna je Takohe ONTUMAIHO pelliene 3a J00Hjambe PeIeBaHTHOT
y30pKa roBOopa 3a aKyCTHUKy aHAJIM3y Ivlaca Ko Jele. Y3opak ¢pa3a W pedeHHIa Koje ce
MIOHABJbAjy MOpa OMTH EMOTHUBHO HEYTpaJlaH, KaKo ce He OM Memalle aKyCTUUYKe KapaKTepUCTHUKE
raca rnoj ytuiajem emoiuja. Takole, jioromnea Mopa BOAUWTH padyyHa Jia JeTe TOKOM MOHABJbamha
pEeUCHMIIA, YKOJIUKO HX j€ JIOTOIle] HEMOCPEJIHO H3rOBOPHO, HE HMHMTUPA HETOBY OCHOBHY
(bpekBeHIly U HEroBe MHTOHAIIMOHE oOpaciie. 300r Tora ce caBeTyje JIOTOINeny Ja KOPUCTH
KOMOMHAIIUjy BUIIIE 3a/1aTaKka YKOJIMKO je TO Moryhe, OTHOCHO Jla ce aKyCTHUKM CUTHaI oopalyje
U3 BUIIE y30paKa (MpoaykeHUM (POHHPAmEM CaMOTIIACHUKA, YUTAKEM CTaHIapIN30BaHOT TEKCTA,
OpojameM M MOHaBJbamkeM peud U (pasza) (Brehm et al., 2012). Takohe y3acTonHO MoHaBJbame
HEKOT' 3aJiaTKa 4ecTO JIOBOJM /10 CTBapama MPUPOAHMJUX MapameTapa roropa, omoryhasajyhu
JIOTOTIeTy Jla jacHU]je pa3yMe KapaKkTepucTuke nereToBor rmaca (Kempster et al., 2009).

2.1.3. Henocranu akyCTUYKe aHaJIu3€ I1aca KoJ Jene

HNaxo je nHCTpyMEHTalIHa aKyCTHYHA aHAJIN3a I71aca BEOMa JparoreHa, moceOHo Kox Jete,
300T HEMHBA3UBHOT IPUCTYIA, HleHa €(PUKACHOCT HHUj€ TOBOJPHO UCTPAXKEHA Kao IITO j€ TO CIy4aj
ca aKyCTHYKOM aHAJIM30M IJlaca KOJ OfipaciuX. PeBuaupane mpenopyke 3a KIMHUYKY yroTpeOy
jitter-a u shimmer-a 3acHOBaHe Cy caMoO Ha cTyaujama oapaciux namnujenara (Brockmann et al.,
2008; Brockmann & Drinnan, 2011; Brockmann et al., 2009). Pa3nor 3a To ce Mmoxe pasyMeTH y
YUEHUIIM JIa aKyCTHUYKa aHallu3a HUje yecTo pahena y nomynauuju aeue (Fuchs, 2008). Takobe,
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MopamMo OWTH ompe3Hu TOKoM mopehema pesynrara noOHjeHHMX OBHM TecTupameM. OBO je
noceOHO BaXHO 300T TOra HITO YECTO MPOpavyyH Iapamerapa 3aBHCH O]l BPCTE€ CO(PTBEPCKOT
porpama Koju je KOpHILEH 3a aKyCTUYHY aHaJIM3y Ilaca, 300T TOra IITO ¢€ KOPUCTE alTOPUTMH
ca pa3nuuuTuM jenuHuIama obpane 3Byka (Pabon & Plomp, 1988). IllraBumie, moy3gaHocT
Mepema je Helo3Hara 3a MHore nporpame anaimse (Bielamowicz et al., 1996). OBo komIuHKyje
npahewme u mopehewme (Brockmann & Drinnan, 2011). Takohe y MHOrMM gocaaanimbuM
HCTpaXUBAkUMA JICUjeT I1aca HUje y3eTa y 003up npocedna jaunHa riaca (Brockmann & Drinnan,
2011). Panuje ctynuje cyrepuury ja MpoleHa jadnHe 1iaca urpa BEeJIHKY YIIOTY y AeTUICTBY. OHe
HCTHUYY Jia C€ BPEAHOCTH jitter-a m shimmer-a cMmamyjy mrTo nere miacHuje ¢Gonupa. M3 oBux
pasiora, 3Ha4aj peJieBAaHTHUX BPETHOCTHU M3 MPETXOIHUX CTYHja C€ MOPa KPUTUYKHU IIOCMATPaTH
(Bielamowicz et al., 1996; Glaze et al., 1990; Pabon & Plomp, 1988).

Tokom onpacrama neTeTa Kao mocieauna (U3WYKOT pa3Boja JAPUHKC j€ TMOIOKAH
CYNTHIIHUM TpOMeHama. Y TOKY pa3Boja MEHa Ce CacTaB CIy30KOXE JIAMHHE IMPOIpH]je, Kao U
nyxuHa miacauna (Fuchs, 2008; Stemple et al., 2020). 36or Tora cy gocanamime CTyauje
aKyCTHYKE aHaJIM3€ Iaca y Je4joj MOmyJIalliji UCIIUTUBAIEe OCHOC 3Mel)y ocHOBHE (pekBeHIle
miaca (Fo) u ¢pu3nMuKkix KapakTepUCTHKA JIETeTa MOIyT BUCHUHE, TEXUHE U y3pacTa (Braegger et
al., 2011; Cappellari & Cielo, 2008; Fuchs, 2008; Nicollas et al., 2008; Tavares et al., 2010).
[Ipernocrassba ce 1a oBe Bapujabie MOTY yTUIIATH Ha BpenHoOCT jitter-a u shimmer-a. [Iperxoqne
CTyAMje aKyCTHUKe aHaJIM3€e Ilaca Koj Jele y npemnyoeprerckoM nepuoay (Campisi et al., 2002;
Hall & Yairi, 1992; Zhang et al. 2001), koje cy ucnuTHBaNE yTUIA] BUCUHE, TSKUHE U y3pacTa
JIeTeTa HUCY MPOHAIIlIe 3Ha4ajHy Be3y ca BpeAHOCTUMa jitter-a u shimmer-a. Kox ogpaciux ocoba
ca TUIMYHHM, 3/IPaBHM IJIACOM Ha BPETHOCT jitter-a m shimmer-a yTude He caMo jaunHa 11aca, Beh
n ocHoBHa (pekBenna niaca (Fo) u mon (Petrovic-Lazi¢ et al., 2011). IIpereqnom aHanu3om
JocalalimbiX CTyauja pa)eHuX y MmpemyOepTeTCKoM 100y aerera Huje npoHalhena Be3y m3mely
BPEIHOCTH jitter-a u shimmer-a u nosna (Campisi et al., 2002; Glaze et al., 1990; Nicollas et al.,
2008; Tavares et al., 2010).

2.2. [lepuenTuBHE KAPpAKTePHCTHKE IJ1aCa ¥ TOBOPA

ITopemehaju raca npeacTaBibajy HOBOHACTaJIHE IPOMEHE Y BUCHHH, JauuHH U O0jU 1i1aca
nojenuHua y nopehemy ca ocobama CIMYHUX TOIMHA CTAPOCTH, MCTOT MOJa U KYJITYpOJIOIIKE
rpyne kojoj mojeaunan npunana (Petrovié-Lazi¢, 2021). Kao TakBo, yXo joromnena je 3j1aTHH
CTaHAapj 3a WAeHTU(UKalW]y, KBaHTHU(UKAIM]y U ONHCcHBame nopemehaja miaca. Jloronenu
KOpHCTE MEepLENTHBHY eBalyallljy Ilaca y Mpolecy AWjarHOCTHKe nmopeMehaja miaca u npoueHe
e(pUKaCHOCTH BOKAJTHUX METO/Ia KOje MPUMEHbY]jy TOKOM JIOTONencKor TpetMana. [leprenTuBaa
IPOIIEHa ce MO NPUpOIU AepUHHUIIE Kao CyOjeKTHBHA MPOIIEHA KOja HEMOCPEIHO 3aBUCH Off
CTapoCTH, 110J1a, KyJIType U reorpadcke jokaluje roBopHuka u ciymaona (Braden & Blakeslee,
2020). I'maBHa mpeIHOCT OBE aHAIM3E IVlaca y OIHOCY Ha aKyCTHUKY aHaJU3y Ijiaca je TO IITO je
¢buHacujcKu JOCTYNHMja W UCIUIaTHBHja 3a Upy npuMeHy. OBa MeToAa ce Kao M aKyCTHUKa
aHanmu3a riaca yoOpaja y HewHBazuBHE Metroje mpoieHe miaca (Kreiman, 1998). Jom jeana
MPEHOCT MEePIENTHBHE MPOIEHE TJaca je Ja y3 moMoh oBe METO/Ie JIOTOIe ] MOXKe HECMETaHO Ja
aHaJM3Upa CIOHTaHU TOBOP 3aj€HO ca MPOIyXkeHO (poHMpaHMM camoriacHuIUMa. CHOHTaHH
TOBOp je MOBOJbAH jep YKJbyUyje BaKHE KapaKTepUCTHKE Ilaca W roBopa Kao HITO cy Op3uHa,
TIMjalieKT, apTUKyJalyja, rnay3e y TOBOpY M BapHjallije y OCHOBHO] (pekBeHIMju. OBe ocoOuHe
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raca ¥ roBopa MOTY JIONPUHETH MOTITYHU]O] Mepleniuju KBanurera raca (Aronson & Bless,
2009; Parsa & Jamieson, 2001).

[lepuentruBHa mpoleHa Iaca KOA Jelie MpeAcTaBba JAOAATHU M3a30B, jep Oela HUCY
J0cieIHa TOKOM (pOHallMje U YeCTO HHCY BOJbHA J]a YUECTBY]Y Yy 3allaTKy Kao oapaciu. Takohe
oTekaBajyha OKOJHOCT je M TO INTO POAUTE/bMMA HEIOCTaje 3HAIE Kako OM Ha BpPEME YOUMIIH
poMeHe y KBanuTeTy aedjer miaca (Braden & Blakeslee, 2020). IlepuentuBHa mporeHa riaca
BpIIM CE€ HAa OCHOBY HENpeKuJHe (oHaluje caMOINIaCHUKA, MOHABJbalba PEUCHHIIA, YUTama U
crioHTaHor roopa. Kaga cy cTuMynaHCH CTaHAapAM30BaHU, TO OMOryhaBa peleBaHTHH]Y
nporeny. CuCTeMHU OlehUBamba KOjU ¢€ KOPUCTE YKIbYUY]y JECKPUIITUBHE MTOKA3aTeJbe Kao LITO
cy ,,0are mpoMeHe y macy®, “ymepeHe npomeHe y rmacy‘ u “uzpaxene npomene riaca‘. [lopen
JECKPUIITUBHUX TI0Ka3aTesba IOCTOje M TEPLENTHBHE CKalle jeJHAKMX HHTEpBajia, BHU3yETHE
aHaJIOTHE CKaJie, JUPEKTHA MPOIIEHA MAarHUTYJE U CUCTEeMH copTupama Op3une. [lepuentuBHe
CKaJIe Koje ce Hajuenrhe npuMemyjy y kimuanukoj npouenu cy ' PBAC ckana (enrii. GRBAS scale)
(Hirano, 1981) u Koncensyc aymuTuBHO mnepuentuBHe eBaiyaruje miaca LIAIIE-B (enmi.
Consensus Auditory Perceptual Evaluation of Voice CAPE-V) (Kempster et al., 2009; Hartley et
al., 2017).

JIBa HajOCHOBHUja TTapaMeTpa Koja ce KOPHUCTE y MEPIENTUBHO] aHATTU3H IJ1aca Cy BUCHHA
U jaunHa. BucuHa TOHa mpejacTaBjba MEPLENTUBHU KOpEJIaT OCHOBHE (PPEKBEHIMje MEpEHE Y
XepIrMa KOjUu BapHpa Yy 3aBUCHOCTH Of cTapoctd W mona. Ca apyre cTpaHe jauynMHa Ivaca
Mpe/ICTaB/ba MEPIENTUBHU KOpEJNaT MHTEH3UTETa 3ByKa, MEpEH y Jernudenuma, U OOMYHO ce
M3paxkaBa y pacroHy O] IPEBHUIIIE TUXOT JI0 aJIeKBaTHOT U MperiacHor roBopa. Takohe, Tpu jeqnako
Ba)KHA IapaMeTpa MeplLEeNTUBHE MPOIIEHEe Ilaca Cy XPamaBoOCT, HAMETOCT U MHEYMO(DOHUYHOCT
OJTHOCHO IIYMHOCT y riacy. XpamaBOCT C€ OJHOCH Ha CTENeH OfcTymama 0oje miaca. OBa
MEepLENTUBHA KapaKTepUCTHKA IJlaca je y KOopelaluju ca MEepUOJUYHHUM HEMpPaBUIHOCTUMA
BUOpaIyja MIacHUIA Koje ce 100ujajy y aKyCTHUKO] aHalIM3M raca. Hampesamwe ce ofgHOCH Ha
nepueniujy nopehanor MumuhHor Harnopa TokoM (poHHUpama. Moxe ce cMaTpaT NepuenTUBHUM
KOpeslaToM TNpuryiieHe ¢oHaiyje Hactaje 300r xunepagaykuuje macHuna. [TneymodoHnuHOCT
WIM OIYMHOCT Yy IVIacy c€ OJJHOCH Ha CTEeIeH J0 KOjer ce OTKpHBAa BHUINAK MPOTOK Bazayxa WU
HIIUIITake y Tacy ocode 1 'y rpy0oj je Kopenalujy ca CTEeIeHOM INIOTaTHe KOMIIETEeHIje 0cobe
(Braden & Blakeslee, 2020).

PazniuuTe meckpunTHBHE Mepe ce Takol)e MOTYy KOPHUCTHTH Jla C€ OIHUIIE IIac JIETEeTa.
Hajuemhe ce xopucre cienehu tepmuHM: acteHHja (ciaboct), MIKpUMName (HUCKA ITyJcaluja
r1aca) IITO MOXE OWTH TEpIENTHBHO MPHUXBATIFUBO y oOApel)eHHM y3pacHUM, IOIHUM H
KyJATYPOJIOIIKUM IpyTramMa, TpeMop (peAoBHE OCIMIIAIM]e Y BACUHN) U JUIIo()OoHM]ja (TIepLeniuja
JIBa TOHA KOja ce MPOU3BOJIE HCTOBPEMEHO). Takohe ce MoTy KOPUCTUTH Pa3TUIUTE JIECKPUTITHBHE
¢paze kao mMTO je “NIPUCYCTBO NpEKHJa BUCHHE TOHA“ M “TIpUCYCTBO aOHMYHMX May3a‘.
[ToxxespHO je y Hana3zy ONMucaTH BOKAJTHU PErHUCTap KOju JOMUHUpA (TPYIHU, MOJATHU pErucTap
win (ancero). Perucrap raca Huje cacTaBHU J1€0 MEPLENTHBHHUX MOKa3zaTesba CyOjeKTHBHUX
CKaJja, aJli MOXe JJ0JJaTHO JIOTIPUHETH IEJIOKYITHOM OITHCY TIaca Koju aHanusupa yoromnes (Braden
& Blakeslee, 2020).

OnmTy MepuenTHBHA OIHC TIIaca MOXKE TTOIPa3yMeBaTH U OTHC OallaHCca OpaTHO-HA3aTHE
pe3oHaHIyje. Y TOM ciyyajy ce XUIIEpPHA3aJIHOCT OJHOCH Ha BHIIIAK HOCHE pe3oHaHIHuje (Koja ce
TUIIMYHO OJHOCH Ha BelogapuHTEaTHy HEKOMIIETEHTHOCT), a XWIIOHA3aJHOCT C€ OJHOCH Ha
npemMajy Ha3ajdHy pe30HaHIly. Y 7edjoj MOmyJalyju, ako je mpuMapHu (POKyc Ha Iacy, OBO Cy
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Ba)XHU MapaMeTpH Koje Tpeda y3eTH y 003Up Kao JIe0 YKYITHE eBalyalllje U MOTY 3aXTeBaTH JaJbe
(dbopMmaHe mpoleaype TecTUpama ako ce 3a To ykaxe nmorpeda (Braden & Blakeslee, 2020).

2.2.1. TlepuenTuBHE KapaKTEPUCTHKE JCUJUX TIIaCOBA

CaymiameMm 1aca oco0e TpBa KapaKTepUCTHKa O HEYHMjeM TJIACy KOjy MOXKEMO
MEPIUITUPATH j€ CTAPOCT 0c00e, OHOCHO Ja JIH TJIac KOjU CIyIIaMo MPHIIaia OIpaciioj 0codu mim
netety. To je 3aTo MTO MOCTOje pa3iuke y mepreniyju u3Mehy nedjer maca u raca opaciux.
HajyousbuBHja KapakTepHCTHKA Ilaca KOjy MEpIUIUpaMO je BUCHHA Iaca. YNPaBO BHCHHA
JIApUHTETHOT TOHA OIaJia ca roAnHa Ko 00a moja (Maturo et al., 2012). Melytum, BucuHa TOHa
HHU]j€ jeIMHA KapaKTEpHCTHKa 300T Koje ce Jedju Iiac jacHo audepeHnupa ojl riaca Oapaciux.
Jlemna nmajy kpahe macHUIlE O OapaciuX, MTO AoBoau 10 Bumer ToHa (Petrovi¢-Lazi¢ i Ili¢-
Savi¢, 2023). Takohe aena uMajy HENOTIYHY AuEpeHIjall]jy CI0jeBUTEe CTPYKType IIaCHULA
(Schweinfurth & Thibeault, 2008). [ledju napuHKC ce Haja3W y TOPHOj MO3UIMjH Yy OTHOCY Ha
JIAPUHKC OJIPACIIHX, KOJH j& HUKE TIO3UIIMOHUPAH, IITO Pe3ynTupa KpahoM pe30HaHTHOM KOMOPOM
U pa3nmuuuTUM GopMaHTHEM (ppexBeHIMjamMa. Mepe neprypbanuje jurep u mumep (eHr. jitter u
shimmer) Bapupajy ca roAMHaMa ¥ UMajy BUIIY BpeIHOCT Kof Aerie Hero ko onpacnux (Hill et al.,
2013). Takohe, y mopehemy ca oapacimma, nenia kopucte Behu mpoleHaT CBOT BUTAIHOT
KaranuTeTa TOKOM roBopa M UMajy Behu mpuTHcak Ha Tpaxejy TokoM roBopa (Stathopoulos &
Sapienza, 1997).

2.2.2. Metozie nepuenTUBHE NMPOLEHE Iaca KOA AELe

[TocToju mmpoka jnene3a cTaHAApAN30BAaHUX MHCTPYMEHATa KOje Ce KOPUCTE Yy aHaJH3u
KBaJUTeTa Iaca Kox jeue. Jle Hajuemhe kopuinheHe MNepLENTUBHE CKajle, MOCEOHO Yy
Cjenumenum AmepuukuMm JlpxkaBama, cy I'PBAC (Hirano, 1981) u Koncensyc ayauTuBHO-
nepuenTyaiHa esaiyanuja maca, uiau L{AIIE-B (Hartley et al., 2017; Kempster et al., 2009).
I'PBAC ckany je mpBu omucao Xupano 1981. romune (Hirano, 1981). OBo je cuymiHo-
neplLenTyaiHa cKajla Koja ce KOPUCTH 3a CyOjeKTMBHY INpOLEHY Ilaca Ha OCHOBY aHalu3e MeT
KapaKTepUCTUKa: MPOMYKIIOCT, XpanaBoCT, ITYMHOCT, cilabocT u HanetocT (Amer et al., 2017). 3a
CBaKH Off OBUX MapameTapa, JOromnesl olewyje Iac MalrjeHTa Ha CKajlH jeTHaKuX UHTepBaia o
0 1o 3, npu uemy 0 o3HauaBa “HopMaaH mac*, 1 o3HayaBa “Oyare mpoMeHe y racy*, 2 o3Ha4yaBa
“yMepeHe IpoMeHe y mmiacy U 3 o3HayaBa “‘m3paxkeHe ImpomeHe y miacy“. IIpoueny miaca Bpiue
TpH JIOTOTIE€/Ia UCTOBPEMEHO, He3aBUCHO jenaH of apyror (Hirano, 1981). Ilpennoct oBe ckane ce
orviesia y l€HOj JeIHOCTABHOCTH 3a MMPUMEHY M Op30M CKpUHUHTY raca. OrpaHMuYeHmhe OBE cKajie
j€ TO IITO He MOCTOje CTaHIapIN30BaHU CTHMYJTYCH 33 a]MHHUCTPAIN]y OBE CKaJle, a IePICTITHBHE
OLIEHE Ha CKaJld C€ MOTY IIPOMEHUTH HAa OCHOBY KOHTEKCTa U JY>KHHE M3rOBOpa CaMOIJIACHHKA.
Takole BpcTa 3a7aTKa TOKOM aHaJW3€ Y30pKa MOXKE YTHIIATH Ha TMPOIEHY KBAJIHMTETa Iyiaca y
3aBHCHOCTHU O] TOTa JIa JIU TOBOPHUK NMPOAY>KEHO M3roBapa CaMOINIACHHUKE, YUTa, MIOHABJbA WM
roBopu cnioHTado (Anand et al., 2019; Gerratt et al., 2016; Kent, 1996; Zraick et al, 2011).

VY mby moctusama CTaHJapAM3allvje NEepUenTUBHUX ckaja, KoHCeH3yc aylnuTHBHO-
neprenTuBHUX mporieHa rmaca 2002. roauHe 00jeIMHNO j€ capaImkby JOToIe/1a ca JyTOTOAUIITHIM
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HCKYCTBOM Yy MPAKCH, JOKTOpa Hayka M3 OOJacTH JIOTONEquje, CTPyUbaka 3a MCUX0AKyCTHKY U
nepueniujy miaca (Kempster et al., 2009). HakoH omcexHe IUCKycHje M pajJa Ha pPas3BOjy
CTaHJapu3alije MeplUenTUBHUX cKalla, KoHcTpyucaH je nHcTpyMmeHT LIATIE-B. O6pa3sar ckane
j€ JocCTynaH 3a KIMHHMYKY ynoTpeOy Mpeko BeO CTpaHuie AMEpUUYKOT yApPYXKema 3a TOBOPHY
MaToJIOTH]Y | CyX (eHr1. American Speech Language and Hearing Association) (ASHA, 2009).
Oga ckana nmpeacTaBma BU3YEIHY aHAJIOTHY cKalry, ca JinHujama o 100 MM 3a cBaku mapamerap
koju Tpeba onenutu. KimHuyapu mpaBe Xell 03HaKy Ha JTUHHUJU Ja Ha3Haue CBOjy IPOILEHY, a
JEHUP CE KOPUCTHU 3a MEPEHE y MM TJ/ie 0Ba 03Haka uje y pactony ox 0 go 100. Ha ckanu, nyna
(,,0%) o3HauaBa “HOpMaJIaH I1ac™ JIOK BUIIE BPEIHOCTH O] HyJI€ YKa3yjy Ha IPOMEHE y KBaJTUTETY
maca. Kpajme JieBa cTpaHa Ha BU3YeNTHO aHAJIOTHO] CKajM MPEACTaBha HOpMAIHY (hOHAIH]Y, &
Kpaji-e JecHa npeacraBiba nopemehaj miaca mspaxeHor crereHa. [lapamerpu 3a olemuBame
YKJbYUY]y TOKa3aTeJbe MPOMYKIOCTH, XpanaBOCTH, MHEY(POHUIHOCT, HANIETOCT, AJIM U TPOLIEHY
BHCHHE U jauuHe miaca. Takole, oBa ckaja npysxa MoryhHOCT 3anucHBama U Jpyrux moka3aresba
0 KBaJMTETY IJIaca KOjU Ce MOTY IIPUMETHTH TOKOM TiporieHe. OHU ce 3amucyjy Ha Kpajy y OleIbKY
0 ci000gHOM 3amaxamy TOKOM mpoueHe. Jloromen uma u MoryhHOCT omucHBaWma CBaKOT
napamMeTpa y BUAY KOH3MCTEHTHOCTH M KBaJHMTETa pe3oHaHIe riaca. Mako pesynrar Ha ckaiu
Moxke uhu 10 100, mocToje u oniTe BU3yelnHe CMEPHUIIE KOje yKasyjy Ha TO IJIe Ha CKaIH CIaiajy
Onare, ymepene u uzpaxene npomene y racy (Karnell et al., 2007; Kempster et al., 2009).

I'PBAC ckana Hema cTaHAApAM30BAaHE 3aJaTKe 3a MEPLENTUBHY IMPOLEHY Iaca, JOK
IHATIE-B ckana uma Tpu 3a7aTka Koje ManyjeHT Tpeba Ja ypaau TOKOM MpolieHe miaca. [IpBu
3aJlaTaK mojapasyMeBa Mpoay eHo (poHupame caMoriacHUIM oA 3 10 5 cekyHau. Jpyru 3amaTak
3axTeBa U3rOBapame MECT PEYCHHUIIA, TOK ce Tpehr 3a1aTak OHOCH Ha aHAIHM3Y y30pKa CIIOHTAHOT
roBOpa. Y30pakK CIIOHTaHOT rOBOpa ce 10o01ja pa3roBOpOM Ha TeMY O MpobieMy Koju ocodba uma ca
rmacoM. LIATIE-B ckana je neraspHuja 1 3aTeBa AyXe BpeMe mporeHe. Takohe oBa ckana KOpUCTH
100 Tayaka mporieHe Te ce 300T Tora cMarpa Jia oHa OeJeKy U Majie IPOMEHE Y KBAJIUTETY Iiaca
(Karnell et al., 2007). Hocamammu Hanaszu nokaszyjy aa cy LIAIIE-B ckana (Zraick et al., 2011) u
I'PBAC ckana (Petrovi¢-Lazi¢, 2021) noy3nane u BanuaHe Mepe MepIenTUBHOT KBAJTUTETA Iy1aca.
VY uctpaxkuBaykoj cTyauju Ha y3opky ox 50 meue y3pacta on 4 no 20 roawHa, KopumiheHe cy
NEepLUenTUBHE CKalleé 3a TMpolLeHY AUC(OHM]e HAKOH JAPUHIOTPaXeaqHe pPEeKOHCTPYKLH]je.
CenamHaecT y3opaka CIOHTaHOT IOBOpa je OWJIO MOJABPTHYTO MOHOBJHEHO] MPOLEHH Yy LUJbY
yTBphuBama noy3aanoctu ckane. [loyzmanoct mel)y onemnBadrma Ouiia je BUCOKA 3a EPLEIIU]y
MIPOMYKJIOCTH, XpalaBOCTH, aHAIM3H BUCUHE IJ1aca M YKyITHE 030MJBHOCTH ca Koe(HUIjeHTuMa
Kopenalyje yHyTap kiace y pacrnony o 67% no 71%. IlponeHa jaunHe maca nokasania je Mamy
noy3nanoct 57%. 3akJbyd4ak OBOT MCTPAKMBama j€ J1a MPUMEHA MEePUENTUBHUX CKala Yy J1€4])0j
MOTyJIalj1 MOKa3yje U3y3€THO BUCOKY MOY3aHOCT y pacnony oa 63% 1o 93% (Kelchner et al.,
2010). Hpyre ctynuje pahene Ha y30pKy MOmyJaije Aeie U OAaciuxX Cy Takolhe MOTBPAUIIE OBE
Hanase (Krival et al., 2007; Webb et al., 2004).

[Topen tora mrto oBe ckajie omoryhaBajy 3amoBoshbaBajyhn HUBO BalMHOCTH HUXOBA
IpUMEHa MOXKe OMTH M3a30BHA KaJa ce MPUMERY]Y y MOMYJIaIUjH JIele, jep camMa IpolieHa MOXe
3axTeBaTH M3BeCHE MoAMU(DUKallje Kako OM ce Mpuiarofuia aedjeM y3pacty. Maioj nenu Moxe
OUTH TEIIKO J1a MPOIy’KeHO (POHUPajy camoracHuke. JlaBame Mojiesia 0 HaUuHy (DOHMpamba MOXKe
OUTH O]1 KOPUCTH y OBOj cUTyalju. Takole kopuiheme CIMKOBUTHX 00jalImbemha Mpuiiaro)eHnx
neun Moxe 6utu o nomohu. Kopuirhemwe BU3yeIHUX CTUMYTyca Ha KOMITJyTepY MOXKe MPYKUTH
JO/IaTHY TOAPIIKY Yy paxy ca AernoM. TOKOM HW3BpIIaBama JIPYyror 3afarka KOoju Toapa3syMeBa
M3rOBapame IECT CTUMYJIYC PEUCHHUIA, HJIeaTHO Ou OMITo Kajla OU JIeTe YhjH ce Iiac Mpolemyje
3HaNO fa ynta. MehyTum, ako iete He 3Ha Ja YATa WK HE YuTa JJOBOJHHO (PrryeHTHO, oHJa he ce
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O] FbeTa 3aXTEBATH JIa MTAXKJBUBO ITOHOBHU CBAaKy PEUYCHUILY KOjy j€ JIOTOIe]l HEITOCPEIHO, TIPE Hhera,
M3roBopuo. Mako cy ctaniapu30BaHe peueHHIIe KOje Ce KOPUCTE 3a MPOIICHY IJ1aca ca OApaciIuM
MaIMjeHTUMa PENPE3CHTATUBHE 32 MPOIICHY U KOJI JIeTle, ’bUXOBAa je3UUKa CIOKEHOCT MOXE OUTH
npereka 3a mialy geny yak v kaga cy y MoryhHOCTH J1a ucmparte MOJelN MOHABJbamba. 3a OBY
JIeIly CTaHIapAN30BaHa je JIMCTa, CIMYHUX, alld Je3WYKH JeTHOCTABHUJUX PEUCHHUIIA KOj€ UMajy 3a
Wb /1a 04yBajy (POHETCKY CTPYKTYypy OpUrHHaiHe peueHHrie. OBU CHHTAKCUYKH CTUMYITYCH
YKJbYUyjy cienehe peueHuiie: ,,Xapu uma memup.*, ,,bunu cMo oacytHu.”, ,,Jenemo jaja.”, ,,Mama
je HampaBuia madune.” u ,,Jlomasu mrene.”. OBe CTUMYITYC PEUCHHIIE CY J€3MUKU jeTHOCTABHE
mro omoryhaBa Mmayoj Jeud y3pacTa OA TPH 10 YETHPU TOJMHE Ja WX YCIEIIHO IOHOBE.
Monu¢pukoBaHe CTUMYIYC PEUCHHIIE HHUjE M3PAAUO KOHCEH3YC KOMUTET M HHUCY 3BAHUYHHU JI€O
ITATIE-B ckaie. 300r Tora OBy UHEBCHHILY MOPaMO Y3€TH Y 00p3up TokoM mporieHe (Berube et al.,
2019; Goodglass et al., 2001).

Tpehu 3agatak koju moxpasymeBa MepuenTHBHY aHAIM3Y Y30pKa CIOHTAHOT TOBOpa Takohe
MMa HM3a30BE TOKOM IMPHMEHE y momynanuju nere. Jlo gaHac He MOCToje jacHa ciiarama Mehy
UCTpaXHBauMMa O TOME Jia JIM Cy Jiella JOBOJbHO CBECHA KaJia MMajy MpoOJeM ca IJIacoM.
[TocraBiba ce nuTame 1a au he nere koje mMa nmopeMehaj raca Mary moTenKkohe 1a oNroBopyu Ha
MUTake Kao mTo je ,,Ilpudaj mu o cBoM nipodiieMy ca riiacom*. 300r Tora ce 0OBO CTaHIapIU30BaHO
nmutamke y [{AITE-B ckanu npunarohasa aenwu, Te ce oJ] lbHUX OYeKyje Ja MPUIajy O CBOM OJIMOpY,
OMUJBCHOM criopTy win ¢uimMy. Kopuirheme BH3yelIHO 3aHUMJBMBHX CTUMYJIAaHCA Kao IITO je
ciuka kpahe kxomaumha je jomr jenaH HauyMH Ja ce NOMOTHE y J00OWjamy JONATHUX y30pakKa
cnoHTaHor roopa (Berube et al., 2019).

MehyTtum, moHekas yNnpKoC CBHM HalopUMa JIOTOIEAa, Mallo JIeTe MOXKe OWTH BeoMma
y3/IPKaHO Jla c€ YIyCTH y OMIIO KaKBY BPCTY Pa3roBopa ¢ 003UPOM Ha HEIIO3HATO OKPYKEHE KOje
MOHEKaJ] M3a3MBa aHKCHMO3HOCT. KBanuTeT rmaca kojuM he ete TOBOPUTH TOKOM MPBUX HEKOJIHMKO
cycpera He MOpa OWTH JIOBOJHHO PENPE3CHTATUBAH 3a THIIMYaH KOHBEP3AIMjCKHU TJIaC JIETETa,
Mmoce0HO y CMHUCIY jaydHe Tiaca. Y OBHUM CIIy4yajeBHMa, aHTa)XOBame MOMOhM poauTesba WIIH
cTapaTesba Jia HaTepajy JeTe Ja MpuYa MPUPOAHHjE, YaK U MajJo MOXKE Ja MPYXH KOpPHCTaH
pe3ynrar Ha kKome he ce 3aCHOBaTH a/IeKBAaTHA IMEPLENTHBHA MPOICHA. YKOIUKO HHje Moryhe
00e30eIUTH OTUMAaJIaH Y30paK CIIOHTAHOT TOBOPA, MOpPE] BEIMKUX HAropa Joronena u nomohu
pOIUTEa, HEOTIXOTHO je& TO 3a0eIeXXUTH Y ¢BOjoj nokyMeHTanuju (Braden & Blakeslee, 2020).

I'PBAC ckana u IHAIIE-B ckana 3axteBajy oOy4eHOr ollelmHBaya, OOMYHO JIOTOIEa ca
TYTOTOJMIITBLIM UCKycTBOM. CTOTa, OBE CKaJie MPOIIEHE MOJIeKY HUBOY HCKYCTBa ollemhHuBada (de
Labio et al., 2012). Obe ckaje ce ycrneuHo NpuMemyjy y /1e4joj Momyaanuju 3a JudepeHimjanujy
nopemehaja 1iaca, IpoIeHy UCXO0Aa XUPYPUIKUX MPOLEAYPa ¥ HUBOA YCIIEUTHOCTH JIOTOTIEICKOT
tpermana (Hseu et al., 2018; Senkal & Ciyiltepe, 2013; Sidell et al., 2015; Smith et al., 2012; de
Labio et al., 2012; Zur & Carroll, 2015).

2.2.3. Henocranu neprienTUBHE eBaTyalldje raca Ko Jere

[lepuenTuBHa eBadyalMja Jedjer Ijlaca jeé BeoMa Ba)kHA, aJldi MMa CBOje HEIOCTAaTKe.
Hajsehn HemocTanm nepuenTHBHE NMPOLEHE Ilaca YKJbYydyjy BapHjaOMIIHOCT y IVacy JeTeTa,
HEJIOCIIEIHOCT WJIM HEMOY3JaHOCT NEepUENTUBHUX II0Ka3aTesba W PA3IUKE JAECKPUILHjH
030uIpHOCTH Npobnema ca rmacoM (Petrovié-Lazi¢, 2021). Tokom uctopuje, BeIUKH Opoj TEpMHUHA
je kopuilheH 3a ONUCHBamWbE IJaca: ,,Ha3ajaH, IPOMyKao, IIyMaH, IIKpUIaB, rpyd, pe30HaHTaH U
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Tako nasbe (Barsties & De Bodt, 2015; Kempster et al., 2009; Wilson, 1987). OBu Tepmunu cy
KBaHTH()MKOBAHU HA Pa3IM4YMTE HaYMHE y OJHOCY Ha 030mipbHOCT nmopemehaja mraca. 30or tora
IITO Cy BUIIEIMMEH3MOHAIHY 110 IPUPOJIU, N3Y3€THO je TEIIKO HOTITYHO M30JI0BAaTH MOjeANHAYHE
napaMmeTpe KBaJHuTeTa Tiaca. BpemeHOM 300T HEJOBOJbHE MHPEIM3HOCTH TOKOM ITOHOBJHEHUX
IpoIIeHa OBH TEPMHUHU CMATpajH Cy CE€ PEIaTHBHO KOPHCHHM 3a OnHcuBame nopemehaja rmaca
(Braden & Blakeslee, 2020).

Y mwpy ychemHuje W MOy3[aHdje NMEepUeNTHBHE MNpOIeHe Iaca Mel)y noromeanma,
OCMUIIIJBCHE Cy jEAMHCTBEHE IMPETHOCTaBKe KOjeé ce TOKOM MpoleHe Mopajy momToBatd. OBe
npermnoctaBke je gaBHo ucrakao Kenrt (Kent, 1996). OH je cmarpao ja je HEONXOMHO Hajupe
yCarIacuTH BOKAJIHHU PEYHMK M IIOCTABUTH jEMHCTBEHE Je()UHHIIMje BOKAIHUX KapaKTepUCTUKA
koje he cBu noromean KopucTUTH. Takohe je cmarpao Ja je jako BaKHO KOPUCTHTH HCTE
JECKPUIITUBHE IIOKa3aTeJbe M CyMapHE CKOPOBE BPEOHOCTH cKaie. KeHT je cmarpao u na je
NEepIEeNTHBHA CIOCOOHOCT JIOTONEAa Ja M3BOjU CyOjeKTHBHE KapaKTEpPHCTHKE IVlaca KJbY4Ha
TOKOM eBaiyanyje. Haxanoct, oBe nmpeTnocraBke HUCY yBeK TadyHe. [0 HemaBHO, HeIoCTajana je
KOH3UCTEHTHOCT y TEPMUHOJIOTHjH KOja c€ KOPUCTHJIA 32 ONMCHBambe oJpeheHor mopemehaja riaca
(Zraick et al., 2011). Ctyauje cy mokasaje Aa JIOTOIEAHN HUCY MOYy31aHO H30JI0BAIIN TEPIETITYaTHE
KapakTepucTHKe rmaca. Ha mpumep, decto cy mouctoBehmBamm eKCTpeMHO BHCOK TOH IVlaca ca
rpy6omrhy y rmacy (Wolfe & Ratusnik, 1988).

Hajsehu Henmocrarak mepuenTHBHE IMPOICHE IVIaca OIiena ce y TOME IITO je OHa Y
MOTIYHOCTH CyOjeKTUBHA M 3aBUCH O] ICKYCTBa JIOTOIIEIa ¥ KpuTeprjyma koje oH kopuctu (Millet
& Dejonckere, 1998). [la Ou ce oBaj HeocTaTak HaJOMECTHO, pa3BUjeH je KoHcensyc ciymHo-
nepuentuBHor 1naca (I[AIIE-B) kao HaumH 1a ce cTaHmapau3yje ayIuTHBHO-TIEPICTITHBHA
nporeHa (Awan et al., 2010; Kempster et al., 2009).

Ha neprienunony eBanyanujy KBauTeTa rjlaca MOXKe YTHIIATH M aPTUKYJIAIIMOHH KOHTEKCT,
BU3YEJHH CTHUMYJIAHCH, NIa YaK U WH(pOpManuje 0 MEAUIMHCKO] TUjarHo3u nanujenta (Anand et
al., 2019; Gerratt et al., 2016; Kent, 1996; Kreiman et al., 1993; Sauder & Eadie, 2018; Wolfe,
1988). Jom yBek HMje jacHO J1a JM OBHM YMHMOLM NpeAcTaBibajy Behu M3a30B y ned4joj win
nonynanuju oapacinux. Hemocrajy jacHe neduHUIMje O TOME LIITAa MPEACTaBJba 3HAUAJHY Pa3IUKY
na OucMo kBaHTH(HUKOBaIN 030uIbHOCT nmopemehaja rmaca (Braden & Blakeslee, 2020).
Hexonuko cTyauja je MCIuTHBAIO MOY3/IaHOCT Y MPOLIEHH JledjuX miacosa. KenxHep u capagHuiu
(Kelchner et al., 2010) uctuuy na mely noronenrMa He MOCTOJU JOBOJbAH CTEIEH ciarama y
MIPOLICHU MTOKa3aTesba XpanaBoCTH U MHey(oHNYHOCTH Iaca. Takohe bakep u capaguuuu (Baker
et al., 2006) HaBojie 1a ce JIOTOMEIN HE CJIaXKy HH Y TIOTJIey MPOIEHE CTeTNeHa HAIleTOCTH Tiaca y
nonynauuju geune. M3 tor pasnora jaBjba ce morpeda 3a JOJAaTHOM eIyKalljoM Joromnena y
norneny cyojekruHe mnporeHe miaca (Braden & Blakeslee, 2020). [1oxxesbHO je KOPUCTUTH U
pa3nuuhTe METOAE paHTMpama IJlacoBa Kako OuM ce moBehao cremeH moys3gaHocTH Mehy
noroneauma (Chan & Yiu, 2002).

Knuanukn mocmarpano, mepLenTHBHA eBajyalfja Jene Moke OMTH M3a30BHA jep Jela
HHUCY JIOCIIeIHAa Y TOKOM (poHalMje Kao ojpaciv mauujeHTH. Jlema mory umaTtu moremikohe y
YUTalky WIM HM3TOBapamy CTaHAApIHUX CTUMYJyca INTO MOXXE OUTH JOAATHH MpoOsieM IpH
N00Mjaky penpe3eHTAaTUBHOT y30paka CIoHTaHor roBopa. Takohe mana yBek MMajy MoryhHoct
n300pa M HEpeTKO ce JelIaBa Jia He XKeJie Ja ypaJe OHO IITO O HUX Tpaxku Jioromnea. TokoMm
NEepLUENTUBHE MPOLIEHE IJ1aca MACaTHO jeé MMAaTH CKyNl CTHUMYJIyca KOjH je KOH3HCTEeHTaH Mmely
namujeHTuMa. AKO c€ TO He MOXKe MOCTUhH, MOXKEJBHO je JOOWUTH penpe3eHTaTUBaH Y30paK
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KOHBep3anujckor roBopa Tokom urpe (Braden & Blakeslee, 2020). Ynpkoc oBuM n3a30BHMa,
NepUenTHBHA eBaTyallija 0CTaje HEOMX0[HA Y KIIMHUYKO] MPOICHH JIedjer Tiaca.
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3. HIOPEMERAJU I'TACA KOJA JELLE

VY caBpeMeHOM JpyIITBY BepOaaHa KOMyHHUKAIIHM]ja je TIPEIYCIIOB 3a yCIEUIHE JIPYIITBEHE
MHTEpAaKIHje. 3a MHOTe TI0jeIMHIIE, IIaC HHUje CaMO CPEJICTBO 3a KOMYHHUKAIIH]y, Beh €0 BHXoBOT
unenturera (Petrovi¢-Lazi¢, 2021). Oxo 10% omnmre nomynamuje uMa nopemehaje miaca.
[Topemehaju rnaca morabhajy aemy u ompaciie W MMajy pa3iIUYUTe Y3POKE y 3aBUCHOCTH O
MonyJalMoHe rpyre kojoj mojeauHar] npumnana (Martins et al., 2016). He3aBucHo oj cremnena
enykaiuje y oonacTu riaca u nopemehaja rmaca, BehnHa Jbyiu MOXe MEPIENTHBHO J1a PA3JIUKY)e
TUIIMYAH TJ1ac O]l IV1aca KOju je y HeKoM napamertpy omreheH. OBy TBpImbY MOAPIKaBajy HaIa3H
cTyamje AHaepca MW capaJHWKa KOjU HUCTUYY Ja C€ CHUMJBEHH Y30pIH IJlaca MOTY JIaKo
UACHTU(DUKOBATU M PAHTUPATH O]l CTPAHE JIAUKa U CTPYUhaKa y 0BOj 001acTH, Te 1a 00yKa Hy>KHO
He mo0oJbIIaBa MeplenTHBHE crocoOHocTu uiaeHTudukanuje (Anders et al.,, 1988). Mako cy
MPOMEHE y KBAJIUTETy IJlaca YOWbHMBE 3a IIHPY OKOJHHY, Ne(UHHCAkE THUIIHYHOI Tiaca |
nopemehaja mraca Huje Tako Jiako. [locraBiba ce muTame, ImTa je TO MITO CIylIaiall IeTEKTyje Y
IJTACOBHOM CHUTHaNy mTO omoryhaBa muckpuMuHaimjy uamel)y tunumunor u omreheHor riaca?.
UuHn ce Ja TMOCTOjU HHM3 (HU3MUYKMX KapaKTePHCTHKAa (BHUCMHA M TEXWHA Tela) W
couuoneMorpaCKux KapaKTepUCTHKa (CTapocT, MOJ U paca) Koje ofpelyjy orcer KBajauTeTa
miaca. [Ipema Tome, T1ac Kao cacTaBHU JI€0 HEYHjer MACHTUTETA MpeACTaBba TUPEpEHIIHjaTHy
KapaKTEepPUCTUKY 0CO0€ M MPOIYKT j€ MHOTUX KapaKTepucTuka JInaHocTH nojenunna (Fex, 1992).
ToxoMm uBOTa, JbyAH CTUUY UCKYCTBO M Pa3BHjajy MEHTAIIHY CKally MoMohy Koje audepeHuupajy
nopemehaj mraca ox miac koju je aaekBarad. CBe ok onpel)eHH TiIac He OJCTYIa 3HA4YajHO OJf
YHYTpaIIber Mepriia MojeIMHIIA Y TIOTIey apaMeTapa Kao IITO Cy BUCHHA, ja4lHa, KBAJIUTET U
Tpajame, cMarpahe ce TummuHuM Titacom (Awan, 2001; Petrovié¢-Lazi¢, 2015). Hacynpor Tome,
nopemehaj rmaca MOCTOjH KaJa KBaJlUTET IJlaca, BHCHUHA, jaunHa W (PrIeKcHOWUIHOCT Iviaca
OICTyNajy o (PU3UIKUX KapaKTePUCTHKA 0c0o0e (ITOJI M CTApPOCT) M HAPYIIIABa]y K-ErOBY MOTPEOy
3a komyHuKaiujoM (Aronson & Bless, 2009).

Tepmun “nopemehaj mmaca® ce yecto noucroehyje ca TepMuHoM “nucoHuja’, TEPMUH
KOJU C€ Ha HaIllUM IPOCTOpHUMA MPEBOJMU Kao cTame Jiower 3Byka (MAS82.1 Dysphonia - ICD-11,
2022). Naxo ce Tepmunu “nopemehaj maca® u “aucgonnja“kopucte HauSMEHUYHO, Tpeda UMaTH
Ha yMmy Ja nopemehaj rmaca He 3axTeBa NMPHUCYCTBO IVIaca HapyLIEHOT KBAJUTETa, Kao IITO j& TO
ciyyaj koa auchonuje. Ha mpumep, mojenunar koju oceha 001 1 HaMETOCT TOKOM TOBOPa MOXKeE
IIPOM3BECTH MEPLENTUBHO TUIIMYAH IVIac, a UIaK My Ce JMjarHOCTHKYyje mopemehaj riaca 300r
OJICTylIatha y BOKAJIHO] HM3IAPKJbUBOCTH W/WIM (IEKCUOMIIHOCTH KOja OrpaHHMYaBa HErOBY
CIOCOOHOCT J1a KOPHCTH IVIac 3a pazauuuTe norpede komyHukanuje. Ca apyre cTpaHe mocToje u
ciydajeBu rae nopemehaju miaca u mpareha nmepuunupanHa aucGoHHMja MOTYy OMTHU NPUCYTHE
HCTOBPEMEHO 0] OJaker 10 M3pakeHHUjer CTeleHa, MpH YyeMy Oakh HUBO HE MOpa HYXKHO Ja
HapylllaBa NepIenIujy cayIaona, 1ok he u3paxeHuju creneH nopemehaja HajpepoBaTHH]€ UMATH
3HauajaH yTHIaj HAa TOBOPHMKA U ciylIaola. 300T Tora je BaXKHO Jia JIOTOoIesl Koju ce 6aBH I1acoM
Yy CBOM pajly KOPUCTH MapaMeTpe MoMony KOjux He caMo ja oapel)yje 030M/BbHOCT MEPIENTHBHUX
KapakTepuCTHKa riaca, Beh u y3uma y o03up yTHLa) Koju IpolieM ca I1acoM MOXe MMaTu Ha
TOBOPHUKOBY CITOCOOHOCT Jja KoMmyHuIupa ca okoinuHoM (Higgins et al., 1999).

VY cknagy ca TMM IOCTOje IECKPUNTHBHU MapaMeTpu Koju onucyjy edexre mopemehaja
r1aca pa3jIMvuTe €TUOJIOTH]E Ha CBAKOHEBHH JKUBOT TojeauHia (Awan, 2001):

® bnacu cmenen ymuyaja: Jloromen xoju ce 0aBu mopemehajuma raca eBUIEHTHpA
MepIENTUBHE MTPOMEHE Y KBAJIUTETY Ivlaca, JOK CIyIlaiall Koju HHje €AyKOBaH y OBOj obnactu
MOXE CMaTpaTH Ja je Iac caMo HEOOMYHEe MPHUPOAe, alld y OICEry TUIMUYHUX Iapamerapa
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KBajMTeTa I1aca. KapakTepucTHKe Ilaca HE OMETajy Maxmy U HE YTHYy Ha CIHOCOOHOCT
edexruBHe komyHHUKamyje. [IpucycrBo nuchonuje Takohe He omeTa GoHAIH]Y.

® Vuepen cmenen ymuyaja: Jloronen koju ce 6aBu nmopemehajuma miiaca u ciaymianai Koju
HUj€ €IyKOBaH y OBOj oOmactu mpumehyjy MpoMeHe y KBaJuTETy Iilaca TOBOpHHKA. Mory
MIOCTOjaTH TEPHOIM Ca MPEKUAMMA Yy KOjUMa Cy KapaKTepHCTUKE Ilaca Beoma omerajyhe.
CnocoOHOCT e(prikacHe KOMYHHKAITM]€ j€ MPUMETHO HapyIlIeHa OCeOHO y oapeheHUM yclIoBUMaA
Kao 1ITO je OyuHO OKpyxeme. Jlucdonnja Moxe MOBPEMEHO IOBECTH JI0 ITpecTaHka (hoHalN]je HITH
710 BEJIMKOT HAropa TOKOM TOBOpa.

® [I3pasicen cmenen ymuyaja. Jloronen koju ce 6aBu nmopemehajuma riaca v CiyIianail
KOjH HHU]€ eyKOBaH y oB0j oOnactu mpumehyjy aa je riac uzysetHo nuconnuan. Kapakrepucruke
miaca cy Beoma omerajyhe. CriocoOHOCT eprkacHe KOMyHUKalMje je HapylieHa 6e3 o03upa Ha
yCIIOBE y KOjUMa TOBOPHUK TOBOpPH. [OBOp MalMjeHTa KapaKTepUIly KOHCTAHTH MPEKUIH
donamnmje. Y mpezaeny BpaTta v JTUIla yodaBa ce Harop.

Y oBUM cuTyanujama JIorores Koju ce 0aBu mopemehajuma rmaca mMopa HakJBHBO Ja
yIopenu Nepuunrpane KapakTepUCTHKE I1aca ca KapaKTepHCTHKaMa Koje Cy HaBe/ICHE Y CBAKOM
CTETleHy YTHIaja Ha TMalUjeHToB XHUBOT. [locToje cutyammje y kojuma ce Hehe HyxHO
eBHJICHTUPATH CBE KapaKTEPUCTUKE KOje C€ Hasla3e y jeIHOM CTEIeHY yTHUIlaja WIH IaK MOTY Ce
eBUJICHTHPATH KapaKTEPUCTHUKE KOje Ce Haja3e y JBa CTEIeHa yTHlaja. Y OBUM CIIydajeBHMa,
Cpelme OIEHE IOMyT ONaror 0 YMEpPEeHOr yTHIaja Ha CBAaKOJHEBHM JKHBOT, CMarpajy ce
npuknagauM. [lopen Tora, mocroje oapehenu THnoBu aucoHmje, Kao MTO je KOHCTAHTHO BUCOK
Iac, KOju Ce MOTY CMarpartd aOHOpMalHHM, ajli HE MOpajy HYKHO Ja OMETajy CHOCOOHOCT
donupama (Awan, 2001).

[Topemehaju mmaca (MAS2 Voice disturbances) yxibydyjy nuchonujy, adoHH]Y,
XHUICPHA3AITHOCT ¥ XUITOHA3AIHOCT U apyre nmopemehaje riraca (ICD-11, 2022). [Topemehaju raca,
aKyTHOT WJIM XPOHMYHOI THIA, OIaror 0 €KCTPEMHOI CTeleHa, MOXE C€ MEpLUIUPATH KO
BEJIMKOT TIPOIEHTA OIITE IOMyJalfjeé y CBUM CTapocHMM rpymnama. Croma mpeBaseHIH]je
nopemehaja riiaca y CBUM cTapocHUM rpynama kpehe ce y pacniony ox 10% mo 30% (Cohen, 2010;
Cohen et al., 2012; Roy et al., 2004). Heke nomynamuone rpyne ¢y y Behem pusuky oj nopemehaja
miaca y ogHocy Ha japyre. JIoCTYyIHM HOAALM M3 MEIUIMHCKUX JOKyMeHaTa, Ha OCHOBY Opoja
MPUjaBJLEHUX ClydajeBa 3a MOMON M pexaOWIUTalujy ToKa3yjy Ja BOKATHU MpodecruoHaNIH
umajy Behy yuyecranoct nopemehaja maca o Jpyrux NOMYJIalMOHUX Tpyna. Y OBy IpyIly crajaajy
YUYUTEJbH, TI€BAYH, TITyMIIH, CBEIITCHUIH, aABoKkatu u napyru (Watts, 2016). Ocole uuju mocao He
3aBUCHM NpPHUMapHO OJf KBaJIMTeTa Ijlaca Takohe MMajy mpoliiemMa ca IJIacOM Ca BHCOKOM
ydecTajominy, mMTO c€ MOXe O00JaCHUTH HM30M MOTyhHX y3poka KOjU ce€ Haja3e y OCHOBH
micdonuje. Haume, y OCHOBHM HacTaHKa U ofp>kaBama nopemehaja maca je oapeheno omreheme
win HeeukacHocT y QyHkuuMju macHuia OBa omrehema ce MOrYy OJHOCHUTH Ha aHaTOMCKE,
¢duznonouke, 6MXejBUOPATHE U/UIIN TICUXOJIOIIKE a0HOPMAITHOCTH KOj€ HapyIlaBajy eukacHOCT
u edexktuBHOCT (oHanuje. Ha mpumep, mpomMeHe y CTPYKTYpH IIACHHUIIA, HEYPOMYCKYJIapHO]
KOHTPOJIM W/MITU peryialiju MoHallamba BOKATHUX MOACUCTeMa Cy omTehema Koja ce 4eCTo MOTy
UIeHTU(HUKOBATH KO TOBOpHHMKA ca mnopemehajuma tnaca. Kama omreheme pesynaTupa
HemoryhHoihy 1a ce mpou3Besie ajiekBaTaH IJac 3a moTpede roBOpHUKA, TO CTBAPA MHBAIUIAUTET.
3a npodecopa Koju TOKOM IpefiaBama JI0’KMBU 3aMOp Ivlaca U MPOrpPeCUBHY AUC(POHHU]Y MOITIO OU
ce pehu na umMa MHBANIMIUTET, YKOJIMKO H-EroB MpoOsieM ca IacoM yThye Ha HacraBy. Kana
WHBAJIMINTET JIOBEJIE /10 OTpaHUYCHa Y )KUBOTHUM aKTHBHOCTHMA, Y OBOM IpHUMeEpy mpodecopa
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KOjH Mopa Jia y3Me May3y OJ HacTaBe WM He MO)Ke Ja Halje mocao 300T CBOjUX OrpaHUYCHHX
CIOCOOHOCTH, OHJIA TO cTamke HazuBamo xeHauken (WHO, 1980).

Jloronenn W OTOPUHOJAPUHIOJIO3W HACTOje Ja YTBpJAE OCHOBHO omreheme Koje
MIPOY3pOKYje BOKaJTHH HHBAIHIUTET. OCHOBHO omTeheme MocTaje MpuMapHH [IJb TPETMaHa Iiaca
Kpo3 A00py MPOLIeHY Off CTpaHe TUMa CTPYUYH-aka U aJieKBaTaH JIoroneacku TperMan. Ha npumep,
CTamke MOMYyT WHBAIMAMTETA WM XCHJIHMKENa Yy Be3W ca (OHAIMjOM C€ MOXE MOOOJBIIATH
MOIU(UKAIIM]OM TOBOPHUKOBHX BOKAJIHUX 3aXTeBa W/WJIM OKpYyXema. PexaOwimramnuja wiau
mo0oJbpIame PU3NONOMIKUX W/WIH BOKATHUX HaBUKA Koje Cy y ocHOBH mopemehaja riaca, yecto
MOCJICIMYHO JIOBEAC 10 CMamemha OrpaHuYema koje je mmao M ocehao mojemamnar; (Watts &
Shaheen, 2019).

[Tatonmoruja mopemehaja maca yBek uma CBOj y3pOK, OJHOCHO €THOJIOTH]Y mpobiema. Ha
npuMep, MPOMEHa Ha MBULM/MMa TJIACHHUIA yclieA (opMupama Mojuna win yBopruha Moxe ce
KJIacU(UKOBATU Ka0 CTPYKTYpHO omiteheme, alu BeHO MOPEKIIO je MOBE3aHO ca MPEKOMEPHOM
(doHOTpayMOM TKHBAa BOKAJIHUX Habopa. 3a pexaOwimranujy mopemehaja rimaca, oOMYHO je
HEOIMXOAHO UJICHTHU(UKOBATH HE CaMO IMAaTOJIOTHjy, Beh 1 OCHOBHY €THOJIOTH]Y M aHAU3UPaTu U
JEIHO W OpyTo y CKIIOIY IUIaHa pexaOWIIMTaIH]je, a CBE Y LUJbY YCIEIIHEe peXxadmInTaluje raca
(Watts & Shaheen, 2019).

[locroju MHOTO paznuuuTUx BpcTa nopemehaja ™aca y AeTUEHBCTBY. Mehytuwm,
¢ynkumoHanHu mnopemehaju miaca cy Hajuemhu. 360r cBoje cnenM(PUUHOCTH NATOJIOrHja
nopemMehaja riraca Koj JIeTie je HeIOBOJbHO UCTPAXKUBaHA, a yIPaBo TO HaMm Tpeba 1aTh HOBE U7eje,
3aJlaTKe U MUTama O cariefnaBamy nopeMehaja rimaca y JeTUIBCTBY ca cBUX acriekara (Petrovic-
Lazi¢ i Ili¢-Savi¢, 2021).

Behuna ayropa HaBoau 1a ce mpeBaneHIyja nopemehaja maca koj aeue kpehe y pacrony
on 6-24% (Fuchs et al., 2008; Martins et al., 2012). Mehytum, oBu moganu cy Beoma BapujaOuiIHH,
Jep pOoAMTEIbHM YECTO HHCY y CTamy Jla MPUMETe J1a BUXOBO JeTe MMa MpoOiIeM ca IIacoM.
BennuuHe M THIOBH y30paka Cy pas3iHYUTH KAaO0 M IWJarHOCTHYKU TMPOTOKOIH (HIIP. aHKETe
poauTesba WM HACTaBHHUKA, aKyCTHYHE aHanmu3e, POHUjaTpUjCKH TIperiien U Tako nake) (Watts
& Shaheen, 2019).

OmncexHa cryauja kojy cy crnpoenu Kapaunr m capaguunm (Carding et al., 2006)
ykJpyunBana je 7389 nemne crapuje ox 8 roauHa. Jloromnen je MHAWBHUAYATHO MPUCTYIIHO MPOIICHU
CBAKOT JIeTeTa, a TaKkole je U poAuTesb MOIMYHHO YIUTHUK O BOKAQJHOM MOHamamy jfetera. Ctyamja
Jj€ MoKazaja jacaH HECKJIaJ] pe3y/Tara KOju e OIie/la y MPOIEHH JIOTOoIe1a U IPOLEHHU POUTEIbA.
Cymupajyhu pesynrare poaurtesba 11% nene mma mopemehaj riaca, JOK je ca CTaHOBHINTA
JIoTOTIe/Ia TpeBajieHIja mopemehaja rmaca y oBoj rpymnu aere ouna camo 6%.

Kachuje ncrpaxupame koje cy cnposenu Mennec u capagauiu (Tavares et al., 2011) Ha
y30pKy o oko 2000 nere mpeacTaBuiio je pesyaTare y oOpHyToj cpa3mepu. Jloronean cy UCTaKiIn
Jla ce y OBOj IpylH Jielie npesajeHnrja nopemehaja maca kpehe y pacnony ox 10 no 11,4%, nox
Cy ce MOoIymhaBambeM YIIUTHUKA POJUTEIbH U3]JaCHWIM /1A je TpeBajieHIja nopemehaja maca koj
neue oko 6,15%. OBu ayTopu Cy MCTakjiM Ja je paHHje CHpOBeleHa CTyauja KOjy Cy paluiiu
Kapauar u capagHuim KOPUCTHIIA TOTIYHO Jpyradije METo/Ie OlCHhHBambA.

Crynuje crapujer naryma Takohe TIOKa3zyjy HeEclarame y TMomeny IpeBajIeHIH]je
nopemehaja rmaca kon nene. Ayd u capaguunm (Duff et al., 2004) y cB0joj cTyauju Ha y30pKY O
2445 nene npeIIKOJICKOT y3pacTa UCTUYY J1a je MpeBajieHnuja nopemehaja rmaca kox aeue 3,9%,
nok [ly3n u Uponep (Schulze & Schrdder, 1991) uctuuy aa je npeBanennuja nopemehaja riaca
xox naeue oko 32%. Kurn (Kittel, 1989) u boxme (Bohme, 1997) uctuuy na ce npeaneHIuja
nopemehaja rmaca kox aere kpehe y pacmony oz 20 go 40%.
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Benuka BapujabuimHOCT y IpeBaJICHIIM]U mopeMehaja riaca KoJ JIelle 1mokasyje Ja je jorn
YBEK TEHIKO MOOWTH TadyHEe IMOJaTKe O ydecrajoctu mopemehaja riaca y JeTUECTBY. 300r
pa3NIMYUTUX JIMjaTHOCTUYKUX W AHKETHUX NPOIEAypa, TEIIKO je YIOPEAUTH pe3yirare
pa3nMuUTUX cTyauja. MelhyTum, mocraje jacHO Ja Cy YIUTHHIM 32 POAUTEIhE CaMO JIOHEKIIe
3HaYajHU, jep CE€ Ha MHOIO pa3IMYUTUX HAYMHA Pa3IUKyjy O pe3yirara JIOTOMEICKe
JIMjarHOCTUKE. Y aHKeTamMa pOJUTeba, BEPOBATHO j€ KJbYYHO KOJIMKO Cy J0OPO YITO3HATH Ca TEMOM
nopemehaja r1aca u y KoM CTeNeHy pa3yMejy MuTama Kako O aJeKBaTHO OJTOBOPHIIH.

3.1. ®yukuuonaanu nopemehaju raaca

OyHKuMoHaNHU nopeMehaju Iaca mocijeauiia Cy HeaJeKBaTHOI BOKAJIHOI IOHAIIamka.
Oga noHamama Cy Be3aHa 32 HeypOMHIIMNHY aKTUBHOCT KOja C€ MEHa MOJ] YTHIIA]eM CBECHHUX U
HECBECHMX MexaHM3ama. HeajeKBaTHO BOKAJIHO IOHAIIAKkE C€ MOXKE carieJaTd Kao IpuMmapHa
WIA CeKyHJIapHa ETHOJIOTHja TMpoliieMa Ijaca y OAHOCY Ha KOMIUIETHY KIMHUYKY CIUKY
nojennuna. Crneunduuan KpuUTEpUjyM 3a AMJjarHO3Yy MPUMApHOT (PyHKIHMOHAIHOT mopemehaja
r1aca je OJICYCTBO CTPYKTYPHOT, HEYpPOJOUIKOT WM APYTOr CHUCTEMCKOT CTamka Yy OCHOBH
ernosioryje nopemehaja maca (Roy, 2003). ¥V HekuM ciydajeBuMa, IpuMapHU (YHKLIHMOHATIHU
nopemehaj Tiaca ce MOXe carieaTd Kao aKyTHO CTame HacTajo yciea HH(EKIHje TopmHX
nucajaux mytesa (Aronson, 2009). Ca apyre ctpaHe, ceKyHAapHU (YHKIHMOHAIHU Topemehaju
r1aca ce pa3Bujajy Kao OJroBop Ha MpUMapHy oprancky erunosnorujy (Petrovi¢-Lazi¢ i Kosanovic,
2008).

OyHKIMOHATHE TopeMehaju r1aca ce joln Ha3uBajy U HeopraHcku nopemehaju raca umm
ncuxorenu nopemehaju rmaca. TepMuH “HcuXoreH” MPOM3WIIA3U U3 YHILEHHIIE Jla IOCTOje jake
Be3e u3mely ncuxonomkux nporeca u ¢ponamnyje. Takolhe ucrpaxknpama moxasyjy aa je Behuna
NOATUIIOBA (YHKIMOHAIHUX TopeMehaja Iaca Y3pOKOBaHAa €MOIIMOHAIHUM peakiHjaMma
opraHusma Ha KuBOTHe forahaje (Aronson, 2009). Haume, kpanujaaHu HEPBU KOJU KOHTPOJIULIY
Mmuinhe JapuHKCa JUPEKTHO Cy IOBE3aHM ca LIEHTpUMa Y MO3Ty KOjU PETYIHIIy eMOIHje
(Jurgens, 1994). JletasbHO y3eTa aHaMHE3a TOKOM MPBOT MpeEryieaa HaM MOXKE OTKPUTH TJIaBHE
KHUBOTHE norahaje m/wnm crpecope y OJNMCKO] MPOLUIOCTH MallMjeHaTa KojuMa je y3pOKOBaH
¢yskronanHu nopemehaj raca (Aronson, 1990).

dynkuuoHanHe nopemehaje maca kapakTepulle IpoMeHa KBajJuTeTa riaca, Hel0BOJbHA
BOKaJIHa (MIEKCMOMJIHOCT M HeaJeKBaTHA (PYHKIM]ja TIacHHUIA. TOKOM JIAPUHTOCTPOOOCKOTICKOT
npervies;a He MOTy C€ YOUUTH MaTOoJIOMIKe IIPOMEHE, alli C€ MOT'Y YOUUTH (PYHKIIMOHAIHE C1ab0oCTH
(Beushausen & Haug, 2011; Spital, 2004). ®dynknuonanna auchoHUja je TaTOMEXaHHU3aM
AyroTpajHor mnopeMehaja aepoIuHaAMHYKO-MHOENACTUYHOT TeHepucama miaca. Ilopemehaj
aepOJMHAMUYKO-MHUOETIACTUYHOT TEHepucarma Tilaca y3pOKyje HeaJeKBaTHE CHJIe Ha eIHTelNl
macHuma. OBo pe3yiaTHpa nIpoMeHama y IpoIecy OCIHIOBamka MIACHUIIA, IITO j€ MPUMETHO, Ha
pUMep, Y TOKPETIFUBOCTH MBHIIA IIACHUIA WM CMamkelhy IMIMPUHE HeHUX aMIuaTyaa. [lopen
TOra, MOXKe TohH J0 MpoMeHe BpeMeHCKOT ofHoca u3Mely (dase orBapama u Qase 3aTrBapama. OBe
BHUOpaIoHe MPOMEHEe, MaKo JIOBOZAE /O CHMNTOMa ropeMehaja rmaca, HHCY JOKa3 OpTaHCKe
narosoruje. MH}pmamatopHe nmpoMeHe MOTy HAacTaTh CaMO HAaKOH IPEKOMEpHE H3JI0KEHOCTH
enuTenHor Tkupa racHuna (Fuchs, 2011).

VY knuHMYKO] MpakcH, (yHKIMOHaJIHe rnopeMehaje miaca KapakTepHIle IpeBeluKa WIn
npemana Mmumwuhaa nHanmetoct (Wendler et al., 1996). OBo 00uyHO yTHYe Ha AKTHBHOCT
peCIHpaTOPHOT CUCTEMa M HAIETOCT IIaCHUIA (OTHOP IJIOTHCA). Y JTUTEpaTypH ce MPaBH pa3iiuka
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m3mehy xunepdyHkroHamHe U XunopyHkuoHanHe aucdonuje. XumoyHImoHaHA mopemehaj
aca y JIeTUECTBY KapaKTepHIe CMambeH TOHYC MHIIMha y mpeneny IMacHULA U MOCTYyPATHUX
mumuha. CMameHa HalleToCT ce MaHU(ECTyje Kao IVIac Mambe jadrHe Y OJJHOCY Ha TUIMYaH IJ1ac
kon nere. Ca apyre crpane, xunep(yHKIIMOHATHN mopeMehaj rmaca y IeTUECTBY KapaKTepHIe
IpEeKOMEpPHa HANeTOCT IIACHHUIIA M MOCTypalHMM Mumuha ykipydeHux y Qonanujy. Yecto ce
UCIIOCTaBH J1a KoA Jierie HUCy 3axBaheHe camo MummhHe rpymne Koje Cy AMPEKTHO YKJbYYeHE Y
¢donanujy, Beh na moctoju HaretocT y mesnom teny (Beushausen & Haug, 2011).

Xunepdynkuuonanau nopemehaj raca je najuenthu oonuk aedje qucdonuje (Schneider-
Stickler, 2012). CumnToMu xurnepdyHKIMOHATHUX TTopeMmehaja raca kKoj Jene ¢y CIMYHHA Kao 1
KOJ a/I0fiecIieHaTa U opacinx. MokeMo UX NOACTUTH Y TPU KaTeropuje: MPOMEeHe Y KBAJIUTETY
raca, HapyllaBambe OCHOBHUX Nep(OpMaHCH TJlaca M HENAaroJHOCT W 00 y mpeneny rpia u
napunkca. [lopen Tora, nena uMajy 4ecty morpedy 3a KallbambeM Kako OW MpOYHCTHIIA TPIIo,
pemmta ocehaj cyBohe y rpiy u Op3 3amop mnaca. Takolhe, gecto ce nmpumehyje MmIMTKO qucame.
I'mac 3Byun mpoMyKJI0, XparaBo U HareTto. Jlere TemKo KOHTPOJIHUIIE U MAaHHUITYJIUIIE BUCHHOM H
jaunHoM Tiaca. Yecto ce mpumehyje na je ocHoBHa (pekBenna maca (FO) nuxa kon geme ca
nuchoHmjoM Hero kop aene O0e3 omrehema (Simdes-Zenari et al., 2012). [TomTo ce pagu o
npoOiemy MumrhHe HallETOCTH, ITOPEJT OIIITE HANlETOCTH, MOCEOHO cy nmoroheHn Mummuhu 1ome
BWJIMILIC, TPJIa ¥ BpaTa. Y BehMHU ciiydajeBa, ela HUCY jeIMHa KOja ce yKaJle Ha cUMIIToMe, Beh cy
pomutessu TH Koju mpumehyjy Hameroct. IlIto ce Tuye kBanurtera riaca, muaha nena umajy
OTpaHUYEHY CBECT O TJIacy, jep HUCY y CTamy Ja NepUUIupajy MpoMeHe y KBaJHUTETy Ijaca u
IUXOB YTHUIIA] HA )KUBOT yoriTe npe yerspte rogune (Fuchs, 2011).

Mertonie ¥ TEXHHKE JIOTOIEACKOT TPeTMaHa yCMEpeHEe Ha MEXaHHW3ME PECIUPATOPHUX U
JapUHTeaJTHUX MHIIMha MOTY JaTH MOBOJBHE pe3ynTare y pexabunuranuju nopemehaja rmaca.
Baxan xoHuent y pasymeBamy (pyHKIIMOHAIHUX mopemehaja mmaca ormiena ce y TOME Ja HakKo
CTPYKTYpHA, HEYPOJIOIIKA WJIM CUCTEMCKa €THOJIOTHja HUje HEONXOIHA 3a IjarHo3y, CTPYKTypHE
MIPOMEHE Ha IJIaCHUIIaMa MOTY Jla c€ pa3BHjy Kao pe3yaTar HeaJeKBaTHOT BOKAJTHOT TOHAIIAbA.
Ha npumep, BokamHu YBopuhu cy CTPYKTypHE IPOMEHE TKMBA IacHUIa. MehyTumM, ako nanujeHT
BOAM padyHa O BOKAJIHO] XWTHMJEHHM TJiaca, BOKaJIHU uBopuhu ce Hehe pasButu. Y BehuHu
cllyyajeBa, IIOHAIlAk€ KOje JIEKHM Yy OCHOBU (yHKIMOHANIHOr mopeMmehaja miaca je
HEYPaBHOTEXKEHAa WJIM  HEperylncaHa KOHTpOJa JIApUHKCA, PECHUPATOPHUX  W/WIH
NepuiIapuHrealHuX MUInha Kojy Kapakrepuiie npekomepHa mumnhaa aktusanyja (Hillman et
al., 1989). OBaj mpekoMepHU KWHETUYKH O0Opazalr] MUIInhHEe KOHTpAKIMje C€ MOHEKaJ] Ha3WBa
BOKaJIHA XMIEepyHKIMja, a MpoOJeMH ca IJacoM MOTry HactaTu ycien nopemehaja oOpacia
xuneppyskuje (Aronson & Bless, 2009).

HeypomoTopHu nucbananc kapakTepucTH4aH 3a GyHKLIMOHAIHE nopeMehaje raca Moxe
HACTaTH yclieJ KOHTUHYUpaHe MUIIMhHE HAeTOCTH WM BOKaJHEe HEee(UKACHOCTH KOj€ HACTajy
Kao KOMIIEH3aI[MOHO IOHAIlakha HEKOT' JPYror (hPU3MOJOLIKOT olTehema W/HIM MCUXOJIOIIKOT
ctpeca. [lanjeHT MOry MMaTH BUIIIE O] J€THE €TUOJIOTH]€ KOja j€ Y OCHOBU IbUXOBUX TPEHYTHHUX
noremkoha ca racoM. Haumme, Huje HeyoOMuajeHO na ce (YHKUMOHAJIHM mopeMehaju raca
pa3BHjajy Kao OJrOBOP Ha MPUMApPHY OPTAHCKY €THOJIOTH]Y. Y OBUM CiTy4ajeBUMa, QyHKITMOHATHA
KOMIIOHEHTA j€ O3HayeHa Kao CEeKyHJapHa eTHOoJiorHja. Y THM CHTyalldjaMa MHOTH HalujeHTH
MOKYIIaBajy Jla KOMIIEH3Y]y MPOMEHY IJlaca y 4Hjoj OCHOBM C€ HaJla3 OpraHcKa €THOJOrHja,
npuiarol)aBameM paBHOTeXe u3Mel)y nucama, GpoHamuje u pesoHannuje. OBo Moxe JIOBECTH 10
Henpuiarohenux xunepyHKIMOHATHUX o0pa3alia miaca Koju u3a3uBajy nojnaTHo omreheme. ¥V
TaKBUM CJIy4ajeBUMa, (yHKLIHMOHATIHA €THOJIO0ruja OM Ouila CeKyHAapHa y OHOCY Ha MPBOOUTHH
oprancku y3pok (Watts & Shaheen, 2019).
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VY namem TekcTy Omhe aHaNM3UpaHW MOATHIOBH (YHKIIMOHAIHMX Mopemehaja riaca. 3a
JIOTOTIEZICKY TMPAKCy BeoMa je BaXKHO J0OpO TO3HABaTU CHUMIITOMATOJIOTH]Y CBakKOT MOITHIIA
(YHKIIMOHAHOT, OPraHCKOT HJIM HWAMONATCKOr mopeMehaja riaca, ¢ 003MpoOM Ja cy MHOTe
KIMHAYKE KapaKTEPUCTHKE CIUYHE Mel)y pasnuuuTUM HoATHnoBHMA. Takohe mepuenTuBHE,
aKyCTHYKE ¥ aepoIWHAMHYKe KapaKTepUCTUKE MOry OWTH CJIMYHE Kajga ce YyIopenae
¢byHKUMOHATHM M opraHcku nopemehaju mmaca. OBe CIMYHOCTH yKa3yjy Ha BUTAJIHY BaKHOCT
BU3yalM3alfje JIApHHKCAa W ylnyhuBama OTOPUHOJAPUHIOJIOTY HAa METUIIMHCKY MPOICHY Ipe
MOCTaBJbamkha OUJI0 KAKBE KOHAYHE JIMjarHO3€ U pexaOmiIuTaIyje.

3.1.1. Etnonoruja ¢pyHKIIMOHATHUX MMopemMehaja riiaca y 1eTHECTBY

Oynkuuonannu nopemehaju rmaca cy Beoma cinoxenu nopemehaju riaca. OH1 HacTajy Kao
nocieanna HepaBHOTeXke m3Mel)y MHAMBUAYanHUX mepOopMaHCH JeTeTa M 3aXTeBa JKHBOTHE
cpenuHe. YecTo MOCTOjU JUPEKTHA Be3a M3Mel)y TCHXOCOIMjaluX JeliaBama u mnpobieMa ca
1acoMm Jiereta. Y pexaOunutanuju QyHKIMOHATHUX MopeMehaja raca BaKHO j€ MPEMo3HaTH U
y3eTH y 003up paznuuure (akTope KOju MOTy Ha OWJIO KOjU HAa4YWH YTHIIATH HA PEMHCH]Y
naronoruje miaca. Jloromexn Tpeba nma pasymMe MeXaHW3ME pas3Boja IATONOTHje Ivaca, jep
JIOTONENICKU TPETMaH KOjH JIelTyje caMo Ha cUMITToMe Hehe JaTi oBoJbHE pe3ylTaTe y moIyIainju
nene (Beushausen & Haug, 2011; Kollbrunner & Seifert, 2013).

®dakTopH KOju yTU4y Ha (PyHKIIMOHAIHY TUCHOHHU]Y HA PA3TUUNTE HAYMHE MOTY YTHIIATH
JjeIHU Ha Apyre, 300T Tora je y JIOTOMeCKO] MTPaKCH BeOMa BaKHO pa3yMeTH (akTope KOju TOBOE
no ¢pyskimonanaux nmopemehaja rmaca (Friedrich et al., 2008; Wendler et al., 1996).

1. I'enercku paxTopu

I'enercku ¢akTopu ykibyuyjy HacienHy MHGEpPHOPHOCT opraHa 3a (oHaiujy (HIIp. TUI
CITy30KOXe, (PyHKIIMja JJapuHKCa ¥ TIPEAUCIIO3UIN]Yy 3a mopemehaj y reHepucamy riaca), Kao u
YKYIHY (PU3UYKY, HEypOBET€TaTUBHY M IICUXOJIOUIKY KOHCTUTYLIH]Y (HIpP. CTPYKTYPY JIUYHOCTH U
MEHTAJIHY OTIIOPHOCT OpPraHu3Ma).

2. Comarorenu (akropu

Comatorenu (axkropu MMajy yTHIaja Ha HacTajame MaToJOoTHje Ilaca y CUTYyaluju Kaja
opraHcka o00JpeHa N3a31Bajy Wi MPEIUCIOHNPA]y HacTaHaK (PyHKIIMOHATHOT nmopemMehaja rimaca
(HITIp. TaApUHTUTHC).

3. @akTOpH HaBUKE

dakTopu HaBHKE YKJbYUyjy HECBECHE I CBECHO Hay4eHe HaBHKe ojpeljeHHX mporeca
¢onanuje (ump. npounmrhaBame rpina, goHanuja npahena Haneromhy muimha, HemnpenusHa
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apTUKynanyja). Benuku yTtunaj Ha mpupoiHe KOMIIOHEHTE roBOpa JeTeTa MMa HheroB TOBOPHHU
y30p. M3 nmpupoaHe Nncuxonomke norpede 3a HASHTU()UKAIN]OM y paHOM JETUILCTBY JETE MOXKE
YCBOJUTH HeaJsiekBarad oopasall roBopa (Friedrich et al., 2008; Wendler et al., 1996).

Jenan on Hajuemthux ¢aktopa HaBuke je poHOTpayma. DoHOTpayma je (pu3muKka moBpena
KOja ce jaBJba Ha TKUBY IVIACHUIIA KA0 TOCJIeIUIA HeaJeKBAaTHOT BOKAHOT MOHammama ((hoHamuja
+ Tpayma = ¢oHOTpayma). BokanHa moHamama Koja 10Bojae 0 (OHOTpayMe YeCTO Ce HAa3UBajy
YHHUOLIMMA 3J10ynoTpede riaca. @oHOTpayma MOXKe TOBECTH 10 aOHOPMAITHUX ITPOMEHA TKUBA Y
CTPYKTYpH InacHHIA. Pa3Boj oBUX mMpoMeHa Moxke ce oOjacHutu Ha cieachu naumn. Tokom
oCIMIIaIyje TJIACHMIIA, y 3aBPINHO] (a3u BHOpalyje Kojy KapaKTepHIIe NMPUMHUIIAKE TJIaCHUIIS
jeIHa apyroj, 07a3u 10 lUXOBOT HAMIOT cyaapama. OBH CylIapy CTBapajy MEXaHUYKa Hampe3ama
Ha TkuBy DnacHuna (Titze, 1994). Ycnen Tora, rmacHUIlE Ka0 HOPMAJIHY pealyjy T0KHUBJbaBajy
henmjcKy akTMBHOCT KOja MMa 3a IIUJb J]a OJ[P>KU UHTETPUTET TKUBA OJHOCHO J1a CTBOPH YCJIOBE 32
3apacTambe€ HOBOHACTAIMX CTPYKTypHHX omtehema. 3apacrame CTpyKTypHHX omTehema
IJIacHMIIA ce ofBHja y Tpu ¢asze: (1) 3anameme, (2) henmujcko Talokeme y eKCcTpamenyIapHOM
MaTpUKcy U helrjcko TallokKeme y enuTelly IacHula (enurenusanuja), u (3) oOHaB/bamkbe TKUBA
(Branski et al., 2006). Kaga cy MexaHundke moBpene 4yecTe, OHE mpeonTepehyjy BacKyigapHU
Mpoliec U HapylliaBajy MHTerpuTeT oOHoBJbeHOT TkUBa (Thibeault et al., 2004).

VYenen mnopemeheHor mpomeca 3apacTama HacTalIMX CTPYKTYpHHX omrehema Ha
IJIACHUIIAMA CE JaBJbajy elIEMH, XUIIEPIUIa3Hje eUTeNa U 1e30praHu3alltje eKCTpalenylapHe Mace
[IACHUIA TITO JOBOAU 10 Pa3Boja aOHOPMAJHHMX IMPOMEHa y oMoTady riacHuna. OppeheHu
PETHOHHU CJIOjEeBUTUX TIACHUIA CY TOMIOXKHHjU (HOHOTpayMH. Y OBE PErrHoHe yOpajamo 30HY
0azayiHe MeMOpaHe, Cpebi MEMOPAHCKH PETHOH TJIacHUIIA U TKUBO rotuca (Gray et al., 1994).
[ToBpena 30He Oa3anHe MeMOpaHe yciien (OHOTpaymMe MOXKE JIOBECTH JIO Pa3BOja MHOTHX
OCHUTHUX Maca Koje ce jaBJjbajy Ha MEIHjaJIHUM HMBHIIaMa XpckaBuia TiacHuma (Branski et al.,
2006; Courey et al., 1996; Nunes et al., 2013).

4. IToHorenu (axropu

VY cutyanuju y k0joj je npoheCuOoHaIHO aHTaXOBamke 0co0e OJroBOPHO 3a onrtepeheme
r1aca, TOBOPH e 0 TIOHOTeHUM (haktoprma. [ToHOTeHH (haKTOpH Cy YeCTO MPUCYTHH Y TTOMYJIAIN]H
OZIpaciiuXx, aju He Tpeda MOTHEHUTH HU 3aXTeBE KOjU C€ OCTaBJbajy /1€4j0j Moy aauju. Y MIKOJH,
BpTuhy, HA UTPATUINTY JIela IPOBOJIE BpeMeHa y Oy4uHoj cpenunu. OBa cuTyaluja MpeacTaBiba
nonaTHO ontepeheme 3a BUXOB Iac Te ce 300r Tora cmarpa MaHOTEHUM (aKTOpoM
¢yHkroHnanHux nopemehaja maca (Friedrich et al., 2008; Wendler et al., 1996).

5. Ilcuxorenu (hakropu

[Icuxomomky cTpec y MHTEPAKIHMjH ca KapaKTepUCTUKaMa CTPYKTYpe JTUYHOCTH JOBOJIU
1o pyukmonanmHux nopemehaja rmaca. OHH ce BPJI0 YECTO jaBJbajy Kao HecnenuduiHa peakimja
Ha EMOIIMOHATHH CTPEC U JENPECHBHO CTame. Tpaymarcka MCKyCTBa Takohe MOTy JOBECTH 0
nopemehaja maca. Y oBuUM cuTyarijaMa je BaKHO y3€TH TICUXOCOIM]jaTHy aHaMHe3y Kako Ou ce
nana ajekBaTHa qujarnosa u nporunosa (Friedrich et al., 2008; Wendler et al., 1996).
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Hekwu on Hajuemhux mopemehaja mraca Kox Jerne cy:

3.1.2. Xunepkunernuka auconuja (nar. dysphonia hyperkinetica)

XurnepkuHeTH4Ka 1uchoHmja je GyHKIOHATHHU nopemMehaj miaca Koju ce jaBba y paclony
on 8 o 45% y ogHOCYy Ha YKyIHY y4ectanocT nmopemehaja rmaca (Coyle et al., 2001; Cohen et al.,
2012; Cohen et al., 2015; Herrington-Hall et al., 1988). IlocToje nBa THma XHUIIEPKUHETHYKE
nuchoHMje, TPUMapHU U CEeKyHIapHHU Tum. [IpumMapHU THN KapakTepuIlle MPOMEHa KBaJUTETa
r1aca, BUCHHE, jaulHe, Tpajama Iv1aca y OJCYCTBY OMJIO KAKBHX CTPYKTYPHHX, CHCTEMCKHUX HJIH
HEYPOJIOIIKKUX IPOMEHA y nojcucreMuma rinaca. CeKyHJapHU TUII JOBOIM JI0 CITUMYHUX MPOMEHA
y IapamMeTprMa KBaJIUTETa IIaca, alld Ce jaBJba Kao OTOBOP HA MPUMAapHY OPTaHCKY €THOJIOTH]Y
(Aronson & Bless, 2009; Roy, 2003).

XunepkuHeTHYKa AUCHOHMja ce MOXKE MAaHU(PECTOBATH KAO LIMPOK CIIEKTap MPOMEHA y
KBaJIUTETY, BUCHHH W/WIM jaunHU Tnaca. Yemhe ce jaBiba kox ocoba mymkor mosa (Cohen et al.,
2012; Herrington-Hall et al., 1988). CumnTomu u 3Hauu oBe nuchoHHje MOTY Bapuparu O
MaryjeHTa JIo nanujeHTa. TummaHu cuMIToMu oBor ropemMehaja raca ykipyuyjy (Petrovié-Lazié
1 Kosanovi¢, 2008):

® HareToCT u/uiu 601 y mpeAeny BpaTa u/uiu paMeHa,
® BOKAJTHH 3aMOD,

® [IPOMCHE Yy KBAJIUTETY, BUCUHH W/WIJIH jAaYUHH TJ1aca,
® ryOuTaK (peKBEHIIN)CKOT OTcera riaca,

® ocehaj KHEHE y TpIy U

e nroBehaH Harop TokoM ¢oHaIuje.

Emuonouixke Kapakmepucmuke

Bbpojue teopuje cy nmokymane na objacHe reHesy oBor nopemehaja, a TeMesbHa MpOIEHA
YeCTO JIOBOAM 10 UICHTU(UKAIM]E €THOOIIKUX KapaKTepUCTUKA OBE MaTOJIOTH]e I1aca ca APyruM
narojorujama Timaca. OBaj mopemehaj riaca HacTaje Kao TMOCJENUIIA BOKAIHE 3JI0ymoTpeoe.
VYdecranocT BOKaJHE 3JI0ynoTpede O0BOAM 10 MMIIMhHO-CKeleTHEe HameTocTH. MumnhHa
HAIETOCT Y MOACUCTEMHMA IJIaca MOXKE OTPAaHUYUTH BOKAIHY (DIEKCHOMITHOCT, U3APKIBUBOCT H
¢busnonorujy ¢donHamuje u wuzazBatd auconujy. Kako TOBOpHUK TMMOUME-E€ TOJCBECHO Jia
KOMIIEH3Yj€ OBE IPOMEHE, HealeKBaTHa KOHTPOJIa I1aca MOXKeE Ja Ce pa3BUj€ y XpPOHUUHY HAIeTOCT
pecnuparopHe, JAapUHTAIHE W apTUKYIAlMOHE MYCKyJIarype, NpPEKOMEpHY KOHTPaKIH]jy
YHYTPAIIIbUX M CIOJbAIIbUX MUIIMha JapuHKCa, HeoaroBapajyhu pe3oHaHTHH (POKyc W/Wiu
HENpaBUIIHY KOHTPOy (ppekBeHIMje U nHTeH3uTeTa raca (Morrison & Rammage, 1993; Roy et
al., 1996; Roy, 2003).

MumuhHoO-cKeneTHa HameToCcT Koja Ce jaBJba KOJA MPUMApPHOT THUIA XUIEPKUHETHUYKE
nuc(oHUje pa3IuKyje ce OJ1 HalleTOCTH KOja Ce jaBJba KOJ aKyTHOT OPTaHCKOT cTama. [IpumapHu
THUI KapaKTepHIle MPOMEeHa KBaJUTETa I1aca y OJICYCTBY OMIIO KAKBUX CTPYKTYPHHX, CHCTEMCKUX
WJIA HEYPOJIOIIKKX MPOMEHA y MOJICUCTEMUMa IJ1aca, JOK aKyTHH THIT HACTaje yciel CHCTEMCKUX
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MIPOMEHA y MOICUCTeMHMa I1aca (MH(PEKIIHN]e TOPHUX TUCAJHUX ITYTEBa, AJIEPTHjCKE PEAKIIH]|e U
napunrodapunreansor peduykca). M mopen Tora mro ce KojJ aKyTHUX OPTaHCKUX CTamba jaBJba
MIOCTETIeHHU OIMOpPaBaK U 3alleJbyje CTPYKTypajHa mpomeHa muiinha, MummhHa amanTaiuja Ko
OBHX TOBOPHUKA j€ TOJIMKO HABUKHYTA JIa OHU HHUCY Y CTalby J]a CAMOCTATHO YCIIOCTaBe e(pUKacHy
(hbU3MOJIONIKY PaBHOTEXKY Yy mojicucTeMuma Iiaca (Awan, 2001; Morrison & Rammage, 1993; Roy
et al., 1996).

[IpexkomepHa wmumKMhHO-CKENIETHA HANETOCT MOXKE OUTH H3a3BaHa IICUXOJIOMIKUM
IIpoMEHaMma Koje ce jenaBajy koa ocooe. @akTopu Kao MITO Cy eMOLMje U CTPeC Cy MOBE3aHH ca
MYCKYJIOCKEJIETHOM Hanetomhy y noacuctemuMma riaca (Roy & Bless, 1999). CyOkopTukanHno
€MOIIMOHAIHO 0cJIo0ahame MOXKe TOBECTH JI0 JIOIIE KOHTPOJIE HA/l PECITUPATOPHUM U (HOHATOPHUM
noacuctemuma. [lcuxonmomiku 1ucTpec je Takohe moBe3aH ca OAroBOPOM OpraHu3Ma KOju JTOBOIH
10 xunep(GyHKIIMOHATHIX MUIIMNHUX peakinuja y JIAPHHTEaTHOM U PECIUPATOPHOM MHIIUhY
(Aronson & Bless, 2009; Brodnitz, 1971; Morrison & Rammage, 1993; Roy, 2003). IIpucycTtBo
MEHTATHE O0JICCTH KOJI TI0jSMHIIA TaKoe MOXKE 3a3BaTH MIPOMEHE y KBAJIUTETY, BUCUHU U JAYHHH
miaca (Aronson & Bless, 2009).

MumhHO-cKeeTHa HalleTOCT KOja Ce jaBJba KOJI CCKYHIapHOT THITa TUC(OHU]je ce pa3Buja
Kao KOMIIEH3aTOpHa ajanTaiuja Ha noctojehe oprancko crame. OHa ce jaBiba KOJA Pa3IUuUTUX
MOTyJIalija TOBOPHUKA, YKIbyUuyjyhu onpacie u neiy. [I[puMapau u cCeKyHIapHU TUT AUCHOHHU]S
KapakTepully CIMYHU KIuHUYkH cumitomu (Watts & Shaheen, 2019).

Knunuuke kapaxmepucmuxe

[Ipernen nmapuHKCa €HIOCKONHM]OM KOJ TaldjeHara ca MPUMAapHUM WM CEeKyHIApHUM
TUTIOM JAMC(OHHU]je YeCTO OTKpuBa 3Hake muimnhHe xunepdyHkiuje. XunepdyHkimja ce Moxe
BH3yalIM30BaTH Ha HajMame Tpu HaumHa: (1) MemujasHa KOMIIpecHja CyNparTioOTUYHUX JIAKHHUX
miacHUIa (2) HameTocT HpPemer M 3almber CyNparIoTHYHOr Jena macHuua (3) CKyIsbame
IJIacHUIIA yciieq HaneTocTH. [lopea eHI0CKOICKOT Tperiena, y3 moMoh cTpoOOCKOMHje youaBa ce
Cy’)KE€H 3aJlibi IVIOTAJIHU OTBOp M cKpaheHa ¢a3a BuOparopHoOr nukiyca racHuna (Watts &
Shaheen, 2019).

OBge (pu3HoIIOIIKE TPOMEHE YOueHE TOKOM €H/I0CKOIHUj€ JJApUHKCa U BUACOCTPOOOCKOIHje
yTUYy Ha aepoJIMHaMHYKa U aKyCTHYKa Mepema Koja ce J00H1jajy TOKOM CBEOOyXBaTHE MPOICHE
maca. AepofMHaMUYKe KapaKTepUCTUKE XHUIEPKUHETHYKe AuchoHMje J10Boje 0 mnoBehama
CyOTJIOTUYHOT Ba3IyITHOT MPUTUCKA U CMambEeHha TPAHCTIIOTUYHOT TPOTOKA Ba3ayXa. AKyCTHYKE
KapaKTepUCTUKE OfIpakaBajy CMameHy NEepUOJUYHOCT W cTaOmiHOCT QoHamuje. OHe ce
MaHu(ecTyjy y MOBUIIEHUM MapaMeTpumMa neprypoaiurje ppexkBeHnuje u ammiuryiae shimmer-a
u jitter-a. HeanexkBatHa ¢oHanuja noBehaBa KOJMUMHY IIyMa y aKyCTHUKOM CHUTHAIy LITO
yCJIOBJbaBa MPOMYKIJIOCT Yy miacy. 300T TpeBeIuke MHIIMhHE HAMeTOCTH KOoja jé Y OCHOBH
XUIIEpKUHETHYKE AUChoHMje, cMambeHa (PIeKCHOMIHOCT JapuHreanHe (QpyHKIMje U3paxana ce y
CYXEHOM (HU3HOJIOMKOM oOfcery ¢pekBeHiuja. CiylHO-NepuenTyalHd, TaKTWIHH (IIyTeM
nannanyje JapuHKca) M CIOJballllbl BHU3YEeNHHM 3HAIM Takohe MOry JONPUHETH Ipolecy
MOCTaBJbamka JAMjarHo3e XUMepKkuHeTnuke auchonnje. KBamurer raca ce 4ecTo J0KHUBIbaBa Kao
rpy6 u Hampernyt. Ilouetak (oHanuje kapakTepuile MPUCYCTBO MPEKHJIA y AMCABY U IM0jaBy
CTpUJopa KOjU TOKasyje jake mioTasHe Hamajae. Kajga ce manmupa JapyHKC MalMjeHara ca
XUIEPKUHETUYKOM JUC(HOHMJOM, YECTO TMOCTOJU CMAmbEH THPEOXMOMIHU MPOCTOP M MHOTH
MaIjeHTH IPUjaBiby]y 001 yciea NPUTUCKA LIEHTPAIHO U O0YHO OKO JIapuHreaaHor pernona. Kon
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HEKUX IMalyjeHaTa CTePHOKICHIOMACTONIHA MUTIID ce M300YM TOKOM rOBOPA, a JAPUHKC CE MOXKE
noauhu Harope 4yak u 'y mupoBamy (Watts & Shaheen, 2019).

CreneH M TeXHBa XHUIIEPKHHETUYKE NUC(HOHMjE Bapupa OJ] MaldjeHTa A0 MalujeHT. Y
TEIIKUM CJIy4YajeBUMa MPUMAapHOI M CEKYHJApHOI THIIA XWUIIEPKHUHETHYKe JucdoHuje,
XHIepPyHKIMja YHYTpalllbUX MHIIHha JIapuHKCA MOXKE OWTH TOJIMKO BEJMKA Ja C€ JIaKHE
IacHMIle npuoOImKkaBajy. OBo MOXKe TOBECTH J0 BUOpalMja JAKHHUX TJIACHUIIA 33jeTHO ca WU
yMecTo npaBux miacHuina. OBO CTame je MO3HATO Kao BeHTPHUKYiIapHa (oHanuja. KBamuter riaca
BEHTpPUKyJapHEe (OHAIMje KapaKTepUIle M3paKeHa XparaBOCT, HU3aK TOH W HAaIpe3ame TOKOM
roBopa (Brodnitz, 1966).

Beoma je OuTHO MMaTu y BUIy Ja € HAPYIICH KBAJIUTET IJIaca OBOT CTETICHA MOXKE jaBUTH
ycIIe/ 1ojaBe MCUXUJaTPHjCKUX WIIH MICUXOJIOMIKUX mopemMehaja. YKOIMKO ¢€ TOKOM JHjarHOCTHKE
Ol CTpaHe JIOTONeaa YTBPAM Ja je XUIMEpPKUHeTHYKa IUC(POHHMja HAcTaja Kao IOCIeaula
MICUXHU]aTPHjCKO-TICUXOJIONIKMX TIPOMEHA y OpPraHu3My IMOjeMHIIA WM yCJell eMOIIMOHAIHUX
peaxiyja Ha CTpec, OBa CHTYyallHja MPEBa3mIa3y 3HAKHE M BEIITHHE JIOTOIEA, TC j& HEOMXOIHO Y
TpeTMaH ykJbyunTu ncuxujarpa (Watts & Shaheen, 2019).

Tpemman

CH0)XEeHOCT €THOJIOTHje MpoliieMa XUIIEPKHHETHYKE TUC(HOHHUjE 3aXTeBa YKIbYyUHBAHE
BEJIMKOT Opoja CTpydmaka pasIHuuTor npoduia y mpouecy pexadunuranuje. Jlocanamma
UCTPaXMBamba U KIMHUYKO HCKYCTBO HCTUYY JIa j€ JIOTOTICACKH TPETMaH HEU30CTaBHH EJIEMEHT y
npouecy epuKacHe pexaOuiIHTalMje XUIEepKHHETHYKe AUC(hOHUje. Y TMO3UTHBHE MPOTOCTUYKE
WHMKATOpe pexaOuuTalyje maca yopajaMo: O9yBaHO OIIIITE 3/IPaBJbe MAIMjCHTa, MOTUBHUIIU]Y
U roueTak pexabunuranuje macay panoj gasu (Kapsner-Smith et al., 2015; Roy et al., 2001; Roy
et al., 2003).

Heku aytopu mpemiaxy Ja ce 3a MOCTH3ambe MITO OOJbUX pe3yaTara y JIOTOIE/ICKO]
pexabminTaluyju IpUMeHe MeToAe OMXEBHOPATHOT TPETMaHa paad MOCTH3ama (U3HOJIOIIKE
paBHOTEXE y BOKaJTHOM noacucteMy. Hajuenrhe ce uctuuy: Bexoe pezoHaH1uje, Bexxoe ponanyje,
BexOe BoKasIHE (yHKIIM]e, BeKOe MOIyOKITy31je BOKAJIHOT TPAaKTa U IMPKyMJIapUHIeaaHa Macaxa
(Roy, 2008; Watts et al., 2015; Watts et al., 2015a).

3.1.3. XunokuHetnuka nuconuja (at. dysphonia hypokinetica)

XunokuHeTnuka auchoHuja je Hajuemnrhe ycnoBibeHa ommuToM ciabomhy opranuzma. Y
nopehewy ca XUNEPKUHETUYKOM AMCPOHHJOM, OBaj THUIl AUCPOHH]E CE€ BEOMa PETKO jaBJba.
Kapakrepumie je xunoronuja ¢onauujckux mummha. [TanujeHTu ce xane na UM je riac ciao,
MIPOMYKAo M MPUTYIIEH y3 IIYIITaB oyeTak GoHanuje. Y uiby MITO YCHelIHN]je pexaOuiuraiuje
oBor nopemehaja raca HEONXOTHO je OTKpUTH y3pok HacTaHka (Petrovi¢-Lazi¢ 1 Kosanovic,
2008).

3.1.4. lIcuxorena adonwuja (Jat. psychogenic aphonia)
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IIcuxorena adonuja je mopemehaj raca Koju HacTyla M3HEHana, a MaHU(]ecTyje ce Kao
HecnocoOHOCT ocobe Ja TreHepuIe 3BYK MAaKO HE IOCTOjU OpraHCKa MPOMEHAa Ha BOKAJTHUM
Habopuma. [Icuxorena adonuja ce jaBsba koz 0,4% omiute nomynanuje ¥ ocaM myTa je yerrha Koj
xena (Baykara & Kose, 2017). [IpeBanenna ncuxorene adoHuje ydecranuja je Kom Jene u
npouemwyje ce Ha oko 6% (Anton et al., 2021). OBaj nopemehaj Hema opraHcKy ocHOBY. TokoM
MIPOLIEHE JISTE WK Ofpacia 0coda uMajy odyBaH pediekc Kalba U CMejama, TOK Cy UCTOBPEMEHO
¢donanujcku ayromatu3nu omrehenu. Kox oBakBuX manujeHara IJIaCHUIE C€ MPHU TOKYIIAjy
¢doHanmje MoHAIIAj)y MOTIIYHO HEaJeKBAaTHO. |JacHWIE MOYMIbY Ja ce Kpehy mpema cpeamo]
JIMHU]JH, QI y TPEHYTKY Kaja Tpeda na mohe mo ¢oHaruje oHe ce Hario pa3aBoje Moj JejCTBOM
HEKOT THXMOUTOPHOT UMITyJICa U Bpare y pecnupanujcku nonoxaj (Petrovié-Lazi¢ 1 Kosanovic,
2008).

Kpo3 ucropujy mnocrojanu cy pasIMuMTH Ha3WBU 3a oBaj mopemehaj 3a Koju je jaHac
ycTalJbeH TepMHH IicuxoreHa adonmja. OBaj mopemehaj mpencraB/ba BEIMKHM HM3a30B 3a
UCTpaXKMBaue U CTpyuYmake y noapydjy nopemehaja maca, Behum nenom 300r cBOje MyATHILIE
€THOJIOTHj€ M CUMITOMAa KOjU Cy BapujaOWiaHM. 3axBasbyjyhu HampeTKy HayKe U TEXHOJOIHje
BOKAJIHU TATOJIO3H Y Capalibi ca MYITHIUCIUAIUIMHAPHAM TUMOM CTpydaka ycreBajy nohu 1o
KOoHa4yHe U curypHe aujarnose (Petrovi¢-Lazi¢ 1 Kosanovié, 2008).

[Ncuxorena adoHMja KOI JCIe MPEACTaBha CBOJEBPCHY SHUTMY y MoApydYjy mopemehaja
miaca. [lociaenmsux ronMHe eBHICHTAH je MopacT MHTEpEeCcoBama 3a oBaj mopemehaj riaca. Cee
Behu Opoj cTpyumaka yBuha 3Ha4aj u moTpedy 3a MpoydaBameM NcuxoreHux adonuja. Ha Taj
HauuH 00e30el)yjy ce HoBa ca3zHama U moBehaBa ce CBECT 0 yTHIIA]y MCUXOCOLMjaHUX (hakTopa
Ha rac (Petrovi¢-Lazi¢ i Ili¢-Savi¢, 2021).

3.1.5. Ilcuxorena nucdonwuja (nat. dysphonia psychogenica)

Ilcuxorena nucgoHuja ce KaTeropuile Kao MmoaTun (yHKLIMOHATHMX NopeMehaja miaca
KOJU MOXE OUTH Yy3pOKOBAaH HEKHM OOJMKOM MEHTajHe OOJIECTH, jaKe NCHUXUYKE HAIETOCTH,
kaH1epodobuje, koHpauKTHE cutyauuje u ci. (Petrovié-Lazi¢ 1 Kosanovi¢, 2008). AynuTuBHO-
NeplLenTyajHe KapaKTepUCTUKE MCUXOreHe AHUC(OHUje MOTy ce KpeTratu oj Onare 1o Tellke
ncdoHuje, a y HeKUM CilydajeBUMa U MOTIyHe adoHMje Koja ce MaHupecTyje Kao manar. Heku
TEOpEeTUYapu KOPHUCTE OBaj TEPMUH KaO KaTETOPUUYKY O3HAKY 3a cBe (DyHKI[MOHaJHE mopemMehaje
miaca, JOK JIpyTd y 3aBUCHOCTH Of MEPLENTUBHUX KapaKTepHCTUKa Inaca oBaj mnopemehaj
03HauyaBajy Kao ,,(QyHKIUOHAIHY nuchoHujy” uim ,,pyHkunoHanny adponujy” (Aronson & Bless,
2009; Brodnitz, 1971; Roy, 2003; Ruotsalainen et al., 2007).

Emuonowxe Kapakmepucmuke

[Topemehaju maca koju Cy HacTalu Kao pe3ysTar ncuxoreHe AucGoHUje Y OCHOBH MOTY
uMatu OpojHa TICHXOJIONIKA CTama, yKJbyuyjyhu mnopemehaje KoHBep3Hje, COMATH3AIOHE
nopemehaje u nopemehaje pacnonoxema (Aronson & Bless, 2009; Verdolini et al., 2006).
[TanjenTte ca TakBuM obiuuuMma nopemehaja, jgoromnen ynyhyje ncuxujarpy Ui NCUXOJIOTY Ha
najba UCHHUTHBama. Hekana je y mpakcu TEIIKO pa3iIUKOBAaTH XMIIOKWHETHUYKY TUCHOHHU]Y O
ncuxorene aucdoHuje, jep je KIMHUYKA CIUKa cIn4Ha. [lofaTHY MOJEMHUKY MOXE CTBOPUTH H
CUTyalllja y KOjOj je CTame IVaca JereTa ca XUIOKMHETHMYKOM JUC(HOHHJOM IOTOpUIaHO
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nopemehajuma JTUYHOCTH W peakiMjamMa Ha >KMBOTHU CTpec. Y TOj CHUTyallMju Hajoosbe je
MaIyjeHTa ynyTUTH CTPYdmaKy 3a MEeHTalHo 37pasibe (Watts & Shaheen, 2019).

Knunuuke kapaxmepucmuxe

Ennockoncky, meprentyaiHd U aKyCTHYHH KJIMHUYKH 3HAIM TICMXOTeHE AUC(OHHje Cy
BEOMa CIIMYHU Ca KIIMHUYKUM 3HAI[IMa XUITOKUHETHYKE AUC(OHHU]E, MTO OTEKABA Pa3INKOBAHE
OBe JIBe moaBpcTe nopemehaja riaca koja Hekux nanujenara. [Ipema Bepnonnau u capagHunmma,
KapaKTepUCTUKE TNIACOBHOT omTehema Koje Cy moBe3aHe ca MCUXHjaTPHjCKUM HITH TICHXOJIOIITKAM
nopemehajuma ykspyayjy cienehe (Verdolini et al., 2006):

® IPOMCHJbMB KBAJIMTET IJIaca y PacloHy oj MepIeNTHBHO Oare AucGOoHUje 10 MOTITyHEe
adonuje,

® [IPOMECHJBMB PACIIOH IIOTAIHE aIyKIUje Ol XUTIEPAAYKIIHje 10 XUIOAYKIH]e,
e ouHodoHU]ja (601 TokOM (poHaIHje - MOBE3aH ca HU30M JApyrux nopemehaja),
® 601 y apuHKCY (Takohe moBe3aH ca HU30M JApYyrux nopemehaja),

® y IpuCyCTBY a(OHHje, BEreTaTHBHO MTOHAMIAKE T1aca (HIp. Kallasbk, MPOYrIIneHo rpio)
HUj€ HApYIICHO U

® CMalkb€HA OCHOBHA (I)peKBCHI_II/Ija IIOBC€3aHa Ca HerCCHjOM.

Tpemman

[IcuXOMOmKN CKPUHHUHT j€ JIe0 PYTHHCKOT TPOTOKOJIAa 3a TMPOLEHY Iiaca MOoceOHO y
cllyyajeBUMa KaJia ce cyMmba Ha Moryhe nopemehaje ncuxomnouke npupose. [lomro oBu mporecu
nokpehy ¢usnonomka omrehewma Koja Jexe y OCHOBH IcuxoreHe aucdonuje, ynyhupame
CTpYUHaKy 3a MEHTAJIHO 3/paBJjbe je ojroBapajyhu kopak Kaja JOKa3H JOBEAY /A0 KIMHUYKE
XUMoTe3e Ja je ncuxoreHa auchonuja moryha. MctpaxkuBama mokasyjy /a Kajaa naiyjeHTt 100uje
oArosapajyhe mpemnopyke M Kajga ce yKJbyYd y aJE€KBaTHHU JIOTONEJICKH TPETMaH, MCHXOTeHY
adoHU]y je JaKiIe pexaOuauToBaTU Of TcuxoreHe nuchonuje. 3a adoHU]y, MOYETHU IUIb j€
YCIIOCTaBJbakE OCHMIIANN]jE MTacHUIa. BereTaTMBHO NOHAIIAmke IJ1aca MOMYyT W3a3UBambe Kallljba,
npouunnthaBama rpiia U TPEMepenhe ycCHaMa 4ecTo yCreBajy Ja u3a3oBy ¢donHaiujy. Kaga ce riac
J0CIETHO YCHOCTaBH, LIWJb je Ja ce oOnMKyje y TpajHy QoHamnujy, nparehu xujepapxujy y
JIOTOTIEICKOM Pajly CaMOTJIACHHUK — CJIOT — ped — (ppasza — peuenuiia (Watts & Shaheen, 2019).

Ilcuxorena aucdoHuja MoXKe UMaTu BapHjaOMIIHY cumiiTomarojorujy. IlouetHu nusb y
OBHUM CJIy4ajeBHMa j€ Jla C€ YCIOoCTaBu oOpa3ail hoHamnuje y3 ocnodahame xunephyHKIIMOHATHOT
MOHAIIIaka JJApUHKCA Koje je Y OCHOBHU auchoHuje. MeTose 1 TeXHHUKe pexaOuinTaliyje raca Koje
ce MPHUMEHY]y TOKOM XHMIIOKMHETHYKEe AUC(HOHM]e MOTY Ce KOPUCTHUTH M KOJ MalMjeHara ca
ncuxoreHoM aucdonujom. Takohe cTpaTeruje Koje KOPUCTHMO Yy pexaOWIMTaluju Ijaca
ManujeHara ca MCUXOreHoM aOHMjOM MOXKEMO KOPUCTUTH W KOJ TallMjeHara ca MCUXOTCHOM
TUCcGOHUjOM, C TUM IITO y pexaOuIMTaIUjH 1aca MCUXoreHe AuchoHuje Moxe OUTH MOTPEOHO
BHIIIE CECHja JIOTOMEJICKUX TpeTMaHa Ja OW ce ycmocTaBuia aaekBaTHa (onammja (Watts &
Shaheen, 2019).
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3.1.6. Bokamau uBopuhu (nar. noduli pl.voc.)

Bokannu 4yBopuhu cy Ouinarepaine ersouTHe IOBpIIMHE €NHTeNa Koje ce Haja3e Ha
Me/MjaTHIM MBHIAMa INIACHHIA. 3ajeJHO ca IOJMIMMa TIACHHIA, [FCTaMa U MCEYIOIHCTHMA,
03Ha4aBajy OeHUTHA cTamba MeMOpaHcke se3uje (Watts & Shaheen, 2019).

Emuonouixe Kapakmepucmuke

Bokanau yBopuhu cy y3pokoBaHU (POHOTPAyMOM U Pa3BHjajy C€ y CPEAHEM MEMOPaHCKOM
PETHOHY KOjHU CE YeCTO Ha3MBa “4BOpHA Tayka‘“ jep oBa oOnacT arcopOyje HajBehn yaapHHU HanoH
ol cuiie cygapa TokoMm BuOpanuje rmacHuna (Titze, 1994). Bokannu uBopuhu ce pa3Bujajy y
¢azama, MOYEBIIN Ka0 MEKa, Maja elIeMaro3Ha M3paciiiHa Koja ce BPeMEHOM pas3BHja y Behy u
yBpirhy Macy. Ha MEKpOCKOTICKOM HHBOY, BOKaJIHE YBOpHhe KapakTepHIle XUIepIia3nja ernuTesna
noBehaHe IyCTHHE ca BUCOKMM HUBOOM (PMOPOHEKTHHA U MOTYhUM OJiBajarbeM O] eIHUTelIa U3HA/,
3aje/IHO ca MmoBehaHuM HMBOOM XHjaJypPOHCKE KUCEIUHE U HEOPTaHU30BAHUM BIIAKHUMA Y HUBOY
racauma (Courey et al., 1996; Dikkers & Nikkels, 1999; Gray et al., 1995; Nunes et al., 2013).

Oge npomeHe cy u3aspane nopemehajuma y HOpMaJHOM TPOIIECY 3apacTamba CTPYKTYPHUX
omrehema koje ¢y mocienuia xpoundae poHorpayme. Heke ocobe ¢y TeHeTCKH MOJI0KHH]€ OBO)]
BpCTH (PU3MYKUX TMOBpena oa Apyrux. Boxkamnu uyBopuhu ce jaBibajy ca MHOro Behom
ydectanomhy KoJI )KeHa Hero Ko MyIikaparia. OBa mpeBaJieHIH]a ce MOKe 00jaCHUTH YHEHCHHIIOM
Jla KEeHe MMajy MPUPOTHO Behy cromy BHOpalyje IIaCHUIA M HWKE KOJIMYMHE XUjaTypPOHCKE
KHCEITMHE Koja Jieyje Kao amoptu3ep y miacHunama (Butler et al., 2001).

Krunuuke kapaxmepucmuxe

CyOrnoTuyHy TPUTUCAK U TPAHCIIIOTHYHU MPOTOK Ba3dyxa cy d4ecTo moBehaHu Koo
BokanHux yBopuha (Petrovi¢-Lazi¢ 1 Ivankovi¢, 2004; Watts & Shaheen, 2019).

AKycTHUYKH TOCTOjU moBehaHa mepTypOalja U HIKM OJHOC XapMOHUKa H ryma. OBa
MojaBa ykasyje Ha moBehaH IIyM y aKyCTHYHOM curHaiy. [lepuentuBHO miiac je XpamaB
MPOMYKao (300T HelpaBUIIHE BUOpaIUje IacHuIa). Y 3aBUCHOCTH O/l KOMIIEH3aIIMOHHUX PeaKiinja
MaIyjeHTa Ha U3MEHEHY CTPYKTYpPYy TKHBA, MOXKE OWTH MPUCYTHO M BOKATHO Hampesame. Hekn
MaI{jeHTH TOBOpE ca MOBHUIICHUM HWHTEH3UTETOM Ivlaca, IITO MOKe OWUTH KIMHUYKU 3HAK
BOKAJTHOT MOHAIIamka Koje je I0BeJo 0 pa3Boja uBopuha (Watts & Shaheen, 2019).

Ipemman

Kana ce BokanHu yBopuhu JHMjarHOCTUKY]y y paHUM (a3ama, IpOorHo3a 3a JIOTONeICKU
TpeTMaH je 0oJba. Y3 KBaJu(OKOBAHOT JIOronena ¥ MOTHUBUCAHOT TAllMjeHTa 3arapaHToBaH je
ycrex y TperMaHy. Yak M ca MaquM XpOHHYHUM 4YBOpHhHMMa KOjU Cy OTIOPHM Ha MOTIYHY
pecopniyjy, JOrONeACKH TpPeTMaH MOXKE pexaOWIMTOBaTH IVIacOBHY (QyHKUH]y Bpahamem
oarosapajyhe ¢usnononke paBHOTEXKe y BOKAJIHUM TOACUCTEMHUMA Kako OM ce MpOU3BEO Inac
KOJH je MPUXBATJbUB M0 KBAJUTETY 3a rOBOpHUKA. J/lyroTpajHu BokanHu yBopuhu he 3axteBartu
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XHPYPILIKY €KCIIM3H]y KaJia JIOTOTIECKOM TePaIiijoM He MOKEMO MOCTHNY aIeKBaTHO IMOOO0JbIIAE
miaca. [locToje mamujeHTH Koju ce MOABPraBajy Onepanuju, U3 pa3ImduTHX pasiora, Ipe Hero MmITo
no0ujy onroapajyhu JIOronecKku TpeTMaH. Y TaKBUM CJIydajeBHMa, JIOTOIEJCKHA TPETMaH Tpeda
YBEK MPEMOPYYUTH HAKOH OIEepaluje Kako OM ce ONAKIIAJO YCIOCTABJbabE (PH3UOIOIIKE
PaBHOTEKE y MOACHCTEMHMA TIaca, HEroBajlM 3IpaBUju oOpaciy Kopuiihema riaca U CIpedno
noBparak BokanHux yBopuha (Watts & Shaheen, 2019).

3.1.7. llonun rmacauna (nar. Funis vocalis polyp)

[Tonun Ha rIacHMIAaMa TMpeACTaB/ba M3PACIMHY KOja Ce HaJla3W Ha eNHUTeNy IJIACHMIIA.
[Tonmunu BokaiHUX HaOoOpa cy OOMYHO jemHOCTpaHe er30(puTHE Mace Koje ce Haja3e Ha CPEeamOj
MEMOpaHCKO] MBHIIM TiacHUIA. Mako ce Mory jaBuTH OwiarepanHo, denihu Hama3 ykasyje Ha
MPHUCYCTBO KOHTPAJIATEPATHOT PEAKIIMOHOT 0TOKA Ha CYNPOTHO]j IIacHUIM. OBE KOHTpaslaTepaliHe
Mace 4eCcTo KapaKTepHIle eeM 1 cMaTpa ce Ja ce popMupajy Kao oJroBop Ha MOHOBJEHE TPayMe
yclen cynapa IacHuIa ca mouunoM. [leproa BokamHOT onmopa (jeHa IO JBE Helesbe) YeCTOo
JIOBOJM /IO 3HAYQjHOT CMAambEeHha BEMYMHE KOHTpPAJaTepajHOI OTOKAa W OKPHBA JIOKAIH3AILH]y
npumapHor erzodurHor nonuna (Watts & Shaheen, 2019).

Emuonouixke Kapakmepucmuke

[lonumu Ha mIacHWLAMa Cy Y3pOKOBaHU (POHOTPAyMOM M HHUXOB pa3Boj MOke OUTH
[IOTOPILIAH CTUMYJIyCMMa Kao IITO Cy racrpoe3odareanHu peduiykc, NylIewme, alepruje u
nnpeknuje (Martins et al., 2011). Jenna Teopuja cyrepuiie ga ce MOJUIU Pa3BUjajy CEKyHIapHO
HAaKOH PYyNType MajuX KPBHHUX Cy/I0Ba y IJIaCHHIIaMa Koje cy u3a3zBaHe ¢poHoTpaymoM (Martins et
al., 2011; Thomas, 2012). Ha MUKpPOCKONICKOM HHBOY, IOJIUIIE KapakTEpHIIE XHUIEepIlIazuja
enuTena, a moHekasa u arpopuja y omorady macHuua (Courey et al., 1996; Martins et al., 2011;
Nunes et al., 2013). Xucrosnouky Haja3u NOJIKINA U YBopuha cy Beoma ciauuHu. thuxoBa ocHOBHa
pasnuka orjena ce y TOME IITO MOJHUMM J0BOAE 10 Behux MpoMeHa CyOMYyKO3HOT enuTelna
IJIACHUIIA, TOK YBOpuhH OBONE A0 BehWX MpoMeHa Ha CaMOM eMUTeNy IIACHHIA. 3a Pas3JIuKy Off
BOKaJIHUX 4yBOpHha, MOJUIHN ce MOTY JaBUTH HAKOH akyTHe (hOHOTpayme TOKoM JaHa. OBO je y
CYIPOTHOCTH Ca BOKaJHMM 4BOpHhHMa, KOJU CE€ pa3BHjajy TOKOM JIy>KE€I BPEMEHCKOI INepHuoia,
OHOCHO XpoHu4He oHoTpayme. [lonun ce Hajuemrhe jaBjba KOJ MyIIKapana, a peTko Koj Jele 1
npeTexHo je yHunarepaiHe sokanuzaiuje (Kendall & Leonard, 2010).

Knunuuxe xapakmepucmuxe

BusyenHo monunu Mory UMatd paznuuurte oonuke. Mory OWTH CBETIO I[pBeHE 00je MITO
yKa3zyje Ha HEJIaBHO KpBapeme WM 3aTaMIbEHO I[PBEHKAcTe 00je IITO yKa3yje Ha KpBapeme Koje
ce panuje goroauno. Heku monmunu umajy GuUOPOTUYHHMJU U3IIEA KAaO HEMPO3UpPHE W TIaTKe
n3paciuHe. Mop(hoJIONIKY KBAIUTET MOJIHMITA MOXKE 3aBUCUTH O] CTAPOCTH MAce U O TOTa KOJIMKO
j€ CKOpalllkbH MPOTOK KPBU MOBE3aH ca HHUXOBUM pa3BojeM. OcHM crenu(pUUHUX BU3YETHUX
KapaKTCPHUCTHUKA, KIMHUYKH 3HaOW IIOJHIIAa CY BEOMa CIMYHHM OHHMMa KOJ BOKaJIHUX qBotha.
CyOrioTuYHM MPUTHCAK U TPAHCTIIOTHYHHU MPOTOK Bazayxa cy noBehanu. [ToBehana meprypbarnuja
U CMambCeH OJHOC XapMOHHMKAa W IIyMa Takohe Cy KapaKTepUCTHYHH 3a monwmre. [7ac ce gecto
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HEepUUIHPa Kao IPOMYKAao ca BOKAJTHHMM Halpe3ameM TOKOM (oHarmje 300r HEyCHelIHHX
MOKYIIIaja MalyjenTa Jja KoMIeH3yje Hactanuu nopemehaj y kBanutery riaca (Watts & Shaheen,
2019).

Tpemman

[Iporuo3a yoromneackor TpeTMaHa MoJUIA Ha TIIaCHUIIAMa HHje Tako Jo0pa Kao WITO je TO
ciy4aj ca BokaiHUM uBopuhuma. Yecto ce y nurepaTypu Boau jacbara mra je 00Jba omnmuja y
Jeyery MOJINIA, XUPYPIIKHA 3aXBaT WU JIOTONEICKU TpeTMaH. DaKkTopu KOju MOTY YTHLIATH Ha
MPOTHO3Y JIOTONEJCKE TEepanuje YKJbYy4yjy BEIMYMHY M CTapOCT JIe3Hje, BOKAJIHE 3aXTEBE
NaIMjeHTa, NCTOPUjy PaHUjUX JIe3rja M MOTUBAIM]y ManujeHTa. be3 o063upa na iau je Xupypiuka
EKCIIM3Hja Ha TIPBOM MECTY WJIHM HeE, KJbYYHO je Jia Ce€ MalljeHT YKJbYYH Y JIOTOIEJCKH TPETMaH
Kako OM ce mpeBeHUpana npumapHa eruonoruja. OBo he oOMYHO 3axTeBaTH (OKycHpame Ha
BOKAJIHY XUTHjEHY J1a O ce HIeHTH()UKOBAIIO M CMamkWIo (POHOTPAYMATCKO MOHaIame. Takole,
TEXHUKE KOje 00HaBIbajy (PU3UOIOMIKY PABHOTEKY Y BOKAIIHUM MOACUCTEMHUMA TOKOM ITPOAYKITHjE
rOBOpa CMaTpajy ce OJUIMYHOM CTpaTerujoM y pexabunuranuju rnaca (Watts & Shaheen, 2019).

3.1.8. [Iceynomnucte BokanHux Habopa (nart. Pseudocystae plicarum vocalium)

[NceymouuncTe BoKamHUX HAOOpa cy er3o(uTHE eIeMaTo3He Mace CIMYHE IMOJHITY KOje Ce
Haas3e Hajuenthe y cpenmeM aeny riacHua. Heku aytopu cmarpajy Jia Cy ICeyIoICTe 3arpaBo
MIOJITHIT TIOJTMIIA ¥ O3HAYABajy X Kao €JeMaTO3HU noyuil. Jlocananimy Halla3u HaM yKasyjy Jia ce
TMICEYIOIUCTE Pa3BHjajy CEKyHIAPHO Y OJHOCY Ha (POHOTPAyMy Y KOHTEKCTY OCHOBHE IJIOTAJIHE
WHKOMITETEHTHOCTH yCJel OXHJbaKa WU TMapese TacHuia (Tj. MPUCyCcTBa OpraHcKke OOJECTH)
(Akbulut et al., 2016; Estes & Sulica, 2015; Koufman & Belafsky, 2001; Rosen et al., 2012).

Emuonouike Kapakmepucmuke

IIceynouucte ce pa3Bujajy y cyOemHUTEIHOM HPOCTOPY Kao MPO3UPHE Mace, UCIyHEHe
tTeyHomhy, Hanuk Ha rukoBe (Rosen et al., 2012). [1ceymomucte ce Hajuenthe jaBibajy koa mutahux
nesojaka (Estes & Sulica, 2015; Koufman & Belafsky, 2001). Cmatpa ce aa je poHOTpayma Koja
pe3ynTupa rnceynonucTuMa GyHKIIMOHAIHA KOMITEH3aIHja 32 OCHOBHU OXKHJbAaK WM Mapesy Koja
ce pa3BHja Ol BUPYCHMX HH(EKIHM]ja, ycieJ XUpYypIIKe MOBpene WM HIUONATCKUX Yy3pOKa.
[IpernocraBiba ce Ja YHWJIATepalHa IMapes3a y3pOKyje acMMETPHYHO 3aTBapame IVIacHUIA. Y
IPUCYCTBY XMUIEP(PYHKIIMOHAIHOT HAMOPHOI 3aTBapama pajad KOMIIEH3alldje IIOTalHe
Hee(pUKaCHOCTH, ACUMETPUYHU 00pacIy OCIHIIAIM]€ TIIaCHUIIA Y3POKYjy TTOBpEIy TKHBA KOja ce
pas3Buja y nceynomnucty (Koufman & Belafsky, 2001).

Knunuuke kapaxmepucmuxe

I'motanna wHCyuIMjeHIMja Koja je pe3ysaTar INCeyAOolNuCcTe yTHYe Ha aepOoJIMHAMHYKE,
aKyCTHYHE U TeplEeNTUBHE CUMITOME MPOMEHE KBaluTeTa rmaca. [leprentyanHu 3Hau Koju ce
MIPUIKCYjy OBHUM Jie3HjamMa YKJbyuyjy KBaJHMTET IJlaca KOjU KapaKTEpHINy ITIACOBHU IMPEKUIN
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ToKOoM (oHaIMje, ykibyuyjyhu HarmopHy doHaiujy u 3amop riaca. EHIockonuja JapuHKca MOXe
OTKPHUTH XHUIIEPPYHKIIMOHAIHE KapaKTEPUCTHKE CIIMYHE OHMMA KOje Ce jaBibajy Kox AuchoHHje
Koja je mocienuna HeaaekBarne mumuhae Hanetoctn (Koufman & Belafsky, 2001).

Tpemman

Jloromeacku TpeTMaH 3a TOHOBHO YCIIOCTABJbAIE PABHOTEXKE y BOKAJIHHM IIOJICUCTEMA
MOXe J1a ,,ociao0onu’ xunepyHKIH]y JapuHKCa KOjy Yy3poKyje (GOoHOTpayma, JOK IJIac MOXKE
ocraru Omaro nucoHWYAaH CBE JOK ce He Jokanmusyje mape3a Ha miacHuiama (Koufman &
Belafsky, 2001). ErzodutHoj macu he yecto OuTH moTpeOHO XUPYPIIKO YKiIamame. Mopa ce
MMaTH Ha yMy Jla HEMajy CBHU MallMjEHTH Mape3y Kao MpUMapHH MmpoOieM IojaBe MCEyIOIUCTH
miacHuiia. OBo cyrepuile BepoBaTHOWy &a OW MOJCKYI NamujeHara ca er3o(GUuTHUM Je3ujama
CIIMYHUM TICEYJOIMCTaMa MOTao WMaTH (POHOTpayMy Kao TIpPHUMapHY ETHOJOTHjy. Y TaKBUM
cllyyajeBUMa, KOMOWHAIIM]ja JIOTOIIEJCKOT TPETMaHa Ca HaKHAJIHOM XHPYPIIKOM WHTCPBEHIIH]OM,
aKo je morpedHo, mpecTaBiba oarosapajyhu npuctyn yiedewy (Rosen et al., 2012).

3.1.9. lucre BokamHux HaOopa (y1at. Vocalis anorum ovili)

[ucte BOokKaNHMX Habopa cy OuiarepaiHe Mace Koje ce Hajuemhe Hallaze y CpeameM
peruony miacHuna. lucre cy monrun ¢yHkumonanaHor mopemehaja raca. Cmarpa ce na oBa
JIe3Wja y BEIUKOM Opojy CilydajeBa MMa OPTaHCKO TOPEKJIO WU j€ Pe3ylITaT CHUHEPTUCTHUYKE
KoMOUMHaIMje GyHKIHOHAIHUX U opraHckux y3poka (Watts & Shaheen, 2019).

Emuonouike Kapakmepucmuke

[ucte BokanHux Habopa Mory Outu ypohene mnu crteueHe. Kox ypohenux nwmcru,
nanujeHTy he yecto pehu na nmajy 1yry uctopujy aucdonuje. AHanmu3a M3BEIITaja Joromnena
MOKa3yje J1a Cy CTeYEHE IHCTE MPHUCYTHE KOJ| MallfjeHara ca TeIIKUM BOKAJIIHUM 3aXT€BUMa WJIH
IIPEKOMEPHUM obOpaciymMa ynorpede miaca, ITo cyrepuiie (yHKLIHMOHAIHU JOMPUHOC Pa3BOjy
McTa Ko MHOTHX mnanujeHara. [locroje aBe BpcTe 1ucTa Koje ce popMupajy Ha IacHUIaMa -
MYKO3HE PETEHLMOHE IMCTe M enuaepMoujHe nucte. CMarpa ce Ja Cy pETEHIMOHE LUCTe
CITy30KOXKE PE3yNTaT 3adellJberha KaHajla JKJIe3/Ie CIy30KOKe yciern (GoHOTpayMe H/HIM HEKOT
Apyror upuTanTa. EnuaepmoniHe nucte cy pe3yaTar enuTenHux heamja koje cy 3apo0sbeHe NCTOoz
nospuuHe macHuia (Choudhury & Ghufoor, 2014; Verdolini et al., 2006). Enuten macauna ce
KOHCTaHTHO peMojieNiipa Kao nocienuia (oHauuje u crape hemuje ce HOpMaiHO ondamyjy y
MYKOLWJIMjapHy OOJIOTY CyNparioTadHOI peruoHa. TeopeTcku, ako ce jelHa Wiu Buile henuja
3apo0M yHYyTap INIaCHHIIA, OHE MOTY MUTPUPATH y CyOSUTEIHU TPOCTOP U NOTEHIINjATHO JOBECTH
1o Gopmupama enuaepmounae mucte (Watts & Shaheen, 2019).

Knunuuxe Kapakmepucmuke

Busyenno, nucre MOry NONPUMHUTH Pa3IMUUTE KIMHUYKE H3IVIEAE Yy 3aBUCHOCTH O]
HUXO0BE BeInunHe U nyonne. [[y0sbe nucTe MoTy ce MOjaBUTH Kao Majia OJUTHYTAa MOBPIIHHA HA
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MeE/IMjaJTHO] UBHIIM BOKAJIHOT HAa0Opa, JIOK C€ MOBPIIHHU]jE ITUCTE MOTY I0jaBUTH Kao Oelie WM
MPOBUIHE Mace MCIOJ MOBpIIMHE enuTenujyma. [1omTo uX MOKpUBa €MUTeN, BPJIO Maje IUCTe
MOXKJ1a Hehe OMTH BUAJBUBE, HAKO CE€ TOKOM CTPOOOCKOIH]E MOXKE IPUMETHTH BUXOB yTHUIA] Ha
IUHAMUKY BUOparyja miacaumna. [ucre ce popmupajy ayospe y oMoTady IJIaCHHIIA, @ HEKE MOTY
Jla ce TIPUYBPCTE 32 BOKAJIHU JIMTaMeHT. M3 oBHX pa3iiora, OHU MOTY Jia CTBOpE UBpIIne CerMeHTe
[JIACHUIIA, T€ j€ IbUXOB YTHIIA] HA aMIUIUTY/ly BUOpaIHja, MyKO3HH Tajlac U CUMETpUjy MHOTO Behu
HETO IIITO je TO CIy4aj KOJ IMOJIUIA U BOKATHUX YBopuha. Bennke nucTe Mory u3a3Batu u3paciuHe
Ha MEIjaTHO] WBUIM BOKAJTHUX HA0Opa M y HEKHM CIIy4ajeBH PE3yITHPATH KOHTpAIATePATHOM
ne3ujoM. llucre pesyiaTHpajy CIMYHHM aepOJUHAMUYKUM, aKyCTUYHHM U TIEPICNTHBHUM
KapaKkTepuCTUKaMa Kao ¥ Ko BOKaJTHUX uBopuha u nmonuna. O30MbHOCT OBUX KIMHUYKUX 3HAKOBA
3apucuhe 0Jf BETMYMHE ILUCTE, FHCHE JIOKAIMje MY MEIHMjalHe WMBHIlE BOKAJIHUX Habopa H
MpPUCYCTBA KOMIIEH3aTOpHE XunepdyHkuuje koxa nanujenta (Zeitels, 2015).

Tpemman

[{ucte ce He moBiaye yciiea BOKATHOT OJMOPA WJIX JIOTOIEACKOT TPETMaHa, HaKO MHOTH
HCTPaXMBAYU MPENOPYUYjy Ja Ce JIOTOIEJACKH TPETMAaH 3all0YHEe IIPe XUPYPIIKE HHTEpBEHIHje. Y
BehMHHM CHelMjaar30BaHUX IIEHTapa 3a pexaOWwiIMTalyjy riaca, NMPBH TPETMaH 3a IHUCTE je
donoxupypruja. BemruHa Xupypra je BakHa 3a YKIAmame IUCTa, jep MOTY JIaKo Ja MyKHY
MPUJIMKOM YKJIamkhamka, IOCEOHO KaJla Cy YCHIPEHE 32 BOKAJIHH JIMTaMEHT, a Bepyje ce Jla MaTepuja
KOjH OCTaHE YHYTap INIACHHIIA MOKE /1a C€ pa3BHUje y APYTY LUCTY TOKOM IIpoIieca 3apacTarmba paHe.
Hexu takolhe Bepyjy Aa pynTypupase IECTE MOTY JOBECTH JIO pa3Boja OXKHJbKa Ha TIIACHHIIaMa
(mat. sulcus vocalis). Tlomro cy mucre 4yecto IMoBe3aHE ca (POHOTPAYMOM, MOCTXUPYPLIKU
JIOTONE/ICKY TPETMaH je MPUKJIaIaH 32 YCIOCTaBJbambe (U3NOJIONIKE PABHOTEKE Y TOACUCTEMHUMA

r1aca M CIpevyaBame IMOHOBHOT TI0jaBJbHBamkba OCHUTHUX M3paciuHa Ha riacHunama (Watts &
Shaheen, 2019).

3.1.10. I'panynomu Ha miacaunama (nat. Granulomas in funibus vocalibus)

I'panynomu Ha mIacHuIamMa cy OwiarepanHe er3ouTHe Mace Koje ce Haja3e Ha WM
HEMOCPEAHO M3HAJ BOKAJHOI HACTaBKa apUTEHOMJA y Mpeneidy XpPCKaBUYacToOr Jena IVIOTHCA.
I'panynomu ce Mory ¢opMHpaTi CEKyHAAPHO HAKOH YIILEpallije TKUBA Ka0 OJIr0OBOP HAa XPOHUUHY
UpUTAaLN]y, KOja MOJKE YKIJbyUHUBaTH (OHOTpayMy. I'paHylioMH UMajy BUILECTPYKY €THOJIOTH]Y, TE
MOTY HaCTaTu U Kao Nocienuia upuTanmje peduiykca 1 jarporese nospeze ox uatyoanuje (Lemos
& Sennes, 2005).

Emuonouxe Kapakmepucmuke

I'panynomu cy moBe3aHu ca (OHOTpayMOM Kaja XPCKaBHYABH /€O TIIOTHCA OCHUIMpA
amrIuTynamMa Behum ox HopMmanmHHX. MeaujaaHO TKHUBO TJIACHUIA Tajaa JIOKMBJbaBa BEIIMKE
aMIUTUTYHE OCIIMIIAlIMje U BEIHMKHU MpuTucak. Kaja mojeanHal roBopu IIacHO, MOXKE U3a3BaTu
OCITWJIAIHN]y TKHBA y TJIOTHUCY. 32 Pa3auKy O MPEIBUX PErHoHa, EMUTeNa U JIAMIHE MTPOTIPH]je KOJU
MIpeICTaBIbajy MEKaHHU]e CII0jeBe, Ha IIIOTUCY j€ TBpJa XPCKaBHIIA, TAKO J1a TBPE MOBPIINHE 00Jbe
MPEHOCE OCIMIIAIN]Y TOKOM Pa3IMYUTUX BOKAJTHUX MPOMEHA Y TIIACHUIIAM. XpOHUYHA HPUTAIIH]a
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mociie oBe BpcTe (hOHAIM]je MOXKE M3a3BaTH YIIIEPallljy Ha IIaCHUIIAMa M HaKHATIHO (OPMHpahE
IpaHyJOMCKOT TKHBAa. Ha MHKpPOCKOIICKOM HHBOY, T'paHYJIOME KapaKTepHIile yialepandja u
henujcka moBpena enuTena, ca ynajaoM U €IeMOM y TIacHHUIlama JiamuHa nponpwuje (Shin et al.,
1994).

Knunuuke kapaxmepucmuxe

Wsrnex rpanynoMa Ha EHIOCKONHUJU MOXKE OWTH MPWIMYHO DPA3HOJNHK, OJf MaluX |
OKPYIJIUX JI0 BEJIMKKUX W HENMPABUIIHOT 00nuKa. boja Bapupa o OucepHo Oene 10 KyTe, a Ci1y3 uMa
TEHJICHIIM]y Ja C€ CKYIIM Ha MECTy rpaHyjloMa. Y HEKHM CIy4ajeBUMa je MPUCYTHA PEaKTHBHA
Jie3uja WIN JOJATHH TPaHyJIOM Ha CYIpPOTHOj CTpaHH MiacHuIa. [1omTo ce ceH30pHH perenTopu
JapuHKCa Ha HUBOY IJIOTHCA Hajla3e y 3aJBUM MpeieinMa, HEKH MaIMjeHTH ca OBUM Jie3ujama
MOTY C€ >KJIUTH Ha 00J y MUpOBamy, 0071 TokoM (oHammje miu ocehaj “kuemie” y rpiy.
I'panynomu He MOTY Ja U3a30BY AUC(HOHM]Y WM TOpEMETE JUHAMUKY BHOpanuja riacHuna 300r
HUXOBE JIOKAJTM3AIIH]€ Y 3a/IbH JIC0, IITO OOUMYHO HE OMETa OCHUJIANN]Y MEMOPaHO3HKX IJIaCHUIIA.
To 3Haum na cy aepogMHAMUYKe, aKyCTUYKE M CIIYIIHO-TIEPLIENTHBHE KapaKTEPUCTHKE T1aca KOJ
TOBOPHHKA Ca TPaHyJIOMUMa YeCTO Y TpaHuiiaMa HopMaie. Mel)yTiM, HEKOHTpOJIMCaHa HAalleTOCT
mumumha IJacHUIA C€ MOXKE Pa3BUTH Kao XUNEp(YHKIMOHAIHH OATOBOp Ha aOHOpMaiHe
CEH3allMje KOje MPOU3BOIM TPAHYJIOM, KOjU OM OHJA MPOW3BEO KIMHUYKE 3HAKE CHMITOMA
MOBE3aHUX ca MPEKOMEpHOM Harteronthy murmha TokoMm donanuje (Watts & Shaheen, 2019).

Tpemman

HckycTBO OTOpHHOJIAPUHTOJNIOTA TI0KA3aj0 je Ja Cy TPaHyJIOMU CKJIOHU ITOHOBHOM
M0jaBJbUBaKy HAKOH XUPYPIIKOT OTKJIamama. [IpBa JInHU]ja jeuema rpanylioma, 6e3 od3upa Ha
€THOJIOTH]Y, j€ KOH3E€PBAaTUBHO JieueHe Yy 00NHUKY aHTHpe(IyKCHOT MPOTOKOIa (MMpOMEHa Jieka U
HauMHa JKWUBOTA) 3ajeIHO Ca JIOTONMEJACKMM TPETMAaHOM VY MWJbY TOCTH3ama ojrosapajyhe
(bu3MoNoNIKE paBHOTEXKE U CMameme (QoHOoTpayme. ['paHynomama je moTpeOHO Bpeme Aa ce
3apacTy HE3aBUCHO Of] JIOKaJU3allHje y Mepruoay o Tpu mecena a0 roguny aana (Havas et al.,
1999; Lemos et al., 2005; Shin et al., 1994).

3.1.11. Enem rnacuuna (nar. Vocalis funiculus hydropicus)

Enem je cHHOHUM 3a OTOK KOjU C€ KapaKTepuIlle aKyMyJal[ijoM BUIIKA TEYHOCTU YHYTap
TKHBA. EI[GM MOXeE OurtHu NpucyTaH y CHUMCTPUYHUM WM ACUMCTPHUYHUM 3allpCMHUHaAMa
OounatepaiHo. 3anajbemhe IMAaCHHUIA TUIMUYHO YKJbydyje eneM mopen nmoehaHe BacKylapHOCTH
KOja M3a3uBa MpJbE IpBEHUIA (HA3BaHE €PUTEM) KPO3 BOKAIIHE HAOOpE W/ MM PErHOHE JIApUHKCA
(Watts & Shaheen, 2019).

Emuonouxe Kapakmepucmuke

Enemu Ha miacHunmama mmajy MynTH(AKTOPCKY €THOJIOTH]Y KOja MOXKE YKJbYUUTH U
dbonOTpaymy, 300r dera ce enem yopaja y pynkimnonanue nopemehaje rmaca. Exem je neo mukmyca
KOjU C€ jaBJba TOKOM 3apacTama paHa M YOOW4YajeHO je Ja IVIAaCHHUIIE OTeKHY OJMaX HaKOH
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MIPOY’KEHE MM HHTEH3UBHE yIoTpeOe riaca. Y akyTHOj (pa3u HAKOH MHTEH3UBHE yroTpeoe riiaca,
€HJIOCKOTIHja MOJKE OTKPHUTHU €/IEM y CPEeIIbeM MEMOPaHO3HOM PErHoHy jelHe Wi 00€ ITIacHUIIE.
BoxkaiHu oMop WK MOBpaTak THIIMYHUM TJIACOBHUM HaBHKaMa oMoryhaBajy TKHBY IJIaCHHIIA J1a
ce Ha oxroBapajyhu HaunH 3anenu y Behunu ciaydajea. MelyTum, kaja je poHOTpaymMa XpOHUYHA,
MOXE JIOBECTH JIO YIOPHOT €eMa M yrajie. Ynairy JapuHKCa KapakTepHIle OTHIIAkE, I0jadyaHa
henujcka akTuBHOCT ¥ ToBehaHo BacKymapHO cHabAeBame MAIMX KPBHHUX CYJ0Ba, ITO Y3POKYje
1a TKUBO nonpBeHn. OBe MPOMEHE MOTY J1a W3a30BYy MOBehaH MPUTUCAK YHYyTap TKHBA JIAPHHKCA
u nocneanyaHo 6on (Berzofsky & Pitman, 2015).

Ha MHKpPOCKOTICKOM HUBOY IIPOMEHE KOj€ C€ jaBJbajy KO/ el1eMa MOTY OUTH CIIMYHE OHMMA
KOje ce jaBJbajy TOKOM (hopMuparsa Mojiuma, ca H3y3eTKOM Jia Cy IIPOMEHE y TONMUIH (OKaIHE Ha
Mmecty ne3uje (Courey et al., 1996; Dikkers & Nikkels, 1999). M3Bemraju yka3yjy Ha 3aae0sbame
3aJIber JeNla TIACHUIIA ca TIPOCTOPOM HCIYH-€HOM TeuHolnhy U 3a/1e06JbaHuM 3UJOBUMa KPBHUX
cynosa (Dikkers & Nikkels, 1999).

Knunuuke kapaxmepucmuxe

Enewm ce ennockorickn MmanudecTyje Kao CynTHUIIHA TPOBUIHA HITH OJieto 6ena mpoMeHa Ha
NOBPIIMHU IVIAaCHUIA, KOja Jaje u3miel NyHohe WM HaJyTOCTH Ha IIacHUIAMa. Y TEKUM
o0NuIMMa, TIIACHHUIIE MOTY OMTH ApamaTtidHo yBehaHe Brcko3HOM TeuHoIhy. OBaj Temku 00K
YIOPHOT e/ieMa Mo3HaT je kao PennkeoB exem (nat. Oedema Reinke), monumnounana aereuepanmja
VT TIOJIUTIONTHU KopAuTHC. Bepyje ce na je 030MIBHOCT akyMyJIalnje TeYHOCTH ¥ TPOMEHA TKHUBA
Koje cy youdeHe ko PeuHkeoBor enema pesyiatar KomMOMHaiuje (OHOTpayMe U jakor MyIIeHa
(Vinson & Garrett, 2014). [lopen panuje HaBeACHUX KapaKTEPUCTHKA, EHIOCKOIICKA PenHKeoB
€leM MOXKE Jla C€ OINHUIIE CMambEeHUM TajacoM CIIy30KOKe M aMIUIUTYJOM BHOpaluja ycien
noBehaHe KpyTOCTH BHCKO3HE cyOemuTenHe Te4HOCTH. KonmumHa OoTOKa y IVIacHUIIAaMa HHje
€KBUBAJIEHTHA U TO MOXKE JIOBECTH 10 acUMETpHjeé W/MIU HENpaBUIHOCTH BHOpaluja, HaKo
KOJIMUMHA OWiiaTepasHOT eleMa THUIMYHO oMoryhaBa Ja IJIOTaJHO 3aTBapame Oyze MOTIYHO.
[lepuenTtuBHO, ac PerMHKeoOBOr eeMa KapakTepullle 3HaTHO HUCKA BUCHHA TOHA M OOMYHO MMa
rpyOu KBajnuTeT, Koju he OUTH aKyCTHYKH MOTBpY)eH HHUCKOM OCHOBHOM (DpEKBEHLIMJOM U
nosehanom neprypoanujom (Watts & Shaheen, 2019).

Tpemman

[TpBu TpeTMaH PenHKeOBOT eleMa oUrbe MpernopyKaMa 3a MpecTaHak Mymemha. Y HEKIM
CllyyajeBUMa, IPeCTaHaK MyIIeHkha MOXKE 3Ha4ajHO YMambUTHU e/1eM, TOCEOHO ako HHje JyroTpajaH.
Y o0BOj ¢a3u ce Takohe MoOke MPENOPYUYUTH JIOTOMEACKHM TPETMaH y IWJbY TOCTH3amba
oarosapajyhe ¢usmonomke paBHOTEXE U cMambeme GoHoTpayme. Enem y onpehenom creneny
MOXE OCTaTH KOJ BEJMKOT MpPOICHTa MalMjeHaTa, ajld Ce MOXE CMAmHTH WIH MOTIYHO
SJIMMUHHUCATH MHKPOJIAPUHTOCKOIICKOM XUPYPIHjOM HJIU JIACEPCKUM TPETMAHOM y OpJUHALUjU
(Koszewski et al., 2015).
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3.1.12. Backynapue noBpene (nar. Laesiones vasculares)

CrnojeBuTa CTpPYyKTypa BOKAaTHMX HaOopa caJpXu MHUKPOBACKYJIApHY MPEXY KpPBHUX
cynoBa. DoHOTpaymMa MOXKE M3a3BaTH MEXaHUYKO onITehemhe 31u10Ba KPBHUX CY0Ba Y OBOj MPEXKHU
U Y3pOKOBATH BacKyJapHE IOBpeJe KOje Ce Ha3MBajy BapUKO3UTETUMA, KalMJIApPHUM €KTaznjama
nu naykoBuM Teneanruekrasrjama (Choudhury & Ghufoor, 2014). Bapuko3u cy npomapeHu uin
yBehaHu KpBHH Cy/lIOBH KOjU C€ I0jaBJbYjy Kao M300YEHHU KallWIapH yHyTap OMOTauda IJIAaCHUILIA.
Exrasuje cy mnpommpeHe JIOKBE KpBM BHJJbMBE Ha T[OBPIIMHM DiacHUIA. llaykoBe
TEJICAHTUEKTA3Hje CYy MpPEXe KPBHHUX CyJ0Ba Koju ce Kpehy y HenmpaBHIHOM OOJIMKY MPEKo Aelia
riacHuIa. BehnHa oBUX BackynapHHX MOBpeZa je BUAJbUBA TOKOM CHIIOCKOIH]E HAa MEIH]jaTHUM
u/vunu ropmuM uBUIlama rnacauma (Watts & Shaheen, 2019).

Emuonouike Kapakmepucmuke

[ToBpene kpBHUX CyI0Ba MOT'Y HACTATH Kao MOCIIEANIIA XPOHUYHE WK aKyTHE (GOHOTpayme
M YECTO Cy IOBE3aHE ca MPCBEIMKHAM BOKAJIHAM 3aXTCBMMa II€Baya M INIyMalla, y4ecTaauM
KallUbatbeM M MpouriihaBambeM Ipia uinu BpumutameMm koxa aeue (Staloff, 2005). Ilosehano
BaCKyJapHO CHaOjeBambe TKMBA TJIACHUIIA je HOpPMAllHA peakildja Ha 3apacTame paHe.
HcToBpemeHna GoHOTpayMa MOXKE TPajHO Jia MOBPEIH KPBHE Cy[0Be. XpOHUYHH, yBehaHU CyIOBH
cy 3HaKk npetrxonaHe moBpene (Watts & Shaheen, 2019).

Knunuuxe kapakmepucmuxe

[Topemehaju raca u3a3BaHu BacKyJapHHUM MOBpeIaMa I0BOJIE 10 MojaBe qucHOHM]je U/IITN
ryouTka (hpeKBEHIIN)CKOT oricera riaca. Heke BackynapHe moBpeie He yTudy Ha (OoHAI|]y U Y TOM
Cllyyajy KakeMo Jla cy oHe acumrrtomarcke. Koj BokamHuX mnpodecuoHainana, BacKylapHe
MOBPEJE MPEICTaB/bajy BEJIMKY 3a0pUHYTOCT 300I pU3UKa Of KpBapewma W IMOTEHIIMjaJHOT
dopmupama OXWJbaKa YycJel H3MEHEHHX MEXaHHW3aMa 3apacTama paHa. I[lepuentusHo,
aKyCTUYKH M aepoAMHAMMUYKH, €(PEeKTH BacKylapHe noBpene he OuTu Beoma BapujaOUIHU U
3aBucuhe of1 crienuUUHOT MecTa Je3Uje U BEeroBor yTulaja Ha AMHAMUKY BHOpanuja (Watts &
Shaheen, 2019).

Tpemman

IIpumapHu 3amaTak y JIOTOMEICKOM TpPETMaHy BacKyJIapHMX IOBpeAa IJIACHHUILA je
MOCTU3ake OTUMATHOT BOKAJIHOT OIMOpa. XUPYPIIKE OIINj€ YKIbYUY]Y MUKPOJIAPUHTOCKOIH]Y,
a y HOBHj€ BpeMe U J1acepcko Jeuewme (Zeitels, 2015).

3.2. Oprauncku nopemehaju rinaca

Oprancku mnopemehaju 1aca cy Y3pOKOBaHM CTPYKTYpHHUM, CHCTEMCKHM WJIU
HEYPOJIOIIKAM ITPOMEHaMa PECTIMPATOPHHX U/UITH JJApUHTeTHUX MeXaHn3ama. [1ojaBa opranckux
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nopemehaja r1aca Moxxe OMTH y3pOKOBaHa €HAOTCHHUM M €r30reHHM (akTopuMma. Y eHIOTeHe
¢dakTope mopemehaja raca yOpajamMo cBa HEypoOAETeHEpaTMBHA CTamba MUMIMNHUX TKHBa KOja
y4ecTByjy y (GOHAIMju W PE30HAHIM]U IJIaca, JOK y er3orere ¢akrope yoOpajaMo pasiuduTe
orepalje Kojeé MEmajy PECHUpaTopHE WM JIApUHTEaTHe CTPyKType opranm3ma. OpraHcku
nopemehaju 1aca Mory OuTH TOBe3aHM ca (yHKIMOHAIHUM TopeMmehajuma miraca. Y TuM
ciydajeBuMa, QyHKIHOHAIHU mopemehaj rmaca ce jaBjba Kao CEKyHIapHa €THOJIOTH]ja, Koja ce
pa3BHja Kao OArOBOp OpraHW3Ma Ha OpraHcko crame. OmpeheHe cTpyKTypHE NMPOMEHE y TKHBY
[JIACHUIIA MOTY OWTH Y3pOKOBaHE OPTraHCKOM W/WiH (DyHKIIMOHAHOM eTHoiorujoM. Ha mpumep,
TPaHyJIOMH BOKAQJHOT TIpolleca MOTY HacTaTh Kao mocienuna (GoHoTpayme ((DYHKIMOHAITHH
y3pOK), alli MOTY HACTaTH W yclien peduiykca W/Wiau WHTyOamwuje (OpraHcKd y3poIw). Y OBHM
Cly4ajeBUMa MOKE€ OWTH TEIIKO OAPEIUTH JIa JIM j& €THOJIOTHja OpraHcKe Win (YHKIIMOHATHE
npupoze. 3a pa3nuky on GyHKIMoHaTHUX nopemehaja rmaca, oprancku nopemehaju aca HUCY
WHUIIMjaJTHO  y3pOKOBAaHM HEAJCKBAaTHHUM BOKAJIHUM TIOHamameMm. Y mopehemy ca
dbyHKIIMOHATHIM TIopeMehajumMa rmaca oprancku nmopemehaju raca ce KOHTHHYUPAHO pa3BUjajy
Yak ¥ KaJia noctoju BokaiHu oamop (Watts & Shaheen, 2019).

3.2.1. Kourenuranue anomanuje napunkca (yat. Congenita argumentis laryngis)

Konrenuranne anomanuje JapuHKca HacCTajy y BpeMe pohema. Jlene ce Ha mandopmanuje
KOj€ HACTajy Kao MOCIEANIIAa KOHCTUTYITMOHUX TIPEAUCIIO3NIINja U CTeUCHE MaloMaInje Koje Cy
MocJieIuIa MOBPe/ia HACTAINX 32 BPEME HITH HETIOCPEIHO Mmociie pohema. Mory ce UCIOJbUTH Ha
CBUM JeJoBMMa (DOHANMjCKOT amapara W BeOMa 4YeCTO yila3e y cacTaB MHOTHUX CHHIPOMA
KOHI'CHUTAJIHUX aHOMaJlMja YMTAaBOT OpraHWU3Ma. 3a JIOrome/ia je o OMTHOr 3Hauaja MO3HABAHEC
aHOMallja JIApUHKCA, jep HBUXOBO KAaCHO OTKPHBAKE JOBEIO OM /10 HEAJeKBAaTHOT JieYeHma U
pexabunuranyje. Hajuemhe KoHreHuTalHe aHOMallMje JapUHKCA Cy: acCMMETpHja JIapHUHKCA,
CYJIKyC TJIacHUIle, MeMOpaHa JlapuHKca M pacien Hemia u ycana (Petrovi¢-Lazi¢ 1 Kosanovic,
2008).

3.2.2. Aynuorene nuchonuje (at. dysphonia audiogenic)

I'ybutak cimyxa creueH y Ouio Kojoj ¢a3u >KMBOTa JOBOAM JO paszBoja crenuduuHor
nopemehaja miaca koju ce Ha3uBa aynuoreHa auchonuja. /lucdonuja je TEpMUH KOjU ONHCY]e
nopeMeha] miaca Koju yKJbydyje OWJIO KOJy aKyCTHYHY KOMIIOHEHTY Ivlaca, Kao IITO CYy
(bpekBeHLja, UHTEH3UTET, Tpajambe U TemOap. Kon mcnuranuka ca ayTuoreHoM IUC(hOHUjOM
MeHha Ce Ha4WH MPOU3BOILE TIaca, HErOBE KapaKTePHCTUKE, BUCHMHA TOHA M Bpeme (oHammje
(Maniecka-Aleksandrowicz et al., 1998).

I'macHune nerera ca omreheHUM CITyXoM He 1MOKa3yjy aHaTOMCKe aOHOPMaTHOCTH Y IPBUM
roJlMHaMa XHBOTa, MOJ YCIOBOM Ja (pakTop Koju je m3a3Bao nopemehaj ciyxa HHje yTHIIA0 Ha
napuHkc. [Tomany y muteparypu cyrepuiry Aa omreherme Ha ITTacHAIIaMa HacTaje Kao CeKyHIapHH
edekar M na je pe3yiarar He caMo aOHOPMATHHMX CIYIIHUX MOBpAaTHUX WHpopmanuja, Beh u
HeoaroBapajyhe pexaOunuTanuje ciyxa, Iaca U ropopa y panom netumctBy (Chouard et al.,
1988).

UcrpaxuBama 0 GU3HOMATONIOTH]H TJIaca M TOBOPA KO JIelle OmTeNeHOT ciTyXa ToKa3yjy
na (pU3MONIOIIKY He0CTaTaK JJapUHKCa yTHue Ha (hoHauujy u apTuKynanujy. Jloromeau 36or Tora

56



HarjalaBajy Ja pexaOuauTalyjy miaca ¥ ToBopa Tpeda 3amoueTy mTo je rnpe moryhe, momaxyhu
JIa ce OApXKH TMpaBHIHO (YHKIMOHHCAmkE JapuHKca. [IpomMeHe Ha IapuHKCy JeTera ca
MPEJTMHTBAIHUM OIlITehemeM ciyXxa 1 IPOMEHE Y BheTOBOM TJIAaCy pa3BHjajy ce y MPBUM roiiHamMa
xuBoTa. [Ipupoga oBux mopemehaja 3aBucu o1l OPOJHHX CTama, YKJbY4yjyhul CcTEleH W BPCTY
ryOHuTKa ciiyxa, Tpajame omrehema ciiyxa, TPeHyTaK BberoBOr HaCTaHKa, MPUMEHEHU TPETMaH,
Ka0 M e(UKACHOCT LIMPOKOT CIIEKTpa pexaOWiuTaluuje M JPYruxX eKOJOIKHX (aKTopH
(Szkielkowska et al., 2012).

OrpannyeHo (GyHKIMOHHUCAHE yXa MallijeHTa OTeKaBa KOHTPOITY TJ1aca M MOYKEe HETaTUBHO
YTHIIATH HA BErOBY KoMyHHKanujy. CiymHu nopeMehaju cripedyaBajy HalMjeHTe Ja perysIuiry
BUCHUHY, UHTEH3UTET, puTaM U TemOap raca. Kox nerne ca omreheHuM ci1yxoM, Menoiija lbHXOBOT
raca ocTaje Ha HUCKOM HHUBOY jep ce ypoheHH, mpuMapHHu pediekcu He MOTy Jajbe pa3BHjaTH.
Pa3Boj akycTuuyHe CTpPYKType IHXOBOT Tjlaca Mpecraje kaga gohe no omrehema ciyxa.
OnemoryhaBame CiTyIIHe TOBpAaTHE CIpere u KOHTPOJIE TOBOpa CIipeyaBa (OpMUPamHEe HOPMATHOT
miaca u ¢oHamnyje. JeqHa on cnennGUIHOCTH aynuoreHe aucdonuje je MoHotoHuja rmiaca (Perrin
et al., 1999).

Jlena ca omreheHHM CIlyXOM MOTY Ja HCIIOJbE 3HadajHe nopemehaje pecrnupaTtopHoO-
¢donanujcke koopauHanuje. OBe nopemehaje kapakrepuie ckpahena ¢asa ekcnupanyje u yecrta
U cyBuIle AyOoka ¢asza ynucaja, ddju je pe3ysraT JUCXPOHU3alHja eKciupanyje, GoHamumje u
aptukynanyje. Jenan on Hajuenthux nopemehaja koju ce youana kKoj oco0a ca omteheHuM ciryxom
je xunepdyHKIMja JaprUHKCAa ca BUIJBUBOM criacTUuHomhy mwumuha siwmna u Bpara. Yecro je
(bapuHTeaTHu KOHCTPUKTOP mpeciad na omsoju opodapuHke ox HazodapuHkca. Kao pesynrar
TOTa, Ba3AyX IpOJia3d Kpo3 Ha3aJHy HIYIJBHHY TOKOM HPOAYKIIMje OpaHUX IJIacoBa, 300T yera
OBH TJIaCOBH JI00Mjajy Ha3allHE KapaKTEpPHCTUKE roBopa. [Jac oBUX MaiyjeHara ce OIucyje Kao
Xparmas, IpoMyKkao, Ha3anaH u omrtap (Szkielkowska et al., 2012).

3.2.3. 3anaseeHCKH NpouecH (Jart. processus inflammationis)

VYmnana napuHKca MOXKe OUTH pe3yaTaT pa3IMuUTUX y3pOKa, a AudepeHIrjaTHa J1jarno3a
OCHOBHE €THOJIOTH]e MOXKe OMTH BeoMa n3a30BHA. EHI0CKOMCKH, CITy30K0Ka TApUHKCA U TJIACHUTIA
u3rena IpBeHO M OTedeHo. [loHekan Ciy30Koka MOXe OWTH BHCKO3HA, JIETUbHMBA, Oena |
HaKyIJbeHa Ha MOBPIIKMHU TiacHuna. CreneH AucoHMje W3a3BaHE JTAPUHTUTHCOM 3aBucuhe of
KOJIMYMHE OTOKA, MPUTAIM]je U TMOCTOjamha KOMIIEH3aTOPHUX XUMEP()YHKIIMOHATHUX OJTrOBOpA.
Hexke o Hajuenthux eTnonoruja moBe3aHux ca akyTHUM U XPOHHUYHUM JIAPUHTUTUCOM YKIbYUY]jy:
(Cohen et al., 2012)

® jlapuHroapruHreasIHu pediykc,

® ajieprujcKe peakimje,

® XpOoHUYHA (POHOTpayMa,

® OakTepujcKe, BUPYCHE U IJbUBUYHE HH(DEKIH]e,
® TIymIcHe,

® 3paucHe,

® IMITCTHHU ar€¢HCKU JKUBOTHE CPCIUHE.
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JlapuaruTHc je jemaH oa Hajuemhux y3poka 3amajbeha JIApUHKCA ca IpolleHama
uniuaecHnuje ox 20 1o 30% ox ykynue natonoruje aca (O’Rourke & Postma, 2015). Cummromu
MOTYy OWUTH NPOMEHJbUBHU. Y TEXKHM CIIy4dajeBHMa 3a/IFbU JI€0 JIAPUHKCA MOXKE TIOCTATH BUIJBUBO
€IeMaTo3aH y TEPaTUPEOUIHOM MPOCTOPY, M3MIeAajyhw Kao HATEUEeHW MPOBHUIHU WIH Oenn
enuten. Tperman obwuHo mparu Tpu (aze: (1) mpomeHe MOHamIaka W HAauyWHA KUBOTA, (2)
¢dapmaneyTcky tepanujy u (3) xupypiiky untepeHujy (pynnormkanuja). Ilpenopyke y Be3u
ca MOHAIIakbeM H HAYMHOM XHBOTA 32 MHXUOHIIN]Y pediyKca YKIbydyjy MOIU(DUKOBAKE HCXPAHE
(HIp. cMameme KHUCENle W MacHe XpaHe), MOAM(UKOBAWkE pexuMa UcXpaHe (HIp. 06e3 xpaHe
HajMame 2 caTa Ipe CliaBama) U cliaBame ca moguraytoM raBoM (Cohen et al., 2012).

Wudexnuje cy yecT y3poK 3anaberba MOBE3aHUX ca JJApUHTUTUCOM. BupycHe undexmmje
Hajuenthe W3a3uBajy aKyTHU JIAPUHTUTHC KOJU Tpaje Mame Ol 2 HeAesbe. Y HEKUM CilydyajeBUMa
nHpeKIMja Moke outn Xponnyna. [lanujeHTt Takohe Moxe pa3BUTH (OHOTPAYMATCKO TOHAIIAHE
Kao pesyarar mHbpeknuje mrto he moBectn a0 aomatHux omtehema miaca. [lopen BupycHHX
nHbpeKmja, OaKkTepujcke HH(pEKIrje MOTy H3a3BaTi MH(IAMAaTOpPHE peaKiyje JapuHKca. Y OBUM
ciydajeBuMa OakTepujcka MHGEKIMja ce Jieud pasnuyuTuM aHTuOuorunuma (Berzofsky &
Pitman, 2015). I''buBuuHe mH(EKNMje KOje W3a3WBajy JAPUHTHUTHC Cy Hajuenthe moBe3aHe ca
KaHIUAMja30M y 1eqoM Japunkey. Kannuanjasa ce mojaBibyje y BUILy MpJiba Koje cy Oene 0oje Ha
[IACHUIIAMAa W OKOJHOM TKHBY JapuHKca. [JpuBHuYHe wuH(pEKnuje Mory OWUTH y3pOKOBaHE
pa3IMYMTUM €THUOJIOTHjaMa, YKJbY4yjyhu ymoTpeOy WHXaJallMOHHX CTEpOH]a, aHTHOMOTCKHX
nexoBa U uMyHosomkux 6onectu (Galvan & Guarderas, 2012).

3.2.4. Aneprujcka obossema (nat. allergics morbos)

Anepruje cy jenas o1 Hajuemhux XpOHHYHUX CTama MUpoM cBera u norahajy 10 mo 30%
oapacnux ocoba u oko 40% neue (Spantideas et al., 2019). Aneprujcka 000Jbea MOTY YTHIIATH
Ha (OHAIIM]y HAa MHOTO pa3IMuMTUX HAuMHA Y 3aBUCHOCTH OJ1 OpraHa koju cy 3axsahenu. Mako ce
nopemehaju mmaca oOMyHO MoBe3yjy ca pecnuparopHoM aneprujom (Krouse, 2008) u apyra
ajieprujcka cTama MOTy yTularu Ha poHnanujy. McrpaxuBama okasyjy J1a pecliupaTropHu CUCTEM
UMa aHaTOMCKE CIMYHOCTH M 3ajeHUYKEe MaTO(PHU3UOJIOIIKE MEXaHW3ME KOjU IMOCpenyjy y
nnpnamatopauM oxarosopuma (Braunstahl et al., 2001; Krouse et al., 2007). V cknany ca Tum,
TOPHU U JIOKU PECIUPATOPHU TPAKT, KA0 U CPEHHE YXO, JIeIe XUCTOIOIKN CIIMYaH eMUTeN KOjU
Cce IIMPH OJ TPEIJbaCTOI emuTeNla W MeMOpPaHCKMX TKMBHUX MaTpulla HOCHE, OpajHe,
(dapuHreaqHe M JIapMHIeajHe IIyIUbUHE O PEeCcHUpaTopHUX OpoHXHona U anseosie IIyha.
OnroBop Menujaropa y jeAHOM OpraHy MOXKE H3a3BaTH CIIMYHE OJATOBOpE IyXK OCTaTKa
pecnMpaTopHOTr TPaKTa, a MaToJIOTHje KOje MOTHYY M3 jJEAHOT Jiela OBOI JUCAJHOI IyTa 4ecTo
rucroBpemeHo ytuuy Ha apyre nenoBe (Cohn et al., 2001; Dogan et al., 2007; Spantideas et al.,
2017). Ilpomene y 6110 KOM OpraHy KOjH je Je0 JeAMHCTBEHOI AMCAJHOT MyTa MOTY Jla U3a30BY
nH(}IaMaTOPHU OATOBOP Y TOPHUM U Y JOKUM pecniupaTopHuM myTeBuma (Reidy et al., 2003).

Hosuja nctpaxuBama notBplyjy jaky Be3y usmely aneprujckux crama u mpodiema ca
I71acoM MOIYT XpoHUYHE TuchoHuje, enemMa JapuHKca U BokanHux yBopuha (Wang et al., 2021).
IIpema Kunry u capagaunuma (Cohn et al., 2001) napunke ko naimjeHara ca ajJeprijomM 4ecto
je aHatomcku 0e3 ocoburoctu. MelhyTum, anepruje Mory NpekoMepHO YTHIATH Ha NPOMEHY
BHCKO3€ CIIy30KO)KE€ JlapuHKca cTBapajyhm enem BokaidHMX HaOopa. Bokamnu enemu mory
HETAaTHMBHO YTHUIATH Ha KBAJIWUTET Tiaca m3asuBajyhu morpely 3a mpounmmmhaBameM Tpia H
kanubameM (Thre et al., 2004).
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3.2.5. Heyporenu nopemehaju minaca (nat. morbositates vocis neurogenicae)

Heyporenun nopemehaju rmaca cy oprancku nopemehaju riaca Koju HacTajy Kao pe3yirar
npo6sieMa HHepBallyje HEHTPATHOT Wi eprudepHOT HEPBHOT CUCTEMA Ca IJAPUHKCOM, IITO yTHYE
Ha (YHKIIMOHHCamke BOKaATHOT Mexanu3Ma (Gamboa et al., 2001). Heyporenun nopemehaju riraca
MOTy OWTH jeTMHHU WJIM TIPBHU 3HAK KOJH yKa3yje Ja ocoba uMa Heyposioniko crarbe (Barkmeier et
al., 2001). Koxg mamujenara ca HeyporeHuM mnopemehajuma riaca, TUIIMYHU BOKAJIHU 3HALA U
CUMITOMH YKJbYUyjy MpOMEHE Yy KBAJIUTETY Iaca (MPOMYKJIOCT U IpyOOCT), BOKAJIHU HAmop
(3amop maca W 3aJMXaHM IVac) U npobieMe ca BUCMHOM Iaca (IojaBa MpeKuaa y Iiacy Wid
HenpekuaHo Bucok ToH) (Wang & Song, 2022). OB KIMHUYKH 3HAIM Y BEJIUKO] MEPH YTUIY Ha
cnocoOHOCT nanujenTa 1a komyHunumpa (Yagnavajjula et al., 2022).

3.2.6. [loBpene (nar. iniuriae)

[ToBpene ¢onaropHOr amapara MOTy OMTH Pa3JIMYUTOr CTETeHa. Beoma decto TexuHa
MOBpE/IE JTapUHKCA HUje penumnpoyHa nmopemehajy mraca. Kimmanuka cnuka moBpejie JIapuHKca je
BEOMa Pa3HOJIMKA I1a j€ CJIOJJHO TOME U TPETMaH Iiaca pa3jIMyuT. BUTHO je 1a maiujeHTH Ko KOjuX
je moryhe cIpOoBOAMTH BOKAIIHY TEpaIWjy IMOYHY IITO MPE ca TEeparmjoM Ja He OW JOIUIO 10
dbopmupama norpemHux GoHanujckux ayromaruzama (Petrovié-Lazi¢ 1 Kosanovié, 2008).

3.3. Eniokpunu nopemehaju riaca

Ennoxpunu nopemehaju riiaca Koj Aere HacTajy Kao mocieauia nopemehaja y mydemy
XOpPMOHA *JIe3U €HJOKPUHOI cucTeMa. Y HacTaBKy he OMTH HaBeJEHM U O0jalllleHH HEKU O
Hajuemhux oOJIMKa €HI0KPUHUX opeMehaja riaca Ko Jelle.

3.3.1. Myrauuja ¢anca (nar. Mutatio falsa)

Myranuja ¢danca je pyHKunoHanHu nopemehaj miaca Koju KapakTepuile aOHOPMaIHO
NoBMIIIEHa OCHOBHa (pekBeHuuja miaca (Dagli et al.,, 2008). 36or cBor moderka y Bpeme
nmyoepreTa, HazuBa ce W ,,myOepdormjom”. Myrtanmja ¢anca ce Hajuemhe npumehyje Kox
MyIIKapala, Majia Moke J1a ce jaBu U kon keHa (Awan, 2001; Dagli et al., 2008). ucdonuja ce
jaBJba Y KOHTEKCTY HOpPMAJTHE CTPYKTYpPE JIAPHHKCA U HEYPOJIOIIKE HHEPBAITH]e.

Emuonouxe Kapakmepucmuke

V3pok myTanuje dainca je Mmyntudakropcku. Mynarudakropcku y3pouu oBor nopemehaja
ykJbyuyjy (Watts & Shaheen, 2019):
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® [ICHXOJIOIIKY HE3PeJIOoCT 0cole,

® cHIoKpuHE TopeMehaje koju yTuuy Ha pa3Boj JIApUHKCA,

® 1oTpely KOJI IeyaKa Jia ce€ CaMOUJCHTHU(HUKY]Y ca JIeBOjIHIIama,

® ryOUTaK ClyXa,

e cirabocT y mummuhuma JapuHKca Koja pe3yaTrpa arpoujoM U/UiId HaIpe3ameM riaca,

® Harpaay OKOJIMHE 300r m1aca BUIIIEr TOHA KOjI/I je MMOCEOHO MOXKEJhaH TOKOM IEBamba.

Knunuuke kapaxmepucmuxke

Hajuemthu u nomuHanTHH cumnToM oBor mopemehaja riaca je Bucok ToH. Ilamujentn
NPHjaBly]y HETaTUBHE JPYIITBCHE pEakldje BpIIkbaka Kaga KOMYHUIUPA]y, ald H TIOJHY
KoH(Y3Hjy ciymanama AOK pasroBapajy TenedoHoMm. Ha eHIOCKOICKOM Hana3zy ce yodasa
U3IYKEHOCT IVIaCHHUIIA. YIIPaBO OBa U3YKEHOCT IIaCHUIIA oMoryhaBa MpoU3BOIKY TOHA BHCOKE
¢dpexBennmje. Ocrane KapaKTEPUCTHKE CTPYKTYpe JIApHHKCA, 00ja TJIAaCHHIIA ¥ ECHH MOKPETH
TOKOM (poHanrje cy y HopMaiaHum rpanunama (Watts & Shaheen, 2019).

[lepuenTrBHE KapaKTEpUCTHUKE Ilaca MOTY YKJbYYHBATH MPEKUIEC TOKOM (OHHUpama,
TUTMTKO JIMCAE M jaKe TIIOTANTHE Hamnajie. BeretaTuBHYU 3BYIIU KOjU CE jaBJbajy TOKOM KalllUbamba U
npounirhaBama Trpia Ccy odyBaHd. 1o je moceOHO BaXHO TOKOM MPOOHHMX JHMjarHOCTHYKHUX
poueaypa Koje uMajy 3a 1usb hoHupame nydokor ToHa (Watts & Shaheen, 2019).

Tpemman

[ToBumeHa ocHoBHa ()peKBEHIMja j€ HaJUCTAaKHyTHja KJIMHUYKA KapaKTEPUCTHKA OBOT
¢ynkumoHanHor nopemehaja miaca. Kaga ce mocraBu TauHa JMjarHos3a, pexaOUIUTalnja MOXKe
outn epukacHa u Beoma ycriemHa. I[Iperien napuHkca koju o0aB/ba OTOPUHOIAPUHTOJIOT TIPE
3aMo04YMbarka JIOTOMEICKOr TPEeTMaHa je yCJIOB Kako OM ce MCKJbY4MJia JIpyra KOMOpOUIEHTHA
crama (Boone et al., 2014). ®onHomnencka pexadunuTaiyja aaje oqinane pesynrare. Hajuemrhe ce
KOPHUCTH TEXHMKaA JUTHTAJIHE MaHMITyJalllje Koja ojlaKIlaBa nmpousBoheme rydokor miaca. Kana
ce MOCTUTHY MHHIIMjaTHU PE3y/ITaTy MaiujeHTa Tpeda apikaTu JTOBOJFHO JYTO MO KOHTPOJIOM,
CBE JIOK Ce Tac y MOTImyHOCTH He ctabunuiyje (Petrovi¢-Lazi¢ i Kosanovi¢, 2008). YkibyunBame
UPKyMIIApUHTEaTHE Macake U (OHUpame OYyBAaHMX BEreTaTHMBHUX 3BYKOBA IOMYT KalllJbamba,
ryHhama, pexama ce 00MYHO KOPHCTH 3a YCIIOCTaBJbakEe MPUPOAHUX CTpaTeruja JyOOKOT TOHA.
MHoru nanujeHTH Op30 Mewajy CBOje MOHallambe Kako OM ce MPpUIaroAuiu IpUpPOJIHI)O] BUCUHU
Uy CTamy Cy Ja yCIIOCTaBe KOH3UCTEHTHOCT y (poHAIMjU Y TOKY jeaHe cecHje TpermaHa (Watts &
Shaheen, 2019).

3.3.2. Mytanuja npexoc(nar. mutatio praecox)

[Ipepana myTamuja jaBjba ce y CKJIOIy CHHIpPOMAa IPEBPEMEHOr IMyOepTeTa U MOXKE ce
jaBuTH KoI 0Oa mona. OBa jena uMajy perucrap ozpaciie ocode IITO M3a3uBa U3HeHahewe Kox
ciymanara. IlocToje pa3nuuMTH y3pollM OBHX TM0jaBa W THME CE€ TIIPEeBacXogHO OaBe
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eHnokpuHono3u. DoHomnencka pexaduianTalyja ce OpraHusyje 1o moTpedu W y J0roBopy ca
octanuM ctpyumanuma (Petrovi¢-Lazi¢ i Kosanovi¢, 2008).

3.3.3. Myranuja nepBep3a (Jiat. mutatio perversa)

MyTranuja mepBep3a jaBjba c€ Kaja ce KOJ JIeBOjUMIla MJIM OJPACIUX KEHCKUX ocoda
W3HEHAJIa 1ojaBy JyOOK MYIIKHU IIac M APYTH 3HAIM Bupuiau3amuje. [loTpeOHO je KOHCYNTOBaTH
SHJIOKPUHOJIOTa pajd yTBphUBama €BEHTYAIHOT €HAOKpHHOr mopemehaja. YKOIHMKO ce MoyHe
JIieuehe KOJI €HIAOKPUHOJIOTa Ha BpeMe Moryha je u yCrenrHa pexaduanTalyja miaca, ajd ako je
OCHOBHa O0OJIeCT IyrorpajHa, a NPOMEHE Y IApHHKCY CcTa0wiHe, Hemoryhe je H3BpIIUTH
pexabunuranujy raca (Petrovié-Lazi¢ 1 Kosanovi¢, 2008).

3.4. Unmonarcku nopemehaju rnaca

Nnmnomnarcku mopemehaju rnaca cy nmopemehaju mmaca Hermo3HaTor y3poka. be3 063upa Ha
HEUJICHTH(HUKOBaHY MpPUMapHy eTHOJIOTHjy OBH Tmopemehaju Timaca ce MOry YCHEIIHO
pexabmimToBaTd. Y IUJbY IPEBEHUpama peMucHje mopemehaja riaca Beoma je BaKHO Ja JIOTOTe/T
MOKa)Xe MCTPAjHOCT TOKOM IpOHANIaXeHwa y3poka mpodiema. OBy nujarHody Tpeba JaBartu ca
BEIMKOM TaXHOM, TEK HAaKOH INTO j€ 3aBplIeHa WCLpPIIHA TpOLEHa Yy capaimdHu ca
MYATHAMCHUIUIMHAPHUM TUMOM cTpyumaka (Watts & Shaheen, 2019).
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4. IOPEMERAJU I'OBOPA KOJ AELLE

['oBOp je mpOAYKT jeJHOT BeOMa KOMIUIEKCHOT (YHKIIMOHATHOT cucteMa. OH MMa CBOjY
aKyCTHUKY, OHOJIOIIKY, IICUXOJIONIKY, TUHTBUCTUYKY U COLIMjaJHy 3aCHOBAHOCT. [ 0BOp 3axTeBa
KOOpJMHAIM]y YycCaHa, je3WKa, BWJIWIE, MuUIIMha o0pa3a W CHHXPOHH3AIM]y AHcCamba.
JudepennyjanHa aujarHo3a W IDIAHHpamke pexadbuiuTarpje pas3BojHux mopemehaja roBopa
MPEJICTaBJba BEJIMKH U3a30B Yy MATOJOTHju roBopa. [locToje pa3nuuuTi CHCTEMH KiIacu(pUKaIH]je
y KOjUMa ce IMOATUIIOBH Pa3MKyjy Ha OCHOBY HHMXOBOT TEOPH]CKOT y3pOKa M y KOjUMa ce
neUHHIIM]e TeHEePaITHO OJTHOCE Ha caM Ipoiiec roBopHe npoayknuje (Petrovié-Lazié, 2021).

[Topemehaju roBopa npunanajy xeTeporeHnoj rpymnu nopemehaja y koje yopajamo pasBojHe
apTukynanuone mnopemehaje y roBopy, pa3BojHe mnopemehaje (IyeHTHOCTH W MOTOPHYKE
nopemehaje roBopa. Hegasue aedunuimje nopemehaja ropopa ce oHOCe Ha 3HAYajaH YTUIIA] KOjU
nopemehaju roBopa umajy Ha IpyIITBEHE HHTEPaKIMje U 00pa30BHU Hemnpaaak aeteta (Bishop et
al., 2016). OBe neduHUIMje 3aCHUBA]Yy CE HA pe3y/ITaTUMa CTy/AHja KOje ToKa3yjy J1a cy Jere ca
nopemehajumMa roBopa W3J0XEHa MOBehaHOM PU3HMKY O JIOIIUjUX pe3yliTara y aKaJIeMCKOM
yCIIeXy, COIMjaTHUM OJTHOCHMA M eMOIIMOHAaITHOM pa3Bojy (Arkkila et al., 2008; Bretherton et al.,
2013; Clegg et al., 2005; Tomblin et al., 2000).

4.1. PazBojHu apTuky/Januonu nopemehaju y ropopy

Pa3Bojuu aprukynanuonu nopemehaju y rosopy (6401.0 Developmental speech sound
disorder) xapakTtepuily Temikohe y ycBajamy, NPOAYKIHMJH W TEPICNIHjU TOBOpa Koje
pe3ynTupajy rpeukaMa y H3roBopy, KOje Cy W3BaH TpaHHIA M3TOBOpa TJlacoBa Y OJHOCY Ha
y3pact. ['penike y u3roBopy HacTajy TOKOM PaHOT Pa3BOJHOT MEPHOJIa M HE MOTY C€ 00jaCHHUTH
JIPYUITBEHUM, KyJITYPHUM U IPYTUM €KOJIOIIKMM BapHjalidjaMa Kao IITO j€ PETHOHAIHU JTHjaIeKT.
OBe rpemike y M3roBOpy IJIacOBa HHCY HACTalle Kao IMocieanna omrehema ciayxa Wi ycien
HeypoJolike abpHopMaHOCTH. Pa3BojHM apTuKynanuonu nopemehaju y ropopy uemhu cy koa
nedaka, mocebno y miahem yspacrty. OgHoc oBor nopemehaja je Tpu nipema jenas (3:1) y kopuct
Jieyaka y paHoM AeTurCTBY. [loHe paznuke onajaajy ca roimHama, Te je oJJHoC oBOT nopemehaja
y Opeaukosickoj no6u aBa mpema jenan (2:1) y kopucr newaka (ICD11, 2022). Pa3BojHu
apTUKYyJIAlMOHU mopeMehaju Mory OMTH MoOcienulla pa3HUX OrpaHUYeHa y MEpLENTHBHHUM,
MOTOPUYKHM WJIM JIMHTBUCTHYKUM TIporiecuMa. Mory OWTH MO3HATOT M HEMO3HATOT MOpEKIIa
(McLeod & Baker, 2017; Shriberg et al., 2010). [Ipema ucrpaxxuamwy AMEpPHUKOT yApYyXKemba 3a
roBop u ciyX (ACXA), oko 90% nororesna y mkojiaMa HaBOM J1a je Hajuenrhu mopemehaj ropopa
KOJ Jlelle OCHOBHOIIKOJICKOT y3pacta nopemehaj aptukynanuje (American Speech Language
Hearing Association, 2018).

Temess KIMHUYKE MTPOIIEHE, KIacU(pUKaLMje U MHTEPBEHIM]e Pa3BOJHUX apTUKYJIAMOHUX
nopemehaja Mo BETWKUM je yTHIQjeM TICUXOJIMHTBHCTHYKE TeopHje. [lcuxommHrBHCTHYKA
TEOpHja aHAJINW3€ Pa3BOJHUX APTUKYJIALMOHUX Mopemehaja y BelMKO] Mepu MOCTaBJba YBPCTY
rpanuiy usMmely donomomkux u ¢GoHerckux mporeca (Shriberg, 2010). V ckmamy ca Tuwm,
NocJeIlbUX roJIMHa ce CBe BUIlle MmocBehyje maxma y KIMHUYKO] TOBOPHO-]€3MUKOj MATOJIOTH]H,
neduHuCcamy paziuke umely aprukymanuje u Gononoruje. Cmarpa ce 1a ce 0 apTUKYJIAIUjH
TOBOpM y CHUTyallUju y KOjOj JleTe HENpaBHJIHO H3roBapa TIjac Kao pe3yiaTaT MOTOPHUYKUX
nopemehaja roBopa, 10k ce (POHOJIONIKYA CErMEHT OJTHOCH Ha TPEIIKe Y U3TOBOPY TJIacOBa y YH]0]
je ocunoBm nopemehaj jesuka (Dodd, 2014; Terband et al., 2019a). boen (Bowen, 2015) uctude
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Jla je HajBaXHUjU NU(EPEeHIM]jaTHO AUjarHOCTUYKY TIapaMeTap Ha OCHOBY KOjer ce Pa3iIHKyjy
nopemMehaju apTukynamnuje u GOHOJIOMKHU opemMehaju, CrmocoOHOCT AeTeTa J1a MOHOBH IJ1ac KOjH
je Jnoromen HEMOCPETHO M3rOBOPHO. AKO JeTe He MOXKE MPAaBHIHO Ja IMOHOBU TJIac OHJA je
npobneM y apTukyjanuju. Jenan o AudepeHnrjarHo JujarHOCTHYKUX apamerapa nopemehaja
apTUKyJaIyje y oaHocy Ha (oHONomKe nmopemehaje, jecTe U JOCIEAHOCT y MMOHABIbAKY HCTHX
rpemiaka y roBopy. Hamme aere ca pa3BojHUM apTHKYJIAMOHUM TopemehajeM KOH3UCTeHTHO he
MPaBUTU TpEIIaKe Yy TOBOPY, MOK TO HHje ciy4aj ca ¢oromomkuM mnopemehajuma. Takole,
nopemMehaju apTUKyJaIyje y OCHOBH €THOJIOTH]e TPobdieMa NMajy MOTOPUYKY OCHOBY, JIOK j€ KOJI
dbonosomkux nmopemehaja ona ouyBana. OBoO He 3HaUW J1a Jiela ca nopemehajuma apTuKysamuje
nMajy omreheme MOTOPUYKOT CHCTEMa, Kao IITO je TO CIy4aj ca MOTOPHYKHM Topemehajuma
roBOpa MomyT au3aprpuje. Jlasbe, HeKH NCTPaKUBAYKU Hala3u UCTHYY Kao BakaH JIUjarHOCTUYKH
KpUTEpHjyM audepeHnnjamyje apTUKyIanuoHuX o/ (OHOJIOMKUX mopeMehaja Opoj HerpaBHITHO
M3rOBOPEHUX TjacoBa. HamMme, yKOJIHMKO JieTe HENpaBWJIHO W3roBapa rpymy riacoBa Beha je
BepoBaTHONA aa ce paau o (ononomkoj rpemu (Ball, 2016).

JlujarHocTHYKa KaTeropuja pa3BOJHUX apTUKyJAlMOHUX mopemehaja mpenacTaBspa
KIMHAYKKA TpoOieM 300T CBOje BEIMYMHE, XETEpPOTeHE CHMITOMATOJIOTHje, OrpaHHuYCHE
UCTpaKMBayke 0a3e W nomux AyropouHux ucxona. Ilopemehaju aprukynanuje cy Hajuemrha
noTtemkoha y KOMyHHKAIUjU y JETHILCTBY, Koja ynHH Buile o1 70% cirydajeBa TOBOPHO-je3UUKe
natonoruje kox neue (Mullen & Schooling, 2010). Ilonynamuja pgeune ca pa3BOJHUM
apTUKyJanuoHuM nopemehajuma je xereporeHa. OBa Jiena ce YMHOTOME PaslIMKyjy jeIHA O]l
Jpyre Mako MMajy 3ajelHUYKE KapaKTePUCTHUKE y JOMEHY mnopemMehaja y W3roBopy IJiacoBa y
OJTHOCY Ha TOIyJIAIfjy BpIIbaka TUIUYHOT TOBOpHOT pa3Boja (Brosseau-Lapré & Rvachew,
2020). TakBa XETEepOTreHOCT OMETA UCTPAKUBAE NATOJIOTH]E apTUKYJIAIMje U APYTHX Pa3BOjHUX
nopemehaja (Bishop et al., 2013), mTo 10BOAM 10 KOHTPAJUKTOPHUX HAJIa3a KOJU HE JTOMPUHOCE
pa3Bojy TeopHje M KIMHUYKE Mpakce. Mlako mocToju KOHCEH3yC Y Morjeny noTpede 3a HAYMHOM
KJIacuukaimje Jene ca pa3BojHUM apTUKYJAlMOHUM TopeMehajuMa y XoMoreHe MOoJArpyre y
MY TMPOIIUpPEHha UCTPAXKHUBakha U MH(POPMHCAkha O KIMHUYKO] WHTEPBEHIIMjH, jOII YBEK HE
nocroju ycarnamiex cucteMm (Waring & Knight, 2013). OHo mTO je HEOCIOPHO j€ /1a Hepa3yMJbUB
TOBOp MMa TPEHYTHE U AyTOpPOYHO HEraTHBHE MOCIeIUIIe 3a Jelly U BbUXoBe nopoauue. Yak u y
ozpacioM 100y, HCTOpHja apTHKYJIAIMOHOT nopemMehaja y AETHICTBY j€ MOBe3aHa ca JIOMIHjUM
aKaJIeMCKHUM, COIMjaJJTHUM M TICHXOJOIIKAM MCXOJMMa y Topehemy ca BpIImbanuMa THUITHYHOT
roBopHoT pa3Boja (Johnson et al., 2010).

Pa3BojHu apTukynanuonu nopemehaj kapakTepuille H30CTaBbambe, 3aMEHa HITU MTOTpellaH
M3TOBOD IJIacoBa KOju oMeTa pazymMJbuBOCT roBopa (Lewis et al., 2015). Cnioco6HOCT npoaykiiuje
oapeheHux roBOpHUX Ii1acoBa ce nmosehasa ca ronuHama. J{o Tpehe roanse xuBoTa jiera, 00M4HO
OBJIaJIaBajy caMOTJIaCHUIIMMA U MOTY aa u3roBapajy 10 mo 15 cyrmacuuka. [Ipeoctaine riacose,
KOjUMa joLI HUCY OBJIaJialia, 3aMembYyjy IJTacOBUMA KOjU Cy UM I10 HEKUM 00eJeKjuMa CIIMYHU, UITH
ux nzocrasibajy (Golubovi¢, 2017). [loTemkohe y npoayKIHju MOTY C€ MOJaBUTH U3 Pa3TUUUTUX
pasnora. Mehytum, BehuHa aeue ca nopemehajem apTHKyjanuje He MOKasyje MPEMO3HATIHUB
(bU3UYKY pa3ior 3a U30CTaBJbamke, 3aMEHY WM HempaBuiIad nu3roBop rinacosa (Lewis et al., 2015).
Cen3zopHa Je3uHTerpaiuja MoXxe yTULATH Ha pa3Boj M KBAJUTET apTHKYyJanuje. AKO JIeTe Hema
aJIeKBaTaH ay/IUTUBHU, BU3YEIIHU, TAKTWIIHNA ¥ KHHECTETCKH YHOC HH(popMaluja, oHo he nMmaTu u
TEIIKOhe y paszIuKoBamy W HPOAYKIHUjH TOBOPHHMX TIJjlacoBa. IIpONpHOLIENTHBHU CUCTEM je
moceOHO 3HaYajaH 3a apTUKYJAIU]y, jep JETeTy oMoryhasa Cro3Hajy 0 ToJI0Kajy U MECTY je3HKa,
ycaHa, 3y0a M BWIMLM M Ha Ta] Ha4yMH omoryhaBa NpaBWIHY apTHKYJalMj)y U KOPEKLHUjy
HeTpaBWIIHOT u3roBopa rinacosa (Petrovi¢-Lazi¢, 2021). V cutyanujama kaaa je apTUKYIAIluOHI
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nopemehaj opraHcke €THOJIOTH]e HACTao Kao MOCyeanIa aHaTOMCKE aHOMalTHje y opodariijaiHoj
peruju wim omrehene Gpynkuuje mumuha opodanujanne peruje Koj aene Koja cy OUIMHrBaNIHA,
jaBuhe ce MIEHTHYHE apTHKYJAIIMOHE I'PEIIKe TOKOM MPOAYKIMje UCTUX IJIacoBa y 00a je3uka
(Holm & Dodd, 1999).

4.2. Pa3Bojuu nopemehaj piiyeHTHOCTH

Jbyncku Tiac mpeacTaBiba CIOXKEH HEYpO(HU3UOJIOMIKM CHCTEM 3axBajbyjyhu xome ce
OJIBMja XymMaHa KOMyHHUKaiuja. ¥ 1muby eduxkacHe u edeKTHBHE KOMYHHKAIMje, MEXaHH3MU
e(eKTOPHOT crcTeMa MOpajy OUTH y MHTEepakIuju. tbruxoBa HecMeTaHa HHTEpakija omoryhasa
(i1yeHTHOCT Y TOBOPY, OZAHOCHO rOBOp 0€3 Harnopa u npekuaa. [lonekan, n3 pa3nuunTHX pasiora,
oBa (pyentHoCcT Moke Outn mopemehena (Petrovi¢-Lazi¢, 2021).

Pa3Bojuu nopemehaj dhayentnoctu (6A401.1 Developmental speech or language disorders)
npeacTaBiba nopemehaj HOpPMaJHOT PUTMHUYKOT TOKa M Op3WHE TOBOpa KOjU KapaKTEPHILY
[IOHaBJbaKka U MPOJIyXkKaBama I11acoBa, CJIoroBa, peuu u ¢pasa. Pazsojuu nopemehaj payentHOCTH
KapakTepullne 1 n30eraBame M3roBOpa HEKHX peYd KOje ce y TOBOpY 3aMemyjy CIMYHHM IO
3Hauewy. [louetak mopemehaja roBopa jaBjba c€ TOKOM pa3BOJHOT TMepUOJa MPU UYEeMy je
(IyeHTHOCT roBOpa 3HATHO MCIIO]] OHOT'a IIITO OM Ce 0YEKMBaJo 3a y3pact. OBaj mopemehaj roopa
j€ KOH3UCTEHTaH TOKOM BpeMmeHa. Pa3Bojuu mopemehaj ¢iyeHTHOCTH AOBOAM JO 3HAYajHUX
omrehema y APYIMTBEHO] KOMyHHUKALW]jH, Y JTUYHUM, TOPOJUYHUM, APYIITBEHUM, 0OPA30BHHM,
poeCHOHATHUM UJIM JPYyTUM BaXKHUM oOsiacTUMa pyHKIHOHHUCama. OH ce He MOXke 00jacCHUTH
nopemehajeM  WHTENEKTyaqHOT pa3Boja, 00OJpEHMMA HEPBHOI CHCTEMa, CEH30PHHM
nopemehajuma, CTPYKTYpHUM aOHOPMAaJIHOCTMKA WM APYTMM mopeMehajuma rjaca U roropa
(ICD11, 2022). Pa3Bojuu mnopemehaj (iayeHTHOCTH ce MOXeE OIMCAaTH Kao HEypOpa3BOjHU
nopemMehaj Koju ce HOpMaHO jaBJba koA mane xaeue (Smith & Weber, 2017). Kapakrepurry ra
npekuau y roBopy. OBH NMPEKHINM MOTY YKJbYYHMBATH TOHABJbamkha IJIACOBA, CIOrOBa M PEYH,
IpOAYKEHEe H3roBOpa IJIacoBa, CJIOroBa M pedd M ydecrane Osokaae y rosopy. Ose
KapakeTepucTUKe JUCHIYySHTHOT TOBOpa MOTy OWTH TpaheHe CeKyHIapHHUM IOHAIIamkeM, Kao
IITO Cy HEBOJbHU MOKpPETH YJIOBa, rnaBe, ycaHa u ounjy (Guita, 2014; Yairi, 2007). Tokom
pa3BoOjHOT Tiepuoja, aevary cy denrhe nmorohenu. Mely nmerom mpeamKkoacKor y3pacTa, 0JTHOC
Jleyaka 1 JIeBOjurIia ca pa3BojHUM rnopeMehajeM (QryeHTHOCTH FOBOpa MPOLEHEH j€ Y OHOCY MeT
npema jena (5:1) y kopuct nedaka. TOKOM IIKOJICKOT y3pacTa U 'y 0JpaciioM 100y, MpoIemnyje ce
Jla je MyILIKU NoJ Takohe moroheHuju oBuM nopemehajeM y OoAHOCY 4eTupH npema jeaas (4:1)
(ICD11, 2022).

Pesynratn nocagammux cTyndja MoKasyjy Ja yTunaj nopemehaja ¢piayeHTHOCTH aneko
npemariryje meroe edekre Ha roBopHy mponykuujy (Freud et al., 2020). HoBuje cryamje
nepuHUITy MylLambe Kao Heypopas3BOjHH mopeMehaj Koju o0yxBaTa MOTOPHYKO IUIAHUPAE U
MPOIYKIH]Yy oJipakaBajyhu ce Ha jesnuke 1 emonnoHanse acriekre (Walsh et al., 2018). Jleua xoja
uMajy JIucqIlyeHTaH TOBOp YecTO MOKa3yjy HeraTMBHa ocehama, MHCIM U CTaBOBE IpeMa
IUXOBOM TOBOPY M MMajy HapyuieH kBanuTeT kuBoTa (Yaruss & Quesal, 2016). Iloctoje u
KapaKTepUCTUKE TUCGIIYEHTHOCTH KOjeé Ce MOTY jaBUTH M KOJ Jelie Koja (IyeHTHO TOBOpE.
OxJieBame y TOBOpPY, THXE Iay3e TOKOM rOBOpa, TIOHaBJbame peur min (paza. OBo ce moceOHO
oJHOCH Ha Maiy fery. Ctora ce OHM cMaTpajy TUIIMYHUM KapaKTepucTHKaMma JUC(IIyeHTHOCTH
(Tumanova et al., 2014).

Tokom ronuHa, mocrojajau cy MOKYyIIAju Ja ce pa3BojHU mopemehaj (iayeHTHOCTH
nepuHUIIEe Kao MYJITHIMMEH3HOHaNHU mopemehaj. MehyTtum, jomr yBek MOCToje HEKe
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Hecyriacuie Mehy uctpakuBaurma y morjeay €THOJI0THje U CUMIIToMaTojoruje mopemehaja. Ose
HECYTJIaCHIIE JI0JIaTHO T10jauaBajy MHXEPEHTHY CIOXKEHOCT pa3BojHOr nopemehaja ¢iayeHTHOCTH
OJIHOCHO Myllama Koj neue. Ha mpumep, uctpaxupame TpeBuca u capaanuka nasiHe 1930-te
TOAMHE HArjacuio je Heypodusuonomky ocHoBy myuama (Travis, 1978). Takohe, [loncoHoBo
HCTpaXKUBae je OMJI0 BakKaH IONPUHOC 00acTu Myliama. BepoBatHo je JlujarHo3oreHa Teopuja
(1938) xoja HaBoAM 1a je: MOYETAK MyIama MOBE3aH Ca MPETEPaHOM PEaKIMjOM POAUTEshba Ha
nrchIyeHTHOCT roBOpa KOJI Jiele, Ouiia OCHOBA 3a y0Jbe MpoyvaBame yTUIlaja OKOJIMHE Ha OBaj
nopemehaj rosopa (Johnson, 1938). IIpBe Teopuje o Mylamy cy ce (GOKycHpae Ha Tparame 3a
Y3pOKOM, a HE Ha JWHAMHUYHHU]H TPHUCTYI pa3BojHOM mopemehajy QuryeHTHOCTH KOju cama
3actynajy mHoru ayropu (Choo et al., 2016; Leclercq et al., 2018). OBa cxBaTama pa3IHuIUTUX
ayTopa 0 Myllalby MOTY ce€ ToBe3aTH ca [IOHCOHOBOM aHAJIOTHjOM O CIIOHY M CIIEIHM JbYIHMA.
Haume oH je OBy cHUTyall#jy HCTOBPEMEHOT MOBPIIMHCKOT MO3HaBama rnopemehaja u Hecnarama
ayTopa OKO pa3IMYMTUX KapakTepucTuka mopemehaja mopemmo ca OnMCHBamEM U
JI0KHMBJHABAEM CJIOHA KAa0 KUBOTHE-E OJ] CTpaHe cienux Jbyau. OH je UCTHIA0 /1a ce pa3BOjHH
nopemehaj (QIIyeHTHOCTH OJHOCHO MYILame Pas3IHuUTO J0XKHBJhABA W OIHKCYje OXl CTpaHEe
pasmuuntux ciymanana (Johnson, 1958) xao mTo u cBaka ciena ocoda pa3IMIuToO OMUCYje CIOHA
Ha OCHOBY Pa3jMYUTUX TAaKTUIHUX JOKUBJbaja (Manning, 2001).

Illexan (Sheehan, 1970) je 1970. roamHe NPEUIOKHO AHAIOTH]Y 3a pa3yMeBambE
BUIICTUMECH3HOHAITHE IPUPOJIC Myllamka: ,,MyIlamke je MOMyT CaHTe Jiella, ca CaMO MaJlUM JEJIOM
W3HAJ BOJICHE JIMHU]E U MHOTO BehHM J1e710M ncno . YIIpKOC TOME HITO C€ jeTHOJUMEH3HOHATHH
TPETMaH jOII YBEK HMIMPOKO KOPUCTH, HJija O TPETHPaAkhy Myllakba Kpo3 jeTHOCTABHY KOHTPOILY
Tc(IyeHTHOCTH TI0Yena je a ce PYIIH, a TOKOM TOJAMHA KOHIENT MYJITHANMEH3UOHATHOCTH Y
Myllamy MOCTao je cBe BHile nmpuxBaheH. CXOIHO TOME, Pa3BUjEHO je HEKOJIIMKO MojIelia Jia Ou ce
OIMCAJIM HAYMHU Ha KOj€ C€ Pa3INYMTH acTIeKTH HEYH]jeT HCKYCTBa MOT'Y KOMOWHOBATH Y HCKYCTBY
mynama (Andrews et al., 1983; Cooper E.B. & Cooper C.S., 1973; Cooper E. & Cooper C., 1985;
De Nil, 1999; Neilson M.D. & Neilson P.D., 1987; Riley G.D. & Riley J.A., 1979; Smith & Kelly,
1997; Wall & Myers, 1984). Ilepkunc (Perkins, 1990) ce ynamsuo ox nedunuimja koje ce ogHoce
Ha KapaKTEepHUCTUKE Myllamba Koje Ou ce MOTrJie yOUUTH KOJl 0c00€ 0J] CTpaHe CIyIaolia U YMECTO
TOra HarJalraBao FOBOPHUKOBO OCHOBHO HCKYCTBO O JIOKHBJbaBamy Mylama. OH HCTHYE Ja
Mylame He Tpeba Ja ce neduHHIIe Ha OCHOBY TIOHAIIaka KOje ce MOKe MPUMETUTH, Beh mpe Ha
OCHOBY TOBOPHMKOBE IpOLIEHE O T'YOMTKY KOHTpOJIe HaJl crocoOHomhy ¢uiyeHTHOr TroBOpa.
Hosuja ncrpaxkupama pa3BojHor nopemehaja gpuyeHTHOCTH MOApKaBajy CXBaTawkbe TOBOPHUKA O
ryoutky koHtpose TokoMm rosopa (Tichenor & Yaruss, 2019).

HenaBHo cy ce mojaBuiv Hamopu Ja ce pa3BojHH mopemehaj (GiIyeHTHOCTH pa3yme y
ceeriny MehyHaponHe knacudukanuje (QyHKIMOHHCAWka, WHBAIUAMTETa M 31paBjba (€HIJ.
International Classification of Functioning, Disability, and Health (ICF)). OBo je noBeno 1o
HOBMX IEpCHEKTHBAa O OBOM INopemehajy, ca BelIMKHM (POKYCOM Ha HEroB yTHIA] Ha KBAJIUTET
*uBoTa Jbyau. OBa Mehynapoana kinacudukaiyja onucyje cBa UCKyCTBa Be3aHa 3a 3/PaBJbE Y
CMHCIY CTPYKType U (yHKIIM]je Tesa, Kao U aKTUBHOCTHU M yuemtha, ykibydyjyhu KOHTeKcTyanHe
¢dakrope (WHO, 2001). IIpema oBomM Mojeny, aHaiu3a KOMIIOHEHTH pa3BojHOr mopemehaja
¢nyeHTHOCTH Tpeba aa oOyxBaTW: a) €THOJIOTH]y; 0) CHMIITOMATOJIOTH]Yy; B) KOTHUTHBHE,
ouxejuopanHe ¥ adeKTHBHE peakiMje TOBOPHWKA Ha mopemehaj; r) yTuiaj okoiguHe (HIP.
TEIIKohe y TOBOPY Y Pa3IMUUTUM CUTyallyjama), U 1) YKylaH yTUIaj Mylamka Ha )KUBOT 0co0e
(orpaHmuema y KOMyHHKAIM]CKHM aKTHBHOCTHMA W OTPaHUYECHha y APYIITBEHUM aKTHBHOCTHAMA).

DSM-5 (eurn. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth
Edition (DSM-V)) nepununuja pazpojuor nopemehaja ¢pryeHTHOCTH y3UMa y 003Up HEKE acIieKTe
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Koje onucyje Mehynaponna kinacudukanuja GyHKIIMOHNCAkA, HHBATHANTETA U 3apaBiba (ICF)
(APA, 2013). Onu nepunumry paszsojuu nopemehaj ¢iryeHTHOCTH Kao ,,iopemehaj ¢iryeHTHOCTH
ca IMOYEeTKOM y JeTHECTBY . [lopes onrca OCHOBHUX KapaKTepHUCTHKa OBOT mopemehaja, DSM-V
ucTrye Aa mopemehaj MoXe OMEeTaTHh aKaJeMCKH WIH NMpPO(EeCHOHATHHU YCHEX U JPYIITBEHY
KOMYHUKAIH]y.

Haxo mocroje Hecnarama y norjieny Aedunucama pa3BojHor nmopemehaja ¢uryeHTHOCTH,
caBpeMeHe JeUHUIIN]E U TEOPHje CBE BUIlE 00yXBaTajy KOMIOHEHTE KOj€ IpeBa3uiia3e OCHOBHE
KapaKTepUCTUKE pa3BojHOT mopemehaja dmyeHTtHOCcTH. OBO CTBapa YCJIOBE Ja C€ JIOTONEICKU
TpeTMaH NMpoayOu W MpuiIaroau Ipupoau oBor nopemehaja, 6aBehu ce He camo MpUMapHUM U
CeKYHJapHUM KapaKTepHCTHKaMa pa3BojHOT nopemehaja pimyenTHOCTH, Beh 1 I,eroBUM yTHIIajeM
Ha kBanuTeT kuBoTa ocobe (Reilly et al., 2013). ITopen ucrpakuBama Koje je pa3BHjeHO ca
(oKycoM Ha MyJITHAMMEH3MOHAIHOCT rnopemehaja, HEKOJIIMKO CTyIWja je HACTOjaslo Jla 00jacHU
(dhakTope Koju Jiexke y ocHOBHU crioHTaHor onopaBka (Reilly et al., 2013; Yairi & Ambrose, 2005).
Jlenia xoja uMajy pa3BojHU mopemehaj (uIyeHTHOCTH MOYMIbY Ja IMOKa3yjy cHMIToMe u3mely
npyre u yetBpre roaune. Oxo 70% Te mele ce crioHTaHo onopasu. HeknMma o iux Moke moMohu
W KOHTHHYHpAHH JIOTONEACKH TpeTrmaH. CTyamje HWCTUYy Ja OBa Jela HeMajy TEeHETCKY
MpeIrCIIO3uIUjy 3a MojaBy oBor nmopemehaja, Beh ga ce oBaj mopemehaj jaBjba Kao mocieaula
Oorahema peyHHMKAa WJIM HEAJCKBAaTHE aJanTalrje Ha HOBO OKPYXEHme Kao INTO je BpTHh
(Bloodstein & Ratner, 2008; Yairi & Ambrose, 2005).

Pa3zBojun mopemehaj ¢yeHTHOCTHM WMa TEHACHIHW]Yy Jda TEp3UCTHpa KOXI Jere ca
cnennuyHuM (hakTopuMa pU3MKa KOjU Takol)e MOTY YTHIATH HAa TMOYETaK, OJPIKaBambE HIIU
creneH TexuHe mopemehaja (Yairi & Seery, 2010). HctpaxuBama o TUM (pakTopuMa pu3HKa Cy Y
oKy (Erdemir et al., 2018; Franken et al., 2018; Nandhini et al., 2018).

Jocanamma WCTpaxuBama I0Ka3zyjy Jna je pa3Bojuu mnopemehaj QmyenTHOCTH
MynTU(daKTOpPCKHU opeMehaj, OAHOCHO /1a ce Bepyje Ja 3a 0Baj mopemehaj He MOCTOjU je/IaH y3POK.
VYMmecTo TOra, Bepyje ce 1a HEKOJUKO (akTopa HHTEppearyje Ha jeAMHCTBEHE HauYuHe J10Bojiehu
no oBor mnopemehaja. IlocTtoju MHOro mgoka3a O TMOCTOjalby T'€HETCKE IpeIUCIIO3UIHje.
UctpaxuBama cy maeHTU(UKOBAIa TEHETCKE MyTalldje€ MOBE3aHEe ca Pa3BOjHUM IMopemehajem
¢bayentoctu (Frigerio-Domingues et al., 2019; Kazemi et al., 2018; Watkins et al., 2016; Wittke-
Thompson et al., 2007). MehyTtuwm, jomr yBek Hema 3akjbydaka y Be3H ca MOJeJIMMa TpaHCMUCH]E,
XpOMO30MHMa, TeHUMa WJIM TOJIHUM (haKTOpUMa KOjH Cy YKIJbYUeHH y reHeTcKy excnpecHjy (Kraft
& Yairi, 2011). OBa reHercka NnpeAucClO3NIlIMja MOXXE OUTH H3a3BaHa HEYPO(U3HOIOUIKUM
¢dakTopuma, (pakTopuMa OKOJIMHE, TEMIIEPAMEHTOM 0CO0€ U OIIITUM F'OBOPHO-j€3UUYKHM pa3BojeM
(Anderson et al., 2003).

IIpema Cmuty u Bebepy (Smith & Weber, 2017) pa3Bojuu nmopemehaj diayeHTHOCTH je
pe3yaTaT HeCTaOMITHOCTH HEYPOHCKHUX MPEkKa M lbUXOBOT OJJHOCA ca OKOJIMHOM. [Ipekumu y Toky
roBOpa MOTY H3a3BaTH peaklMjy Ciyllaolia, a TO 3ay3BpaT MOXXE JOBECTH J0 IpPOMEHa Yy
MoHaIIamy ¥ (PU3NOJIONIKUM TpoMeHamMa Jeteta. OBU MPOIECH MOTY UMaTH yTHIIQ] Ha €KCIIPECH]Y
reHa YKJbYYEHUX Y MOTOPHUKY TOBOpa M Jpyre acnekre pa3Boja. OBa cxBaTama y CKIaJy Cy ca
MOJICJIOM JyallHe rjarese - ctpecopa (eHra. Dual Diathesis - Stressor model (DD-S)) pa3BojHOT
nopemehaja ¢piayentnoctu (Choi et al., 2016; Walden et al., 2012). Mopen nujaTese je pelnaTUBHO
HOBUJH OKBHUP KOJH TMpeEJUTaKe Ja €HJA0TeHe CIIOCOOHOCTH Jielle KOja UMajy pa3BojHH mopemehaj
¢nyeHTHOCTH (AMjaTe3e) HAa JUHAMHUYAH HAa4YMH MHTEparyjy ca er3oreHMM KOHTEKCTHMa
(ctpecopu). Mojien je y ckilaay ca IJIeIUIITEM J1a MyIlake YKIbyUdyje €eMOIIMOHATHE U KOTHUTHBHE
KOMIIOHEHTE Y MpOoAyKLHKju roBopa (Alm, 2014; Ambrose et al., 2015; Conture et al., 2012; Eggers
etal., 2013).
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Enporene cmocoOHOCTH MTpajy BayKHY YJIOTY Y pa3Bojy mopemehaja ¢guryeHTHOCTH roBopa.
ITocToju cBe Behm Hayunu mHTEpec 3a To kako Temnepament (Eggers et al.,, 2010) u apyre
kapaktepre 1pre JuaHocTH (Costelloe et al., 2015) mory yrumaru Ha oBaj mporec. Ctora ce oBe
CIIOCOOHOCTH MOTYy CMaTpaTH JeJIOM Jujare3e Koja Moxe aonpuHeTd (peHomeHy mopemehaja
¢dbayertHoctu. CTyauje TeMIepaMeHTa Cy 3akJbyduyie Jia Cy Jiella ca pa3BOjHUM mopemehajeM
dbayentHocTn nmiysicuamja (Bajaj, 2007; Eggers et al., 2013; Ntourou et al., 2018; Wolfe & Bell,
2004) u ocetspuBHja y mopehemy ca cBojuM Bpiimanuma (Ambrose et al., 2015; Costelloe et al.,
2015). Heke cryamje cy Takohe m3BecTuiie Ja Jera ca pa3BojHUM mopeMehajemM (yeHTHOCTH
“Majy moTemkohe ca aganTayjoM Ha HOBE 00jeKTe WIIM CUTYyaIldje y OKpyxemy (Schwenk et al.,
2007), na moka3yjy Behu HeratuBaH edekaT y TuM ciaydajeBuma (Ntourou et al., 2013), u na mory
nMatu notemkohe y camoperynanuju (Johnson et al., 2010). Hama3u Takohe noka3yjy na aema ca
pa3BojHUM nopeMehajem ¢uryeHTHOCTH MMajy decte (hiaykryanuje y naxmmu (Costelloe et al., 2015;
Heitmann et al., 2004; Kaganovich et al., 2010) u noremkohe ca o6pagoM mHpopManuja u3
cen3opHor yHoca (Eggers et al., 2012; Petrovi¢-Lazi¢, 2021). [Topen Tora, ncTpakuBama MoKazyjy
Ja oBa Jela MMajy JolIMje pe3yinrate y BepOamHoMm mnamhemy y mopehemy ca HBUXOBUM
BpiimanumMa (Anderson & Wagovich, 2010; Ovoun et al., 2010).

dakTopu OKOJMHE y MHTEPAKIIMjU Ca TEMIIEPAMEHTOM W KOTHUTHBHHUM CIOCOOHOCTHMA
KOJI JIelle KOja MMajy pa3BojHU mopemehaj (uryeHTHOCTH MOTY JOBECTH O I10jaBEe HEraTHBHHX
emonuja u ankcuosHoctH (Craske et al., 2009; Daniels et al., 2012). Muore cryauje roBope y
IPUJIOT TOME, UCTUYYhH J1a cTama ca TeHETCKOM MPEIUCIIO3UIIN]OM, K0 IITO Cy aHKCHO3HOCT U
Jenpecuja, ocTajy CBe 3acTylJbeHHja Koa ocoba ca mopemehajem ¢uyentHoctu (Eaves et al.,
2003; Silberg et al., 2001). HcTpaxkuBama 1mokasyjy ga mocToju moesanoct udmehy nopemehaja
(IyeHTHOCTH M aHKCHO3HOCTH, aJlH j€ HBUXOB OJIHOC JOIII YBEK HEeIO0BOJbHO HcTpaxkeH (Craig &
Tran, 2014; Iverach & Rapee, 2014; Manning & Beck, 2013). Mako HeKoIMKO CTyaHja yKa3yje aa
oco0e Kkoje MMajy TucqIlyeHTaH TOBOp JI0’KMBJbABajy MOBMILEH HMBO aHKCHO3HOCTH (Alm &
Risberg, 2007; Iverach et al., 2011), He Mopa Hy>kHO J1a 3Ha4H Ja he CBaKo JeTe WK CBaka ojipacia
oco0a koja nma nopemehaj dayenTHOCTH OUTH aHKCHMO3HA. Hamme mojaBa aHKCHO3HOCTH Y OBOj
MOMYJIAIIMOHO] TPYIH CE€ Be3yje camo 3a JIPYIITBEHE CUTyalldj€ Y KOjuMa je JOMUHAHTaH TOBOP
(McAllister et al., 2015; Messenger et al., 2015). TpeHyTHO je 1ojaBa aHKCHO3HOCTH KOJI JIeIle ca
pa3zBojHuM nopemehajemM ¢iyeHTHOCTH TipenMeT uctpaxkuBama (Rocha et al., 2019). Mako Heke
CTyAMj€ YKa3yjy Ha BHUIIM HUBO aHKCHO3HOCTH KOJ OBE Jelle, Apyre CTyJuje Cyrepully jaa ce
aHKCUO3HOCT jacHHje MaHHUpecTyje ko onapaciux (Andrews & Harris, 1964; Ili¢-Savic &
Petrovi¢-Lazi¢, 2021; Mulcahy et al., 2008). Heke npyre cTyauje HUCY HpOHAalUIe TPEeHJ Ka
MOBUIIIEHO] aHKCHMO3HOCTH y OBOj momyjainuoHoj rpynu (Craig & Hancock, 1996; Ortega &
Ambrose, 2011; Merwe et al., 2011; Yaruss & Quesal, 2006).

4.3. Motopuuxku nopemehaju ropopa

I'oBop je HajKOMIIEKCHH]a MOTOpPHYKA BEUITHHA. ['OBOPHY aKTHBHOCT KapaKTepHILe
CIOCOOHOCT MPOAYKLHjE PA3TUUYUTUX IJ1acoBa KpO3 KOOpAuHHCcaHE pagme oko 100 mumumha
WHEPBUCHPAHUX BUIIECTPYKUM KpaHUjaTHUM U CIMHAJIIHUM HepBuMa. Jlakoha ca kojoM roBopumo
OCIIOpaBa CJI0’KEHOCT YMHA, a Ta CJI0’KEHOCT Moxke moMohu J1a ce 06jacHH 3a1To TOBOP MOXKe OUTH
M3Y3€THO OCETJbUB Ha 00JIeCTH HEpBHOT cucTema. [IlpomeHe y roBopy Mory OUTH jJeTUHU CUMIITOM
HEYpOJIOIIKe OOJEeCTH y pPaHOj €BOJNYLHMjU, a IOHEeKaJ M jeAWHO 3HauajHo omTeheme y
MIPOTPECUBHOM WJIM XPOHUYHOM HEYPOJIOIIKOM CTamy. Y TaKBHUM KOHTEKCTUMA, IPETIO3HABAHE
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3Ha4YeHa CHenu(GUIHUX TOBOPHHX 3HAKOBA M CHUMIITOMAa MOXXE MPYXHTH Ba)KHE Ha3HAKE O
OCHOBHO]j MaTO(QHU3UOIOTHUjU U JIOKATU3AIH]H HEYPOJIOIMIKIX OOJIECTH.

Heyponomku nopemehaju roBopa mo3saru cy kao MOTOpUYKHM nopeMehaju roBopa. Mory
ce MOJENMTH y TpU TJaBHE Kareropuje BepOasHa ampakcuja, Iu3apTpuja U aHapTpHja.
Bumedakropcka npupoa MoTopuukux nmopemehaja roopa Ham ykasyje aa edukacHa JujarHosa
U TUIAaHHpamke TPeTMaHa 3aXTeBajy AWHAMHYAH, MPOILECHO OPHjEHTHCAH MPUCTYI YCMEpeH Ha
OIMCUBAKEe OCHOBHUX JeduiMTa KOju KapakTepuiny oBe nopemehaje. [Ipermen mocamammbux
CTy/AMja MOKa3yje J1a MPerno3HaBame U pasyMeBambe MOTOPUUYKUX mopeMehaja roBopa JOIpruHOCH
MOTIYHHUjEM KIMHHUYKOM pa3yMeBamy JPYrHX CTamkba KoOja Cy Yy BE3M Ca MOTOPUYKHM
nopemehajuma rosopa omoryhaBajyhu Ham OosbM yBHJ y TpeTMaH MOTOpPHYKUX mopemehaja
roBopa. TauHe 1ujarHOCTUYKE METO/IC U €(pUKACHU ITPOTpaMH paHEe MHTEPBEHIIN]E CY O IPECYTHE
BOXHOCTH KaKO OM Ce OrpaHMYMO KPAaTKOPOYHH M AYTOPOYHM HETaTWBaH YTHIA] MOTOPHYKUX
nopemehaja roBopa Ha KBaIMTET KUBOTA MojeauHIa (JoranoBuh-Cumuh u capanuunm, 2022).

4.3.1. Bepbanna amnpakcuja

Ampakcuja roBopa (MB4A Verbal apraxia - ICD11, 2022) y NeTUBCTBY je MOTOPUYKU
nopemehaj roBopa Koju HacTaje Kao mocieanna nopemehaja Ha HUBOY MOTOPHYKOT TUIAaHHPAha
W/UIM MOTOPUYKOT Tporpamupama cekBeHIM roBopHux mnokpera (ASHA, 2007). Ilpema
AMepHUKO] acolrjaldjyu 3a TOBOP, JE3WK U CIIyX IOCTOje TPH MOApYydYja MaHU(ECTAIH]e OBOT
nopeMehaja: HEKOH3UCTEHTHE TpEIIKEe MpPU H3rOBOPY BOKajda M KOHCOHaHATa MPHIUKOM
MMOHABJbaba OJIpel)eHOT CJIOTa WIIM PEeYH, MPOIyKEHA U OTEeKaHA KOAPTHKYJIAIU]CKA TPAaH3HIIN]ja
u3Mmel)y riacoBa u ci0roBa U HeaJieKBaTHa MPO30/Ija.

Henocnenne rpemike mpu M3roBOpy BOKaJla U KOHCOHAaHATa KOJA JElE ca BepOaTHOM
arnpakCHjoM MpolieluBaHe Cy Ha HUBOY (oHema u jekceMa (Iuzzini & Forrest, 2010; Tuzzini et
al., 2017). locapamma ucTpaxuBama aHaIM3Upalia Cy HeJIOCIEIHE TPEIIKe Y U3TOBOPY KO/ Jiele
ca BepOaJIHOM amnKacHjoM, JIelle ca pa3BOJHUM apTUKYJIAIMOHUM nopemehajuMa u iere THMUYHOT
pas3Boja. Pezynratu ucrpaknBama 1mokasyjy Ja HEKOH3UCTEHTHE T'PeIIKe Y H3TOBOPY KO AeIe ca
BepOaTHOM ampakCHjoOM HacTajy Kao TOocjienulla HeaocTatka cuHepruje usmely oprana
opodanujanine peruje. Haume gema ca BepOasHOM ampakcHjoM IMOKa3yjy Behy HpOCTOpHO-
BPEMEHCKY BapHMjaOWJIHOCT ycaHa M BHJIMIIE y OJIHOCY Ha CIJIOXEHOCT peud Koja ce M3roBapa.
(Grigos et al., 2015). Tepbaun u capaguunu (Terband et al., 2011) cy Takohe ananu3upanu
CHUHEprujy oprana opodaryjagHe perdje y OBUM MOMYJAIlMOHUM rpyrnama, y3pacta ox 6 1o 9
ronuHa. Pe3ynraTu cy mokasanu fia je CHHEpryja Bpxa je3uKa 1 BHJIMIIE Ouila Mame CTa0uIHa KO/
Jielie ca BepOaIHOM anpakcujoM y nopehemwy ca Ae1oM TUIIMYHOT pa3Boja, 10K Ce CUHEPTHja 10Hhe
yCHE W BWJIHWIIE HHjE€ pa3IMKOBaja. 3aHUMJBUBO j€ Jla Cy C€ IOjaBHJIC pPa3JIUKe y aMIUIUTYIU
nokpera u3Mmel)y rpyma. Haume nera ca BepOalHOM ampakcHjoM Cy TMoKaszaia Behy akTHBHOCT
JOHE YCHE y OJHOCY Ha ocTaje oprane opodanujaine peruje y nopehemy ca Je1omM TUITHIHOT
pa3Boja, JOK Cy Jiela ca pa3BOjHUM apTHKYyJIAIMoHUM nmopemehajuma mokasana Behy aMIuTyy
MOKpeTa BpXa je3uKa y OJJHOCY Ha JIeIly ca BepOaTHOM anpakCHjoM | JIEITy TUITUYHOT pa3Boja. OBu
ayTOpHU CyTepHIIly Ja Jiela ca BepOaTHOM alpaKCHjoM UMajy TOTEIIKONY Y KOHTPOJIH I0HkE YCHE
U BpXa je3uKa, JJOK Jella ca apTUKYJIallMOHUM nopeMehajuMa 1uMajy MoTemKony /1a KOHTPOIHIILY
caMo BpX je3HKa.

[IponyxeHa u oOTekaHa KOAPTUKYJANMjCKa TpaH3WIMja HW3Mely TJiacoBa W CIIOTOBa
cnenuduIaH je CUMIITOM BepOaiiHe anpakcuje koa nene (Mass & Mailend, 2017). IIponyxena u

68



OTEKaHa KOAPTHKYJIAIHM]CKa TpasHIlfja u3mMely riracoBa u cioropa Moxe ce 00jacHUTH Moryhem
KallllbelhYy Y aKTUBAIMjU CBAKOT HAPETHOT IMOKPETa KOjU je moTpedaH 3a MpoAyKIHjy oapeheHor
rmaca. OBaj nmpobJieM ce MOXKe JaBUTH U YCIIe] MojaBe TPEIIKe Y aKTUBALUjH OJIpeheHor oKpeTa
y opodanujainnoj peruju. OBo 3a MOCIEAUIY MOKE JOBECTH JI0 TOTra Ja TOBOPHU MCKa3 MOCTaHE
»cerMeHTupan. CerMeHTanM3alyja naje Nepreniujy ,,pa3iBajama’ y3acTONHUX TJlacoBa y
onpeheHOM BPEMEHCKOM MEepPUO.Iy IITO JOJATHO AOMPHUHOCH MOTemKohaMa y mpo30uju y OBOj
nonysianimonoj rpynu (Weismer et al., 1995).

HeanexBaTHy npo30amjy KOJI JIele ca BepOAIHOM arpakCHjoM KapaKTEpHIIe MepIerniija
cllylmayialia 0 TMOTPENIHMM O0paciiMa Harjiacka y cjoroBuMma. [loTeHIMjamHi W3BOp OBOT
po0OyieMa Ko Jere ca BepOATHOM alpakCHjoM Oriiea ce y HeMoryhHOCTH /1a ce youe aKyCTUUKe
rpemike u3Mmely ciorosa ca akieHTOM U ciioropa 6e3 akienta (Munson et al., 2003; Shriberg et
al., 1997). llena ca BepbamHOM anpakcujoM y mopehemy ca JeroM THITHYHOT pa3Boja, He ckpahyjy
Tpajame caMOoTJacCHHWKA y ciabuje HarjameHUM MOYETHHM CJIIOTOBUMA Y IHJbY TpuiiarolaBama
MeTpuuKoj cTpykTypu cieaeher cimora (Nijland et al., 2003).

OBa mormysanyMoHa Tpyna JAeue MOopea aTUIUYHE MPOAYKIUje TOBOpa, MOXKE MMaTH M
je3muke nopemehaje, anm u rpyoe u ¢une moropuuke nedummre (Tikel et al., 2015; Zuk et al.,
2018), 300r uvera cy y moBehaHoM pHU3UKy Ol aKaJIeMCKOT U JpymTBeHor Heycnexa (Lewis et al.,
2004). Y 3aBUCHOCTH O]l TeXKHHE JIETETOBOT MOTOPHYKOT omTehema, GUHU U rpyOH MOTOPUYKH
Ne(UIUTA MOTY CE€ HACTaBUTH Yy aJIOJICCICHIMJU W OIpacioj MoOM W yTHLIATH HA OIIITY
MOKPETJBHBOCT, CAMOCTAIHO Xpameme, Opury o cebu, mucame W ydemhe y QU3NIKHM
aktuBHocTrMa (Miller et al., 2001). du3nyka orpaHuvema Takohe MOTY JIOJATHO MOTOPIIATH
NpYIITBEHE Tocheauie TopemMehaja y KOMyHUKallMju ©W OWTH IIOBE3aHAa ca JIOMIUjUM
CaMOIIOIITOBAKEM, CaMOIOY3/latheM W JPYTHMM [CUXOCOIMjallHUM U TICHXH]jaTPHjCKUM
npobiemuma (Cousins & Smyth, 2003).

4.3.2. luzaptpuja

Huzaptpuja (MAS80.2 Dysarthria) je Motopuuku mnopemehaj roBopa KOju ce€ MOXKe
JUPEKTHO MpHUNUcAaTH OOJIECTH HEPBHOI CHCTEMa, YPOheHO] MM CTEYeHOj MOBpPEAM MO3ra.
JuzapTpujy KapakTepuilly IOTelIkohe ca orcerom, Op3WHOM, CHAaroM, KOOPAUHAIIM]OM H
OJIp>KUBOILINY MOKPETa y BOKATHOM TPAKTY (Tj. TPYILY, JapUHKCY, HEIILY, Je3UKY, yCHaMa, BUJIULH
U JUIY) KOjU Cy MoTpeOHH 3a roBop. OBe MOTOpHUYKE TelIKohe J10BoJe 10 MoTemikoha y jemny,
nuhy, rytamy win KouTponu mibyBauke (ICD11, 2022). /Iuzaptpuja je roBopHH mnopemehaj
y3pOKOBaH HeypoMulnhHuM omtehewmeM Koje je pe3ynrar nopemehaja Mummhae KOHTPOJIE HaJ
MEXaHU3MOM TOBOpa ycie[ napajiuse, claboCTH W/WIM HeKoOopJuHauuje mokpera. Juzaprpuje
MOTy HacTaTH yciex nopemehaja HEpBHOT cHcTeMa, MOKIAHOT yJapa M TyMOpa Ha MO3TY.
JluzapTpuja je yecto mose3aHa ca nopemehajem ryrama ogHOCHO nucdarujoM (at. dysphagia)
Jep Cy UCTe CTPYKType OATOBOpPHE 3a 00€ ¢usnosomnike GyHKIHje. 300T TOra ce 4ecTo UCTUYE Ja
ce AM3apTpuja MOKE JUjarHOCTUKOBATHU IIpe JAETETOBOT MPOroBapama, jep he ce nucdaruja koja
ce jaBJba YIPYKEHO ca OBUM mopeMehajeM MICHTH(PHUKOBATH TyMICHEM WIN KallJbalkheM TOKOM
Xpameha, 00MITHOM U HEKOHTPOJIMCAHOM CAJTUBAIMjOM, HA3aJTHOM PErypruTanijoM, y4ecTaaIuM
nH(peKIrjama ropmbuX JUcajHUX yTeBa u mHeyMoHujoM (Ball, 2016).

Ilepebpanna mapaiu3a HENPOTrPECUBHU MOTOpPHUKM mopemehaj y3pokoBaH omirehemem
MO3ra Tpe, TOKOM WJIH HEMOCpeaHO HakoH pohema (Bauman-Waengler, 2008), jeman je ox
Hajuemthux y3poka auzaptpuje kox aeue. OHa noBoau 1o nopemehaja roBopa Koju Cy CIMYHH
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TU3apTPHUjU KOJ oJipaciuX, yriaBHoM cractuyHor tuma (Nordberg et al., 2011). 36or mpupoae
nopemehaja, mpoueHa u pexaOwinTalMja ce MPBEHCTBEHO (OKycHpajy Ha Hactana (u3ndka
orpaHuYeHha W IBHUXOB YTHIA] Ha paHe ¢asze pa3Boja. MHomTBO (akTopa, yKibydyjyhu Tum
nepedpaHe napainuse, BpeMe HacTaHKa U 3axBaheHa KOpTHKaIHA MOJPy4ja, pe3yATHPa IHPOKHM
CIIEKTPOM KOTHHUTUBHUX, MOTOPUYKUX U KOMyHUKAIIMOHUX CIIOCOOHOCTH Ko oBe zierie (Vos et al.,
2014). Cryauja bakca u capagnuka (Bax et al.,, 2006) moka3ana je na mpexo 60% xgeue ca
JMjarHo30M liepeOpanHe mapanu3ze uma mnopemehaje komyHukamuje. OBH JAeULIUTH MOTY
YKJbYUYHMBATH JIeUIUTE y EKCIPECHBHOM U PELIENITHBHOM HUBOY ToBopa. Takohe oBa jaena mory
UMaTH yIpyXeHe je3uuke nedunure. Jesuuku nopemehaju Kol oBe Jele JOJaTHO HEraTUBHO
yTU4Y Ha CIIOCOOHOCT J1a c€ MPOAYKYjy PE€UYH M PEUYCHHUIE KOje Cy MO TYKHHH M CIOKEHOCTH
npunarohene y3pacty. EkcripecuBHE TOBOp OBE Jielie OMETa JU3apTpHja, alik ce AeHUIIUTH YECTO
MOTY HaJJOKHQIUTH KOPUIITNEHEM aNTepHATUBHUX EKCIIPECHBHIX MOJJAIIUTETa KOMyHHUKAIH]e Kao
IITO Cy CHCTEMH W CTpaTeruje ayrMeHTaTHBHE W anTepHaTuBHEe komyHukaruje (Hustad et al.,
2014).

TepmuH nu3apTpuja OJHOCH C€ Ha IMopemehaje roBopa KOjU HACTajy Kao IOCIEIHIIa
,opemehaja mumrhHe KOHTpOJE HaJl TOBOPHUM MEXaHMW3MHMa ycien omrehema HEeHTPaTHOT
nmu nepudepror HepBHOr cuctema’” (Duffy, 2005). Etnonoruja nuzaprpuje je BumedakTopcka.
Aukepman u capagaunm (Ackermann et al., 2010) HaBoge pa3nuuUTe HEYPOJOMIKE OOJIECTH,
(dokanmHo omreheme 0a3zaaHUX raHrIMja M nceyao0yndapHy mapaiudy kao moryhe y3poke 3a
nojaBy nu3aptpuje. OBaj paclioH OCHOBHHX y3pOKa ce MaHH(ECTyje y IeT TUIIOBA JU3apTPH]e
(pnaruaHu, CracTUYHU, XWUIOKHMHETHYKH, XWIIEPKUHETHYKH M aTakcuyHu). Kapakrepucruke
roBOpa OBUX THIIOBA JW3apTpHje MpHKazaHe cy y Tabemu 1, rme je aHaTM3UpaH yTHIA] OBOT
nopemehaja Ha pecipanujy, hoHaIM]y, pE30HaHIIN]y, ApTUKYJIAIK]y B Tpo3oaujy. Takohe Tpeda
HAIlOMEHYTH JIa TIOCTOJU W MEIIOBHTH THIl TU3APTPH]je, TNIe KapaKTEPUCTUKE TOBOpa 3aBUCE OJ1
THIIOBA JIU3apTPHje KOJU C€ UCTOBPEMEHO jaBJbajy Koa oapehenor manujenta (Ball, 2016).

TaGena 1 - Kapakmepucmuke 2060pa paziuyumux munosa ouzapmpuje

Tun aguzaprpuje Pecnupanuja doHaumja Pe3onanumja Aprtuxyiaanuja | Ilpo3oauja
dranuaHu THI Kpatka IIymuoct u | Hazamna Henpenusna, MoHoToHa
eKCIHpaImja c1aboCT y TIIacy H3baueH je3nk
CnacTH4HM THIT Kpatka Hanera ¢onammja | Xuneprasanaoct | Hempenmsaa, Monorona
eKCIupalmja YByUeH je3uk
XunokuHetuukn | Kpatka IlymHOCT, Tunuuxa Hemnpeuusna Tunuuna
THI eKcruparmja [Ipeornanapajy WU
BHCOKH TOHOBH mopemehaj
TeMna
Xunepkuneruuku | Hexonrponucano | Hamera ¢ponaunmja | Xunepnasansoct | Hempenusna IMopemehaj
THI JIFCambe puT™Ma
ATaKCHYHH THII HeapnexBatHa Onykrynpajyha Tunuuxa Hemnpeuusna IMopemehaj
HHCITpalnyja BHCHHA puTMa

4.3.3. Anaprpuja

Useop: Ball (2016)

Amnaptpuja (MAS80.20 Anarthria - ICD11, 2022) je Texak ryoutak MOTOpHuKe (QyHKIU]Ee
rOBOpHE MycKyjarype. HeBosbHM NOKpETH apTHUKYJIALMOHUX OpraHa, (apuHrca, JapuHrea,
pecniupaTopHUX MuIiMha, mocebHo aujadparme u danujaaHe MycKynaType OJOKHpajy TOBOD,
CTBapajy TIpuUMace M JOBOJe 1O Harjor MpeKujaa pecnupanuje u ¢oHaluje HejeaHAKOT
nHTeH3uTeTa. CMETHE TIOCTOj€ CaMO KOJI apTHKYJIMCAHOT TOBOPA, JOK j& CIIOCOOHOCT YUTama U
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nucama odyBaHa. Y pehuMm ciaydajeBUMa aHApTpHja NpEICTaBhba TOTAJIAH W TpajaH T'yOWTaK
roBopa (Golubovi¢, 2017).

Oga jiema 4ecTo uMajy TeIIko rpy0o u GuHO MOTOPUYKO ommTeheme Koje yTuue Ha lbUXOBY
CIIOCOOHOCT J1a TECTUKYIHpajy, MOKa3yjy WIA MaHUNYIUIIy TOpeaMmeTuma. JleneHujama cy
UCTPaXUBAYH U KJIMHUYAPH OWJIM CBECHU OTPAaHUYCHA Y TIPOIIECY MPOICHE y OBOj MOITYJIAIUOHO]
rpynu (Pecyna & Sommers, 1985). Ynpkoc TEXHOJOMIKOM HAmpeTKy, OBE IMPENpEeKe U J1ajbe
MOCTOj€ U MOTYNHOCTH Cy BeOMa OIPaHHYCHE 32 MEPEH-E J€3NUKUX CIIOCOOHOCTH KOJI JIeTie KOja He
Mmory na roope (Geytenbeek et al., 2010). [Toctojehe mporieHe je3uka 3axTeBajy CIOCOOHOCT
roBopa, (UHY MOTOPHYKY KOHTPOJY 3a MaHHMITYJIMCAkE OO0JeKTHMMAa W/MIM TOKAa3HBAmEM H
onpeheHu cTerneH KOHTPOJIE yI0Ba 32 MOTOPUYKE TIOKPETE Kao MITO je mokasuBame (Molinaro et
al., 2020). ¥ jennoj cryauju, I'pudurc u Anucon (Griffiths & Addison, 2017) cy npumeTnnu aa
je BehmHa gene ca aHapTPHjOM HMAJ0 EKCIPECHBHA W/WIM pELENTHBHA KOMYHHUKAIIHMjCcKa
omrehema Koja cCy 3axTeBasia Kopuimheme CHUCTEeMa ayrMEHTaTUBHE W AITEPHATHUBHE
KoMyHuKaryje. [IpenusHo pa3yMeBame rOBOPHO-j€3NIKUX CIIOCOOHOCTH JIETETa je BayKaH KOpPaK
y TpoIlecy ajanTaiuje IeTeTa ca OJroBapajyhum anTepHaTUBHUM CPEIACTBOM KOMYHHKAIIH]C
(Binger et al., 2011). Mako mocroju 3Ha4yajHa BapujaOWIHOCT Meh)y memom ca aHapTpwjoM
UCTpaKMBama MOKa3yjy OBa JIella CBaKe roJnHe y4ue HoBe peun. OBU Haja3u MOJPKaBAjy HIE)Y
Jla TEeIIKa TOBOpHA U MOTOpUYKa omTehema Koja Cy y OCHOBH OBOT mopeMehaja MOTy MPUKPUTH
CIIOCOOHOCT JIeTeTa Jla IEMOHCTPUPA PacT U pa3Boj peYHHKA TOKOM IpolieHe. Hanasu oBe cryauje
ucTHYy M Aa BehuHa jene ca aHapTpHjoM yCBaja HOBH PELENTHBHU PEUYHUK TOKOM IIKOJIOBAaba,
na u kacauje (Molinaro et al., 2020).
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5. KBAJIMTET ’KUBOTA

5.1. depunucame nojma

KBanuter )UBOTA je MIMPOK T0jaM KOJUM CE€ OIHUCYje YKYITHO OJarocTame MojeInHIa Yy
apyurTBy. Jlo naHac He MOCTOjM ycarnamieHa AeuHUINja TEPMUHA Y aKaJIeMCKUM 1 HOJTUTHYKAM
mickypcuma (Fahey et al.,, 2005). ¥V cxiagy ca TUM mpoOiieM KBaJIHUTETa KHBOTa MOKEMO
MOCMATpaTH Kao BUIIEAMMEH3MOHAIHO M KOMIUIEKCHO mHTame. Mako Huje nako mpoHahm
HAJTIOTOJIHUj€ WHIMKATOpPE 3a MEpeme KBaJIMTETa >KMBOTA, MOTY C€ JOHETH ojarosapajyhe
nedUHHIN]E Y 3aBUCHOCTH O] IMJbeBa ucTpaxkuBava (Keles, 2012). [Ipema jeqHoj oa nedununmja
KBaJIUTETA JKUBOTA, ,,0/1arocTame 0JIpa’kaBa He caMo )KUBOT, Beh M HauWHE Ha KOje JbyIU pearyjy
u ocehajy cBoje xxuBoTe y paznuuutium nomennma (Fahey et al., 2005).

KoHnuenT kBanmuTeTa )KMBOTa MMa TPH TJIaBHE KapakTepucTuke. [IpBa xapakTepucTHKa
nojjpa3yMeBa Jia KBJIUTET JKMBOTA OJpakaBa JXMBOTHE CHUTyalMje IOjeluHala U HHXOBE
nepueniyje, a He yKYIHU KBAJIMTET )XKUBOTA y 3eMJbH. Jlpyra KapakTepHUCTHKAa MCTUYE HHETOB
BUILICAMMEH3HOHATHN KapakTep KOjU MOKPHBA BHUINE KUBOTHUX JOMEHA Kao INTO CY YCIOBH
CTaHOBama, 00pa30Bambe, 3aMOILJbaBAKE, PABHOTEKA U3Mel)y IMOCIOBHOT M MPHUBATHOT JKUBOTA,
MPHUCTYN HMHCTUTYLIMjaMa M jaBHUM ycllyraMa M muxoBa Mely3aBucHoct. Ha kpajy, Tpeha
KapakTepUCTHKA 00jeInbyje 00jeKTUBHE HH(OPMaIIKje O )KUBOTHUM YCIIOBHMA Ca Cy0jeKTHBHIM
uHpOpMaIMjamMa O IMOIJIeAMMa M CTaBOBMMA IOjeMHIA Y IHJbY (OPMUpama CIUKE OIIITET
omarocrama y apymtBy (Shucksmith et al., 2009).

KBanurter >XMBOTa je y YCKOj Be3W ca EKOHOMCKHM, JIpPYIITBEHUM, KYJITYypHHM,
TICXOJIOIIKUM U (haKTOpHMa KUBOTHE cpeanHe. HujemHa o1 oBUX IMMEH3HMja ce HE MOXKE y3€eTH
U TIPOLIEHUTH H30JI0BaHO jeqHa on aApyre. Crora MOCTOjU XUTHA HOTpeda 3a XOJHUCTHUYKUM
MPUCTYTIOM y TIOCTH3amy MPaBeIHOT W TPAJHOT pelIea MITO ce KBajuTeTa uBoTa THie. Ca
€KOJIOIIIKE TauyKe IJIEANIITA, OBO PELICHE CE TI0BOIHU Y BE3Y ca IPEOKPETOM CTaBOBA Pa3BHjEHUJUX
npkaBa U oOe3z0ehuBameM Onucke capanme mel)y Hapoamma kako je mpensuheno IloBesbom
VYjenumweHux Hanyja. Y ckiany ca TuM CBeTcKa 3ajeIHuIa Ipey3uMa Kopake Kako 01 ocurypaia
Jla CBE JIpKaBe, a MoceOHO OHE pa3BHjEHE, MOIITY]y MPUHIIUI 3ajeTHUUKE, aau Tu(epeHInpane
oarosopHocTH. He Tpeba 3anemMapuTu o/utydyjyhy ylIory eKOHOMCKUX yCJI0Ba y MO/IU3alky HUBOA
KBaJIUTETa JKUBOTA y CBUM chepama. VckopemnBame cHpOMaIiTBa MOpa OMTH OCHOBHH ITHJb
cBakora Jia ce 6aBH oOoJbIIakeM KBauTeTa xk1BoTa. Kako 61 ce ocTBapro 0Baj 11Jb MOTPEOHO
J€ HelITo BUIIE 01 CIpoBohema 3aKOHCKUX NnpaBuia. ETHuka pazMarpama cy Takohe yKJbydeHa y
Behoj Mepu. ETHMuKN nHCIIMpHCaHa caBeCT, HE3aBUCHA O] CIIOJbHUX MPUTHCAKA 3aKOHOJIABCTBA U
CyJloBa, MOpa Ja oOJHMKyje MoHalame nojeauHana. Jlakie, Heropame €KOJIOIIKE CaBECTH, KOje
Mopa noyeTtu Beh o1 OCHOBHE ILIKOJIE, je MpeaycioB Jla Ou cTpaTteruja 6uina ycrnemsa (Keles,
2012).

KBanurer xuBoTa ce nepuHHILIE Ka0 CTame OIMITEr OJlarocrama MnojeuHIa 1 o0yxBaTta
IIPOK OTICET JOMEHA, Ko MITO CY 3[PaBCTBEHU, TIOJIUTUYKH, TPO(HECHOHAITHY U COLIMjATHU JOMEH
(Hill et al., 2010). Cercka 31paBcTBeHa opranuzanuja (C30) nedunurie KBaIUTET )KUBOTA Kao
CTame MOTIYHOT (PU3UYKOT, ICUXUUYKOT U conjanHor 6maroctama (World Health Organisation,
1993). EBasiyanjoM eMOIIMOHAIHUX peakifja MojeIMHIa Ha XHUBOTHE Jlorahaje TOMpUHOCUMO
CXBaTamy KOHIIENTa KBaiuTeTa xkuBoTa (Bonomi et al., 2000).
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5.2. OpHoC KBAJIWTETA )KUBOTA M YCJIOBA )KUBOTHE CPeIUHE

KBanurer xuBOTa je CBETCKH ()eHOMEH KOoju moraha Muiujapae Jbyau y 3emjbama y
pa3Bojy W pa3BHjeHUM 3eMJbaMa 4Yak M Ha moueTky 21. Beka. Mako mmMa MHOro IUMEH3Hja, Of
(GU3NYKUX 0 COLMOKYJITYPOJIOLIKUX, ICUXUYKUX U EKOHOMCKHUX, YJIOra €KOJIOIIKUX (hakTopa je
HEOCHOpHO oiTyuyjyha y moamsamy HEHOr HHBOA. TOKOM aHaim3e oJHOca u3Mel)y ycioBa
KHMBOTHE CpEeJIMHE U KBAaJIMTETa JKUBOTA, [10jaM KUBOTHE CpeluHe Tpeda caryiefjaTd y HeroBoM
HajIIMpeM CcMHCITy, oOyxBaTtajyhu He camo ¢usmuke, Beh M COIMO-KYIATYpHE, MOJMTUYKE H
€KOHOMCKE 3axTeBe Jbyickor mpocnepurera (Keles, 2012).

MacnoBoBa Teopuja kiacudpukanmje JbyJACKuX morpeda pa3sujeHa 1960-ux y3uma ce Kao
roJTa3Ha Tavyka y BeNMHU ONCeKHUX UCTpakuBama. Kao mro je nucrpaBHo npuMmeheHo y jeaHoj ox
nyOnukanyja Typcke akajeMuje Hayka O IoKa3aTreJbuMa KBaJIMTeTa )KUBOTA, KOHIIETITY CE MOXKE
IPUCTYNIUTH U3 BUIIE YIJIOBAa, Mopea (uio30()CKUX, €TUYKUX U ICUXOJIOIIKUX, Kao LITO CY
JbYJICKa MpaBa, 3[PaBCTBEHU acNeKTH. 1 Opure o xkuBoTHOj cpenuuu (Turkiye Bilimler Akademisi,
2003). Ognoc u3mel)y kBanmuTeTa >KMBOTAa W JKMBOTHE CpPEIUHE MOCTA0 j€ BayKaH MpeIMeT
MPOyYaBama MOCIEAHUX HEKOJIMKO JICIeHUja. Y aKaJleMCKUM KpyroBuMma o0jaBibyjy ce OpojHe
nybonukanuje. [Topen Tora, opranusaimje Kao mTo cy YjeaumbeHe Hallkje, leHe CIeIijaln30BaHe
arennuje, EBporicka ynuja u Caer EBporne yMHOroMe cy JOIpHUHENE HAPETKY €KOJIOLIKE MUCIH
Koja ()eHOMEH KBaJIMTETa )KUBOTA JAP>KU CTAITHO Ha JHEBHOM peny (Keles, 2012).

AMepuuKkM aKTHBHUCTA 3a 3aIITUTY >KUBOTHE CpeIuHEe M mucal, Xaszen XeHIEPCOH je
TBpAWIaA, HE 3aHeMapyjyhu omnydyjyhy yiory u ¢pyHKIUjy npuBpene y modosbliamy KBaIUTETa
KHMBOTA, JIa j€ J0XO0/1aK I10 INIaBU CTAHOBHMKA BeoMa CJ1ad 1oka3aTeJb JbyICKOT Ojlarocrama, Te je
CTOTa MPEIOKIIIA JIAa Ta 3aMEHU Mabe OMMIJBUBAM MEpaMa Kao IITO Cy Kao MOJUTUYKO yuerrhe,
MMCMEHOCT, o0pazoBame u 31paBibe (Turkiye Bilimler Akademisi, 2003).

KBanureT )kMBOTHE CpelMHE je 0{yBEeK OMO je/THA O] HAjBAYKHU]UX KOMIIOHEHTH KBaJIUTETa
&HBOTa. Mlako 0Ba peaslHOCT HUje cyoUyeHa ca OMJI0O KaKBOM PEaKIMjOM, MEpPEHE KBAIUTaTUBHE U
epuKacHe eBajJyalfje KBAIUTETa >KUBOTHE CpEIUHE TPEACTaBJbAIO je BEIWKH IMPoOJeM 3a
npymtBeHe HayuHuke (O’Riordan, 1976). [Iporiena BpeTHOCTH Kao MITO Cy JIEMOTA, CBEX Ba3AyX,
Oyka, ucrmapema M 3arylieHOCT He MOXKe ce Mpenu3Ho oipeautd. Kao mTo je Harmamasao
O’Puopnan, Hujegan ypehaj, Ma KOJIMKO MaXJbUBO OCMHUILBEH, HE MOXE Jda IpeBasube
WHXEPEHTHE KOHTPAIMKTOPHE TICHXOJIOUIKE W IPYIITBEHE MpoIllece KOjU Y3pOKyjy Ja CBaka
IIPOILIeHa KBAJIMTETa )KUBOTHE cpeinHe Oyne mpobnemaTnyHa (O’Riordan, 1976).

@paHIlyCKM HUCTpaXWBAaYM HMCTHUYY Ja Cy OCHOBHH IPEIYCJIOBH JOOPOT KHBOTA Y
rpajioBUMa CUTYPHOCT, 3/IpaBjbe, MOOMIJIHOCT, 337l0BOJbaBajyhy yCIIOBM CTaHOBama M YKYIHH
TPOIIKOBH JKMBOTA KOjH C€ MOTY TIOJJMHUPUTH HUBOOM 3apa/ie mojenuHa. OB yCIOBH TOCTAIHU Cy
MHOIO BaXXHHMjJH Y OuYMMa MCIUTaHMKa y mnopehemy ca ¢akTopuma Kao HITO Cy JernoTa H
npuBiayHoct 3ajennune (Damos, 2011).

Tpeba HarOMeHyTH /1a je MUKPOKOHIIETIT KBAJIUTETA )KUBOTA MOXK/Ia HajIIMpe KopuliheH y
BE3W Ca 3JpaBCTBEHHM CTalkUMa TJIe C€ Y CYIITHHU KOPHUCTH J1a MPOIINPH TPOICHY KIMHHYKUX
MCX0/1a U3BaH jeTHOCTAaBHOT (PM3MUKOT peXHBJbaBama. Takohe ce TBPU /1a KOHLIENT KBAIUTETA
KHUBOTa Tpeba /Ja ce KOPUCTH Y KOHTEKCTY M3BaH €KOHOMCKE TIEpPCIIEKTHBE, MPHUBHIETYjyhu
npuxoJ u 6oratcTBo y Mepemy Omarocrama (Shucksmith et al., 2009). Ynopaso 360r cBe Behe
yJIoTe 3ApaBCTBEHUX yCIIOBA y KOHIIETITY KBaJIUTETa s)kuBoTa [lapmamenTapHa ckynmtiuHa CaBeta
EBporne HenaBHO je u3riacana J0AaTHU MPOTOKON y3 EBpONCKy KOHBEHIIU]Y O JbYICKUM IIpaBUMa
KOJH c€ OJHOCH Ha MPaBo Ha 37paBy KUBOTHY cpenuny (11. cenrembap 2009, mok.12003).
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5.3. KBajiureT :KMBOTA M 3ApaB/be

KBanurer xuBOTa Be3aH 3a 31paBibe (eHrI. Health-Related Quality of Life - HRQoL) je
NEepUUINPAaHH ITOKa3aTesb KBAIUTETA 3JPaBCTBEHOI CTAaTyca MOjeAMHIA U CBAKOAHEBHOT KHBOTA.
OH omnucyje pU3n4Ko, MEHTAJIHO U JYXOBHO OJIarocTame MojeinHna. KBaluTeT )KMBOTa Be3aH 3a
3npasibe (HRQoL) npeacraBjba BeoMa KOPHUCTaH MMOKa3aTesb YKYIHOT 37paBiba, MPUKYIIbajyhu
netasbHe nHbopManyje o GU3MUKOM U MEHTATHOM 3JPaBCTBEHOM CTaTyCy MCIUTAaHUKA, Ka0 U O
ETOBOM YTHIIA]y Ha KBAJHUTET KUBOTA. PaznuuuTu GakTopu, Kao MITO Cy MOJ U CTAPOCT, K0 U
KyATypHO mpeoBnalyyjyhe BpemHOCTHM M CTaHOapau, WHAUBHIYyaJHU WHTEPECH, APYIITBEHU
OJTHOCH, JIMYHA YBEpEHa, EKOHOMCKE M EKOJIOUIKE KapaKTepUCTHKE, MOTY YTHIIATH Ha HOBO
MepIenirje 0 KBAJIMTETY )KMBOTA BE3aHOM 3a 3/1paBJbe (Saxena et al., 2001; WHO, 1997).

KBanurter >xuBOTa BE3aH 3a 3[paBJbe MOCTA0 je MPENo3HAT Kao Ba)KHA Mepa UCXOAa Y
KJIMHAYKUM UCIIUTHBAalkbMMa M UCTpaXHBamy 37paBcTBeHe 3amrtute (Varni et al, 2003). /laBHo,
Ceercka 3nmpaBcTBeHa opranusanuja (1948) medunmcana je 3apaBibe Kao ,,CTame MOTITYHOT
(bU3MYKOT, MEHTAJIHOT ¥ COLIMjaHOT OJIarocTama, a He caMo Kao OJICYCTBO OOJIECTH Y MOjeIUHITY .

Tepmunu 31paBibe, KBamuTeT )KUBOTA (€HTI. Quality of life - Qol) n KBAIUTET KUBOTA
Be3aH 3a 3ApaBibe (eHri. Health-Related Quality of Life - HRQoL) ce kopucte Hau3mMeHn4HO. C
0031poM J1a ce OBM TepMUHU Mel)ycOOHO MpokuMajy BeoMa je BakHa HUXOBa ojarorapajyha u
jacHa yrotpe6a. TBpau ce n1a cy neduHUIM]je KBATUTETa )KUBOTA Be3aHOT 3a 31paBibe (HRQoL) y
JTUTEepaTypu npodaeMaTHyHe, jep HeKe JeUHUIM]e He TpaBe pa3uKy u3Mel)y KBaiurTeTa >KuBoTa
Be3aHOr 3a 31paBibe (HRQoL) u 31paBiba UM U3Mel)y KBaJUTETa KUBOTA BE3aHOT 3a 3/1paBJbe
(HRQoL) n kBanureta xkuBoTa (QoL). MHOTH TakO3BaHU YIIUTHUIIY 32 MEPEH-E KBAIUTETA KUBOTA
Be3aHoTr 3a 3npaBibe (HRQoL) 3ampaBo Mepe caMOIOMMAame 3JPaBCTBEHOT CTama M ynorpeda
u3pasza KBAIMTET KUBOTA y TUM Ciy4ajeBUMa je HeompaBaaHa. [loTeHIMjamHO pelieme OBOT
mpobiieMa je na ce qeUuHUIIe KBATUTET KUBOTA Be3aH 3a 31paBibe (HRQoL) Kao HaYWH HA KOjH
ce eMIIMPH)CKHU MPOLIEHY]je YTULIAj 3paBiba Ha KBAIUTET KUBOTA.

TepMuH KBJIUTET )KUBOTA OJHOCH CE€ HA MIUPH KOHIIETIT KOJU YKJbydyje OpojHE acmeKkTe
’KMBOTA 110j€IMHIIa, K0 ILTO Cy YCJIOBH CTAaHOBAHa, KBAJIUTET )KUBOTHE CPEAMHE U 337J0BOJHCTBO
nocioM (Knight et al., 2003; Ware, 1987). TepMuH KBaJIUTET )KUBOTA BE3aH 32 3/IPaBJbE YBEJICH €
na O ce pas3IMKOBAJIM MCXOJU KOJU Cy PEJIEBAHTHH 3a 3[JpaBCTBEHA UCTPAKUBamha y OHOCY Ha
CBEYKyIIHE KOHIIENTe CyOjJeKTUBHOI OlarocTtama U 3aJ0BOJHCTBA )KMBOTOM KOJU CYy MOBE3aHU ca
mojMoM KBanuTeTa xkuBota (Smith, 1999). Kao takas, kBanmuTeT )KHBOTa Be3aH 3a 37paBJbe OAHOCU
ce Ha Mepeme IMMEH3Wja KBaJIHWTeTa >KMBOTA KOjeé Cy IHPEKTHO PENICBAaHTHE 3a KIMHHYKE
untepsennuje (Frattali, 1998; Testa 1994). Mako He moOCTOjU YHUBEp3aJIHO YycarialieHa
neuHUIMja, KBaJUTET JKUBOTAa BE3aH 3a 37ApaB/be Cce€ OOWYHO KapakTepHIle Kao
,»,MYJITHIMMEH3UOHAIHN KOHIENT KOjU YKJbYy4yje (PU3HUKO, COLIMjaIHO U EMOLIMOHAIHO 3/paBibe’
(Knight et al., 2003).

KBanurer xwuBoTa Be3aH 3a 3ApaBibe (HRQoL) mocebHO ce 0aBH 3ApaBCTBEHUM
acrnekTuma, a Takohe y3uma y o03up omnure KoMrnoHeHte kpanuteTa xkuBoTa (O’Connor, 2004;
Theofilou, 2011a). JTosun u Husun (McDovell & Nevell, 1996) na npumep cyrepuriry J1a mocToju
MaJia pasjiuka u3Mel)y OmmTer 37paBijhba W KBAJIMTETA JKMBOTA M J]a CE OBa JBa aCIEKTa MOTY
MepuTH Ha ciuyHe HauuHe. Ca apyre ctpane, Manpac u [larnac (Mathers & Douglas, 1998)
MOBJIaYe pa3iukKy u3Mely yowbHBHX OOJEKTMBHHUX Mepa 3/IpaBCTBEHOI CTaTyca, Kao IITO je
KJIMHUYKY Tpodui U mepleniyja MmojeinHa 0 KBaJUTETy CBOTr kuBoTa. Hus nedunuinmja 3a
KBaJIMTET )KUBOTA Be3aH 3a 37ipaBibe (HRQoL) je yTuilao Ha CTPYKTypy HHCTPYMEHATa 3a MEPEHE
KBaJIUTETa XMBOTA BE3aHOT 3a 3/paBibe. Ha mpumep, nepuHuIMja Koja carjieraBa KBaJUTET
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KMBOTA Be3aH 3a 3/[paBJbe TOjeANHIA Kao ocehaj JIMYHOT MCUXUYKOT, (GU3UYKOT U COIIHjaTHOT
Onarocrama JOIpUHENA je J]a Ce 3aI0BOJHCTBO I0jEANHIIA TOKOM JIedeha 00JIecTH aHAIM3Kpa ca
MICUXUYKOT, (PU3UYKOT ¥ COLIMjATHOT actiekTa. M3 Tora je mpoucTekiia ckajia 3a Mepemhe KBAIUTETa
KMBOTA BE3aHOT 3a 3[paBJb€ y OKBUPY KOjeé MMaMO TPH MOJCKaje (CKaly Koja aHATU3Upa
MICUXWUYKH aCHEeKT 3aJ0BOJHCTBA MPOIECOM JieUeHa OO0JIECTH, CKaly Koja aHanu3upa (U3UYKe
acIeKTe 3a7J0BOJHCTBA MPOIIECOM Jicuera OOJIECTH U CKaly KOja aHAJTU3Upa COLMjaIHE acleKTe
3aJ10BOJbCTBA MpoIiecoM Jieuerwna oosectr) (O'Connor, 2004).

WHCTpyMeHTH 3a TpOLEHY KBAJIUTETAa XHUBOTA Y BE3H Ca 3[PaBJbEM MOTY MPYKUTH
paznuunTe BpcTe HHpOpMaIHja, Kao MTo Cy e(hUKACHOCT MPOTOKOJIA JICUCHha, PA3IHIUTE PEaKIIUje
Ha Jjedyewme Mely mojequHIMMa U nopeheme mamujeHara y pa3indyuTHM CTaujyMuMa OonecTH
(Levi & Drotar, 1998). UHCTpyMEHTH, WM yIUTHUIM, MOTY C€ TIOJCIHWTH Yy JBE KaTeropuje:
TeHepHUYKa Mepema U Mepema 31paBiba crennpuyna 3a 6onect wim nopemehaj (Arnold, 2004).
['eHepuuky HHCTPYMEHTH ce (POKYCHPajy Ha CBEYKYITHO MEPEHE 3/JpaBJba U TUITMYHO Cy pa3BUjeHH
3a IUPOKY KIMHUYKY YIOTpeOy ca pa3nuuuTuM Oonectuma u ctambuma (Guyatt et al., 1996; Testa,
1996). Unctpymentu crieruuynu 3a 6oaecT uinn nopemehaj, ¢ Apyre crpaHe, pa3BUjeHHU Cy 3a
Mepeme CIeHUPUIHAX TPodiieMa y OKBUPY OOJECTH, ToIynamnuje win rpymne jdedema (Levi &
Drotar, 1998). I'enepuuke Mepe KBajluTETa )XHBOTA Y BE3U ca 31paBibeM omoryhasajy nopehema
u3Mel)y rpyma Oomectu/mopemehaja, WHTEpBEHLMja W TeXuHe Oonectn. [eHepuuke Mmepe
omoryhagBajy Behy ommToCT NmpH NMpOIEHH 3PaBCTBEHOT CTaryca, alld ca APYre CTpaHe HHUCY
peneBanTHU 3a nopemehaj koju ce ucrpaxyje (Streiner, 2003). HacynpoT ToMe, HHCTPYMEHTH
cnenuduuHU 3a OOJNecT Cy peleBaHTHHUjU, ajl HE NpyXajy MoryhHOCT TreHepanuzaimje.
Henocrarak onmre ciocoOHOCTH MOXKE YTHIIATH HA CIIOCOOHOCT MHCTPYMEHTA /1a C€ KOPUCTH Y
Pa3IMYUTUM KIMHUYKHM HCTIUTHBambUMa. MehyTum, HHCTPYMEHTH CrieupUYHHU 32 O0JIECT UIIH
nopemehaj 6oJbe pearyjy 4ak ¥ Ha Malie TIPOMEHE y 3[IPaBCTBCHOM CTaTyCy KaJia ce MpOICHY]Y
MCXO/M Jieueba U 3a ynopehupame anrepHaruBaux tpermana (Eiser, 1997). C o6p3upom Ha TO Aa
onmre W cnenudpuyHe Mepe 3a eBalyaldjy KBAJIUTETa JKUBOTA y BE3W Ca 3APABIBEM HMAjy
IIPEJHOCTH U MaHe MPUMEHE Y pafdy, OJUIyKa O KOjoj BPCTH MHCTpyMEHTa heMo NpuMeHNUTH y pany
3aBucuhe o mpupone mpodnema Kojy >KeIMMO Ja UCIUTaMO. YKOJMKO HCTPa)XyjeMO acIlieKTe
MHTEpPBEHIIMje U HCXO/e JIOTOMEACKOr TpeTMaHa JuchoHHUje KOoja Jere, 3a MpoleHy hemo
KOPUCTUTH crienuUYHy Mepy KBaJHMTETa >KMBOTa BE3aHOT 3a 3/IpaBJhe KOja CE€ OTHOCH Ha
NaToJIOTHjy IJiaca.

[TocToje OKONHOCTH y UCTPaKMBamkby KBAJIMTETA KUBOTA y BE3HW Ca 3/IpaBJbEM y KOjUMa
NalMjeHT HUje y MOryhHOCTHM Ja caMOCTaJHO OJroBapa Ha NHUTakba y BE3M cCa CBOJUM
3JIPAaBCTBEHUM CTalkEM. Y OBUM OKOJIHOCTHMA, 0co0a OIMcKa MaujeHTy 1aje nHpopmalrje y Be3u
ca KBAJINTETOM >XMBOTa Be3aHOr 3a 37paBibe. OBakBa BpcTa M3BelITaja HazuBa ce I[Ipokcu
n3BemTaBame. [IpokcH M3BemTaBame ce KOPUCTH TOKOM IMPOLIEHE KBAJUTETA KUBOTA Y BE3U Ca
3[paBJb€M Yy CHUTyallMjaMa KaJia MalMjeHT 300I CMambeHOI KOTHUTUBHO (DYHKLIMOHHCAKkA HUjE Y
MOryhHOCTH J1a ofiroBapa Ha muTama. Takohe, y cUTyalyju Kajaa TeKMuHa O0JIECTH yTUUe Ha HAYUH
KOMYHHUKaIl{je, TIPOKCH M3BEIITaBamke j€ jeJMHM HAYWH MPOIEHE KBaJUTeTa >KUBOTA Y BE3M ca
3npaBibeM. Kako Ou ce ocurypana peneBaTHOCT IojiaTaka HajooJke je /1a ce TMoJaIy y3uMajy of
oco0a Koje cy OJMcKe MalujeHTH, Kao MITO Cy CyNpyXHHUIM Uik 6iucku poharu (Andresen, 2001).

[Ipokcn wu3BemTaBame je Hajuemthn OOJNMK U3BELITaBamka TOKOM pajia ca JedjoM
MOTyJalijoM. YIIUTHUKE MOMYHhaBaby pOAUTEIbH, HACTaBHUIY WK Jiekapu. Kopuirheme nmpokcu
W3BEIITaBakhba POANTEIhA KAO JETUHOT MEpHIIa KBAJIUTETa JKUBOTA y BE3W Ca 3MIPAaBJHEM je
MOTPELIHO U3 HEKOJIMKO pasiora. IIpBo, ponuTesbu ce 4ecTo KOpUcTe Kao ocode kKoje MH(opMUIry
KIMHAYapa y TeAUjaTPUjCKOM HCTPaXMBamky KBaJIHMTETa XHBOTA, jep CE MPETHOoCTaBba Ja
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ponuTesbu HajOOJBE MO3HAJy CBOjy JCIy y LMJbY NpyXama HajpelieBaHTHHjUX WHMOpMmalmja
(Jokovi¢ et al., 2004). MehyTum, ponuTesbu HECY ca CBOjOM JICIIOM Y CBAKOM OKPYXKEHY, TOCEOHO
KaJla OHA HAaCTaBJhajy Ja Ca3peBajy M MOCTajy HE3aBUCHH]ja, 300T Yera U3BEIITa] POAUTE/ha MOXKE
outu wenoryH (Levi & Drotar, 1198; Le Coq EM, 2000). [pyro, Ha MEepCHEKTUBY POAUTEIhA
MOXE YTHIIATH BUXOBa aHKCHO3HOCT y Be3H ca Oosenthy mim nopemehajeM BUXOBOT JIETETa IITO
MOYKE€ HETaTHMBHO YTHIIATH HA PEJIEBAHTHOCT pe3yiTaTa KBAJIMUTETA KHBOTA y BE3H Ca 3/IpaBJbeM
(Levi & Drotar, 1998; Vance, 2001). Tpehe, mpokcu u3BemITaju Cy HEAOCICIHU Y JI€4jO]
nomynanyju 'y mnopehemy ca H3BEMITajuMa OApACIMX MalHjeHaTa, moceOHO y oapeheHum
JOMEHHMA. Y Pa3IUYUTUM CTyIHjaMa Koje Cy yKJby4YHBalle W3BEUITAje POAMTEIhA O KBAIHTETY
KHBOTA Y BE3M Ca 3[[paBJbeM Jlelie, HoAyJapHOCT je Omia Beha 3a cTaBke Koje Cy ce OIHOCHIIC Ha
¢usnuke U QYHKIMOHATHE JOMEHE, ali HE W 3a eMOoIMoHanHe U apymrTeeHe aomeHe (Eiser &
Morse, 2001). Crora cy pomuresbu OWnM y MOryhHOCTH Ja MPENHM3HO NPOIEHE BHIJbUBH]jA
CIOJhalllha MMOHAIIAkA, KA0 IITO Cy TEIIKohe y NMemamy Y3 CTCICHUIIEC WIN CIIOJhAIIhE CUMITOME
nopemehaja gerera, HacynpoT cy0jeKTUBHU]UM, YHYTPAIIbIM IpOMeHaMa, YKJbydyjyhu ocehama
nerera (Rosenbaum & Saigal, 1996). Haume u mopen HaBeAEHUX HEAOCTaTaka TOKOM IMPOKCU
M3BEUITAaBaa, POIUTEIBH CE HITAK CMaTPajy pelIeBaHTHUM H3BOPOM HH(POPMHUCAbA y CHTYyalljama
Kajga 300T KOTHUTMBHUX U Pa3BOJHUX Ipobiema fere Huje Moryhe JUYHO JOOUTH MOAATKE O
HUJEHOM acIIeKTy KBAJIMTETa KUBOTA Be3aHoT 3a 31pasibe (Theofilou, 2013).

OOmacT KkBajMTETa )KMBOTA Y BE3H Ca 3[[PABJHEM JICIIC Pa3BUIIa CE U3 TEOPHU)CKUX KOHIIETIaTa
KOjH Cy IPBOOUTHO pa3BHjeHH 3a ofpaciy nomynamnujy (Parsons & Brown, 1998). Mehytum mepe
KBaJIUTETa )KMBOTA y BE3W Ca 3IPaBJbeM Kaja ce NMPUMEHYjy Y J€4joj momysanuju Tpeda na
npuiaroae pazsojauM npomenama aene (Christakis et al., 1997). LlltaBuiie, pasymeBame Aeme o
CBOM 3paBJby paznukyje ce ox menumra oapacinux (Eiser, 2001), a moka3zano ce na ce aeuuju
KOHIICTIT 37[paBJha MEHa ca roguHama (Jenney et al., 1997; Jenney et al., 1995). Mepe 3a onpacie
o0u4yHO 00yxBarajy AoMeHe crenuduyHe 3a oapaciio 100a, Kao MITO Cy €KOHOMCKHU CTaTyc,
neppopmaHce paJHUX ylora u ApylITBeHE MHTepakuuje u naptaepcke onHoce (Levi & Drotar,
1998), mro 06MYHO HUje MPUKIIAAHO 3a Aedjy nonynanujy. [locebHa nmaxma ce Mopa MOCBETUTH
METOJIOJIONIKMM pa3MarpambuMa y BE3H Ca MPOTPECHBHUM KOTHUTUBHUM W E€MOIMOHATHHM
pa3BOjeM KOjH ce jaBJba TOKOM JieThicTBa (Parsons & Brown, 1998).

Jlok je 00iacT KBaJIMTETa KUBOTA Y BE3U ca 3[IpaBJbeM Ojpaciie MOoIyJalije eBoIyupaia
Kao IemkeHa 00JIacT UCTpakUBamka TOKOM TO/IMHA, UCTPAKMBamba KBAJIUTETA KUBOTA Y BE3U ca
3/IpaBJbEeM y JI€UjOj MOIMyJIaluju 3Ha4ajHO cy 3aoctajana (Ravens-Sieberer, 2001; Schor, 1998§;
Varni et al., 1998). UctpaxxuBauu cMaTpajy 1a MHCTPYMEHTH U YIIUTHHIIM 32 MPOLIEHY KBaJUTeTa
JKUBOTA Y BE3HU Ca 3/IpaBJbEM Yy J1€4j0] TOMYJIAIMjH MOPajy Ja MPUIarofe pa3induTuM y3pacHUM
rpynama. JloMeHUu Koju Cy YKJbYUYEHH Y HHCTPYMEHTE U YIUTHHKE Tpeda J1a ofpakaBajy MUTamba
KOja OJIrOBapajy y3pacTy Jerera koje ce mpouewyje (Bennet, 1991; Jenney, 1998; Eiser, 1997,
Eiser et al., 2000; Landgraf & Abetz, 1996; Levi & Drotar, 1998). Kako je neTusmhcTBO TMHaMUYaH
mpolLec, Mepa UcXoAa Koja Mo)ke OUTH MpHUKJIaJHA 3a JelHY y3pacHy rpyny moxnaa Hehe Outu
oarosapajyha 3a apyry y3pacHy rpyny (Christakis, 2001). CxonHo ToMe, HHCTpYMEHT Mopa OUTH
OCEeTJbMB Ha pa3BOjHA TMHUTama y3pacHe TpyIe 3a Kojy je HaMmemeH. Jla Ou ce ycrmocraBmia
OCETJPUBOCT Ha pa3BojHE (pa3e NeTHHCTBA, HEOMXOAHO je J1a Ce MEePCIEeKTHBA Jiele y3Me y 003up
TOKOM H3pajie ¥ BaIHJAIMje HHCTPYMEHTA 32 NMPOICHY KBAJIMTETA )KUBOTA Y BE3H Ca 3/[PABIHEM.
MehyTum, oBaj MpoLEC je CIOKEH, PaTHO HHTEH3UBAH M U3Y3€THO JIyTOTPajaH.

HcTpaknBauky Halla3u MMOKa3yjy Ja Jiena y3pacrta o 7 TOAWHA IOY3aHO IOMYHhaBajy
YIIUTHUKE O KBAJIUTETY ’KMBOTA y Be3H ca 311paBibeM (Juniper et al., 1997). Aytopu cy 3akibyqdniu
7la Cy Maja Jietia JoclielHa TOKOM JIaBama OJrOBOpa M Ja pasyMejy MUTama u oHyheHe omnmje
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oxarosopa (Juniper et al., 1997). Ctora je o1 KJby4He BaXKHOCTH Jia Jienia Oy1y YKJby4eHa y Ipolec
eBaJTyallije KBAJIMTETA KUBOTA Y BE3H Ca 3IpaBjbeM. Y CKIIQJIy ca THM jaKO j€ BaKHO MOAP)KaBaTH
pa3Boj MHCTPYMEHTAIIM]E KOjOM CE MOXKE aHAITM3UPATH MHUIIJBCHA M CTAB JICIIC Y BE3H Ca FhHXOBUM
3[]paBJb€M Ha HAYMH KOjU OATOBapa HUXOBOM MEHTATHOM M KajeHaapckom yspacty (Theofilou,
2013).

[Tocnenmsux rogrHa MHOTO MAXKILE je€ YCMEPEHO Ha MCTPAXKHUBAKE yTHULAja (PU3UUKHUX H
MEHTAJTHUX OOJECTH Ha YKyNaH KBaJHWTET >XHMBOTA. [loka3zano ce Ja mpesiazak Ha MeEpeme
MICUXOCOIIHjalTHUX IpobieMa rmopea OMOMEANIIMHCKUX Mepa Urpa BaXkKHy YJIory y ooe30ehuBamy
MO3UTHUBHOT MCXO0Ja 33 MAIMjeHTe U M3 MEePCICKTHBE KIMHUYApa U U3 MEPCICKTHBE MMallljeHTa
(Skevington, 1999).

[Topen Tora, moBpeMeHa eBajyalija KBaJUTeTa XKHBOTA 3[[paBe MOIMyJIalldje Koja q0Ia3u
Ha TOJIUIIKLE KOHTPOJIHE MPerjie/ie W MOMyJaluje nalyjeHara Koju ¢y MOoABPrHYTH JIeUeHhY, Kao
ITO Cy cTapuje ocobe, Takohe je mobmia maxmwy. Panuje ce TBpauiao aa je 3060r cyOjeKTHBHE
MPUPOJIE KBAJUTETA KUBOTA I0jEIUHIIA, OBO] KOHIIECTIT TEIIKO M3MEPUTH U AepuHUCATH, aTH Aa
CE YOIIIITEHO TJIeaHO MOKE TIOCMAaTpaTH Kao BUIICIUMEH3MOHAIHU KOHIICNT KOjU HarjaliaBa
CaMOIIePIICIIIN]y TPEHYTHOT CTama Jayxa rnojeaunia (Bonomi et al., 2000).

5.4. KpanureT :kuBOTa U cy0jeKTUBHHU ocehaj Os1arocrama

KBanureT XHMBOTa je CIOXKEHa KOHCTPYKIMja KOja 3aXTe€Ba BMILUECTPYKE MPHUCTYNE W3
Pa3NUYUTUX TEOPUjCKUX YIIIoBa. HaydHUIM M3 pa3InUuTUX ITUCIMILIMHA IPYIITBEHUX HayKa Cce
oxpabpyjy J1a UCKOpPHCTE MPEIHOCTH AONPUHOCA IPYTUX Yy 3ajelHUYKHM Hamopuma. TemesbHO
pasyMeBame Cy0jeKTUBHOT 0JIaroCcTama 3aXTeBa 3HABE O TOME Kako 00jeKTHBHU YCIIOBH YTUIY Ha
IPOLEHY JbYIU O HUXOBUM >XKMBOTMMA. CIMYHO TOME, MOTIYHO pa3yMeBame O00JeKTUBHUX
WHIMKATOpa M HauYMHA KUXOBOT onabMpa 3axTeBa Ja pasyMeMO BPEAHOCTH JbYAU U Ja UMaMOo
3HaWke 0 TOME Kako 00jeKTUBHU MHIUKATOPU YTUUY Ha JbYJICKO UCKYCTBO OJarocrama.

Konuenr xBanurera xuBoTa 00yxBara Cy0jeKTUBHY €Balyalldjy MOjeIMHIA Pa3IMuYUTUM
acleKTHMa CBOT >kMBOTa. OBa MpOIeHa YKJbYUyje EMOLMOHAIHE PeaKilije Ha )KUBOTHE Jorahaje,
pacrionoxeme, ocehaj 3a )KUBOT U 33/10BOJHCTBO, KA0 U 33JI0BOJFCTBO ITOCIIOM U IMYHUM OJTHOCUMA
(Diener et al., 1999). V nutepaTypu, TepMHH KBaJIUTET XHBOTa ce 4yecTo noucrosehyje ca
OmaroctameM. MelyTuM, OCTOjM HU3 U3a30Ba 3a pa3yMeBambEe JIUTEPAType O KBAIUTETY KUBOTA
u/unu 6narocrama. [IpBH je 1a ce yTBp/u 1ITa TAYHO O3Ha4YaBajy oBa aBa TepmuHa (Clarke et al.,
2000; Farquhar, 1995). Ilpe ckopo 30 roauHa, y jeaHO] Of HajBaXXHHUJUX reorpadckux cryauja y
oBoj oOmactu, Cmut (Smith, 1973) je mpeanoxkuo na ce TEpMUH Oiaroctamke KOPUCTU 32
O3HauaBambe 00JEeKTUBHUX )KMBOTHHUX YCJIOBA KOJU C€ IPUMERY]y Ha MOIYJIalK]y YOIIITe, T0K Ou
TEPMUH KBAJIUTET )KUBOTA TPeOao UCIIPaBHU]€ OTPAHUYMTHU Ha Cy0jeKTUBHE NMPOLIEHE NojeJMHALA
0 IbUXOBUM XMBOTHMA. JlaHacC je oBa pasiuka u3ryospeHa. TepMUuHU Cy 4eCTO HelePUHUCAHU WITH
ce KOpHUCTE HEJOCIETHO WJIM Hau3MEHHYHO Y OKBHPY CTyJHja. Y HEKHUM CIlyyajeBHUMa, jelaH
TEPMHUH ce YaK KopucTH 3a nedunucame apyror (De Leo et al., 1998). Henocratak pasnuke ce
JIETUMHYHO MOXE MPAaTUTH KPO3 BUILECTPYKE KOHIIETITyajau3allje KBAIUTETA )KUBOTAa KOje Cy
eBoyupaie Tokom roanHa (Beesley & Russwurm, 1989), moueBmm o1 €eKOHOMCKHX TPHUCTYTIA
kacHuX 1960-ux m 1970-ux kaja je KBaJUTET >XUBOTA W/MIM OJlarocrama IpOLCHHBAaH
KBAaHTUTATUBHUM Mepama u cTormama HezanocieHoctu (Liu, 1976). Kao peaknuja Ha oBaj CTpOro
KBAaHTUTATUBHU NPHUCTYN TEMH, UCTPAKUBAUYM Cy MOYENHU Ja UCIUTY]y CyOjeKTHBHA MCKYCTBa
MojeIMHAIA U3 BUXOBOT JKMBOTA Y YBEPEHY J1a Cy 00J€KTUBHE Mepe caMe MO ceOM HEMOTIyHE
Mepe kBanuTera xkuBoTa (Andrews & Withey, 1976; Campbell et al., 1976).Takohe paznor 3a
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ryosbeme paznuke u3mel)y TepMuHa Onarocrama U TepMUHA KBAJUTET KHBOTA j€ MPHU3HAKE J1a
KBJIUTET >KUBOTA/ONlarocTama MMa M O0jeKTUBHE KOMIIOHEHTE — Tj. KOMIIOHEHTE KOje Cy BaH
MOjeIMHIIA ¥ MEPJBPUBE O] CTPAHE NPYTUX — U CyOjeKTUBHE KOMIIOHEHTE — Tj. COTICTBEHH YKUBOT
wi onapeheHe acrmekre xuBOTa Kopuctehum wepe 3am0BOJbCTBA, cpehe wim Apyre ckaie
camomnporene (Campbell et al., 1976). [lakie, nako cy uctpakuauu kao mrto je Cmut (Smith,
1973) onprkaBanu KOHIETITYyaIHY pa3IuKy n3Mely oBa iBa TepMUHA, MHOTH JPYTU UCTPAKUBAYU
HUCY TIOApIKaBaJld pasrpaHuveme oBUX TepMuHa. Jlajuep m capagnuiu (Diener et al., 1999)
CyMHUpajy HEKe yoOuyajeHe KOMIIOHEHTe CyOjeKTHBHOT Onarocrama. OHU cMaTpajy na ce
cy0jeKTUBHO Oyaroctame GOKyCHpa Ha acleKTe KOjU MPEACTaBIbajy HHANBUIyaTHE (DaKTOpEe Kao
IITO Cy BPEAHOCTH U IUJbEBHU T0jeIUHIIA KOjU TOTPUHOCE BeroBoM ocehajy 3a/10BOJbCTBA.

Y Tabemu 2. omucaHa je MyJITHAMMEH3MOHAIHOCT CYOjeKTHBHOT Oiaroctama Kpo3
pasmarpame 3310B0JbCTBA )KUBOTOM Yy TUITMYHUM CETMEHTHMA CBAKOHEBHOT KMBOTA KA0 IITO CY
1ocao, MOPOJAHMIIA, 31paBibe, cliobomHO BpeMe. CaMo 3aJ0BOJHCTBO MMa HEKOJHMKO aclieKara,
YKIbyUyjyhH jkeJby 3a IPOMEHOM U 33JJ0BOJCTBO HCIYHEHEM MPOIUIHX, CalallllbuX U Oyayhux
acrimpanuja. AQeKT, MO3UTHBAH U HeTaTHBaH, Takohe yTude Ha JTuuHHU ocehaj KBanuTeTa )KUBOTA
(Diener et al., 1999). 3a10BOJECTBO CBOJUM >KHBOTOM TI0Ipa3yMeBa 3a10BOJbCTBO WIIH PUXBATAHE
KUBOTHUX OKOJHOCTH, WIH HUCIYHCHE HEUMjUX KeJba W morpeda 3a )KUBOTOM Yy ILEIHHU. Y
CYWITHHH, 3a70BOJBCTBO JKMBOTOM j€ CYyOjeKTHBHA TIIpOILIEHA KBaJHTETa HEUYHjer >KUBOTA
(Theofilou, 2013).

VY KOHTEKCTY pasiMKOBama OJ CPOJHUX KOHCTpyKara, OMUTHO je HAIOMEHYTH Ja
CyOjeKTHBHO 0JIarocTame nMa 1 a)eKTHBHY U KOTHUTHBHY KOMIIOHEHTY. A(QEKTHBHA KOMIIOHEHTA
CE CcacTOoj| O] TOTa KOJHMKO YECTO TOjeIuHAIl PHjaBJbyje Jla JOKHBJhaBa MIO3UTHBAH U HETaTUBaH
yTULAj OKOJIMHE, JOK C€ TOJ KOTHMUTUBHOM KOMIIOHCHTOM IOJIpa3yMeBa CaMOIOMMAke O
JOKUBABAKY 3310BOJBCTBA )KUBOTOM (Sousa & Lyubomirsky, 2001).

TaGena 2 - Komnonenme cybjekmugnoz brazocmarsa

Ilpujaman echexam Henpujaman 3aoosobcmeo 3aooeobcmeo
ymuyaj HCUBOMOM 0OMEHOM
* Panmoct * KpuBuma u ctua » Xema 3a mpomenom e [locnoBHHU ycrex
KHUBOTA
» Vexuheme * Tyra *3a10BOJBCTBO * [Toponuna
TPEHYTHUM KHBOTOM
* 3a710BOJBCTBO * AHKCHO3HOCT U *3a0BOJHCTBO * CnoGo1HO Bpeme
3a0pHUHYTOCT nporionthy
* [Tonoc * bec *3a/10BOJbCTBO * 31paBsbe
Oynyhnomurhy
» Haxnonocr * Ctpec *3a710BOJbCTBO » duHaHcHje
MIOTJIEZIOM Ha KHBOT
* Cpeha * Jlenpecuja * Onmrre ycnex
* Ony1ieBJbemhe * Jbybomopa * [TpunagHoct rpynu

Useop: Theofilou (2013)
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5.5. KBasurer :xuBOTAa M NopeMehaju riiaca u ropopa Koj jaeune

KBanurer xuBOTa U3 Jeunje MEPCIEKTUBE je Ae(hUHUCAH Ka0 BUILEAUMEH3NOHAIHU CKYII
ocehaja moOpor nmpema cebu caMoM M TPUCYCTBOM MO3UTUBHUX a(DEKTUBHUX CTama MmomyT cpehe
U 33JI0BOJBCTBA, y3 OJCYycTBO He3amoBosbcTBa (Fattore et al., 2009). Ilocroje paznmke y
pasyMeBamy 3Hauaja KBaJMTETa KHBOTA U3 MEPCIIEKTUBE Jele U oapaciux. Jlena uctuay poope
OJTHOCE Ca IMOPOJUIIOM, MpHjaTesbuMa M KyhHUM JbyOMMIMMa Kao Ba)KHE aCHEKTe KBAJIUTETa
KHMBOTA, JIOK € oJipaciy (POKyCUpajy Ha APYyTe acleKTe, MOIMyT J00POr 3/jpaBiba U ycrexa y mociry
(Sixsmith et al., 2007).

3a/10BOJLCTBO KBAIUTETOM XKHBOTA KOJI JIeTe c€ MepH oMoy HHCTpyMEHaTa 3a MPOLICHY
KBAJIUTETA )KUBOTA KOjU CYy HAMEH-EHH OBO]j MOMYIalMOHO] Tpynu. OBU MHCTPYMEHTH IMPOLICHE
aHanu3upajy GU3NUYKO, ICUXUYKO U colrjarHo (GyHKIHOoHKUCame nerera (Gomersall et al., 2015).
Pa3Boj afgexBaTHE METOMONOTH]E 32 aHAIKM3Y yTUIIaja mopemehaja riiaca Ha KBAJIMTET )KUBOTA JIETe
je O KJbYYHOT 3Hayaja 3a MpyKamke YBUIA O HUBOY (DYHKIIMOHHCAHa JIETETa Y Pa3IUYUTUM
cerMeHTHMa >KuBoTa. OBH pe3ydTaTH MpeACTaBJbajy IMOy3/laH II0Ka3aTesb JIOTONEAy U
poAMTEIFUMA, jep aHAIM3UPA]y HUBO YCIICIIHOCTH JIOTOMEICKOT TpeTMaHa. Mehytum, 1o naHac u
MOpe/I TIOCTOjaha PA3IUIUTE METOAO0JIOTH]e M MHCTPYMEHTAIlM]e 3a aHaIu3y yTHIaja mopemehaja
r1aca ¥ rOBOpa Ha KBAJIMTET KUBOTA Jielle, UMaMO OCKyAHe mojarke y oBoj oomactu (Theofilou,
2013).

[IpeTxoqHKUX roivHa ce€ MHTCH3UBHH]jE PAJIHIIO HAa Pa3B0jy HHCTPYMEHTAIIH]E KOja je mMaja
3a IUJb Op3W CKPUHUHT KBAJIMTETA )KUBOTA JieTie ca nopemehajuma raca u ropopa. bp3u ckpuHUHT
oMoryhasa npoleHy KBaJIMTETa )KUBOTA TOMONy KpaTke Bep3Hje Tecta o0yxBarajyhu Benuku 6poj
WCIHUTAaHUKA y KPaTKOM BPEMEHCKOM Teproay. Ha oBaj HaumH cy ayTopu TecTa HaCTOjaln Ja TIpyKe
JIO/IaTHY TOJPIIKY JIOTONEAMMA JIa Y CBOM pajy Kao o0aBe3aH €O MPOLEHE yBEIy CKPUHUHT
KBaJIUTETA KUBOTA U TUME JIOTIPUHECY Pa3BOjy OBE 00JacTh. bp3u CKpUHMHT KBaJIHMTETa )KUBOTA
Koj jeue ca nopemehajuma raca M roBopa IpPEBEJEH je Ha BHILIE je3MKa U HAaMEHEH je
MOMYJIallMOHO) rpynH Aeue oa 2 1o 18 ronuna crapoctu (Liu et al., 2018; Mesallam et al., 2019;
Oddon et al., 2018; Park et al., 2013; Salturk et al., 2018).

AHaIM30M Pa3TUYUTUX BEp3HMja MHCTPYMEHATa KOj€é y OCHOBH HMMajy 3a IHJb TPOIEHY
KBaJIUTETa KUBOTA Jielle ca nopemehajumMa riaca u roBopa, ysuha ce ja ce OHU y OMTH 3ampaBo
pasznukyjy. OCHOBHa pa3iidka oriiefila ce y M300py HCHUTaHWKAa OJHOCHO CAaroBOPHHUKA TOKOM
nporene. Haume, HeKM HCTpaXXxUBa4y Cy cMaTpaliy 1a UCIIUTaHUK Mopa OUTH JieTe, 10K Cy APYTH
ayTOpH CMaTpaliv Jia je TIOXKeJFHO J1a UICTIUTAaHHUK Oy/ie pOANTESh. 3aTOBOPHHIIM CTaBa J1a NUCITUTAHUK
Tpeba OMTH poauTesh CMaTpajy Ja Jella MMajy OrpaHu4eHy CBECT O mopeMehajuma riaca u ropopa,
T€ Ja YecTo 300r TOora /ajy OATOBOpE KOjU HE OfpakaBajy mHXoBa ocehama u nenoBama y
3ajeHuLU. Takohe OHM MCTUYY /a Cy POAUTEJBH Y JIOBOJbHO] MEPH YIO3HATH Ca MEepPLENINjoM
CBOT JIETETA M JIla OHU MOTY Ha BepOajHO pa3yMJbMBH]H HAYMH 00JaCHUTH KaKO CE€ HHUXOBO JIETE
oceha y pasnuuutuM cutyanyjama. Ha kpajy oHM HCTHYY Ja 3alpaBoO U HE MOCTOje HAYYHO
J0Ka3aHe YHILEHUIIE J1a IOCTOje pasiMKe Y CXBaTamby KOHIIENTa KBaJHWTETa >XHBOTA Y
MOMYJAllMOHUM TpyIiama Jielle U ofipaciux, kKako ce To panuje ucrunano (Theofilou, 2013).

3aroBOpHUIM KOjH y IIEHTap HMCTPAKUBamka CTaBJhajy JeTe Kao IIaBHOT HCTpPaKMBada
HCTUYY Ja OBe uMmbeHulle Hucy omnpapaane (Connor et al., 2008; Eiser, 1997; Verduyckt et al.,
2011). OHu cMmaTpajy Aa MPOKCH HM3BELITaBambe MOXKE OWTH MPHUCTPACHO MpeMa CTaBOBHUMA
UCIHUTAHUKA U MOXKe OUTH MTPOoOIeMaTUYHO, TOCEOHO Ka/la CTaBKE OJJpaXkaBajy yHYTpalllibha CTamba,
Kao IITO Cy MUCJIH, EMOIIH]€ U UCKYCTBAa KOja CE jaBJhajy HE3aBUCHO O] po/iuTeIba/cTaparesba. Huje
n3HeHalhyjyhe na cy uctpaxuBama y 0BOj 00JIaCTH MOKa3aia Jia POAUTEbH U Jella YeCTO HUCY
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JIOBOJBHO CarllaCHH y TIODIEAY yTHIaja mopeMehaja miaca ¥ roBopa Ha pa3jiMuUTE JOMEHE
kBasuTeTa )kuBota aerera (Connor et al., 2008; Verduyckt et al., 2011). IIpema Tome, Tpakeme 01
JeTeTa Koje nMa nopemehaje raca u roBopa Jia 1a OroBOpe Ha MUTamka Koja OIpakaBajy HEeroBe
MUCIU ¥ ocehama je HajuCIIPaBHUjU HA4YMH JOJIacKa A0 PeJIeBaHTHUX MoaaTaka. Jlena xoja umajy
6 ¥ BHIIIC TOMHA CY CBeCHA CBOT nopemehaja raca u JOBOJBHO Cy TOBOPHO-jE3WYKH Pa3BUjeHA J1a
TOBOpE O CBOJUM KMBOTHMM HCKYCTBMMa y Be3u ca riiacoM u rosopom yommre (Connor et al.,
2008; Verduyckt et al., 2011). IIpema Tome, ynmorpeda MpOKCH U3BELITABaba POAUTEIha/CTaparesba
3a iely ctapujy o 6 TonrMHa HUje olpaBiaHa y oBoj obiactu. Kako HaBoie bpeHcku v capaHum
(Branski et al., 2010), ,,mipokCHM H3BEIITaBamkE€ MOJICTHYE CTBapame YCIOBA MAaHMITYJIAIH]E
pesynraTuMa IpoleHe YMMe Ce KpIle OCHOBHH NPHHIMIM pa3Boja MHCTpyMeHata.” Ha ocHOBY
CBera oBora jacHa je morpeba 3a pa3BojeM HMHCTPYMEHTAaIHje Koja he y KWKy WHTEepEeCOBamba
CTaBUTHU JIeT€ KA0 IVIABHOT MCIUTAHHWKA. TPEHYTHO AOCTYIHU WHCTPYMEHTH HaMEHEHHU [e4j0j
MOITYJIAINjH, KOJH 3aroBapajy OBaKBaB MPUCTYI Y paiy, TBPIE Ja Cy OBaKO JIOOHMjCHU IOIAIH
MOy37[aHMju ¥ BauIHUjK 3a aHam3y (Boseley et al., 2006; Branski et al., 2010; Hartnick, 2002;
Zur et al., 2007).

Jlocanamime CTyIje 0 KBAJTUTETY )KUBOTA JIeTle ca mopemehajuma riraca u roBopa okasyjy
Jla Jiena U ojpaciiu ca mnopeMehajuma riaca M roBopa MMajy TMOTEIIKOhA y MCHXOCOIUjaTHOM
dynkumonucamwy (Dockrell et al., 2014; Feeney et al., 2012). AMepudko yapyXeme 3a TOBOP U
ciyx (ACXA) cMmatpa fa je jemaH of 3ajaraka Joromena moOoJblIamke KBaJMTETa >KUBOTA
MOjeIMHIIA CMamkemheM (YHKIMOHATHUX M CTPYKTYpPHUX JAe(UIUTa KOjU OTrpaHUYaBajy
KOMYHHKAIMjy TPUINKOM CBAaKOJHEBHHMX aKTUBHOCTH (American Speech Language Hearing
Association, 2007).

[Topemehaju rmaca u roBopa MpeACTaBibajy O030M/bAaH E€MULMOHAIHU XEHAMKEN, jep
nojeauHaI rmocraje ocyjehen y moxkymajuMa aa uckaxe cBoje Muciu u ocehama (Petrovi¢-Lazic,
2021). YKOIMKO Cy HeraTHBHH jaorahaju U3pa3uTo CHaXKHU, OHH MOTY TIPUBPEMEHO WM TPajHO
HapyUIUTH KBIUTET >kuBOTa ocode (Lucas, 2007).

JlujarHo3a KOMYHUKaTHUBHOI nopeMehaja moapasymeBa Tepamnujy HE caMoO INpHUMapHe
WHBAIMIHOCTH, Beh W TICHXOJOMIKOT CTama KOje Ce OJpakaBa Ha KBAJIUTET XHBOTA 0CO0E
(Coalson et al., 2016). Kao pe3ynraT Tora KJIMHHYapud KOPHCTE IIHUPOK CIEKTAap 3Hama 3a
mo00JbINIaKkE JKUBOTHOT CaHap/aa U 0aroctama aeKTUBHOT 110Jba Jiele ca mopeMmehajuma riiaca
u roBopa (Yaruss et al., 2012).

Orpannueme y (U3MUKOM U NICUXOCOLMjaTHOM (PYHKLIHMOHKCAa®kYy ocole mnoraha He camo
oco0y ca oapehenuMm cramem Beh u cBe unaHoBe meHe mopoauile (Warner-Czyz et al., 2011).
[Topoauiia uma KJbY4HY YJIOTY Y pa3Bojy U yHarpehemy KBaquTeTa KUBOTA JI€TeTa, Kpo3 Opury
KOjy Tpy’ka MpH CBaKOJHEBHUM akTHBHOCTHMA. [Topoauia je mpBu APYIITBEHU HYKJIEYC y KOjH
nete u3rpalyyje u jaya cBoje emonnonainHe Bese (Oliveira et al., 2004). [Toponuna npyxa pusnuxy,
MICUXOJIOLIKY, EMOIIMOHATHY U (PMHAHCH]CKY MOAPIIKY CBOjOj JELH, Ka0 U MOJAPILIKY Y U3TPAIHH
KapakTepa Koju he yTUIlaTH Ha J1aJbe BeroBe ofHOCe Y )KUBOTY. O0e30ehnBame KBaIuTeTa JKUBOTA
JIe11e je OATOBOPHOCT POIMTEIhA, KOJH CBOjO] JIELH /1ajy Jby0aB, OpUTY U HyJe MOBOJbAH MPOCTOP
3a yueme, nokpehyhu mosutuBan npoiec Xymanor passoja (Motta & Luz, 2003). Ctora je BaxxHO
LEHUTHU AMjay u3Mel)y nmopoauie u aerera ca nopemehajem riaca u ropopa, iMxoBe MeljycobHe
OJIHOCE ca JAPYTrMMa, Kao M €KOJIOIIKH U KYJATYpHH KOHTEKCT y KoMe ce oHU Haiase (Silva et al.,
2014).

Jlocananima HCTpaXHBamba Koja Cy aHAIM3Hpalia KBATUTET )KUBOTA KOJT JIEIe Ca TOBOPHUM
CMeTHaMa, y3pacta o 2 1o 18 roauHa, AOCIEAHO MpoHala3e HeraTuBHE yTulaje nmopemehaja
roBOpa Ha JPYIITBEHO (PYHKIMOHUCAKE JICIE y PA3TUIATUM cuTyarnmjama. [IperienoMm panujux
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crynuja @unu u capaguunu (Feeney et al.,, 2012) uctuuy na Hamasu JnocajallllbUX CTyIdja
MoKasyjy Ja Jnena ca mopemehajuma TroBopa 300T HEIOBOJFHO Pa3yMJBHBOT TOBOpPa HMMAjy
MOTEIIKONe y CTHIaky HOBUX NpHjaTesbCTaBa. Pesynrare oBe mperjeaHe CTyauje NMoTBphyje
uctpaxkuBame Xybept-/[ubona u capagauka (Hubert-Dibon et al., 2016) xoju cy nmpumeHOM
HRQOL TecTta 3a mpolieHy KBaJIMTETa >XMBOTA IOBE3aHOI ca 3/ApaBibeM, Bep3uje 27 (€HIIL.
KIDSCREEN-27), pouumd a0 Haja3a Ja HEe3aJ0BOJACTBO 300T ToOTemkoha y ckiamnamy
MIPHjaTesbCTBA JOBOJIH JIO I10jaBe aHKCHO3HOCTH U JICTIPECH]je KOJI OBE JIeIIe.

HcrpakuBama Cy Mmokasaja Ja ce Mepleniuja JIele 0 ’BUXOBUM mopeMehajuma 1iaca u
roBOpa pasjMKyje y OIHOCY Ha y3pacT. Mnaha nmena cy npBeHCTBEHO (oKycHpaHa Ha (HU3HYKE
Bapujabne, JOK aoJIECIEHTH IOKa3yjy H3pa3uTy 3a0pUHYTOCT 300T €MOIIMOHAITHOT CTamba
(Connor et al., 2008).

MHora ucTpakuBama UCTHUY Jia jé CBeCT 0 mopeMehajuMa roBopa u KBaJUTETY KUBOTA
KOJI JIelle y MO3UTHBHO] KOpENalijH ca TICUXOCOIHjaTHUM JUCHYHKIMjaMa M IICUXOCOMATCKHM
peaknyjaMa mojeauHIa TokoM oapacrama (Prelock et al., 2008). Mwmajyhu oBe Hanase y Buuy,
Apxuna u capagaunu (Arkkila et al., 2009; Arkkila et al., 2009) cy HacTojanu ga y cBojuMm
UCTpaXMBabUMa Harpase rnopehema o KaTuTeTy KUBOTA aJ0JIeclieHara ca mopemMehajuma ropopa
U je3uKa M ajosieciieHara 6e3 nopemehaja roopa u jesuka. OHu cy cnposenu ase cryauje. O6e
cTyauje Omiie cy o CBOM KapakTepy KBaHTUTaTuBHE. [IpBa cTynuja cipoBeieHa je Ha Y30pKy o1
537 wucnuranuka (302 wucnuTaHuka ca mnopeMehajumMa TOBOpPHO-je3WYKOr pa3Boja u 235
HCIIUTaHUKA KOHTPOJIHE IpyIie KOju HUCY UMau iopemehaje roBopa u jesuka) y3pacta o 12 o
16 roguna. Y oBoj cryauju xopuiheH je 16D Questionnaire completed by adolescents test, Tect
MPOIICHE KOjUM C€ IMPOLEHY]y Pa3IMuUTH aCIeKTH (YHKIMOHHUCAma afoiecueHara. Pesynratu
OBE CTyIHje IMOKa3zyjy Ja je CKOp IICHXOCOIMjaIHOT (YHKIMOHHCAma ajojieclieHaTa ca
nopemMehajuma roBopa u je3nka Ouo HIKH y opehemy ca agoieciieHTuMa 6e3 mopeMehaja rosopa
U je3uka. Y Apyroj cTyAuju Ha Y30pKy oa 543 ucnutanuka (299 ucnuraHuka ca nmopemehajuma
TOBOPHO-J€3UYKOT pa3Boja U 244 KOHTpOJIHE TpyIie UCIUTaHKKa Oe3 mopemehaja roBopa u jesuka)
y3pacta ox 8 1o 11 ronuna npumemeH je /7D Questionnaire completed by children test, Tect
npoueHe. Y 0BOj CTYAUjU Cy MOTBphEeHU pe3ysTaTH NPETXOJHE CTyluje. AHAIU30M pe3yiTara
OBHX CTyaHja yBHla ce a afonecieHTu ca nopemehajuma roBOpHO-je3UUKOT pa3Boja UMajy BHIIE
MICUXOCOMATCKHUX IpobisieMa y nopehemy ca ajgojieciieHTHMa Koju HeMajy nopemehaje rosopa u
jesuka. Pesynratu oBuX cTyaMja mOTBplyjy Hanase paHUjUX CTyAHja KOje UCTUUY JIa je CBECT O
nopemehajumMa TOBOpa ¥ KBAIMTETY JKMBOTa KOJA Jelle y TO3WTHBHOj KOpeNanuju ca
MICUXOCOLHjalTUM JUC(YHKIMjaMa ¥ ICUXOCOMATCKUM peaklidjama MojeIMHIIa TOKOM O/IpacTama.

VY jemHOM CHCTeMAaTCKOM Tperjiely MCTpaXKHBama KOjU pa3Marpa MpOLEeHY KBaJUTETa
’KHMBOTA JIelle ca TOBOPHHUM H/WJIM je3MUKUM notenikohama, y3pacta og 3 no 18 roaune, 'omepcan
n capanauiy (Gomersall et al.,, 2015) ucTtudy kao HeZOCTAaTaK JOCATANIBUX HCTPAXKUBAKHA
HeMmoryhHocT nopehema TpeHYyTHHX pe3yiTara ca pe3yJTaTuMa MpoleHe KBaJUTeTa KHUBOTa U3
paHUjUX CTyAHja y OBOj MOMyJIallnoHO]j rpynu. HanMe oBu ayTopu HCTUYY J1a 1IN Y JIOTONIEICKOM
U3BEUITAjy HENOCTajy Pe3yJTaTH MpPOIEHE KBaJUTeTa >KUBOTA, IPU 4YeMy OHM HaBOJAE Ja Ou
MpoIleHa KBAIUTETA )XHUBOTA Tpebasa a ce CIpOBOIN Y KOPaKy ca €BayallljoM TOBOPHO-]€3UUKOT
craryca.

Nwmajyhu y Buay na je mepriemniuja riaca 3a Jeiy arncTpakTHH]ja O] Meplerinje roBopa
(Bolfan-Stosic et al., 2003) 1o gaHac HHje CIIPOBEIECHO HCTPAKHUBAKE KOje ce 0aBH MPOIICHOM
KBaJIMTETA )KUBOTA KOJ Jierie ca mopemehajuma riaca. Takohe Mamu je Opoj UCTpaKUBamka Koja ce
0aBe camo MpOILIEHOM KBaJHMTETa KMUBOTA Jiele ca nopemehajuma rosopa. Behunna nocapammux
UCTPaXMBamka 3a y30paK HCIHTAaHWKA Y MPOICHW KBAJUTETa KMBOTA KOJ JIEIE MMa Jely ca
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TOBOPHO-j€3WYKUM TIopeMehajuma. Y CKIIagy ca THUM, JI0Caallba ca3Hamba O KBAJUTETY KUBOTA
neue ca nmopeMehajumMa riaca ¥ TOBopa y CBETYy, MOTY Jla HaM ITOMOTHY CaMO Ha KOHIENTYaJIHOM
HUBOY, Kao TOJIa3HU OKBHP, jep OOJHK MOJPIIKE MOpa OMTH MPUMEHJbUB HA CHTYallMjH y HAIIOj
CpeAMHHU.

[Ipernenom nomahe muteparype, yBuha ce a cy ce qocaiaiimba UCTPaKHBama KOJ Hac
¢oxycupana Ha IPOIEHY KBAIUTETA XKUBOTA OJPACIINX, 3aHeMapyjyhu KBaJUTET KUBOTA JICIE Ca
nopemehajuma riaca u roBopa. Ha Hammm mpocropuma Takohe HHje MPOICHEHO TOCTOjambe
PU3HYHUX CUTYallMja 310ymnoTpede riaca, mporeHa CliocCOOHOCTH TEPIEHITNje BIACTUTHX U TyhUX
KapaKTepUCTHKA Tjaca (BHCHHE, jaunHe W 0o0je Tiiaca) M MpOIICHA BOKAJHOI IMOHAIIamka JIEIIe.
AHanu3oM JocaallibuX HCTPaKWBamkba yBHUHAMO Jla 10 caja HHUje aHAIM3MpaHa KOopenaluja
n3Mely Tumna nopemehaja ropopa u cTerneHa KBaJIuTeTa )KUBoTa Ko aete. OBy HegocTanu qomahe
JTUTepaType CTBapajy KOH(Y3Ujy W BOJE O HEAOCICIHOCTH M HECENIEKTUBHOCTH y JOHOIICHY
oJuTyKa Tpu u300py OnaroBpemene moapiike. [loapiika nere ca mopemehajuma rizaca u roBopa y
cBakoj (a3 HUXOBOT pa3Boja W ColUjaHU3anMje Tpeda OuTH (QyHKIMOHATHO 3acHOBaHA. OHa
Tpeba ga Oyne y ckiagy ca 0cOOEHUM Pa3BOJHO-CTPATEIIKUM KpeTambuMa y 00J1acTH 00pa3oBHE U
COIIMjaJTHE 3aIITHTE, KA0 U 3aXTEBHMa CBAKOJHEBHE IMPAKCe y MIKOJaMa, a U3HaJ[ CBera norpedama
nereta ca mopemehajumMa riaca u roBopa.
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II UCTPA’KUBAYKU JEO
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1. MIPEJMET, INJb, 3AJAIIA U XUITIOTE3E HCTPAKUBAIbA

1.1. IlpeameT ncTpakuBama

Jlena ca mopemehajuma riraca ¥ roBopa 3axTeBajy mocebHe oOnHMKe Opure W 3almTHTE Ha
BUXOBOM IIyTY OJpacTama, pa3Boja, COIMjaIn3allije U COLMjaHOT YKJbydnBama. Ha myTy ka
LIEJIOBUTO] U YCIICUIHO]j 3aIITUTH OBE JICIIe, IPBU KOPAK MPEICTaBIba a/IeKBaTHA MPOIICHA IbUXOBUX
notpeba, U3 Koje Tpeda 1a Cciaeau MIAHUPAE MOAPIIKE.

Jlena ca mopemehajuma ritaca u roBopa Cy BeoMa OCETJhbHBA Ha OJTHOC IPYTUX IIPeMa lbHUMa,
MOceOHO OHMX J0 KOJUX UM j€ CTAJIO M OHUX OJ1 KOJUX 3aBHCE. Y UCKYCTBY JeTeTa ca mopemehajem
rjaca W ropopa OpojHa Cy HempujaTHa MCKycTBa. [lomcmex Bpuimaka 300T HBHXOBOT IJiaca U
rOBOpa, CaXKaJbeHhe OAPACIHNX, UTHOPHCAE M MMHTHUDPAIE HHXOBOT IOBOpA CaMo Cy HEKa O]
HENPHjaTHUX MCKyCTaBa KOje OBY IOMyJalujy 4nHe ByiaHepaOwiHoMm. Jla i he mere pa3Butu
nenpecujy win he mcmosbUTH MaHM(ECTHO arpacHMBHO MOHAIAKE 3aBHCH OJl OHHX KOjH Cy
Hajuemthe y KoHTakTy ca mHM. CTora je NpaBOBPEMEHO IIPENO3HABAE OJCTYIAma Y
MICHXOCOIMjaJTHOM IOHAIIakby U CHTYallfja y KOjuMa JIeTe 310yNnoTpedsbaBa Ii1ac HeoMmXo/IHO.

Peaxnuja Ha pa3Bojuu nopemehaj riaca u roBopa Koj JeTeTa U leroBe OKoJImHe Kpehe ce
y PacIioHy o]l JOXKHBJbaBamba TEIIKohe riiaca 1 ToBopa Kao Tpareauje 10 ’beHOT urHopucama. OBe
KPajHOCTH TIPEJCTABIbA]y HEIIOBOJFHY OKOJHOCT 32 Pa3Boj JeTeTa. Y MPBOM CIIydajy €MOIHje CY
TOJIMKO U3paXKECHE Ja IETE U OHU KOjH O lheMy OpHHY HEMajy €HEeprujy 3a KOHCTPYKTHUBAH IIPUCTYI
y O4yBamy OHOTa IITO j€ MPEOCTalo, IOK y APYrOM CIy4ajy UTHOPHCAHmE CPEeIUHE TOBOIH JI0
HeTpeay3uMama OMI0 KaKBUX Mepa Koje O IMOJCTakie pas3Boj aerera. Hucy petku pomuresbu
KOju Bepyjy Aa he urHopucamem nopemehaja riaca u roBopa Hajoosbe momohu aerety. Y Tom
CJIy4ajy MOCTOjU OMACHOCT Jla PEIaTUBHO OJyiare Temkohe MOCTaHy Tako TEIIKE Ja UX je KacHUje
BEOMa TEIIKO KOPUT'OBATH.

Cecrt z1eTera 0 CONCTBEHOM TJIACOBHOM CTaTyCy M HISHTUHUKANUjHU y30yhema npuimkom
370ynoTpede CONCTBEHOT I1aca HEJAOBOJBHO je MpoydyaBaHa. EMommje MOTy POMEHHUTH JIETETOB
TeMOp, TiacHohy ¥ BHCHHY IJlaca y MOTyhuM CTpecHHMM cHTyalyjama Kao INTO je
TC(HYHKIIMOHATHO MTOPOIMYHO OKPYKEHE, BPIIHAUYKO HACUIBE Y MIKOIH WiH urpanmumry. Crora
Ce YMHHU BaXHUM IPATUTH JIeYje TIIaCOBHE HABUKE M HAYYUTH X KAKO JIa PEMO3Hajy CUTYyallHje
y KOJUMa 3JI0ynoTpedshaBajy CBOj TJiac.

VY ckagy ca HaBeJIGHUM YHMIbGHHIIAMa, Ha HalleM NoApydjy ce Hamehe morpeba 3a
MPOIICHOM KBAJIMTETa KMBOTA KOJ Jele ca nopemehajem riaca u roBopa, Ha OCHOBY Koje Ou ce
YTBpAMIIA CIIOCOOHOCT MepleNniiyje TIacOBHOI U TOBOpHOI mopemehaja Kox Jele, ydecTanocT
PU3MYHUX CHUTyaluja 3a 31oynorpeOy Triaca u yTuuaj mnopemehaja ¢oHauujckux W
apTUKYJIAIH]CKIX CIIOCOOHOCTH Ha FbUXOB KBAJMTET KUBOTA.

TecToBM 3a IpolIeHy KBaJUTETa )KHUBOTA KO Je1ie oMoryhaBajy nporeHy moHalama JIere
Ha pa3IMYUTHM HUBOMMa (YHKIMOHWCamka, KpO3 TPUKa3 HHICKCA KBAJUTETa IKHBOTA.
Peanu3anuja TakBOT MCTpaKMBamka Ha HAIlEM IMOJAPYYjy, Ha JIe4jeM Y30pKy, MpeacTaBibaia Ou
MOY3/1aH MOKa3aTeJb KBATUTETA )KUBOTA KOJ JIETle MPEIIKOICKOT U MIKOJICKOT y3pacrta. Ca npyre
CTpaHe WH/IEKC (PU3NYKOT, COLMjATHOT ¥ EMOIIMOHAIHOT JOMEHA KBAJIUTETA )KUBOTa OMOTyhuo ou
YBUJI Y TICHXOCOIHjaTHO (PYHKIIMOHUCAEKE KOJI Jiere ca opeMehajeM riraca v roBopa Ha HAIIHM
npoctopuMa. Takole, ONCeKHO UCTPaKMBaAE MOCTOjaba PU3NYHUX CUTYyallMja 3a 3JI0yHnoTpedy
rjlaca U COCOOHOCTH MepIieniije KapaKTepuCTHKa Tjlaca U TOBOpa CPIICKOT je3uka, omoryhuia
0u feTasbaH yBUJ y TOKOBE Pa3Boja II1aCOBHUX M TOBOPHUX CIIOCOOHOCTH.
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[Mocnenmsux roauHa je HWHTEPECOBAKE 3a KBAIMTET JKMBOTA JIENE W OJPACIHX ca
nopemMehajuma riraca ¥ TOBOpa 3Ha4ajHO IMOPACIIO, ajTk CE U MOPE]] TOra MaJio 3Ha O HAYMHUMA Ha
KOje ce Jnena W ojapaciu ca nopeMmehajuma rjaca W roBopa CyodaBajy ca IOTEHIIHjaTHO
HEMOBOJHHUM UCKyCTBUMA. CTOTra je BaXKHO pa3yMeTH MPOKUBJbEHA HCKYCTBA JIelle, TO3UTHBHA U
HETraTUBHA, y Pa3JINYMTUM KOHTEKCTHMA, KaKo OU ce OJaroBpeMEHHM WHTEPBEHIIMjaMa CIIPEUnIIe
HEraTWBHE TOCJICIUIIe HAa KBAJIUTET JKUBOTA y ojpaciioM no00y. M3 tora mpousunasu cBe Beha
notpeba 3a XOJIMCTHYKUAM MPHUCTYIIOM y Pajly ca JIEIOM H oJpaciuMa ca rnopemehajuma riaca u
roBopa Koju Ou mojpa3syMeBao MyJITHIUCIUIUIMHAPHY MPUCTYN Yy paay. MylTHIUCIHUILTHHAPHA
capanma obe3benuna Ou 3a70BOJbaBajyhn KBaquTET XKMBOTAa 0OCo0€ Yy CBHUM JOMEHHUMA U
JonpuHena 6u epuKkacHOM H300py Teparnuje Kao Jejia CTpaTeryje HHTEPBEHIIM]e JIOTOTea.

Ha xpajy, umajyhu y Buay ummeHHUIly Ja Jena ca nopemehajuma rimaca u roropa
JOKUBJbABA]y CTUTMATH3AIU]y Y APYIITBY 300T CBOT rj1aca ¥ roOBOpa, MpoIieHa KBAIUTETA )KUBOTA
KOJ OBe jelne Ou omoryhmia cariieiaBame KapaKTEPHUCTUKA HHUXOBOT TICHXOCOIIM]jaTHOT
(yHKIIMOHHCAa U TIpeJyIarama Mepa KojiuMa OU ce 0JIAKIIAo MPOIIeC lUXOBE PECOIUjaIH3aIIH]e,
IITO JI0 CaJia HUje PeaM30BaHO HA HAIllEM MOAPYY]Y.

1.2. lu/beBH HCTPAKUBaAHA

Ha ocHoBy npeamMera uctpaxuBama J1epUHUCaHNU Cy U ciieehy HubeBU:

1. YTBpauTH aKycTHYKe U TMEpUENTHBHE KapaKTEPUCTUKE Tjaca Ha Y30pKy Jele
IPEIIKOJICKOT U IIKOJICKOT y3pacTa (KOHTPOJIHA IpyIia UCIIUTAaHUKA).

2. VTBpIUTH KapaKTEPUCTHKE apTUKYJIALMOHUX CIOCOOHOCTH M (IIyeHTHOCTH roBOpa Ha
Y30pKYy Jelle IPEIIIKOICKOT U IKOJICKOT y3pacTa (KOHTPOJIHA IpyTa UCIIUTAaHUKA).

3. Hcnuraty akycTHUKE U IepLenTyaTHe KapaKTepHCTHKE Tiaca Ko Iele ca mopemehajuma
riaca (eKCriepuMeHTaIHa IpyIia HCIIUTaHUKA).

4. HcnuTaTy aKyCTHYKE U MEPIETITyaTHe KapaKTepUCTUKE TiIaca Ko Iele ca mopemehajuma
roBopa (eKcreprMeHTaIHa rpyrna HCIIUTaHUKA).

5. YTBpOUTH KBaIMTET XMBOTA KOJ Jere ca nopemehajuMa riaca W roBopa MPUMEHOM
Hnoexca 3a mepere 2nacoenoe owmehersa koo deye (Paediatric voice handicap index -
pVHI) y ogHoCcy Ha ucnutaHuke KOHTPOJIHE TPYTIE.

6. YnopenuTH KBaJUTET >KMBaTa Jele ca mnopeMmehajuMa riaca, Jele ca pPa3BOJHUM
apTUKyJallMoOHUM T1opeMehajuma y TOBOpY M Jelle ca pa3BOjHUM mopeMehajuma
¢byeHTHOCTH TPUMEHOM HMHoekca 3a meperve enacosnoz ouwmehersa koo oeye (Paediatric
voice handicap index - pVHI).

7. YTBpIUTH CIOCOOHOCT MepLENIMje BIACTUTUX U TyHUX KapakTepUCTHKA riaca (BUCHHY,
jaunHy ® 00jy TJiaca) Koj Jere ca nopemehajuma riaca u roBopa IpUMEHOM Ynumuuka
soxannoe uoenmumema (Vocal Identity Questionnaire - VIQ) y ogHOCY Ha UCTTUTaHHUKE
KOHTPOJITHE TpyTIE.

8. VTBpauTH TMOCTOjalkbe PHU3MYHUX CHUTyaldja 3a 3J0ynoTpedy riaca KoJ Jeue ca
nopemehajuma 1i1aca u roBopa mpuMeHOM Ynumuuxa eoxannoe udenmumema (Vocal
Identity Questionnaire - VIQ) y oHOCY Ha HCTIUTaHUKE KOHTPOJIHE TPyTIE.

9. VYTBpAuTH BOKAJIHM MOJIEN TOHAIIama KO Jene ca mopemehajuma riiaca m roBopa
npuMeHoM Ynumuuxa eoxannoz uoenmumema (Vocal Identity Questionnaire - VIQ) y
OJTHOCY Ha MCIIMTAaHUKE KOHTPOJHE TPyTIE.
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10. YTBpauTH ciocoOHOCT Mperno3HaBama J00por | JIOIIET TJiaca KoJ Aele ca mopeMmehajuma

rijlaca ¥ ToBOpa NpPHUMEHOM Ynumnuxa e6okannoe udenmumema (Vocal Identity
Questionnaire - VIQ) y ogHOCY Ha HICTUTAaHUKE KOHTPOJIHE TPYIIE.

1.3. 3agauu ucrpaxknBama

VY muspy peanuzalivje HUbeBa HCTpakuBama popMyIucanu cy cieaehu 3agamy ncTpaxkupama:

1.

[Ipukymbambe mojaraka o JeMorpadckuM KapakTepUCTUKaMa KOHTPOJHE TpyIlie
ucrnutanuka (Moj, y3pacTt, CTeneH oOpa3oBama poOAWTEha) W HCHUTAHUKA
eKCIliepUMeHTalHe rpyne (moj, Yy3pacT, CTemneH oOpa3oBama pPOAMUTEIbA, THUI
TJIACOBHOT/TOBOPHOT mopemehaja v Ty>KWHE Tpajama JIOTOIECKOT TPETMaHa).

YTBpAUTH Ja 1M TOCTOje OJCTYIama aKyCTHYKHUX M MEepUEnTyaTHUX KapaKTepUCTHKA
rjaca Ha Y30pKy Jele MpeaIIKOJICKOT W HIKOJCKOT y3pacta (KOHTpOJHA rpymna
UCIIUTaHNKA) MMPUMEHOM O0jeKTHBHE aHanuse riaca (Komnjymepcke nabopamopuje 3a
ananuzy enaca «KayElemetrics») n cy0jekruHe ananmse riaca (I PEAC ckarne).
YTBpAUTH Jla U MOCTOj€ OACTyNama y apTUKYJIAIIMOHO] CIOCOOHOCTH U (PIIyEHTHOCTH
roBOpa Ha Y30pKy Jele NpPEAIIKOJICKOT W IIKOJCKOT Yy3pacta (KOHTpOJIHA Tpyma
UCIIUTAaHUKA) TPUMEHOM [ 7obannoe  apmukylayuoHoe mecma 3a  TPOLEHY
aApTUKYJIAIMOHUX CIIOCOOHOCTH U Stuttering Severity Instrument SSI-4 “Glyndon Riley”
TECTa 3a MPOIEeHY (PIIyEHTHOCTH IrOBOPA.

YTBpAUTHU CTENEH OJICTYNamkha aKyCTUYKUX U MEePUENTyaTHINX KapaKTePUCTHKA IJ1aca KO
neune ca mopemehajuma riaca mpuMeHOM OOjeKTHBHE aHanmse riaca (Kowumnjymepcke
nabopamopuje 3a ananusy enaca «KayElemetrics») n cybjextuBHe ananuse rinaca (I PBAC
ckane).

VYTIBpAUTH Ja JM TMOCTOJU CTENEeH OJCTyNama aKyCTUYKUX W MepLenTyaTHux
KapaKTEepHUCTHKA riaca Ko Jietie ca mopemehajuma roBopa npuMeHoOM 00jeKTHBHE aHATN3e
rnaca (Komnjymepcke nabopamopuje 3a ananusy enaca «KayElemetrics») u cy0jeKTUBHE
ananuse riaca (I 'PHAC ckane).

ITporieHUTH KBaUTET )KUBOTA Jielie ca mopemehajuma riaca 1 roBopa npuMeHoM Hroexca
3a mepeme 2nacoenoz owmehera koo deye (Paediatric voice handicap index - pVHI) y
OJTHOCY Ha MCIIUTAaHUKE KOHTPOJIHE IpyTIE.

VYrhopenutu KBaJIUTET >KMBaTa Jene ca nopemehajuma rimaca, nene ca pa3BOjHUM
apTUKyJTallMOHUM TopeMehajumMa y TOBOpY M Jele ca pa3BojHUM mnopemehajuma
(bayeHTHOCTU IPUMEHOM MHOexca 3a meperve enacosnoe ouwmehersa koo deye (Paediatric
voice handicap index - pVHI).

[IpouieHnTH crocoOHOCT NEpLENIje BIACTUTUX U TYHUX KapaKTepUCTHKA ri1aca (BUCHHY,
jaunHy u 00jy riaca) Kox zeue ca nopemehajuma rimaca ¥ roBopa NpuMEHOM Ynummuuka
sokannoz uoenmumema (Vocal Identity Questionnaire - VIQ) y ogHOCY Ha UCIIUTaHHUKE
KOHTPOJIHE IpyTIE.

[IporieHnTH TOCTOjabe PHU3WYHUX CHTyaldja 3a 3J0ymoTpedy Tilaca KOI Jere ca
nopemehajuma riaca U roBopa mpuUMeHOM Ynumuuxa eoxannoz uoenmumema (Vocal
Identity Questionnaire - VIQ) y ogHOCY Ha UCTTUTAHUKE KOHTPOJIHE TPYTIE.
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10.

11.

12.

[IporiernT! BOKaJHM MOJEJ TMOHAIIaWka KOJ Jere ca mopeMmehajuMa riaca W roBopa
npuMeHoM Ynumnuxa gokannoz uoenmumema (Vocal Identity Questionnaire - VIQ) y
OJTHOCY Ha MCIIMTAHUKE KOHTPOJIHE IPyTIC.

[TporieHnuTH CIOCOOHOCT Pa3IMKOBama JOOPOT U JIOMIET TJiaca KoJ jaete ca mopemehajuma
raca ¥ TOBOpa MNPUMEHOM Ynumnuka e6okannoe udenmumema (Vocal Identity
Questionnaire - VIQ) y onHocy Ha CTIUTaHUKE KOHTPOJIHE TPYIIE.

[Ipemnoxutn Mepe KojumMa OM Cc€ OJaKIiao MpOoIEC pecolrjaau3aiuje Aere ca
nopemMehajuma riiaca ¥ roBopa, a CaMHM TUM H 1000JbIIa0 KBamuTeT HUXOBOT RKUBOTA,
SIIMMUHHKCAJIC CUTYAIlH]je 3JI0ynoTpede riiaca u mo0oJbIIale MepuenTHBHE CIOCOOHOCTH.

1.4. Xunore3e ucTpakKuBama

W3 nocraBpeHUX LIUIbEBA MPOU3ULLIE Cy cieliehe xunorese:

1.

2.

10.

11

12.

Jlena ca mopemehajuma riaca U roBOpa MMajy 3Ha4ajHO HUKE pPe3ysTaTe Ha HHCTPYMEHTY
3a MEpeH-E¢ KBAJTUTETA KUBOTA Yy OJJHOCY Ha MCIIUTAHUKE KOHTPOJIHE TPYTIE.

Jlema ca pa3BojuuM mopemehajuma (hIyeHTHOCTH MMajy 3HA4YajHO HIDKE pe3yJiTaTe Ha
MHCTPYMEHTY 32 MEpEH-E KBAIUTETA )KUBOTA Yy OJHOCY Ha Jiely ca nopemehajuma riaca u
JIe1ly ca pa3BOjHUM apTHKYJIAMOHUM TIopeMmehajuMa y ToBopY.

Jlena ca mopemehajuma riaca W roBopa MMajy JIOLIW]y COLMjaTHy ymoTpeOy riaca y
OJTHOCY Ha MCIIMTAHUKE KOHTPOJIHE IPyTIE.

Jlena ca nopemehajuma riiaca u roBopa J0>KMBJbaBajy €eMOTHBHE HEIIPUjaTHOCTH y BE3U ca
TOBOPOM Yy OJIHOCY Ha UCIIUTAHUKE KOHTPOJIHE TPYIIE.

Jlenia ca mopemehajuma ritaca u roBopa uMajy Jomujy GyHKIMOHATHY yIoTpeOy riaca y
OJTHOCY Ha MCIIMTAHUKE KOHTPOJIHE TPyTIE.

Jlena ca nopemehajuma riaca ¥ roBopa uMajy JIOIIHje TJIacOBHE HaBUKe y Kyhu y oJjHOCY
Ha MCITUTAaHUKE KOHTPOJIHE TPyTIE.

Jlena ca nopemehajima riaca v roBopa UMajy JIOIIHj€ IJIaCOBHE HABUKE y KON Y OJTHOCY
Ha MCITUTAaHUKE KOHTPOJIHE TPyTIE.

Jlena ca mopemehajuMa riaca ¥ roBopa uMajy JOIIMje INIACOBHE HAaBUKE HA UTPATHUIUTY Y
OJTHOCY Ha MCIIMTAHUKE KOHTPOJIHE TPyTIE.

Jlena ca mopemehajuma riaca 1 roBopa MMajy JOIINjy CHOCOOHOCT MEPLETIH]je BIaCTUTUX
U Tyhux KapakTepHucTHKa Ijaca (BUCHHE, jaulHe U 00je riaca) y 0HOCY Ha MCIUTaHUKE
KOHTPOJIHE IpyTIE.

Jena ca nopemehajuma riaca u ToBopa UMajy HeaJeKBaTHU BOKAJTHU MOJIEI MTOHAIIAmha Y
OJTHOCY Ha MCIIUTAaHUKE KOHTPOJIHE IpyTIe.

. lena ca mopemehajuma ri1aca ¥ TOBOpa MMajy JIOIIN]Yy CIIOCOOHOCT pa3IMKoBama J00por

U JIOILIET TJIaca y OJIHOCY Ha UCTIMTAHUKE KOHTPOJIHE TpyIIe.

Bapujabne xao mTO Cy TmOJ, Yy3pacT, CTENeH o0O0pa3oBama pPOAUTEIhA, THII
IJIaCOBHOT/TOBOPHOI mopeMehaja U AyXHHa Tpajama JOTONENCKOr TpeTMaHa yTUYYy Ha
NepLeNnIyjy KBaIUTeTa )KUBOTa KOJ Jlele ca mopemehajuma riaca u roBopa.
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2. METOJOJIOI'NJA UCTPA’KUBAIbA

2.1. Y30pak ucTpa:kuBama

VY ucTpaxkuBamy je€ ydyecTBOBaJlO 225 xaere. Y30pak HUCTpakKMBama je MOJIeJbeH Ha JIBa
noay3opka. [IpBu moy30pak YMHUIN CY POJUTEIBH JIelle TUITMYHOT Pa3BOja U POTUTEIHH JICle ca
nopemehajuma riaca v ropopa. J[pyru noay3opak 4YuHMmIA Cy Jelia TUITMYHOT pa3Boja (KOHTPOIHA
rpyna WCOHWTAHWKA) M Jena ca nopemehajuma rmaca W roBopa (EKCIEpUMEHTATHA Tpylia
UCIUTaHKKA), 00a I10JIa, y3pacTa oJ YeTHPH JI0 IeTHAeCT roanHa. McnutaHuy Apyror noay3opka
Cy IIOJIEJbEHU Y TPH Y3pacHe rpyIe:

. [Ipenmkosicku y3pact - oa 4 10 6.5 roguna
. Munahu mkoscku y3pact - oxn 7 no 10.5 ronuna
. Crapuju mkosicku y3pacT - ox 11 go 15 roguna

VY30pak Aelie THIUYHOT pa3Boja (KOHTPOJIHA Irpyla UCIUTAHUKA) YUHWIN CYy UCTIUTAHUIN
KOJI KOjJUX TOKOM HCTPaXHBamkba HUCY JWjarHOCTUKOBaHM ropemehaju rimaca u roBopa.

VY3o0pak gene ca nopemehajuma riaca (ekcriepuMeHTalHa Tpyna UCIUTAHUKA) YUHIIN CY
WCIUTAHUIA KOJ KOjHUX TOKOM MCTPaXKHBamba MPUMEHOM [ 100anH02 apmuKyiayuoHo2 mecma u
Stuttering Severity Instrument SSI-4 “Glyndon Riley” TecTa HUCY 1MjarHOCTUKOBaHH nopemehaju
roBopa. Y30paKk OBe Jele YHHUIM Cy MCIHUTAHUIM KOJ KOjUX Cy (POHUJATPHUjCKUM TIPETIICIOM,
MpUMEHOM O00jekTHBHEe aHanuse rinaca (Komnjymepcke nabopamopuje 3a auanusy enaca
«KayElemetrics») n cydjektuBHe aHanmse riaca (GRBAS ckane) MujarHOCTUKOBAHU YBOpUhY HA
rnacuaunama (Noduli pl. voc.) (CAOH.2 Nodules of vocal cords) (ICD11, 2022) kao najuenrha
MaToJIOTHja 37I0yNoTpede riraca Ko Jelle.

VY3o0pak nene ca nopemehajuma roopa (ekcrepuMeHTalHa rpyna UICIIUTaHUKa) YHHUIIU Cy
UCIUTAHUIM KOJA KOJUX TOKOM HCTpaKuBamba W (OHHUJATPUjCKUM IMPEryIeZioM, MPUMEHOM
o0jexTuBHE aHanuze raaca (Komnjymepcke nabopamopuje 3a ananuzy enaca «KayElemetricsy) n
cy6jexTuBHe aHanuze rinaca (GRBAS ckane) HUCY AMjarHOCTUKOBaHU nopeMehaju riaca. Y3opak
OB€ JIelle YNHWIN Cy UCTIMTaHULIU KOjU UMajy aujarHo3y Pa3BojHu apTuKynanuoHu nopemehaj y
roBopy (6A01.0 Developmental speech or language disorders) (ICD11, 2022) u ucnutaHuiy Koju
nMajy nujarHosy PasBojuu nopemehaj ¢piyentHoctu (6A01.1 Developmental speech or language
disorders) (ICDI11, 2022). 3a mpolieHy TroBOpPHOI cTaTyca oBe jeue kopuitheH je [7obannu
apmukynayuonu mecm u Stuttering Severity Instrument SSI-4 “Glyndon Riley” TecT.

Kpurepujymu 3a ykipyuynBame Jele Yy Y30pak KOHTPOJHE Tpyre HCIUTaHHKA Cy
M0JIpa3yMeBalIi: MPOCeyaH HUBO MHTEIEKTYATHOT (DyHKIIMOHUCAba, OJICYCTBO BOKAJTHUX YBopHrha
u Apyrux nopemehaja riaca Koj Jele 1 oJcycTBo nopemehaja ropopa Koj Jere.

Kputepujymu 3a ykibyduBame J€le y Y30pak eKCIIepUMEHTAHE TPpyIe UCIHUPAaHUKa Cy
MOJIpa3yMeBaIIK: MPOCEYaH HUBO MHTEIEKTYaTHOT ()YHKIIMOHHUCAbA, BOKAIHU Ygopuliu KO Jetie,
nopeMehaju TOBOpa KOH JIELlE Ca PA3BOJHUM APMUKYIAYUOHUM nopemehajuma y TOBOpPY U
pazeojHum nopemehajuma gryeHmuocmu.

Kputepujymu 3a uUCKIby4eme Jele U3 Y30pKa Cy MOAPa3yMEBAJM: MPUCYCTBO IPYTUX
CTama WM 00JIECTH KO/ JeTeTa U MPUCYCTBO MICUXU]aTPU)JCKUX O0JIECTH Y TOPOAULIH.
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CBa nena u3 Hamier y30pka Ccy MOHOJHMHIBAJHA, a MaTepPHU je3UK UM je cprcku. Oe
uHpopmanuje cy yrBpheHe Ha OCHOBY JOCTYIHE MpPHUjEMHE M TCHXOJOUIKE JTOKyMEHTalHje y
YCTAaHOBH y K0jOj j€ CIIPOBEJCHO HCTPAKUBAE.

PonuTessu pene cy nornucany HHGOPMHICAHU MPUCTAHAK 32 UCTIUTAHUKE U MAIHjeHTE Mpe
cripoBol)ea HCTpaKuBamba.

2.1.1. Ctpykrypa y30pka

Y O0BOM IMOMNIaBJbY MNpHUKa3aHa je AUCTPHOyIMja HMCIUTAHHKA Yy OJHOCY Ha OIIIITE
KapaKTepUCTHUKE Y30pKa: MOJ, y3pacT, 0Opa30BHU HUBO POJAUTEIHA, KAO U Pa3BOJHE M TOBOPHE
cnenupuyHocTr Aene. [lopen Tora, pa3MaTpaHu Cy W MOJAIU O TMPUCYCTBY U CTEIICHY TEKUHE
nopemehaja QpryeHTHOCTH, KaO0 M YYECTAJIOCTH W AY)KUHU Tpajama JIOTOINEACKOr TpeTMaHa.
[Momanu cy mpuka3aHu Ha YKyHHOM Y30pky oa N = 225 ucnuraHuka. 3a omuc ¢y kKopuirheHu
(pexeenyuje U npoyenmu KOJI KATETOPHIKHUX BapOHjadiu, TOK Cy HyMEpUUKe BapujadIie Olmrcane
NpeKo cienehnx AeCKPUNTHBHUX TMOKA3aTelba: MUHUMALHA 6PEOHOCH HA Y30PKY, MAKCUMATHA
8peonocm Ha y30pKy, Meoujana, apummemuurka cpeduHa u CmaHoapoHa oesujayuja.

Tabena 3 - Jucmpubyyuja y3opka y 00HOCY HA NOT

f %
Meuak 137 60,9%
JleBojuniia 88 39,1%
CBu ucnuranuum (X) 225 100,0%

I'paghuxon 1 - Juempubyyuja y3opxa y 00HOCY HA NON

Mon

N [evar

: lesojumua

i
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VY3opak oOyxBaTta ykynHo N = 225 pgere mkoyckor y3pacrta. [logHa cTpykTypa y30pka
nokasyje aa je 60,9% neuaka u 39,1% nesojunna.

Tabena 4 - Ilpoceyna cmapocm ucnumanuxa (Meceyu)

Min Max Me M SD
V3pact y mecetuma 49,00 183,00 97,00 102,96 35,86

Min = MUHUMAaITHA BPEIHOCT HA Y30pKy, Max = MakCHMaJlHa BPEAHOCT Ha y30pKy, Me = menujana, M =
apuTMeTH4YKa cpenuHa, SD = cTanmapHa neBujamyja.

Tabena 5 - JJucmpubyyuja ucnumanuxa npema y3pacHum Kamezopujama

f %
IIpenmkosacku y3pact 89 39,6%
Miunahu mxkoJjacku
b 76 33.8%
y3pacrt
CTapuju HIKO0JICKH
pH) 60  26,7%
y3pacrt
CBu ucnuraHumu (X) 225 100,0%
45% -
3 o,
2% .
30% - 26,70%
25% -
20% -
15% -
10% -
5% -
0% T T

NMpeawkoncku yspact Maahu wkoncku y3pact CTapuju LWKOACKKU y3pacT

Y3pacHe Kateropuje

I'paghuxon 2 - Jlucmpubyyuja ucnumanuxa npema y3pacHum Kamezopujama

[Ipoceuna crapoct necnurannka n3Hocu Me = 97,00, ca pacriorom ox 49 o 183 mecena.
ITocmatpajyhu y3pacue kareropuje, 39,6% peue mnpumaga HpeIIIKOICKOM y3pacTy, 33,8%
MialjeM IMIKOJICKOM y3pacTy, 0K je 26,7% ucnuTaHuKa y CTaphjeM IIKOJICKOM Y3pacTy.
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Tabena 6 - JJucmpubyyuja y3opxa y 00HOCY HA pOpMATHU HUBO 00PA308atba POOUME LA

Oran Majka
f % f %
OcHoBHA 0 0,0% 0 0,0%
Cpeama 60 26,7% 49 21,8%
Buma 65 28,9% 78 34,7%
dakyJarer 100 44.4% 98 43,6%
CBu ucnutanuum (X) 225 100,0% 225 100,0%

50% -
45% -
40% -
35% -
30% -
25% A
20% -
15% -
10% -

0%

OcHOBHa Cpeara Buwa PakynTer

OTay,

Majka

O6pazoBHU HUBO

I'pagpuxon 3 - Jflucmpubyyuja y30pka y 00HOCy Ha popmantu HU8o 0oOpa306arLa pooumesba

Kana je y nutamy 00pa3oBHM HMBO pojuTesba, 44,4% oueBa mma 3aBplIeH (PakyiTer,
28,9% Bumy mkoiny, 26,7% cpeamy mkony. JuctpuOyiuja y30pka MajKu TOKaszyje aa je
¢axynrer 3aBpumio 43,6%, Buiry mkoiny 34,7%, cpenmwy mkony 21,8%. Hujenan poauress Hema
OCHOBHO 00pa3oBame Kao (hOpMaJIHM HUBO 00pa3oBamba.

Tabena 7 - JJucmpubyyuja ucnumanuxa y 00OHOCy HA pa3eoj 2naca u 2080pa

f %
Tunuyan pa3Boj aeme 100 44.,4%
ITopemehaju rnaca 50 22,2%
Ilopemehaju rosopa 75 33,3%
CBu ucnuranuum (X) 225 100,0%
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I'paghuxon 4 - JJlucmpubyyuja ucnumanuxa y 00HOCy Ha pa3eoj 2naca u 2080pa

45% -
40% -
35% A
30% -
25% -
20%
15% -
10% -
5% -
0%

TunuuaH passoj aeue Nopemehajurnaca Nopemehajurosopa

Passojrosopa mnrnaca

VY3opak o0yxBara 44,4% nene TUnMUaHOT pa3Boja, 22,2% naeue ca mopeMehajuma riaca u
33,3% nene ca mopemehajuma rosopa.

Tabena 8§ - Jucmpubyyuja ucnumanuxa ca nopemehajuma 2o8opa y 00HOCy HA 8PCMY
nopemehaja y 2osopy

f Y%
Pa3Bojum apruxkyaannonn nopemehaj 40 53.3%
roBopa
Pa3Bojun nopemehaj guiyeHTHOCTH 35 46,7%
CBu ucnuranuum (X) 75 100,0%
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= Pa3B0jHM apTUKYAALMOHU
nopenmehajrosopa

N PassojHu nopemehaj
dnyeHTHOCTU

I'pagpukon 5 - Jucmpubyyuja ucnumanuka ca nopemehajuma 2060pa y 00HOCY HA 8pcmy

nopemehaja y 2osopy

VY30opak wucnuranuka ca nopemehajuma roBopa (N=75) uumHe Jema ca pa3BOjHUM
aptukynanuonuM nopemehajem 53,3% u nena ca paszBojuuM nopemehajem duryentaoctu 46,7%.

Tabena 9 — Jucmpubyyuja y30pka y 0OHOCY Ha cmener medicune nopemehaja ¢hyenmuocmu

f %
Hema 186 82,7%
Baaxknu 3 1,3%
Baaxu 10 ymepen 7 3,1%
Ymepen 20 8,9%
YMepeH 10 Texak 2 ,9%
Texak 7 3,1%
CBu ucnuranuum (X) 225 100,0%
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Texak #|3.10%

YMepeH [0 Texak
Ymepen
Bnaxu ao ymepeH 4

CreneH TeXxuHe
nopemehaja ¢pnyeHTHOCTU

Bnaxku
Hema 7(82.70%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

I'pagpuxon 6 - Jfucmpubyyuja y3opka y 00Hocy Ha cmener medxcure nopemehaja ¢nyenmuocmu

VY morneny Texxune nmopemehaja guyentHoctr, 82,7% naene u3 y3opka Hema mopemehaj
¢bayentHoctu, Aok 17,30% neue uma nopemehaj guyentnoctu (1,3% neue uma 61axu 00K,
3,1% Onaxu 1o ymepenu, 8,9% ymepenu, 0,9% ymepen no texak u 3,1% neune texax oOIMK
nopemehaja piayeHTHOCTH).

Tabena 10 - JJucmpubyyuja y30pka y 00HOCY HA NPpUMeErbeHU 1020Ne0CKU MPemMmMan

f %
Na 125 55,6%
He 100 44,4%
CBu ucnuranuum (X) 225 100,0%
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MpumerseHU noronegcku
TpermaH

g/a
ZHe

I'pagpuxon 7 - JJucmpubyyuja y30pxa y 00HOCY HA NPpUMErbEeHU 1020Ne0CKU MPemMaH

AHanmm3a yKJby4E€HOCTH y JIOTONEICKHA TPETMaH MoKasyje na je 55,6% nene ykjbydeHo y

TpeT™aH, 10k 44,4% uuje.

Tabena 11 - [Jucmpubyyuja ucnumanuxa y 0OHOCY Ha OYHCUHY JI020Ne0CKO2 MPEemMand

f %
be3 joroneackor Tpermana 100 44.,4%
0 1o 6 Mmecenmn 60 26,7%
6molr. 38 16,9%
1x01.5r. 15 6,7%
1.5 u BuuIE 12 5,3%
CBu ucnuranuum (X) 225 100,0%
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1.5 usuwe

1p001.5r1.

6p01lr.

TpeTmaHa

0 a0 6 Mmeceun

Ay*unHa noronegckor

besnoronegckor TpeTvaHa 44,40%

0% 20% 40% 60%

I'pagpuxon 8 - Jfucmpubyyuja ucnumanuxa y 00OHOCY HA OYHCUHY 1020Ne0CKO2 MPEeMmMAaHa

[TocmarpaHo TipemMa IyKHHH Tpajama JIOTONeICKor TpeTMmana, 44,4% nene Huje OWIO
YKJbYUYEHO Y TpeTMaH, 26,7% je Ouino o0yxBaheHo TpeTMaHOM y Tpajamy 10 6 mecenu, 16,9% ox
6 Mecelu 10 TOAUHY nana, 6,7% y nepuony on 1 no 1,5 rogune, a 5,3% nyxe ox 1,5 ronune.

2.2. BpeMe 1 MeCTO NPUKYI/balkha MOJATAKa

HctpaxuBame je 00aB/beHO y 3aBoAy 3a ncuxudusuosouike nopemehaje u roBopHy
narosnorujy L JIIpod. np LlBerko bpajoBuh®, KinuHunm 3a OTOPHUHOJAPUHTOJIOTH]Y H
MakcwiIoganujagHy XUpyprujy YHUBEp3UTeTCKOr KIMHMYKOr mneHtpa Cpbuje (Oncek 3a
donujarpujy), OPJI Knununu KBII ,,3Be3napa® (rae cy BpiieHu (GOHHUjATPHjCKU TIPETIIEIn),
OcHoBHOj 1mKonu ,,Mapuja bypcah®, npeanikonckoj ycraHOBH ,,3Be37apa‘“ U y MPEIIIKOICKO]
ycTaHoBH ,,l[Betnh - jacne u BpTuh®. VcTpaxkuBame je peaqn30BaHO y TEPHOY O]l cernreMOpa
2022. rogune 1o ¢pedpyapa 2025. rogu=e.

2.3. Bapuja0Jjie uctpaxkupama

Y ucmpaoicusary je uzosojeno ocam 3asucnux sapujadbnu:

KBanurer xuBoTa gerera

Conujanna ynorpebda riaca

EMOTHBHE HENpPUjaTHOCTH y BE3H Ca TOBOPOM
dyHKIIMOHATHA yIIoTpeba riiaca

I'macoBHe HaBHKe y KyhH, IIKOJH, HA UTPATHUILTY
CniocoOHOCT TIepIieniiije OCHOBHUX IMapaMeTapa riaca
CrniocoOHOCT pa3nuKoBama JOOPOT U JIOLIET Ii1aca

NoUnhsLDd—
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8.

Bokanau MOACI ITIOHaIlIamkba

YV ucmpasicusary cy uzogojene 06e nezaguche eapujaone:

1.

Tun u TexxuHa nopemehaja riaca

AKYCTUYKH IMapaMeTpu Tiaca:

napametpu Bapujabunnoctu ¢ppeksenunje (FO, MFO, Fhi, Flo, STD, PFR, Fftr, Fatr, Jita,
Jitt, RAP, PPQ, vFO0);

napametpu BapujadmiHocTn uaTeH3urera (ShdB, Shim, APQ, vAm);

napameTpu nporeHe myma u tpemopa (NHR, VTI, SPI, ATRI, FTRI);

napaMeTpH KOjU MPOIEHYjy IPUCYCTBO HEPETYIapHOT I1aca, PUCYCTBO

cybxapmonuka u nay3a y ropopy (DVB, DSH, NVB);

[TepuenTuBHU napaMeTpu riaca:

' cTenen npoMyKJI0CTH (HOpMaliaH riiac, JJako ITHEYMO(OHUYaH Tiac, yMEpeHO U3MEHEH
rjac, U3pakeHe IpoMeHe y IJacy);

P crenen xpamaBocTy (HOpMasaH IJ1ac, Jako MHEYMO(QOHHYAH IJIac, YMEPEHO U3MEHEH
rjac, M3pakeHe IpOMEHe y IJiacy);

b crenen mymHocTH (HOpManaH riac, Jako MHEYMO(OHHYAH TJIaC, YMEPEHO M3MEHCH
rjac, M3pakeHe IpoOMEeHe y IJiacy);

A creneH ciabocTu (HOpMaaH riac, 1ako THeEyMOGOHHYaH I71ac, YMEPEHO U3MEHEH IJ1ac,
U3paXXeHe MPOMEHE Yy TJ1acy);

C creneH HameTocTH y riacy (HOpMaljlaH IJlac, JIaKO MHEYMO(OHUYAH IJ1ac, yMEPEHO
U3MEHCH IJ1ac, U3pakeHe MIPOMEHE Y IJ1acy);

Tun u Texxuna nmopemehaja ropopa

Pa3Bojuu aprukynanmmonu mnopemehaj rosopa (oprancke, (GyHKIHMOHATHE; OMHUCH]E,
CYNICTUTYLIMje, JAUCTOp3Wje (curmaTtus3amM, poTalu3aM, Jamadanu3aM, KamnamusaMm,
ramaisam, TeTaim3am, JejITain3aM, XUTHII3aM, joTallu3am);

Pa3Bojuu nopemehaj iayeHTHOCTH (J1aka, yMepeHa, Tellka; KJIOHWYaH, TOHUYaH, KJIOHO-
TOHWYaH, TOHO-KJIOHUYaH; )

Y ucmpaoicusary cy uzoseojene mpu konmponme sapujaoine:

1.
2.
3.

[Ton (MyIIKY UM KEHCKH)

VY3pacT (peauIKoyicKu y3pacTt, Miali IKOJICKU y3pacT U CTapHjH IIKOJICKH Y3pacT)
Jly’k1Ha Tpajama JIOToIeCKOT TpeTMaHa (10 6 Mecenu, 10 TOAMHY JaHa, 10 JBE TOANHE U
BHUILIE)

2.4. UHCTPYMEHTH HCTPAKUBAA

WHCTpYMEHTH KOjU Cy c€ KOPUCTHIIN Y OBOM UCTPAXXKUBAY CY:
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1. KommjyrepusoBana maboparopuja 3a akyctuuy aHaimsy riaca «KayElemetricsy
Koproparwuje, moaen 4300

2. GRBAS ckana (Isshiki et al., 1969) 3a neprentyaiHy npoleHy Tiaca

3. Inobannu  apmuxynayuonu mecm (Kostic & Vladisavljevi¢, 1983) 3a mponeny
ApTUKYJIAIMOHUX CIIOCOOHOCTH JIETe

4. Stuttering Severity Instrument SSI-4 “Glyndon Riley” Ttect (Riley & Bakker, 2009) 3a
MPOICHY (IyECHTHOCTH TOBOpPa

5. Unoexc 3a meperve enacosnoe oumehera koo deye - Paediatric voice handicap index -
pVHI (Zur et al., 2007) 3a iporieHy KBaJIUTETa )KUBOTA

6. Ynumnux eokannoz uoenmumema - Vocal Identity Questionnaire - VIQ (Bolfan-Stosié,
2002) 3a mpoIEHY IOCTOjakba PU3WYHHUX CHUTYyalMja 3J10ynorpede riaca, MpPOICHY
CIOCOOHOCTH TepleNnItje BIACTUTHUX U TyhUX KapakTepuCTHKa Tiaca (BUCHHE, jaUylHE H
00je riaca) ¥ MPOICHY BOKAIHOT TMOHAIIAmka JeTeTa

2.4.1. KommjyrepuzoBaHa Jabopatopuja 3a akycTudy aHanusy miaca «KayElemetricsy
KopIioparuje

AKyCcTHYHAa Mepema IMpyXkajy 00jeKTHBHY NpOLEHY KBAIMUTETA IJ1aca W MPEICTaBIbajy
HEMHBAa3MBHY W IIOTOJHY TEXHUKY 3a KBaHTH(UKalWjy nopemehaja rmaca u mnpaheme
(YHKIMOHATHUX MCXO0Ja HAKOH MEIUIUHCKUX, (POHOXMPYPIIKMX M pexaOWINTAIlMOHUX
TpeTrMaHa. TpaauoHaIHO, aKyCTHYKa aHalIM3a ce CIIPOBOIM TOKOM KOHTHHYHPAHOT ()OHHpama
BOKaja, IOINTO je CHUMame W o0paja caMOIVIACHUWKA jeTHOCTaBHA M BPEMEHCKH e(pHUKACHA.
Taxohe, koHTUHYHpaHO (POHUPamE BOKAJA je MO MalbUM yTUIIajeM (DOHETCKUX, TPO30IH]CKUX U
JUHTBUCTUYKUX nepTypOanuja (Barsties & De Bodt, 2015).

KommjyrepuzoBana mnaGopatopuja 3a akycTudy aHanu3y riaca «KayElemetricsy
kopropanuje, moaen 4300 npeacraBiba nporpaMm Koju je HAMEHEH U3pavyyHaBawy aKyCTHUKHX
KapaKkTepUCTHKa Iyaca u rosopa. Ilapamerpu koju ce 106Hjajy y3 moMoh oBe aHaiIu3e MOTy ce
rpaduukyd NpuKa3aTH y OOJMKY MYJITHAMMEH30HAJIHOr aujarpama. Heu3zocTaBHM €leMEHT
KOMIIjyTepu3oBaHe jJadopaTopuje 3a aKkycTHUKy aHanuzy rinaca je Sony ECM-T150 muxpodoH.
MukpodoH ce mocTaBiba Ha 5 IIM YAaJbeHOCTH O] YCTa UCIIUTaHUKa. MIcMUTaHWK Ma 3a/1aTak aa
¢doHupa Bokall »A« NMPUPOJHOM jauMHOM U BHCHHOM, HajMame 3 cekyHae. OBaj mocrynak ce
MOHABJbA TPH TIyTa, a 32 aKyCTUUKY aHAJIHM3Y Ce y3uMa Cpefmba MpoaykoBaHa BpenHocT. Ha oBaj
HAuMH CHUTHAJl KOjU ce J00Mja CHMMa ce JAUPEKTHO Ha KOMIjyTepy M CIIpeMaH je 3a aHaju3y
(Petrovi¢-Lazi¢, 2021).

3a motpebe OBOT HCTPAXKMBakha AHAIM3UPAHH CY Ce cliefiehy aKyCTHYKY TapaMeTpu TJiaca
U TOBOpA:

- napamempu eapujabunnocmu QpexseHyuje (Bapujannje y BACUHA GyHIaMEHTATHE
¢bpekBeHuyje, ykynat jitter Jitt (%), mpouenar jitter-a Jitt (%), PenatuBna cpenmwa
BpenHoct neprypbamnuje RAP (%), Cpenma BpegHocT ocHOBHE (pekBeHnuje Fo
/Hz/, Oncer ocHOBHE (pekBeHyrje poHaluje ucka3an y Opojy nmomy-toHosa PFR,
Koedummjent neprypodammje PPQ (%), Cpenma BpenHocT nepuoaa GpeKBeHIIH]e

To /ms/);
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- napamempu éapujaburHocmu unmensumema (Bapujanuje y aMIUIATYIH OCHOBHOT
napunreannor tona Shimmer dB (ShdB), mpomenar shimmer-a Shim (%),
Koedunujent neprypbauuje ammuryae APQ (%), Bapujauuja Bpxa aMmiauTyae
vAm /%/);

- napamempu npoyere wiyma u mpemopa y enacy (omHoc mrym-xapMoHuk NHR,
uHaekc Typoynennuje rnaca VT, uanekc npurymene ¢ponamuje SPI);

- napamempu Koju npoyeryjy NpUcycmeo HepecyiapHoe 2nacd, Npucycmeo
cyoxapmonuka u naysza y eoeopy (Crenen npekuna y riacy - DVB (%), Crenen
cyoxapmonuka - DSH (%), 6poj mpekuaa y riacy - NVB);

2.4.2. Tect 3a nepuenTuBHy npoiieHy rmaca - GRBAS ckana

3a cy0OjextuBHY aHanm3y riaca kopuctuhe ce GRBAS ckana (Isshiki et al., 1969) 3a
nepuentyanny npoueny rinaca. GRBAS ckany (eurn. Grade, Roughness, Breathiness, Asthenia,
Strain) je pazsuo Janancku komuteT @onmjarapa (Hirano, 1981). To je ctanmapau3oBaHa ckaia
3a CyO0jeKTHBHY TNIpOIICHY KBaiuTeTa miaca. llepuentyaiHe KapaKTepUCTHKE TJiaca Cy
MPOIECHUBAIM TPU BOKAJHA IATOJIOTA KOja Cy HE3aBHCHO BPIIMIIM MPOLEHY KBAIMUTETA Tiaca.
Ckana ce cacToju O]l MeT KBaJUTATUBHUX IMapamerapa riaca: G (cmenen npomykiocmu), R
(xpanasocm), B (wymnocm), A (cnabocm) n S (nanemocm y enacy) (Bonetti, 2011, mpema
Yamaguchi et al., 2003). KBanutatuBHu mapameTpu ce IpoleHhYjy Ha YETBOPOCTENEHO] CKalln
oueHoM ox 0 1o 3. Onena 0 o3Ha4aBa riac aeKBaTHOT KBAJIMTETAa KOjH HE OJCTyIa MO CBOjUM
KapakTepucThKaMa oJi HopMmainHor riaca. OmeHa | o3HauaBa rjac Koju Oyiaro ojcrymna oj
HOpMaJTHOT TJ1aca. OlieHa 2 o3Ha4aBa yMEpeHe MPOMEHE Y KBaJTUTETY Ti1aca, JOK OlleHa 3 03HayaBa
MIPOMEHE y KBAJHMTETY IJlaca KOje Cy BeoMa M3PaXKCHE W HapyllaBajy pasyMJbUBOCT TOBOpa 3a
mHpy colujanHy cpeauHy. IIporeHa mepHenTUBHUX TMapaMmerapa rjaca BpIIH C€ TOKOM
pEIHMTOBakAa TIECMUIIE MM TOKOM YHTamba CTaHIapIHOT TEKCTa.

[lepuenTuBHM napamMeTpH KBaJIMTeTa raaca y npuMemenoj I PHAC ckanu cy:

1. Tlpomena crermeHa MPOMYKJIOCTH TOKOM aHajdW3e KBaJIWTeTa Tjlaca O3HadaBa ce
napamempom G. OBUM ImapaMeTpoM c€ HHTETPHUIITY CBE KOMITIOHEHTE TJlaca Koje O/ICTyIajy
on HopMmaie (Dejonckere, 1998).

2. Jlpyru mepuenTuBHHU mapameTap Koju ce mnpouewyje GRBAS ckanom je napamemap R.
OBuM mapaMeTpoM OMHKCYje C€ YKYIaH CTEeMeH XpamaBocTu y riacy. OBaj mapamerap
MpeACTaBba YyJIHH YTHUCAK HEMpaBWIHUX TJIOTATHUX IIyJceBa, aOHOpMaHUX
GbaykTyanyja y pasiuYUuTUM MEPHENTHBHO aKyCTHYKUM uMmmyicuma. [lopen HaBemeHuxX
KapaKkTepHCTHKa 0Baj apaMeTap yKJbydyje MPUCYCTBO TUILIO(OHU]E U IPEKUJIe perucTpa
rinaca (Dejonckere, 1998).

3. Tpehu mepuentuBHU napamemap enaca B ce KOPUCTH Ja O3HAYH CTEMECH IIYMHOCTH Y
rinacy. OBUM mapaMeTpoM ce O3HauyaBa 3BYYHHU YTHCAK TYypOYJEHTHOT Iypema Ba3ayxa
KpO3 HEJOBOJHHO 3aTBOPEHE TIJIOTATHE MIYIJbUHE KOjU MOTY YKJbYYMBATH KpaTKe
adonnuHe MoMeHTe (He3ByuHe cermenTe) (Dejonckere, 1998).

OBu napamerpu GRBAS cxane (mapamerap G, napamerap R u napamerap B) cy nokasanu
JIOBOJbHY MOY3JaHOCT KaJia c€ KOpUCTe Yy KIMHUYKOM OKpykemwy (Dejonckere, 1998).
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4. Yerptu mapamera GRBAS cxane je mapamerap A KOjuM ce o3HayaBa ciaboCT y riacy.
Oga cnabocCT y racy ce 4ecTo IoBe3yje ca BOKaTHIUM yMopoM koa onpaciux (Dejonckere,
1998) u BokasiHOM 3110ynioTpedom rinaca kox aere (Hooper, 2004).

5. Hocnenwu mapamerap rinaca GRBAS ckane je mapamerap S KOju O3HayaBa YKYIHY
HameToCT y riacy Koj manujeHta. OBa HameTocT y TIJlacy HacTaje Kao IMoclieaula
XUIEepPOHUYHUX EMHCHja KOje CE jaBJbajy YHYTap JIApMHKCA WM CyIpajapUHIeaTHUX
ctpyktypa (Dejonckere, 1998).

[Tocnenma nBa mapameTpa oBe CKajie A KOju 03HayaBa cabocT y riacy U S KOju O3HadaBa
HAIETOCT y IJ1acy Cy Mambe M0Y3/IaHU U MOHEKa/l Cy U30CTaBJbEHU U3 OCHOBHOT IPOTOKOJIA KOjU
KopucTe (OHHMjaTpu, BOKAJHH MAaTOJO3M M OTOpUHONAapuHTONo3H. [IpBa TpW mepuenTuBHA
nokasaresba riaca (mapamerap G, mapamerap R M mapaMerap B) moBe3aHa Cy ca OpraHCKHM
Je3njama y KojuMa J0JIa3u 0 CMamkerha BUOpalyja TIacHHIa ITO ce OJpakaBa Ha XpanaBocT y
rjacy ¥ HeMoryhHOCTH 3aTBapama TIIOTATHUX IIYIIJbUHA HITO CE OJpaXkaBa Ha IIyMHOCT Yy TJIacy,
JIOK Cy OIIITE KapaKTEePUCTHKE ciaboctu (mapamerpa A) M HameTocTu y riacy (mapamerpa S)
noBe3ane ca pyHknuonanauM nopemehajuma rnaca. [lepuentusHa eBanmyanuja GRBAS ckanom ce
0O0MYHO CITPOBO/IM HA OCHOBY KOHTHHYHMPAHOT MJIM KOHBEP3allljCKOT roBopa. MelyTum, nonekan
ce TOMe MPHCTyIa MoMohy KOHTHHYyHUpaHe (OHAIMje caMOTJIaCHUKA, HAaKO MOCTOje CTYAHje Koje
MOKa3yjy Jla ce pe3yJITaTd MOTY Pa3iIMKOBaTH y 3aBUCHOCTU O] MaTrepujajia KOjHu Ce KOPHCTH
(Revis et al., 1998). OBu mcTpakumBaud UCTUYY Ja je €Bayaldja Tjaca Ha OCHOBY aHAN3e
KOHTUHYHpaHe (oHaIMje caMOTJIaCHUKA Mamke MPEL3Ha, OHOCHO Aa He oMoryhasa go0ap yBua
y YKyHaH CTETNeH MPOMYKIIOCTH Tjlaca y mopehemy ca y30pKOM roBopa KOju je JoOHjeH u3
KOHTUHYHpaHOT ToBopa. OBO ce MoceOHO OJHOCH Ha MAlMjeHTe ca M3PaKEHOM THCHOHU]jOM.
Hcra cryamja ckpehe naxmy Ha BapujaOMITHOCT cBUX reT mapamerapa GRBAS ckane. Y cB0joj
CTYAMJU UCTHYY J1a j€ HajloClIeHNju napamerap je G KOjuM ce 03HauaBa yKyIHa IPOMYKJIOCT Y
ryacy, 10K cy napamerap 4 u napamertap S MoKazajal CHaKHY BapHjaOMIIHOCT, 300T YMIHEHULIE 1a
CY OBH KOHIICTITH CJIO’KEHH]H 32 MPOIIEHY, YaK M OJ] CTpaHe UCKYCHUX KIMHHYapa.

Jlo manac cy nmpeio)keHn MHOTH CUCTEMH 32 ay TUTHBHO-TIEPIICTITUBHY €Bajyalyjy riaca,
a CBe y IMJbYy OCMHILbABamka CTaHIAPAHOT IMPOTOKONA Koju Ou omoryhmo nakmry pasmeHy
nHpopmanyja mehy knmuangapuma (Carding et al., 2009; Hammarberg et al., 1980; Hirano, 1981).
V Janany, GRBAS ckana je najuenthe kopunrheHu cucteM eBajtyalyje NepUenTUBHUX MOKa3aTesba
riaca (Phoniatrics, 2009). OBaj MeTo[ je jeaqHOCTaBaH 3a ynorpedy u omoryhasa KiIMHHYapuUMa
YHHMBEP3aJIHU Ha4MH yroTpede 1 Op3u CKpUHUHT KBanuTeTa riaca. McerpaxkuBamwa (De Bodt et al.,
1997; Webb et al., 2004; Wuyts et al., 1999) nokasyjy BUCOKY TOY3/1aHOCT U BAJIMTHOCT OBE CKaJe.
ITopen BHCOKE NMOY3/1aHOCTH U BaJIMIHOCTHU CKaJle, OHA MMa U HEKOJIMKO orpaHuuema. Mako je oBa
CKaJla jeJJHOCTaBHA IO CBOJO] CTPYKTYpH, a CAaMUM THUM M MPOIICHH, Jep CE€ CacTOju O]l TET
napameTapa KOjH ce aHaJIM3UPajy Y OIHOCY Ha YeTHPH TMMEH3Hje KBaIUTeTa rilaca, OHa He Ipyka
JIOBOJBHO TIOZ[aTaKa O jJaCHUM pa3jiiKaMa y TeXKHHU Auc(hOHHU]e UCTIMTaHuKa. Takole, yKOIHKO ce
3a MPOIEHY KBAJIUTETA Illaca KOPHCTH CaMoO y30paK roBopa - KOHTHHYHPAHO (pOHHpame BOKala
OHJIa OBOJ MPOIIEHN HEIOCTaje U EKOJIONIKA BAMIHOCT. Mel)yTum, y30pIiid CIIOHTAHOT TOBOpa Cy
penpe3eHTaTUBHU)H 3a CBAKOIHEBHY YIIOTpeOy Ijlaca M 4ecTo OTKpHBajy 3Hake mopemehaja rimaca
Ha 00JbM HAUMH Y OJJTHOCY Ha aHAJU3y y30pKa KOHTHHyHpaHor (oHHpama Bokana (Brinca et al.,
2014; Maryn et al., 2009). Behuna nanujenata ca nopemehajuma riaca UCTUYE Ja MUMa BHUIIIE
mpobiieMa y Tiacy TOKOM CIHOHTaHOT TOBOpa, a HE TOKOM KOHTHHYHPAHOT (poHHpama
camoryiacHuka. Ctora, yKOJMKO MCIIUTUBAY KOPUCTU CaMO KOHTHHYUPAHO (POHMpame BOKaja 3a
aHaM3y KBaJUTETa Tiaca Hehe MPOIeHUTH CTBAapHHU, CBAKOJHEBHU KBAJIMTET Tilaca TalujeHaTa
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(Kondo et al., 2021). /lakiie, eKOJIOUIKH BaJIU/IaH y30paK TOBOpa 3a 00JEeKTUBHY aHAJIM3Y Iy1aca Ou
y UJCATHOM Cllydajy TpeOayso 1a y3Me y 003up W KOHTUHYHpPaHO (OHHpaAmEe BOKAIA M y30pKE
cBakoHeBHOT ToBopa (Fantini et al., 2023).

2.4.3. Tecr 3a polLIeHy apTHKYIAIMOHUX CIOCOOHOCTH - [J100aIHM apTUKYIAIMOHHA TECT

[IporieHa apTUKyNAIMOHMX CIOCOOHOCTH Ko jerne obOaBuhe ce [robannum
apmuxynayuonum mecmom (Kosti¢ & Vladisavljevié, 1983a). Tect o0yxBaTa JIUCTy pedn Koje Cy
HaMCHCHE TPOIICHN HAauyWHa M3rOBOpA IJIACOBa KO JIEIe pa3iMuuTor y3pacrta. [nac koju ce
KOPEKTHO U3roBapa 03HayaBa ce ca IUTyc “+*, Tiac Koju ce He MOKe OIMCATH HHA Ka0 KOPEKTaH HU
Kao0 TaTOJIONIKKA W3TOBOPEH CE O3HAa4YaBa ca IUTyC-MHUHYC “+-“, JOK ce MaTOJOIIKK H3TOBOp Tiaca
03HavaBa ca MUHYC “-“. ['71TacoBe KOje OKapaKTEPHIIEMO Ka0 KOPEKTaH HM3rOBOp, OMHUCYjeMO ca
oteHama oJ1 1 10 3. OBaj cTeNeH OlCHkhUBaka 03HaUYaBa PA3JINKy y KBAJMTETY HBHXOBOT H3TOBOPA.
['macoBu koju ce Hajla3e y KOJOHH “TUTyC-MHUHYC, OJHOCHO KOje HE MOXKEMO OIMCATH HU Kao
KOPEeKTaH HHM Kao TAaTOJIOIIKK HM3roBOp, O3HauaBaMo olieHOM 4. OBH IlacoBH uMajy OJara
OJICTylama y H3roBOpY 300T apTHUKYJIAMOHUX KapaKTEPHCTUKA TOMYT O0e3By4aBama WU
apTUKYJIAIMOHOT TIoMepama Ojaror creneHa. /[ucTop3oBaH M3roBop riiacoBa (TJIacOBU KOjH ce
HEMPABUIIHO M3TrOBapajy) W IJIaCOBU KOjU C€ OMUTY]Y (M30CTaBJbajy TOKOM H3TrOBOpA) CHANajy y
KoJIOHY “MuHYc". OBHU I71acoBU J100Hjajy olieHe y pacnoHy oz S 1o 7. OueHa 5 ce 1aje riacoBuma
KOjU Ce HempaBWIHO u3roBapajy. OmeHoM 6 ce 03HavaBajy IJIACOBU KOjU, 300T aKyCTUYKE
CTPYKType HauWHa W3roBOpa, HE MOTY OWTH NPENO3HATH BaH KOHTEKCTAa PEUCHUIIC Koja ce
nsrosapa. OrieHoM 7 ce 03Ha4aBajy TJIaCOBH KOJH CE€ OMHUTY]Y, OTHOCHO KOjUX HEMa y U3TOBOPY.

2.4.4. Tecr 3a nporeny gumyeHTHOCTH roBopa - Stuttering Severity Instrument SS1-4 “Glyndon
Riley”

3a npoliieHy (uIyeHTHOCTH TOBOpa y UcTpakuBamwy he 6utu kopuithen Stuttering Severity
Instrument SSI-4 “Glyndon Riley” tect (Riley, 2009). OBuM TecToM npoliewyje ce (pIyeHTHOCT
roBOpa KOJ JIelle ¥ OJpaciuX MCHUTyjyhu deTupu obacTu TOBOPHOT NMoHamama. [IpBa obnact
@pexsenyuja TpeICTaBiba MPOLIEHAT CIOrOBa Ha KojuMa ce nopemehaj puT™Ma U Temma roBopa
jaBspa. Jlpyra obmnact mpajarwe Mepu TIPOCEUHO Tpajarke TPH HajayKe 0JI0KaJe TOKOM rOBOpEHA.
Tpeha obnact ¢usuuxke xonkomumanme omnucyje omerajyhe 3Byke, (auujanHe rpumace H
CYBHILIHE ITOKpeTe eKcTpeMuTeTa. YeTBpTa U mocnenmwa 0daact, npupoorHocm 206opa omoryhasa
OIMCHUBakE MPUPOJIHOCTH roBOpa Ha ckaiu of 1 10 9. Ha ocHOBY ToTanmHor 30Mpa OBUX YETHPH
o0yacTu u3pauyHaBa ce €eKBUBAJICHT TeXHUHE opeMehaja ¢p1yeHTHOCTH (HajJaKIIu 00JIMK, JIaKIIN
O0JIMK, Cpelhe TeXaK OOJHUK, TeXak OOJMK M BpJIO Texak o0iuK). TecT ce mpumemyje Kox
UCIIUTaHUKA KOJU 3HAJy W HE 3HAjJy Jia 4UTajy, LITO ra YMHU MOTOJHUM U 32 TECTUPAHBE Jele
MPE/IIKOJICKOT U Milal)er HMIKOJICKOT y3pacrTa.
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2.4.5. lnekc 3a Mepeme TIacoBHOT omTehema ko aene - Paediatric voice handicap index -
pVHI

VY uctpaxuBamy he 3a nMpolieHy KBaJUTETa )KUBOTA OUTH MPUMEHEH HHOeKca 3a Meperve
enacosnoe oumeherba ko0 oeye - Paediatric voice handicap index - pVHI (Zur et al., 2007). Tect
Ce cacToju o7 25 TBP/AKH H HAMEHCH j€ 3a MPOIICHY KBAJIMTETA )XKUBOTA KOJI Jetie ca mopemehajuma
riaca u ropopa. HaBeneHne u3jaBe ce 4ecTo KOpUCTe y ONMCHBamy yTulaja nopemehaja riaca u
roBOpa Ha KBIMTET XUBOTa Jere. OBy cKally TOMymaBa POAUTEh JETeTa aHAIW3upajyhu
pa3nuuMTe acleKkTe MOoHallama CBOT JIeTeTa y Be3u ca HaBeJAeHUM cTaBoM. CBakoj TBpABH, Ha
MIPE3EHTOBAHO] CKallu JIMKEPTOBOT TUTIA, POAUTEb MOXKE J1a IPETHIIe HyMEpUUYKy BpeaHocT. [IpBe
23 tBpame crenenyjy ce ox 0 mo 4. AKO ce MCIUTaHUK y MOTIYHOCTH CJaXXe ca TBPIEHOM,
HyMepHuKa BpeTHOCT je 4, a ako ce He cinaxe, Bpeanoct je 0. TBpama 24 koja rnacu ,.Ja 6ux
OYEeHUO 2080PHU NPOPUTL c802 Demema Ha cledehu Hauun*, TOCMaTpa ce U30JI0BaHO, a 00eIeKeHa
je Bpennomthy ox 1 go 7 (1,2 - moByuen; 3,4 - mpoceuas; 5,6,7 - u3y3eTHO NpU4bHB;). [locnenma
TBpAA, Koja TIacu , /[yoc oee J1uHuje uzpasume cyOjeKMugHoO cxeamarbe 030UbHOCMU
nopemehaja enaca/zoéopa Bawee demema cmasmarwem osnaxe (X)“ ce Takohe mocmatpa
M30JI0BaHO, 00EJICIKEHA ca JBE KaTerOpuuKe BPEIHOCTH ,,Hopmanan' v ,,Qumehen’.

TBpame Ha ckalu Cy KiIacu()UKOBAaHE y TPH IOMCHA:

1. @yuxyuonanrnu domen o3naka F Ha ckanu (7 CTaBKH)
2. Q@usuuxu oomen o3Haka P Ha ckanu (9 craBku)
3. Emoyuonannu domen o3Haka E Ha ckanu (7 ctaBkn)

OBaj HaumH Kiacudukanyje omoryhyje mporeHy (GyHKIMOHATHUX, €MOIMOHAIHUX H
MICUXOCOIHjaTHUX Tocieauiia nopemehaja riaca v roBopa u yTHIlaj oBux nopemehaja Ha JeTeToBe
JTHEBHE aKTUBHOCTH. BOJIOBM MOTY YMHUTH YKYIIaH CKOp CKaJIe WJIH MOTY OUTH CYMUPAHH YHYTap
cBake cyOckale moceOHo.

2.4.6. YnutHUK BOKaimHOT uaeHTuteTa - Vocal Identity Questionnaire - VIQ

3a npoleHy NocTojamba pU3NYHUX CUTYalllja 3JI0ynoTpede rinaca, poleHy CloCOOHOCTH
nepleniyje BIaCTUTUX U TyhUX KapakTepucTuKa riaca (BUCHHE, jaunHe U 00je Triiaca) U IpoLeHy
BOKAQJIHOT TMOHAIIamka JeTeTa npuMmenuhe ce Ynumnuk eoxannoe udenmumema - Vocal Identity
Questionnaire - VIQ (Bolfan-Stosi¢, 2002). YnutHuk je obpahen Tpojesuuno. I[IpeBenen je Ha
€HIJIECKH, (PMHCKU U XPBATCKHU je3HK, a IPUMEY]je ce Ha Jiedjoj nomynanuju oa maja 2002. ronuxe
y Yuusepauretrckoj 6omauim Oyiny (,,Oulu University Hospital*) y ®unckoj.

OBaj ynUTHUK IpoIewyje TPU aclekara (yHKLIHMOHHCama AeTeTa. ETHONOmKN acmekT
(TporieHa pU3NYHUX CUTYallHja 3a 37I0YNOoTpeOy riaca), PU3HOIOMIKH acCTeKT (PU3UYHE CUTYAIH]e
3a HacTajalkbe€ E€MOTHUBHOI CTpeca KOJ JeTeTa) M ONa)XajHO-aKyCTHUKHM acHeKT (CrocoOHOCT
uJeHTU(UKAIMje U MTPEN03HaBamha BIACTUTUX U TyhUX T0OPHUX U JIOMIKUX KapaKTepUCTHKA Tiiaca).
Paznor TakBor rpynucama nurama jecy nopemehaju riaca kop jaeue kKoju BehuHoM cranajy y
KaTeropuje 3J10ynoTpede riaca ¥ eMOIMOHATHOT CTpeca, y3pOKOBaHE HEaIeKBaTHIUM yCIOBHMA H
IpUMEpHUMa y JIETETOBOM OKpYXewmy. Y BehuHM ciyuyajeBa eMOIIMOHAIHHU (aKTOp Urpa BasKHY
ylory y eruoiioruju mopemehaja riaca Koja jere. YNUTHHUK c€ cacToju oa 42 TBpAme
KIacU(UKOBAHUX Y IIECT MOJCKala U HAMEHEH je J1e4)0j MOMyIallHjH.

360r npupoae kopumrhennx tectoBa (MHaekca 3a Mepeme IIIacOBHOT ommTehema Ko/ 1etie
- Paediatric voice handicap index - pVHI n YnurHuka BokamHor uaentutera - Vocal Identity
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Questionnaire — VIQ) Chrombah’s alpha uwje ucnmtuBaHa. CTpyKTypy OBHUX TECTOBA YWHE
KaTeropuyke Bapujaode.

2.5. [locTynak nCNUTUBakHa

HcTtpaxuBame je peasn3oBaHO HakoH onoOpema FEtnukux oxpbopa 3aBoga 3a
ncuxuduzuoonike nopemehaje u ropopuy naronorujy ,,Ilpod. ap I{Berko bpajosuh*, Knunuke
32 OTOPHHOJIAPMHTOJIOTH]Y ¥ MakKCHIO(alujalHy XUPYPTHjy YHHUBEP3UTETCKOT KIMHHYKOT
nentpa Cpouje u OPJI Knunuke KB ,,3Be3napa“. Takohe, nobujeHo je omodpeme aupexropa
OcHoBHe mikone ,,Mapuja bypcah®, mpenmkoncke ycraHoBe ,,3Be3fapa™ W MPEIIIKOJICKE
ycranose ,l[Betnh - jacime m Bpruh“. Pomutessum Cy NOTHHCHBA M MUCMEHY CarjlaCHOCT 3a
npucTaHak yuemha y ucTpaxuBamy. Jlena cy J00poBOJbHO MPUCTYITHIIA TECTHPakhy HAKOH IITO
UM je CBaKH JIeO TeCTHpama oljanimeH. Jleru cy o0aBemTeHa a Mory OJyCTaTH OJf TECTUPamba y
OMJI0 KOM TPEHYTKY U J1a TECTHPAhE HUje BPEMEHCKH OTPaHHUYCHO.

[Ipe mporeHe KBaUTETa )KUBOTA U BOKAHOT MJICHTHTETA JIEIe, CBAKOM HMCIUTAHUKY je
aHAJM3UPAH IJ1aC aKyCTHYKH M MIEPLENTHBHO, Ka0 U MPOLIEHA FOBOPA Y MOTJIely apTUKYJIAIHOHUX
CIOCOOHOCTH ¥ (pIIyeHTHOCTH roBopa. Ha oBaj HauumH BpIleHa je ajJeKBaTHA KaTeropH3alluja
WCTIUTAaHUKA y UCTIUTUBAHE Tpyne (KOHTPOJIHA IPyTIa — Jelia THITUYHOT Pa3Boja, eKCIIepUMEHTaTHA
rpyna — gena ca nopemehajuma riaca, anu 6e3 mopemehaja roBopa u nena ca nopemehajuma
roBopa — 0e3 mopemehaja riaca). Takohe rpynucame nere ca mopemehajuma riaca BpPIICHO je
HaKoH (hOHMJaTpUjCKOT Iperieaa Koju je odassbad Ha Knmnuuim KBII ,,3Be3qapa‘.

AyTop je caMOCTaJHO BPIIMO CHUMAame TIjlaca W TECTUPAame CBUM TeCTOBHMA. 300r
crnenu(UIHOCT CTPYKTYpE TECTa u3y3eTak je oro MHaekc 3a Mepeme r1acoBHOT omrehema Ko
neue - Paediatric voice handicap index - pVHI xoju cy nomymaBaiu poIuTeIbu.

2.6. O0paga nonaraka

VY eCKpUIITUBHO] CTATUCTULIM KOJI KATETOPHUKUX BapHujabiin KopuitheHe cy gpexsenyuje
U npoyenmu, NOK Cy HyMEpHUYKe Bapujabiie ommcaHe TpeKo cieaehnx JAeCKpUITHBHUX
MOKa3aTesba: MUHUMAIHA 8PEOHOCI HA V30PKY, MAKCUMAIHA 8peOHOCm Ha Y30pKy, Medujana,
apummemuuxka cpeOuHa u CmaHoapoua oesujayuja.

CraTMCTHUKM 3Ha4yajHE Pa3JIMKe MO MUTalky CBUX MEPEHMX MapaMmerapa: aKyCTUYKe U
MEPLENTUBHE KapaKTepUCTHKE TIJlaca, apTUKYJAIMOHO] CIOCOOHOCTH M (IyEHTHOCTH T'OBODA,
KBAJIUTETY JKUBOTA, CIIOCOOHOCTH MEpIEMNIHje BIACTUTUX M TyhUX KapakTepucTHUKa TIJlaca
(BucuHa, jaunHa U 00ja TJ1aca), MOCTOjake PU3UYHUX CUTYallH]ja 3a 3JI0ynoTpedy riaca, BOKaTHU
MOJIeJT ITOHAIIaka U CIIOCOOHOCTH Mpeno3HaBama J00pOor U JIOUIET Iiaca Ko Jelle TECTUpaHe Cy
Xu xBagpat (Chi-Square) Tecrom. Tokom mHTEpHIpeTanuje pesyiarata kopuirhen je Jlajxmuxy
pammo tect (Likelihood Ratio - LR). OBaj TecT je kopuitheH ¢ 003upoM Jaa je oH npuiaroheHuju
3a yCJIOBE Y KOJUMa je Mame 0] 5 jenuHuIa 1mo henuju tadesne kpocradynammje.

[loBe3aHocT oOMIITHX TMOAAaTaka HCIUTAHMKAa W MEpPHUX Ilapamerapa je TecTUpaHa
HemapameTpujckuMm  CrimpmaHoBUM KoedurmjeHToM Kopenamuje (Spearman correlation), a
pasnuke usmely rpymna tectupane cy Men ButnujeBum tectom (Mann-Whitney U) u Kpyckan
Bamucosum tectom (Kruskal Wallis Test).

EBanyanuja pesynirara BplleHa je MOMOhy makera 3a CTaTUCTHUKY oOpajy MmojaTaka 3a
npymreeHe Hayke (Statistical Package for the Social Sciences — SPSS, version 24.0, 2016).
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Pesynratu cy npukazanu TabenapHo u rpadpuukn. OOpana rpadukona BpiieHa je y Microsoft
Excel mporpamy.
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3. PE3YJITATH UCTPAYXKUBAIHA

3.1. JucTtpudyumja MCIUTAHUKA eKCIIEPUMEHTAJIHE M KOHTPOJIHE Ipylie NmpeMa OnmmTHM
BapujadjiaMma UCTPaKUBaba

Y oBoM Jeny paja TNpHKa3zaHa je JUCTPUOyIHja WCIHTAHWKA CEKCICPUMEHTAIHE W
KOHTPOJIHE TPYIIe Y OJIHOCY Ha OMNINTE Bapujadiie HCTPAKUBAKA, YKIbYUyjyhu y3pacT, mosi, HUBO
o0pa3oBama poIuTesha, CTEICH TeXHHE nmopemehaja (yeHTHOCTH, Ka0 M YYECTaIOCT U Iy>KUHY
Tpajama JIOTOMEICKOT TPETMaHa. AHAIM30M HaBEIECHUX IMapamerapa oMmoryheHo je mopeheme
JIele ca TUITMYHUM pa3BojeM, Jelie ca mopemehajuma ritaca u aene ca nopemehajuma roopa. 3a
aHanm3y paznmuka kopumrthenu cy Xu kBagpar tect (Chi-Square) w Jlajknuxyn pamuo TecT
(Likelihood Ratio) Tect xao npuiarohenuju Tabenama Kpoctadyaiuje ca Mame 0J] 5 orcepBalyja
o henwmju.

Tabena 12 - Ilpoceuna cmapocm ekcnepumeHmanne u KOHmpoine epyne y 00OHOCY HA y3pacm

Pa3Boj ucnuranuka

Tunuyan IHopemehaju Ilopemehaju

pa3Boj aene rjaaca roBOpa Totan

Min 51,00 51,00 49,00 49,00

v Max 175,00 160,00 183,00 183,00

3PACTY e 83.00 98,00 114,00 97.00
MecenmmMma

95,59 102,18 113,32 102,96

SD 33.26 34,55 37.93 35.86

Kruskal Wallis = 10,75, df = 2, p = 0,005.
Min = MUHUMaJIHA BPEJHOCT Ha Y30pKYy, Max = MakcMMaJIHa BPEAHOCT Ha y30pKy, Me = menujana, M =
aputMeTHdKa cpenuHa, SD = cTaHmapHa neBujammja.

160

140 -
3
- 112,32

95,59 102,18
100

80 +
60 +
40 +
20 +
0

Yspact y meceymuma

TunuuaH passojgeue | Mopemehajurnaca Nopemehajurosopa

Pa3soj ncnuTaHuka

I'paghuron 9 - I[lpoceuna cmapocm excnepumeHmaintne u KOHMpPOIHe 2pyne Y 0OHOCY HA Y3pacm

[Ipoceuna crapocT Aene THOUYHOT pa3Boja uzHocu Me = 83,00 meceria ca pacroHOM O
Min = 51 o Max = 175 mecnu. [lenia ca mopemehajuma riaca y mpoceky cy ctapa Me = 98,00
Mecenu (pacriod Min =51 go Max = 160). Hajcrapuja cy nena ca nopemehajuma roBopa y mpocexky
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crapa Me = 114,00 mecenu (pacmoH Min = 49 no Max = 183 mecenu). OBa pasnuka je u
craructuuku 3Ha4ajHa (KW = 10,75, df = 2, p = 0,005).

Tab6ena 13 - Jucmpubyyuja ucnumanuka ekCnepumeHmaine u KOHmposine epyne Y 00HOCY HA Y3PAcCHe
kamezopuje

Pa3Boj ncnurannka

Tununuyan Hopemehaju Ilopemehajn (0):3]
pa3Boj aeue rjaca roBopa HCIUTAHUIU
f % f % f % f %
Mpenmkosucku y3pact 49 490% 22 440% 18 240% 89 39,6%

Mualhu mkosckm y3pact 27 27,0% 16 320% 33 440% 76 33.8%

Crapuju mkojacku y3pact 24 240% 12 240% 24 320% 60 26,7%

YKynHO 100 100,0% 50 100,0% 75 100,0% 225 100,0%
¥=12,02,df=4,p=0,017; LR=12,47,df=4,p =0,014.

60% Zé: § &\2 E MNpepnLWwKonckm y3pact
50% - ~ gr:' gr' = Mnahw WwKoncku
| = 8 y3pact

40% 0\80 oo\o o\oo o\oo § 3
30% - N 3 S S %:?:?:?

N\ A
S L
- o
e =B N

TunuyaH paseoj MNopemehaju MNopemehajn
feue rnaca rosopa

TI'paghuxon 10 - JJucmpubyyuja ucnumanuxa excnepumenmaine u KOHmpoHe 2pyne Y 00OHOCY Ha
y3pache kamezopuje

VY opHOCY Ha y3pacHe KaTeropuje, pe3yiTaTd MoKa3zyjy CTaTUCTUYKU 3HAayajHE pas3jihKe
Mmehy rpynama (p = 0,014). ¥V okBupy rpyrne jaele ca THIMYHUM pa3BojeM, 49% je mpeaIKoICKor
y3pacrta, 27% wmiaher mkoisickor y3pacta u 24% crapujer mKoJICKOT y3pacta. Y TpyIu Jere ca
nopemehajuma riaca, 44% npunaa npeaKoIcKoM y3pacty, 32% mialheM MIKOJICKOM y3pacTy U
24% cTapujeM IIKOJICKOM y3pacTy. Y OKBHUpY Tpyme neie ca mopemehajuma roBopa, 24% je
MPEIIKOJICKOT y3pacTa, 44% miaher mkonckor y3pacta u 32% crapujer MIKOJICKOT y3pacrTa.
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Tabena 14 - Jlucmpubyyuja ucnumanuka eKCnepumMeHmaite u KOHmpoune epyne Y 00HOCY Hd NOJl

Pa3Boj ncnutanuka

Tunuyan Ilopemehaju Ilopemehaju Csn
pa3Boj aene rjaaca roBopa HCITMTAHULHU
f % f % f % f %
Jeuax 51 51,0% 30 60,0% 56 74,7% 137 60,9%
JeBojunna 49 490% 20 40,0% 19 253% 88 39,1%
YKynHo 100 100,0% 50 100,0% 75 100,0% 225 100,0%
> =10,10, df =2, p=0,006; LR = 10,37, df = 2, p = 0,006.
80% 74.70%
0% o
60.00%
60%
50%
40% = [leyak
30% 25.30% = leBojunua

20%

10%

0%

TunuyaH pa3Boj
aeue

MNopemehaju rnaca Mopemehaju rosopa

I'pagpuxon 11 - Juempubyyuja ucnumanuxka ekcnepumenmanie u KOHmpoiHe 2pyne y 00HOCY Ha NOJl

VY oxHocy Ha Mo, 7oOUjeHH pe3yJITaTh yKa3yjy Ha MOCTOjamhe CTATUCTHYKH 3HA4YajHUX
pasnuka u3Mely ucnutuBanux rpyna (p = 0,006). Y okBupy rpymne jaeue ca TUIIMYHUM Pa3BojeM,
MOJTHA CTPYKTYpa j€ MPUOIIHKHO YPaBHOTEXKEHA, TTpu uemy S51% uune nevaru, a 49% neBojuuire.
VY rpynu aeue ca nopeMmehajuma riaca, gedanu cy 3actymbenu ca 60%, 1ok nesojuurie ynne 40%
ucriutanuka. Kana je ped o neuu ca mopemehajuma roeopa, aedanu unHe Behuny ca 74,7%, 1ok
je yueurhe neBojunua 25,3%.

Tabena 15 - JJucmpubyyuja ucnumanuka ucnumueane u KOHmpoane 2pyne y 00HOCY Ha HUBO

obpazosarba pooumesba

Pa3Boj ncnurannka

OcHoBHA

Tunuyan Ilopemehaju Ilopemehaju Csun
pa3Boj geue riaaca roBopa HCTIUTAHUIU
f % f % f % f %
0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
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Cpeama 39 390% 8 16,0% 13 173% 60  26,7%

Huso Buma 30 30,0% 11 220% 24 320% 65 289%
o0pazoBama ona dakyarer 31 31,0% 31 62,0% 38 50,7% 100 44,4%
YKynHo 100 100,0% 50 100,0% 75 100,0% 225 100,0%

OcHOBHa 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

Huso Cpenma 26 26,0% 6 12,0% 17 227% 49 21,8%
o0pa3zoBama Buma 30 30,0% 22 440% 26 347% 78 34,7%
Majke dDakyarer 44  440% 22 440% 32 427% 98 43,6%
YKynHo 100 100,0% 50 100,0% 75 100,0% 225 100,0%

HuBo o6pazoBama oma: ¥> = 19,59, df =4, p=0,001; LR = 19,72, df =4, p = 0,001.
HuBo oOpasoBama majke: x> = 4,95, df =4, p=0,293; LR = 5,26, df =4, p = 0,262.
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TI'paghuxon 12 - Jlucmpubyyuja ucnumanuxa excnepumenmaine u KOHmpoHe pyne Y 00HOCY Ha HUBO

obpazosarpa

pooumesna

Tpu komnapupane rpymne CTaTUCTHUYKM C€ 3HA4YajHO pa3iMKyjy y TOIJIeAy HHUBOA
obpazoBama oma (p = 0,001). YV oxBupy rpyrme jaemne ca TUIHYHUM pa3BojeM, 39% oueBa mma
3aBpIIeHy cpenmy mmkony, 30% Bumy mkoiy, 1ok 31% mocenyje dakyaTeTcko oOpazoBame.
Kon neue ca nopemehajuma riaca, 16% odeBa uma cpefmby Koy, 22% BUIIy IIKOJY, a HajBehn
mporieHaT oueBa, 4ak 62%, uma 3aBpiieH ¢dakynTeT. Y rpynu aerne ca nopemehajuma rosopa,
cpeamy mkoiy uma 17,3% odeBa, Buily mkoiy 32%, a dakynrer je 3aBpimio 50,7% ouesa.

HuBo o6pa3oBama Majke He MOKa3yje CTAaTUCTHYKHU 3HaUajHE paszymke Mely rpymnama (p =
0,262). Y okBHpy IpyIie Jie1ie ca THTUYHUM pa3BojeM, 26% MajKu UMa 3aBpIIEHY CPEIby LIIKOIY,
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30% Bumy mkomy, a 44% dakynrer. Kox neue ca mopemehajuma riaca, cpeimy HIKOIY je
3appmiio 12% majku, Bumry mkory 44%, nok ¢akyiarercko odOpazoBame uma 44% majku. Y
rpynu geue ca nopemehajuma rosopa, 22,7% Majku uma cpelwy mkomy, 34,7% Buily mKoiy, a
42,7% majku 3aBpIIdio je (hakymiTer.

Tabena 16 - Jucmpubyyuja ucnumanuxa eKCnepuMeHmaite u KOHmpone 2pyne Y 00HOCY Hd
NpUMerbeHU 1020ne0CKU MpemMman

Pa3Boj ncnurannka

Tunuuan Ilopemehaju Ilopemehaju Csu
pa3Boj neme rjaca ToOBOpa HCIIMTAHUIH

f % f % f % f %
Tla 0 0,0% 50 100,0% 75 100,0% 125 55,6%
ﬂ‘;“:;;”::“ He 100 100,0% O 0,0% 0 0,0% 100 444%
P YKynHo 100 100,0% 50 100,0% 75 100,0% 225 100,0%
BesTpermana 100 1000% 0 00% 0 0,0% 100 44.4%
0 110 6 Mecenn 0 0,0% 36 720% 24 320% 60 267%
mfgr’:zz‘c‘ior 6m01r. 0 00% 14 280% 24 320% 38 169%
1p015T. 0 00% 0 00% 15 200% 15 6,7%

TpeTMaHa

1.5 u Bume 0 00% 0 00% 12 160% 12 53%
YKynHo 100 100,0% 50 100,0% 75 100,0% 225 100,0%

Jloroneacku Tpetman: y> = 225,00, df =2, p <0,001; LR = 309,13, df =2, p <0,001.
JyxuHa noromneackor TpetMana: x> = 275,68, df =8, p < 0,001; LR = 346,61, df =8, p < 0,001.

VY morneny mpUMeHE JIOTOINEJCKOT TpeTMaHa, PEe3yNTaTH TMOKazyjy H3pasuTe pa3iinke
n3mely nenutuBanux rpyna (p < 0,001). ¥V okBupy rpymne zene ca TAIMYHUM Pa3BOjeM, HUJETHO
JeTe HUje OMII0 YKIJbYYeHO y Joromnenacku TpetMal. Koa meue ca mopemehajuma rinaca, cBa jaena
(100%) cy Ouna ykjpydeHa y TpeTMaH, pu 4yemy je y 72% ciydajeBa Tpajame TpeTMaHa Ouiio 10
6 mecenu, a 'y 28% ox 6 Meceru 10 TOAUHY AaHa. Y TpynH Jere ca nopeMmehajuma ropopa, cBa
nena cy takohe Omia ykjbydeHa y JIOTONEACKHA TPETMaH, ajli ca HEIITO JAY>KUM TpajambeM: KOJI
32% tpeTtmaH je Tpajao 1o 6 mecenu, kox 32% oz 6 meceru A0 roauny ngana, kox 20% ox 1 no
1,5 ronune, a kox 16% may>xe o1 TOIUHY U TIO JIaHa.

3.2. JleckpunTUBHH NOKA3aTe/bl MePEHUX NapaMeTapa

[Ipe mporeHe KBamUTETa )KUBOTA W BOKATHOT MJICHTHTETA JIEIle, CBAKOM HCIUTAHUKY je
aHAJIM3UPAH IJ1ac aKyCTHYKU U MIEPLENTHBHO, Ka0 U MPOLIeHa rOBOpa Y MOTJely apTUKYJIAIMOHUX
CcrocoOHOCTH W (piryeHTHOCTH ToBOpa. Ha oBaj HauMH BpIIeHA je ajeKBaTHA KaTeropHu3alnja
UCIHUTAaHUKA y UICTIUTUBAHE rpyne (KOHTPOJIHA IPyTIa — Jiella THITUYHOT pa3Boja, eKCIIepUMEHTaIHA
rpymna — aena ca nopemehajuma riaca, anu 6e3 mopemehaja roBopa u jaena ca nmopemehajuma
roBopa — 6e3 mopemehaja riaca). ¥ oBoMm moriaBjby Ouhe mpukazaHu pe3yiTaTH HaBEICHUX
MPOIIEHA KOjJIMa CMO TIPUCTYITHIIN TIPE MPOIICHE KBAINTETA )KUBOTA M BOKAITHOT UJICHTUTETA JIeIIe.

Takohe, y oBoMm mornaBby he ce aHanmu3upaTH KBaJUTET XKMBOTAa U CHOCOOHOCTH
Nepleniyje BIacTUTUX U Tyhux KapakTepucTuka riaca (BUCHHE, jJadrHe U 00je riiaca), IoCTojamba
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PU3NYHUX CUTYyallHja 3a 3JI0yNnoTpely riaca, BOKaJIHU MOJEN MOHAIlIaka U MPEeno3HaBama J00por
U JIOILIET TJIaca KOJ Jielle MOCEOHO 3a CBAaKy TPYITy UCIUTAHUKA.

3.2.1. JleckpunTUBHU NOKa3aTeJbU MEPEHUX MapaMeTapa KOHTPOJIHE TpyIie

Tabena 17 - Axycmuuke kapakmepucmuke 21aca K00 KOHMPOIHE 2pyne

f %
Jobap 100 100,0%
VYkynan jurrep (Jitt (%))  Jlom 0 0,0%
Ceu (Y) 100 100,0%
Bapujanuje y avnuaryan _dodap 100 100,0%
OCHOBHOT JIAPMHI €AJTHOT Jlom 0 0,0%
ToHa (ShdB) Ceu (X) 100 100,0%
Jo6ap 100 100,0%
OxaHoc u(ll)\}nlfl lx;;pMomm Tom 0 0.0%
Csu (X) 100 100,0%
Huaexc TypoyieHnuje Aobap 100 100’00%
riaca (VTI) Jow 0 0,0%
Cau (Y) 100 100,0%
Koepuuujent neprypoanmje Jobap 100 100’00%
(PPQ) Jlom 0 0,0%
Csu (X) 100 100,0%
Koepuuujent neprypoéanmje Aobap 100 100’00%
ammiuryjae (APQ) Jow 0 0,0%
Cau (Y) 100 100,0%

Kox neue u3 KOHTpoJIHE Ipylie, CBE aKyCTHMUYKE KapaKTepUCTUKE Iilaca OLIEHEHE Cy Kao
nobpe y 100,0% cinyuajeBa, 6e3 mpucycTBa JOMUX BpeaHocTH. OBU pe3ysTaTh OJHOCE C€ Ha:
VYxymnan jurrep (Jitt (%)), Bapujanuje y amniautyan ocHoBHOT JapuHreansor ToHa (ShdB), Oxnoc
myMm xapmoHuk (NHR), Unneke typOynennuje rnaca (VTI), Koepunujent neprypbauuje (PPQ)
u Koedunujent neprypbanuje ammuryae (APQ).

Tabena 18 - Iepyenmusne kapakmepucmuxe 21aca KOO KOHMPOJIHe 2pyne

f Y%
Hema npomena 100 100,0%
Bbaare npomene 0 0,0%
Crenen .
npomykoctn (I) YMepeHo u3MemeH riac 0 0,0%
H3pakeHe npomeHe y rjacy 0 0,0%
Cau () 100 100,0%
XpanaBoct riaca Hema npomena 100 100,0%
P) Baare npomene 0 0,0%
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YMepeHo n3MemeH IJ1ac 0 0,0%

N3pakeHe nmpoMeHe y rjacy 0 0,0%

Csu (X) 100  100,0%

Hema npomena 100 100,0%
baare npomene 0 0,0%
myMHOCE y raacy YMepeHo u3MemeH 1j1ac 0 0,0%
(B) H3pakeHne nmpoMeHe y rJjacy 0 0,0%

Csu () 100  100,0%

Hema npomena 100 100,0%
baare npomene 0 0,0%
CﬂaﬁOCTAy raacy YMepeHo u3MemeH rJiac 0 0,0%
(A) H3pakeHe npomeHe y rjacy 0 0,0%

Cau () 100  100,0%

Hema npomena 100 100,0%
Hameroer y racy Baare npomene 0 0,0%
©) YMepeHo u3MemeH rJiac 0 0,0%
H3paxene npomene y riacy 0 0,0%

Csu (X) 100 100,0%

CBe mepuenTUBHE KapaKTEPUCTHKE IJlaca Jelle U3 KOHTPOJHE Ipyle y CKIaay cy ca
pedepentHuM BpeaHoctuma. Y cBuM nporenama Ha [PBAC ckamu: crenen mpomykioctu (1),
xpamnasoct riaca (P), mymuoct y rnacy (b), cmabocr y riacy (A) u Haneroct y riacy (C), Huje
perucTpoBaHa HujeHa npomena, Beh cy y 100,0% ciyyajeBa npucyTHH HOPMAJIHU Hala3H.

Tabena 19 - @nyenmnocmu 2060pa Konmposnne epyne

f %
HNma 0 0,0%
Glyndon Riley tectr Hema 100 100,0%
Cau (X) 100 100,0%

VY okBupy KoHTposiHe rpyne, cBu ucnutanuim (100,0%) Hucy ucnospmin Temkohe y
¢ayentHocTu roBopa nnpema Glyndon Riley tecty, mro yka3yje Ha HOTIIyHO 0ACYyCTBO nopemehaja
y 0BOj 00J1acTu.

Tabena 20 - Apmuxyrayuonoj cnocobrocmu KOHmMpoaHe 2pyne

f %
I'nobanun JAucaanuja 0 0,0%
aprukynannonu  Huje nucnanmja 100 100,0%
TecT Csu (X) 100 100,0%

VY xontponHoj rpymu, cBux 100,0% wucnuTaHMKa TMOCTUIIIO je ypelaH pe3yJTaT Ha
I'moGamHOM apTUKYIAIIIOHOM TECTY.
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Tabena 21 - Kearumem scusoma Konmponne 2pyne

f %
Hema yrunaja 100 100,0%
baaro 0 0,0%
DOYHKIUOHAJHU CKOP YmepeHo 0 0,0%
Temko 0 0,0%
Cau (Y) 100  100,0%
Hema yrunaja 100 100,0%
Baaro 0 0,0%
DU3HYKH CKOP YmepeHo 0 0,0%
Temxo 0 0,0%
Csu () 100  100,0%
Hema yrunaja 100 100,0%
Buaaro 0 0,0%
EMounonaanu ckop Ymepeno 0 0,0%
Temxko 0 0,0%
Csu () 100  100,0%
Hema yrunaja 100 100,0%
Buaaro 0 0,0%
KomMno3utHu ckop YmepeHo 0 0,0%
Temko 0 0,0%
Csu () 100  100,0%
IloBy4eHn 0 0,0%
Cy0jeKTMBHM 10KUBJbAj IIpoceyan 39 39,0%
ropopHor npoguia gerera  M3y3eTHo npu4buB 61 61,0%
Csu () 100  100,0%
Cy0jeKTMBHM 10KUBJbAj Hopmanan 100 100,0%
NPHCYCTBA/0ACYCTBA Omrehen 0 0,0%
npodjaeMa y ropopy wjin Ceu (Y) 100 100,0%
rjaacy
Hema yrunaja 100 100,0%
baaro 0 0,0%
IIBXH nopma YmepeHo 0 0,0%
Temxo 0 0,0%
Cau (X) 100  100,0%

Kon netie n3 koHTpOdHE TpyIie, pe3yaTaTu mokasyjy aa cBu ucnutanunu (100,0%) Hucy
UMalld yTHIaja Ha KBAIUTET KHUBOTA y OKBUPY (YHKIIMOHAIHOT, (PU3UYKOT, EMOLMOHATHOT U
KOMIIO3UTHOT CKOpA.

AHanmu3oM cy0jeKTHBHOT JOXKHBJbaja TOBOpHOT mnpoduna nerera, 39,0% poaurtespa je
OMHKCajo0 TOBOPHM Mpodui HUXOBOr AeTera Kao mpoceyal, ok je 61,0% ouenuo na je aere
U3Y3€THO MPUYJBUBO.
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Ananuza cy0jeKTHUBHOI' JJOXKHBJbaja MPHUCYCTBAa IMpoOJeMa y rOBOpY WIIM IJacy JeTera
nmokasana je na cy csu poautessu (100,0%) cBecHU 1a BUXOBO JETE TOBOPH Y CKIIATy Ca y3pacToM
U J1a HeMa aKyCTHYKHX M IEepLENTHUBHUX M0Ka3zaTesba nopemehaja riaca.

Amnanuzom cymapaor ckopa (IIBXHW Hopma) Tecta 3a nmpoleHy KBAIUTETA )KUBOTA yBUha
ce J]a Cy Jiella THIIMYHOT pa3Boja 3a10BOJbHA KBAJIMTETOM CBOT XKHMBOTA.

Tabena 22 - Cnocobnocm nepyenyuje eracmumux u myhux Kapakmepucmurka 21aca KOHmMpoaHe 2pyne

f %

TauHo 90 90,0%

boja riaaca HerayHno 10 10,0%
Ceu () 100 100,0%

Tauno 82 82,0%

Bucuna Herauno 18 18,0%
Ceu () 100 100,0%

TauHno 71 71,0%

Jauunna Hertauno 29 29,0%
Ceu () 100 100,0%

100% -
90%
80% -
70%
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% 10.00%

0%

29.00%

TauHo ‘ HeTtauyHo ‘ TauyHo ‘ HeTtauyHo ‘ TauyHO ‘ HeTa4yHo ‘

boja ‘ BucuHa ‘ JaumnHa ‘

I'paghuxon 13 - Cnocobrocm nepyenyuje eracmumux u myhux KapaKkmepucmuKka 21aca KOHmpoJiHe
epyne

Y KOHTPOJIHO] TPYNH, CHOCOOHOCT MEpPIENINje BIACTUTUX U TYhHUX KapaKTepUCTHKA riiaca
olemeHa je Ha cieaehu HaumH: 00jy riaca cy TayHo npenozHanu 90,0% ucnuraHuka, 0K je
10,0% nano Herauny mporeny. Kana je y nuramy nepiieniuja BUCHHe riaca, 82,0% ydecHuka je
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Jlaio TayaH oAroBop, Aok je 18,0% mnorpemHo MNpoueHUIO0 OBy KapaKTepucTHKy. HajMmamu
MPOLIEHAT TAYHHUX OJIrOBOpA 3a0elieXkKeH je 3a jaunHy riaca, rae je 71,0% ucnuranuka ucrpaBHO
MIPENo3HajIo 0By ocoOuny, a 29,0% Huje Aano TauHy IpoLEeHY.

Tabena 23 - locmojarbe puzuunux cumyayuja 3a 310ynompedy 21aca KOHmpoiHe pyne

f %
BokajiHa xurujena fa 47 47,0%
kon Kkyhe He 53 53,0%
Ceu () 100 100,0%
BokajiHa xurujena Aa 23 23,0%
E—— He 77 77,0%
Cou (T) 100 100,0%
BokaJjiHa Xurujena Aa 47 47,0%
Ha UTPAJTHUCTY He >3 23,0%
Cou (T) 100 100,0%
100% -
90% -
20% | 77.00%
70% -
60% - 53.00%
50% 47.00% 47.00%
40% -
30% - 23.00%
20% -+ V
10% -
[a ‘ He ‘ [a ‘ He ‘ [a ‘ He ‘
BoKkasiHa xurujeHa Kog, | BokasiHa xurujeHa y BoKasiHa xurujeHa Ha
kyhe LIKO/IN urpanucry

I'paghuxon 14 - Ilocmojarwe pusuunux cumyayuja 3a 310ynompeody 21aca KOHmpoJiHe 2pyne

IIporiena mocTojamka pU3HMYHUX CHUTyalldja 3a 3J0yNnoTpedy riaca mokaszana je ciexaehe
pesyaTaTe KOJ MCIMUTAaHWKA W3 KOHTPOJHE TPyMe: y IIKOJICKOM OKpyxkemwy 23,0% Oumo je
U3JI0KEHO (haKTOpuMa KOjHU MOTY HEraTUBHO YTHIIATH HA BOKAJIHY XWUTHjEHY, 0K Cy (akTOpH
pHU3HKa 3a 310ynoTpedy rinaca ko kyhe U Ha UTpaUIITy TPUCYTHHA Y UCTOM NIpotieHTy 47,0%.
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Tabena 24 - Boxannu moden noHauiarwa KOHMpoHe 2pyne

f %
Bokaanu Moxen Ja 41 41,0%
NMOHAIIAKhA He >9 59,0%
Cou (T) 100 100,0%

BokanHu mopen
noHawamwa

Ha

= He

I'paghuxon 15 - Bokannu mooen noHauiarma KOHmpone 2pyne

VY xoHTposHO] rpymu, 41,0% nele uma ajiekBaTaH BOKaJIHU MOJEN MOHalIamka, 10K 59,0%
UCIHMTAaHUKAa HEMa aJieKBaTaH BOKaJHM MOJEN MOHamama. [pyma nene kKoja Hema aJeKBaTaH
BOKAJIHM MOJIEJI TTOHAIIaka MOXKE C€ CMAaTpaTH PU3NYHOM TPYNOM 3a 3JI0yHoTpedy riaca y
pa3nuYUTUM cuTyanujama u moryhy nojaBy nopemehaja riaca y 6yayhHoctu.

Tabena 25 - Ipenosnasarea 0o6poe u iowez 2naca Koo oeye KOHMpOHe 2pyne

f %

CniocooHocT Hobap 97 97,0%

Npeno3HaBama J00pUX U Jlom 3 3,0%
JIOIIMX IJ1acoBa Ceu () 100 100,0%

0
I'1ac koju BosMII 2 %;?sz 919 919’2)(3,/?
cryram Cou () 100 100,0%
Jobap 78 78,0%
Kako 6u onucao cBoj riac Jlom 22 22,0%
Csu (Y) 100 100,0%
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IIpeBucok 16 16,0%
. . IIpenyoox 5 5,0%
Mucimun Jid A2 je TBOj Yogn{ll);'eﬂe .
raac J 79 79,0%
BUCHHE
Ceu () 100 100,0%
100% - 97.00% 99.00%
90% \\ e 78.00% 79.00%
80% \
70% \ %
60% \ /
50% \ /
40% \ /
22.009
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(o]
10% \ 3.00% 1.00% / / 5.00%
0% . A A R
[e] [e] [e] = > )
g g g 3 I 3
Q. o o
cC [ I
2
©
T
b
O
(@]
>
Cnoco6HocT lnac Koju Bonmvw ga | Kako 61 onucao cBoj Mwucnanw nn ga je T80j rnac
npeno3HaBakba cnywaw rnac
[06pUX 1 noLwmnx
rnacosa

I'paghuxon 16 - Ilpenosnasarwa 006poe u 1owee 2naca Koo oeye KOHMPOIHe 2pyne

Behuna neue u3 xontposnne rpymne (97,0%) ycnemHo je mpeno3Haio Ijac ca O4yBaHUM

aKyCTUYMM W TEpUENTHBHUM Napemarpuma riaca. Kama je ped o nuaHuM mpedepeHiujama,
99,0% neue M3jaBUIIO je Ja BUIE BOJM Ja CIylla NpujaTaH IJ1ac ca OYYBaHUM aKyCTUUKUM H
MEPUENTHBHAM KapaKTepucTUMaka riaca. YKymHo 78,0% HCIuTaHWKa KOHTPOJHE TpyIle je
3aJI0BOJPHO CBOJUM KBAJIUTETOM TIJiaca, 1ok 22,0% Huje 3aJOBOJBHO CBOJUM KBAJIUTETOM IJlaca U
OKapaKTepHucaso je CBOj ryac kao jomr. [Ipu mporieHn BUCHHE COTICTBEHOT TJiaca, BehuHa mere
(79,0%) ucraxina je na je BUXOB I1ac yobuuajene Bucune, 16,0% je cMatpaso Ja je BUXOB IJ1ac

MPEBUCOK, a 5,0% je oreHunsIo 1a je mpeayooxK.
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3.2.2. JleckpunTUBHHU MOKa3aTeJbl MEPEHUX MapeMeTapa KoJl Jelle ca nopeMmehajuma riaca

Tabena 26 - Axycmuuke kapakmepucmuke 2naca Koo oeye ca nopemehajuma 2naca

Min Max Me M SD
uJitt 0,502 17,688 2,663 4,676 4,961
ShdB 0,248 2,877 1,033 1,201 0,674
NHR 0,098 1,748 0,241 0,383 0,337
VTI 0,011 0,897 0,082 0,187 0,240
PPQ 0,195 8,789 1,856 2,933 2,773
APQ 1,998 25989 8342 10,299 6,538

Min = MUHUMaITHA BPEIHOCT HA Y30pKy, Max = MakCHMaJlHa BPEAHOCT Ha y30pKy, Me = menujana, M =
apuTMeTHYKa cpenuHa, SD = cTaHmap/iHa eBujaiyja.

18 +
16 -
14 -
12 - 10.299
10 -

6 1 4.676

5 | 1.201
0.383 0.187

ulitt ShdB NHR VTI PPQ APQ

I'pagpuxon 17 - Axycmuuxe kapaxmepucmuke 2naca koo deye ca nopemehajuma 2naca

Tabena 27 - Axycmuuke kapakmepucmuke 2naca koo deye ca nopemehajuma 2naca

f Y%
. . o0ba 0 0,0%
Yxynan jurrep (Jitt (%)) ﬁom P 50 100 0(;%)
Bapujaumje y aMmniautyau Jlo6ap 0 0,0%
OCHOBHOT JIADHHI€AJIHOT TOHA  Jlom N
(ShdB) 50 100,0%
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0
Onnoc mym xapmonuk (NHR) ﬁgiap 500 186(3 (;(; A>
Nupaexc Typoy/aeHnmje riaca Hobap 0 0,0%
(VTD) Jlom 50 100,0%
Koepunujent neprypoéanmje Hobap 0 0,0%
(PPQ) Jlom 50 100,0%
Koeduumjent neprypoanmuje Hobap 0 0,0%
ammurtyae (APQ) Jlom 50 100,0%

Kox neue ca mopemehajuma riaca, cBe aKyCTHUKE KapaKTEPHCTHKE Tiiaca Cy HapylIeHe.
OBu pesynratu ogHoce ce Ha: Ykymau jurrep (Jitt (%)), Bapujauuje y amMmiutyam oCHOBHOT
napunreantor ToHa (ShdB), Onnoc mrym xapmonuk (NHR), Manekce typOynennuje rinaca (VTI),

Koedunujent neprypbamuje (PPQ) u Koepuuujent neprypobanuje ammnutyae (APQ).

Tabena 28 - Iepyenmusne kapaxmepucmuke 2naca ko0 deye ca nopemehajuma 2naca

f %

Hema npomena 0 0,0%

Baare mpomene 20 40,0%

Crenen npomykocri (I') YMepeHo n3MemeH rJiac 24 48,0%
N3paikeHe npomene y rjaacy 6 12,0%

Hema npomena 0 0,0%

Baare npomene 22 44,0%

Xpanagocr raaca (P) YMepeHo u3MemeH rjac 24 48,0%
N3paxene npoMeHe y rJjacy 4 8,0%

Hema npomena 0 0,0%

bJaare npomene 24 48,0%

lymnocry raacy (b) YMepeHE HU3MEeHEeH IJ1ac 20 40,0%
N3pakeHe npomeHe y riacy 6 12,0%

Hema npomena 0 0,0%

buaare mpomene 22 44,0%

Carabocry racy (A) YMepeHE H3MEeH€eH IJj1ac 22 44,0%
N3paikene npomene y rjaacy 6 12,0%

Hema npomena 0 0,0%

Haneroer y racy (C) Bbuiare npomene 22 44,0%
YMepeHo H3MemeH IJ1ac 24 48,0%

N3paxene npoMene y rJjaacy 4 8,0%
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I'pagpuxon 18 - I[lepyenmusne kapakmepucmuxe 2naca koo deye ca nopemehajuma 2naca

VY mnorneny crenena npomykioctu (I'), 6iare mpomene cy youene kon 40,0% nere,
YMEpPEHO M3MEHEH Iac je npucyTtad kop 48,0%, Mok je u3paxeHe npomeHe ucnosbuio 12,0%
ucriutanuka. Kana je peu o xpamaBoctu riaca (P), 6mare npomene cy 3abenexene kox 44,0%
neue, ymepene koz 48,0%, a uzpaxxene npomene kox 8,0% ucnurtanuka. lllymuocr y riacy (b) je
nporemkeHa kao 6mara kox 48,0% neue, ymepena ko 40,0%, 10K je u3paskeHa IIyMHOCT NMPUCYTHA
koxa 12,0% ucnuranuka. Cnaboct y riacy (A) moJjjeIHaKo je olemeHa Kao b6jara u ymepeHa, 1o
44,0% y o0a ciyuaja, nok je 12,0% nene nmano u3paxkeny ciadoct rinaca. Hanerocr y riacy (C)
jey 44,0% ciydajeBa npolemeHa kao 61ara, y 48,0% kao ymepeHa, 10k je koa 8,0% neue youeHa
M3pakeHa HaIeToCT y IJIacy.

Tabena 29 - Apmuxynrayuonoj cnocobrocmu koo deye ca nopemehajuma enaca

f %
I'noGajHu apTUKYJIALUOHU TECT Aucaanuja 0 0,0%
prHyTan Huje qucaanmja 50 100,0%
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Tabena 30 - @ryenmnocmu 2060pa koo deye ca nopemeliajuma anaca

f Y%
. HNma 0 0,0%
Glyndon Riley Tect Hema 50 100,0%

Kon nmeue ca mnopemehajuma rmaca, cBux 100,0% wucnuTanuka uMa OYyBaHY
apTUKYJAIMOHY CIIOCOOHOCT M Hema nopemehaje y (piryeHTHOCTH TOBOpa, YMME CY 3aJJ0BOJHEHU
YCIIOBH 32 J1aJb€ UCTPAKUBAILE.

Tabena 31 - Keanumem srcueoma koo oeye ca nopemehajuma 2naca

f %
Hema yrunaja 22 44,0%
DOYyHKUMOHAJIHH CKOP baaro 16 32,0%
YmepeHo 12 24,0%
Tewmko 0 0,0%
Hema yrunaja 18 36,0%
DusHUKH cKOp baaro 30 60,0%
YMmepeHo 2 4,0%
Temuiko 0 0,0%
Hema yrunaja 14 28,0%
EMonuonasnu ckop baaro 28 26,0%
Ymepeno 8 16,0%
Temxko 0 0,0%
Hema yrunaja 10 20,0%
KoMno3uTHu ckop baaro 34 68,0%
YmepeHo 6 12,0%
Temko 0 0,0%
Cy0jeKTUBHH 10:KHBJ/bAaj Honyen 0 0,0%
roOBOPHOI Npo¢uja xerera Mpocetan 12 24,0%
N3y3eTHO Npu1/bHUB 38 76,0%
Cy0jeKTUBHH 10:KHBJbaj Hopmanan 0 0,0%
030M/bHOCTH NpodIEeMa Omrrehen 50 100,0%
Hema yrunaja 10 20,0%
Buaaro 34 68,0%
TIBXH nopma YmepeHno 6 12,0%
Temko 0 0,0%
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I'pagpuxon 19 - Kearumem sxcusoma koo deye ca nopemehajuma 2naca
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[Ipouiena kBanuTeTa )KMBOTA MOKa3yje Aa y OKBUPY (yHKIHMOHAIHOT ckopa, 44,0% nene
HUje UMaJo yTHIaja mopeMehaja rjaca Ha CBaKOAHEBHO (PyHKIMOHHCame, 0K je kox 32,0%
ytuiaj 6uo Onar, a kox 24,0% ymepeH. Y nomeny ¢usnukor ckopa, 36,0% neue Huje UMaio
temkoha, xkox 60,0% je mpucyran Omar yrunaj, a xox 4,0% ymepeHu ytuimaj. Y obmacTw
eMOLIMOHAHOT (yHKIMOHUCamwa, 28,0% nere HUje UMalo eMOLMOHAIHUX IMOTellKkoha, J0K je
Onmar yruimaj npucytan kox 56,0% wucnurtanmka, a ymepeH kox 16,0%. IlocmaTtpano kpo3
KOMIIO3UTHHU ckop, 20,0% neue Huje umano nopemehaja y kBanurery kuBoTa, kon 68,0% je
3abenexxeH Onar ytuimaj, a koa 12,0% ymepenu.

Ananu3om cy0jeKTHUBHOT JOKHBJbaja TOBOpHOT npoduia aerera, 76,0% poaurtesba aeue
j€ OKapaKTepucalio CBOje AeTe Kao “U3y3eTHO MPUIJBUBO“, MOK je 24,0% poauTesba HCTAKIIO 1A je
BUXOBO JIeTe “NPOCceUHO NpUWbHBO“. [loByUeHO MoOHaIamke AeIe HUje PEeTHCTPOBAHO.

AHanu3a cy0jeKTHBHE IPOIleHe 030MIBHOCTH IpobieMa mopeMehaja riaca mokasyje 1a CBH
ponutessu (100,0%) nHaBome na je mopemehaj riaca mpucyTaH W Jla ra MNepHUNHpajy Kao
omrteheme. OBO ykasyje 1a cy poauTesbu cBecHU nopemehaja rimaca nerera.

Ananmuzom cymapsor ckopa (IIBXHW nHopma) Tecta 3a mpolieHy KBaIUTETa )KUBOTa, yBUha
ce ma xkox 20,0% nere ca mopemehajuma riaca, mopemehaj riiaca HemMa yTHIlaja Ha KBAJIHTET
KHUBOTA, 0K ce koJ 68,0 % neue npumehyje 6nar yruiaj nopemehaja riaca Ha KBaJIUTET KUBOTA,
a kox 12,0% ymepenu ytunaj. U3paxkeH yrtunaj mopemehaja riaca Ha KBIMTET KMBOTa HHjE
3a0enexeH.

Tabena 32 - Cnocobrnocm nepyenyuje énracmumux u myhux Kapakmepucmuka 21aca Koo oeye ca
nopemehajuma enaca

f %
Boja raca TauHo 46 92,0%
Herauno 4 8,0%
Buciua Tauno 46 92,0%
Hertauno 4 8,0%
Jaunna Tauno 28 56,0%
Hertauno 22 44.,0%
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I'paghuxon 20 - Cnocobrnocm nepyenyuje enacmumux u myhux kapakxmepucmura 21aca Koo oeye ca
nopemehajuma enaca

CriocoOHOCT mepIienIiyje BIaCTUTUX U TYhHUX KapaKTepUCTHUKA KO Jierie ca mopemehajuma
rJiaca rmokasyje na je 6ojy riaca taqro npeno3saio 92,0% ucnuranuka, 10K je 8,0% mano HeTauHy
nporieny. [lepueniyja BucHHe riaca Takohe je BUCOKO TadHa, pu 4emy je 92,0% nere ucupaBHO
MIPETIO3HATI0 OBY KapaKTepUCTHKY, a 8,0% Huje mano tadan oAroBop. HajHWku HUBO Ta4HOCTH
3a0eNiexXeH je y Mperno3HaBamy jauuHe Iiaca, riae je 56,0% paeue aano TauHy MpOLEHY, JOK je
44,0% morpenTHo MPOIEHIIIO OBY OCOOHHY.

Tabena 33 - locmojare pusuunux cumyayuja 3a snoynompedy 2iaca koo oeye ca nopemehajuma 2naca

f %
0
Boxanna xurujena ko kyhe i:-[lz ig ;461:8 (;(:
BoxaJjiHa XMrujena y mkoJim Aa S0 100,0%
He 0 0,0%
Boxanna xurujeHa Ha MTpaJuCTy Aa 47 94,0%
He 3 6,0%
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I'pagpuxon 21 - [locmojarve puzuunux cumyayuja 3a 310ynompe6y 2naca koo deye ca nopemehajuma
enaca

Y OokBHpY TpoOLIEHE pPHU3MYHUX CHUTyallMja 3a 3J0ymnoTpedy riaca KOj Jeme ca
nopemehajuma rnaca nobujeHu cy crneiehu pesynratu: HajBehu mporeHar Jere je YOueH Y
KaTeropHju Koja yKa3yje Ha MPUCYCTBO JOOPE BOKAIHE XUTH]jEHE y IITKOJICKOM OKPYIKEIbY, TJIe CBH
ucnutanuim (100,0%) HaBome Aa MOCTOjU KOHTpoja W Opura o BOKaiHO] XxurujeHu. Ha
urpanumTty, 94,0% neie cmaTpa 1a uma 0o6e30ehene ycioBe Koju crpeuaajy 3710ynoTpely riaca,
1ok 6,0% nene HHUje UMaio TakBy noApuiky. HajHuwku mporeHat Opure o BOKAJHO] XUTHjE€HH
3a0enexxeH je y KyhHoM Okpyxkemy, rne 24,0% wucrnuTaHWKa HABOAM JIa TH YCJIOBU HUCY
o6e36ehenn, ok 76,0% neue cmarpa Aa uMa aJeKBaTHE YCJIOBE 3a OUyBam€ BOKAJIHE XHUTHjeHE

koJ kyhe.

Tabena 34 - Boxkannu moden nonawarsa koo deye ca nopemeliajuma anaca

f %
BokaJHU Mo/IeJI MOHALIAHA Aa 26 52,0%
! He 24 48,0%
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I'pagpuxon 22 - Boxannu mooen nonawarsa koo deye ca nopemehajuma 2naca

VY OKBUpY HCHHTHBAHOI IIOAY30pKa Jene ca mopeMehajuma riaca, HEIITO BHIIE Of
nojioBuHe ucnutanuka (52,0%) nocenyje 106ap BOKaIHU MOJIEN [TOHAIIAKA.

Tabena 35 - Ipenosnasarsa 0o6poz u nowee 2naca koo oeye ca nopemehajuma anaca

f %
Crnoco0HOCT npeno3HaBamba obap 24 48,0%
A0OPHUX M JIOLWIMX I1aCOBA Jlom 26 52,0%
I'1ac xkoju BoIMIN 12 CoIyIamn Aobap 38 76,0%
Jom 12 24,0%
. Hobap 20 40,0%
Kaxko 01 onucao cBoj riiac Tom 30 60.0%
IIpeBucok 26 52,0%
Mucaum 4 1a je TBOj riac IIpexy6ox 4 8,0%
YoOuuajene BUCHHE 20 40,0%
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I'paghuxon 23 - Ipenosnasarea dobpoe u rowez 2naca koo oeye ca nopemehajuma 2naca

Pa3marpana je cmocoOHOCT zaere ca mopeMehajuma riiaca Ja Mperno3Hajy U IpoIeHhY]jy
riacoBe, ykibyuyjyhu u concrBenu. [lonoBuna ucnuranuka (52,0%) y cramy Ja Mperno3Ha Joml
riac, ok 48,0% ycrenHo mperno3Haje mobap miac. Kama je peu o nuunuM mnpedepeHmmjama,
Behuna neue (76,0%) u3jaBibyje Aa BUILE BOJIH J1a CIylla MpHujaTad riac, 1ok 24,0% npedepupa
nomuju rirac. OBa CKIOHOCT Jietie ca mopemehajuma ritaca na npedepupajy ciyiame JOIIeT riaca
MOJKe yKa3aTH Ha TO JIa 4eCTO OUCTOBehyjy KBaJIMTET CBOT TJlaca KOj! j€ HapyIIIeH ca KBAJTUTETOM
rjiaca KOju o7iCyIia 0j1 HOpMaJTHUX aKyCTHUYKUX U MEPIENTHBHUX BPEIHOCTH.

[TporieHe comcTBEHOT TJaca yKasyjy Ha Mamak MO3UTHBHE MEpPIICTHje, ¢ 003UPOM Ha TO
na 60,0% nerie cBOj raac onemyje kao o, 1ok camo 40,0% nMa Mo3UTUBHY CIUKY O COTICTBEHOM
rinacy. Kana je y muramy BUCHHA ri1aca, BUIe oJ moyioBuHe jaere (52,0%) cmarpa na je ’BUXOB
rJ1ac mpeBucoK, 8,0% ra ouemyje kao npeayook, 1ok 40,0% HaBoM /1a je BUXOB Ti1ac yoOn4dajeHe

BHUCHHC.

3.2.3. JleckpUIITUBHH TOKa3aTeJbl MEPEHUX MapaMeTapa KoJ aele ca nopemehajuma rosopa

Tabena 36 - Axycmuuke kapaxkmepucmuxe 2naca Koo deye ca nopemehajuma 2060pa

f %
0
Ykynan jurrep (Jitt (%)) ﬁz?f:p 705 180600/4
,U7%
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Bapujauuje y ammiautyamn Job6ap 75 100,0%
OCHOBHOT JIAPUHI€AJTHOT TOHA Jlom 0
(ShdB) 0 0,0%
JobGap 75 100,0%
Opnoc mym xapmonuk (NHR) TTom 0 0.0%
. JobGap 75 100,0%
HNupexc TypOyaenumje raaca (VTI) TTom 0 0.0%
. . Jobap 75 100,0%
Koepunujent neprypoanuje (PPQ) TTom 0 0.0%
Koepuuujent neprypoamnuje Jobap 75 100,0%
ammunrtyae (APQ) Jlom 0 0,0%

Ha ocHOBy aHaim3e aKyCTHYKHMX KapaKTEpHUCTHKa Iyaca Koj Jere ca mnopemehajuma
roBopa, yrBpheno je na cy cBu ucnutanuuu (100,0%) octBapuin pesyiaTare KOju ce CBPCTaBajy y
KaTeropujy J0OpHuX BPEIHOCTH 3a CBE HCITUTHBaHE mapameTpe. Konkperno, mapamerpu (Jitt (%)),
Bapwujanuje y ammnutyau ocHoBHOT Japunreantor Tona (ShdB), Ognoc mym xapmonuk (NHR),
WNunexc typoOynennuje tnaca (VTI), Koepummjent mneprypbamuje (PPQ) um Koedummjent
neprypbanuje ammumtyne (APQ) mokaszanu cy onTUMaliHe BPEIHOCTH KOJ CBUX MCIUTAHHUKA Ca

nopemehajiuma rosopa.

Tabena 37 - Iepyenmusne kapakmepucmuxe 21aca Koo deye ca nopemekhajuma 2o6opa

f %

Hema npomena 75 100,0%
C r baare npomene 0 0,0%
Tenen npomykaocr (I') YMepeHo u3MemeH rJiac 0 0,0%
N3paskene npomene y riacy 0 0,0%

Hema npomena 75 100,0%
Baare npomene 0 0,0%
Xpanagocr riaca (P) YMepeHo H3MemeH IJ1ac 0 0,0%
HN3paxene npoMeHe y riaacy 0 0,0%

Hema npomena 75 100,0%
baare npomene 0 0,0%
Iymuocry rxacy (b) YMepeHo n3MemeH rJiac 0 0,0%
N3paxene npoMeHe y rJjacy 0 0,0%

Hema npomena 75 100,0%
Baare npomene 0 0,0%
Caabocry raacy (A) YMepeHO H3MemeH IJ1ac 0 0,0%
N3pakeHe npomene y rJjaacy 0 0,0%

Hema npomena 75 100,0%
Bbaare npomene 0 0,0%
Hanerocty rxacy (C) YMepeHo n3MemeH rJac 0 0,0%
N3paikeHe npomene y rJjaacy 0 0,0%
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[lepuenTuBHE KapaKTEpPUCTHKE TJlaca KoJ Jiere ca nopemehajuMa roBopa ykasyjy Ha
MIOTIIYHO OYYyBaH KBAJUTET IJ1aca y CBUM UCHUTUBaHUM AoMeHuMa. Ceu ucnutanuuu (100,0%) cy
OIICH-EHU Kao 0co0e 0e3 MpucyTHUX MpoMeHa y creneny npomykioctu (I7), XpamaBoctu riaca (P),
mymHoctH (b), cmaboctu (A) u Harteroctu y riacy (C). Huje 3a0enekeH HUjeaH cirydaj OJIaxux,
YMEPEHHUX WJIM U3PAXKEHUX MPOMEHa y OUJI0 KOjOj O OBHX KaTeropwuja.

AKyCTHYKE U NEPLENTUBHE KAPAKTEPUCTHUKE IJ1aca Cy Y JOMEHY HOPMAJHUX BPEIHOCTU
KOJI Jielie ca nopemehajuma roBopa, YuMe Cy 3aJJ0BOJbEHU YCIIOBH 32 /1aJb€ UCTPAKUBAIHE.

Tabena 38 - Apmuxynrayuone cnocobrnocmu ko0 deye ca nopemehajuma 2060pa

f %
Pa3Bojum apruxkynammonn HMma 40 53,3%
nopemehaju Hema 35 46,7%

Pa3BojHM apTuKynaumoHu nopemehaju

0.54

AV 3
N

0.52
0.5

0.48

X

0.46

0.44

0.42

Uma Hema

I'paghuxon 24 - Apmuxyrayuone cnocobrnocmu koo oeye ca nopemehajuma 2060pa

VY oKkBHpY NpOLIEHE apTUKYJIAIMOHE CIOCOOHOCTH KO/ Jetie ca mopeMmehajuMa ropopa, Ko
HEIITO BHILE O] MOoJoBUHE HcnuTaHuka (53,3%) mnpucyraH je pa3BOjHU apTHKYJIALMOHU
nopemehaj.

Tabena 39 - @ryenmnocm 2060pa koo deye ca nopemehajuma 2060pa

f %
Pa3Bojun nopemehaju Nma 35 46,7%
(psryeHTHOCTH Hema 40 53,3%
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I'pachuxon 25 - @nyenmnocm 2o6opa koo oeye ca nopemehajuma 2o6opa

VY oxBupy nporieHe (GpIyeHTHOCTH TOBOpa KOJ Jielle ca mopeMehajuMa roBopa, HeITo BUIIe
ol nonoBuHe ucnutanuka (53,3%) Huje ucnospaBaio nopemehaje ¢payentnoctu npema Glyndon
Riley Tecty, nok 46,7% nene uma nopemehaje guryeHTHOCTH.

Tabena 40 - Kearumem scusoma koo oeye ca nopemehajuma 206opa

f %
Hema yruunaja 3 4,0%
HenujaTpuk Bbuaro 26 34,7%
(pyHKIMOHAIHU CKOP YmepeHo 36 48,0%
Temko 10 13,3%
Hema yruunaja 3 4,0%
Memujarpuk GU3MYKH CKOP baaro 32 42,7%
YmepeHo 30 40,0%
Temko 10 13,3%
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Hema yrunaja 0 0,0%

MenujaTpuk emonuonanuu bJuaro 36 48,0%
CKOp Ymepeno 23 30,7%

Temxo 16 21,3%

Hema yrnnaja 0 0,0%

Kommno3utHu ckop baaro 32 42,7%
YMepeHo 29 38,7%

Temko 14 18,7%

. . IoBy4yen 3 4,0%
Cy0jeKTUBHHM /10:KMBJbAj Mpoceuan 5 69.3%
roBOPHOT MPOGHIIA 1eTeTa N3y3eTHO NpUYBLUB 20 26,7%
Cy0jeKTHBHM 10KUBJbAj Hopmanan 8 10,7%
030M/bHOCTH NpPolJIEMa Omrehen 67 89,3%
Hema yrunaja 0 0,0%

Baaro 31 41,3%

IIBXH nopma Ymepeno 30 40,0%
Temxo 14 18,7%
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I'paghuxon 26 - Keanumem sxncueoma koo deye ca nopemehajuma 2060pa

AHanu3a KBaJIuTeTa )KUBOTA JIeTle ca mopeMehajuMa ropopa mokasyje cieaehe pesynrare:
y obnactu (yHKIIMOHATHOT cKopa, kKoxa 48,0% xele mpolemeH je ymepeH, a kon 13,3% Texak
yTuila] nmopemehaja roBopa Ha KBaJUTET JKMBOTA, JIOK je kox cera 4,0% paere mporemeHo aa
nopemehaj roBopa Hema yTHUIlaja Ha KBAIUTET )kUBOTA. CIMYHU Hala3u 100UjeHH Cy U 38 GU3UUKH
ckop, rae je kox 40,0% neue ytunaj nopemehaja ToBopa Ha KBaJIUTET JKUBOTA MPOLEHEH Kao
ymepeH, a kox 13,3% kao texak. IloceOHO je youeH m3pakeH yTuuaj nopemehaja ropopa Ha
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E€MOITMOHAIHO (PYHKIIMOHHUCAkE nene, rae je kon 48,0% nemne nporemeH Onarwm, kox 30,7%
yMmepenu, a kox 21,3% Ttexak ytumaj. Y JOMEHY €MOLMOHAIHOT CKOpa KBAJUTETa KUBOTA
3a0enexeH je yTula] mnopemehaja ToBopa Ha KBaJUTET >HMBOTAa KOJ CBAaKOT JIeTeTa ca
nopemehajuma rosopa. KommosutHu ckop mokasyje na je koxa 42,7% naere npouewmeH 0aru, Ko
38,7% ymepenu, a ko 18,7% Texak yrunaj nopemehaja roeopa Ha KBaJIMTET KUBOTA JIELIE.

Kana je ped o cy0jeKTHBHOM JI0KHBJbAjy TOBOPHOT MpoQuIia, IpoIeHheHo je aa BehuHa
ponutespa (69,3%) cmaTpa Aa cy BUXOBa Jela “TIpoceyHO MpuubuBa‘™ 10K 26,7% ponurespa
UCTHYE 1A j€ BbUXO0BO JeTe “U3y3eTHO NpuwbnuBo‘‘. Camo 4,0% poauTrespa UCTHYE @ KO HErOBOT
JIeTeTa MPEeOBJIa/iaBa MOBYUYEHO MOHAIIAKE y TOMEHY TOBODA.

AHanu3a cy0jeKTHBHE TPOICHEe 030MJBPHOCTH Mpobiema mopeMehaja ropopa mokasyje zia
88,0% poautesba cmarpa Ja BUXOBO Jere nMa mnopemehaj rosopa aok ce 10% ponutespa
M3jaCHUIIO /1a BbUXOBO JIeTe MMa HopMaiiad ToBop. OBH pe3yiITaTH HaM YKa3yjy /1a pOJUTESbU MOTY
MOKAa3aTH CKJIOHOCT Ka Herupamwy NpUucyTHUX nopemehaja ropopa.

Anamuzom cymapHor ckopa (IIBXM HOopma) TecTa 3a NpoOLIEHYy KBalMTETa >KMBOTA
IIPOLICHEHO je a nopeMehaju ropopa uMajy yTuuaja Ha KBajauTer kuBoTa jnerera. Koa 41,3%
nere yTuiaj mopemehaja roBopa Ha KBaJIWTET )KHBOTA MPOLECHEH je kao Oxaru, kox 40,0% kao
yMepeHH, a ko 18,7% kao uspaxeH.

Tabena 41 - Cnocobrnocm nepyenyuje enracmumux u myhux Kapakmepucmuka 21aca Koo oeye ca
nopemehajuma eosopa

f %
Boia raaca Tauno 70 93,3%
) Hertauno 5 6,7%
Bucuna Tauno 65 86,7%
Hertauno 10 13,3%
Jausna Tauno 52 69,3%
Hertauno 23 30,7%
boja BucuHa JaymHa
HeTtauno HeTauHo
7% 13% HeTauHo
31%
TauHo S5 W= Lo .~ Ta4Ho
93% ' 69

I'paghuxon 27 - Cnocobnocm nepyenyuje enacmumux u myjux Kapakmepucmuka 21aca Koo oeye ca
nopemehajuma cosopa
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Jlena ca mopemehajuma roBopa y Hajsehoj Mepu ycmemrHo mperno3Hajy 0ojy riaca, mpu
4yeMmy je TauHOCT y ojaroBopuma yTBphena kon 93,3% ucnuranuka. Bucuna rnaca je npaBuiHO
npemno3Hara ko 86,7% jelie, 0K je HelITO Mamka TAYHOCT YTBpheHa y pOIeH! jauyrHe TIiaca, Iie
je TauaH oxroop gaio 69,3% ucnuraHuKa.

Tabena 42 - locmojarwe pusuunux cumyayuja 3a 3noynompedy 2naca koo oeye ca nopemehajuma

208opa
f %
, Tla 44 587%
Bokajna xurujena kox kyhe He 31 41.3%
BokaJiHa XHTHjeHa Yy HIKOJIH Aa 26 34,7
ey He 49 653%
Boxasna xurujena Ha Ja 52 69,3%
UIPAJTUCTY He 23 30,7%
BokanHa xurujeHa BokanHa xurujeHa BokanHa xurujeHa
kop kyhe Y WKoAKn Ha UrpanuLTy

)

I'pagpuxon 28 - [locmojarve puzuunux cumyayuja 3a 310ynompedy 2naca koo deye ca nopemehajuma
2080pa
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[IponiemeHO je 1a HAjIOBOJHHM]H YCIOBH 32 OYYBalke BOKAJTHE XHUTH]JEHE IOCTOjE Y
OKpY’Xemy urpanuimTa, rae je 69,3% neue nmano ajaekBatHe yciose, 1ok je kox 30,7% neue
MPOIICHEHO Ja TAaKBU YCJIOBU HHUCY Ouin 00e30ehenn. Y kyhHOM OKpyXemy, BOKaJlHA XUTHjeHa
je mpolemeHa Kao ajexksatHa ko1 58,7% neue, 1ok je kox 41,3% youeHo MoCTojambe pU3HYHUX
cuTyaruja 3a 370ynorpeOy riaca. HajHemoBospHHja cHTyalldja MpOIEHEHA j€ Y IIKOJICKOM
OKpyXemYy, The je camo kox 34,7% pemne youeHO IMOCTOjale yclioBa 3a OYyBAambe BOKAIHE
XUTH]CHE.

Tabena 43 - Boxannu moden nonawiara koo deye ca nopemehajuma 2060pa

f %
Boxajinu MoaeJ1 moHalIamkha Aa 34 45,3%
! He 41 54,7%

BoKanHu mogen noHawaka

I pagpuron 29 - Boxannu mooden nonawarsa koo deye ca nopemehajuma 206opa

VYkymao 45,3% neune ca mopemehajuma roBopa moceayje a00ap BOKAJIHA MOJEN
MOHaIIama, 0K 54,7% nerne Hema aJeKBaTaH BOKAJIHM MOJEN MOHamama. M3 oBUX pe3ynraTta
MIPOU3MIIA3H JIa CE OBa TpyIia JIele MOXKe CMAaTPaTH PU3WIHOM T'PYIIOM 3a 3JI0ynoTpely riaca y
pa3nUYUTUM cuTyanujama u moryhy nojaBy nopemehaja riaca y 6yayhnoctu.
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Tabena 44 - Ipenosnasarsa do6poe u nowee 2naca Koo oeye ca nopemehajuma 2060pa

f %
CnocooHocT nmpeno3naBama Jlodap 71 94,7%
no0pux u Jomux riaacoea  Jlom 4 5,3%
I'nac xoju BoJMII 12 Jobap 71 94,7%
CJIyLIALI Jlom 4 5,3%
. Jobap 45 60,0%
Kaxo Ou onmcao cBoj riac TTom 30 40.0%
IIpeBucok 24 32,0%
Mucaum 4 1a je TBoj riac  Ilpeay6ok 6 8,0%
YoOunuajene BucCHHe 45 60,0%
100% -
90% -
80% -
70% - 60.00%
60% -
50% - 40.00%
40% - 32.00%
30% -
20% -
o 0 8.00%
10% - 5.30% 5.30%
0% - R Erii)
o) = © = o = = >
Si S Si g 3
Q o
== C

YobuuajeHe BUCUHE

CnocobHocT lnac Koju Bonuw ga| Kako 6 onvcao | Mwucavw v aa je TBOj rnac

npeno3sHaBakba caywauw CBOj rnac

[06pUX 1 NoLwmnx
rnacosa

I'paghuxon 30 - Ilpenosnasarwa 00bpoz u 1owee 2naca koo deye ca nopemehajuma 206opa

Behuna gene ca mopemehajuma roBopa yCrenrHo nperno3Haje 100ap v JI01 ri1ac, Ipu 4emy
je 94,7% ucnuTaHuka TayHO MIEHTU(]UKOBaANO 100ap riac, 10K je koa 5,3% yodeHa Temkoha y
npeno3HaBamy. nentudan nporeHar (94,7%) HaBeo je a BUIIIE BOJIM J1a CIyIIa MPHjaTaH riac.
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Kana je y nurtamy nepueniuja cornctBeHor riaca 60,0% naeue cBoj riac ommucyje Kao
npujatal 3a ciymame, 1ok 40,0% HaBoau J1a He BOJIM Jia CIIyIIa CBOj IJIac U J1a HUje 33J10BOJHHO
MEepLENTUBHUM KapaKTepHCTUKama CBOT IJjaca.

VY nmornexny neprueniyje BucuHe raaca, Behuna aere (60,0%) uctude qa cMaTpajy 1a uMajy
riac yoouuajene Bucune. [IpeBucok riac npujasspyje 32,0% ucnuranuka, a npeayook 8,0%.

3.3. Paziuke y MepHMM NapaMeTpuMa KoOJ Jele ca nopeMehajuma rjiaca u ropopa u
KOHTPOJIHE rpyIe HCIMTAHUKA

Xwu kBagpart (Chi-Square) TecToM UCITUTATIN CMO J1a JIU ce Jera ca mopeMehajuma riiaca u
roBOpa M KOHTPOJIHA Tpylla WCIUTAHUKA CTATUCTHYKH 3HAYAJHO PA3IMKYjy IO MUTAmY CBHX
MEpEHUX Tapamerapa: aKyCTUYKe M TEepICNTUBHE KApaKTEPUCTHKE TIJiaca, apTUKYJIAIHOHO]
CIOCOOHOCTH M (DIyEHTHOCTH TOBOPA, KBAIUTETY KHBOTA, CIIOCOOHOCTH MEPIENINje BIACTUTUX
U TyhuX KapakTepHuCTHKa Tiaca (BUCHHA, jaunHa U 00ja riaca), IOoCTojamhe PUSHYHUX CUTYallnja
3a 370ynoTpedy riaca, BOKAJTHU MOJIEN MOHAIIaka U CIIOCOOHOCTH IMpeno3HaBama J0Opor u
nomer riaca kon aeue. Kako je Jlajxnmuxyn pauuno tect (Likelihood Ratio - LR) npunarohenuju 3a
yCIIOBE Y KOjHMa je Mame oJ1 5 jenuHuna o henuju tabene kpocradyiamnuje, oBaj Tect he Outn
KOHCYJITOBAH y MHTEPIIPETAIMjH pe3yJITara.

3.3.1. Pe3ynraru npoleHe akyCTHUKHMX ITapameTapa riaca Koj Jele
VY Talenu 45 npukasaHu cy pe3yJITaTH NIPOLEHE aKyCTHYKUX IapaMeTrapa riaca KoJ Jele

ca nopemehajuma riaca ¥ roBopa U KOHTPOJIHE IpyTe UCIIUTaHUKA.

Tabena 45 - Pasznuke y akycmuukum napamempuma 2naca usmely oeye ca nopemehajuma 2naca
U 2060pa U KOHMPOHE 2pyne UCHUMAHUKA

Tunuyan ITopemehaju  Ilopemehaju
pa3Boj aene rjaca roBopa
f % f % f Yo
. . Jobap 100 100,0% O 0,0% 75  100,0%
Vieyman jurrep (%) om0 00% 50 _100,0% 0 0,0%

Bapujauuje y amnauryaun Job6ap 100 100,0% O 0,0% 75  100,0%

OCHOBHOTI JIAPUHT€AJTHOTI TOHA Jlomm 0 0’0% 50 100’0% 0 0,0%

(ShdB)
Jodap 100 1000% 0  0,0% 75 100,0%

Omnoc mym xapmonuk (NHR) - —7 * 0 00% 50 100.0% 0  0.0%
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HNuaexc TypOysieHnuje riaaca Hobap 100 100,0% O 0,0% 75  100,0%

(VTD) Jlom 0 0,0% 50 100,0% O 0,0%

Koepunujent neprypoamnuje Jobap 100 100,0% O 0,0% 75 100,0%

(PPQ) Jlom 0 0,0% 50 100,0% O 0,0%

Koepunujent neprypdanuje Jobap 100 100,0% O 0,0% 75 100,0%

ammurtyae (APQ) Jlomn 0 0,0% 50 100,0% O 0,0%

Jitt (%): 2 = 225,00, df = 2, p < 0,001; LR = 238,36, df = 2, p < 0,001.
ShdB: 2 = 225,00, df = 2, p < 0,001; LR = 238,36, df = 2, p < 0,001.
NHR: > = 225,00, df =2, p < 0,001; LR = 238,36, df = 2, p < 0,001.
VTL 42 = 225,00, df = 2, p < 0,001; LR = 238,36, df = 2, p < 0,001.
PPQ: 2 = 225,00, df = 2, p < 0,001; LR = 238,36, df = 2, p < 0,001.
APQ: 2 = 225,00, df = 2, p < 0,001; LR = 238,36, df = 2, p < 0,001.

VY aHanmM3u aKyCTHYKUX KapaKTEPUCTHKA Iilaca youeHe Cy M3pas3uTe pasiuke usmely tpu
ucnutuBane rpymne. LR TecT je mokazao CTaTUCTUYKHU 3HAYajHE Pa3NIMKE Y CBUM HCIIMTUBAHUM
napamerpuma (p < 0,001).

Jlea ca mopemehajuma ritaca y ceum ciydajeuma (100%) mumajy sormme pesynrare Ha
napamerpuma: ykymnas jutrep (Jitt (%)), Bapujaiuje y aMIuIUTyJd OCHOBHOT JIApUHTE€ATHOT TOHA
(ShdB), omnoc mrym-xapmonuk (NHR), nanekc typoynennuje riaca (VTI), kao u xoedunujeHTn
neprypOanuje (PPQ u APQ). Hacynpot Tome, cBa nenia ca TUIMMYHUM pPa3BOjeM U CBa Jela ca
nopeMehajuma roBopa OCTBapyjy HCKJbYYHMBO JOOpE pe3yJiTare Ha CBUM OBUM IapaMeTpUMA.
OBakBHU Haja3W yKa3yjy Ha TO Jia Cy aKyCTHYKE KapaKTEPUCTHKE IJiaca crnenu(uyHo HapylIeHe
Kox nene ca nopemehajuma riaca, A0k nemna ca mopemehajuMa roBopa W KOHTpPOJHA Tpyma He
MOKa3yjy OACTyIama y OBOj 00JaCTH.

3.3.2. Pe3ynraru npoueHe nNeprenTUBHUX TapaMeTapa raca Kox Aele

VY Ttabenu 46 u Tabenu 47 npukazaHe cy paziMKe y MEpLUENTUBHUM KapaKTepHCTHKaMa
miaca u3mely aeue ca nopemehajuma riaca ¥ roBopa U KOHTPOJIHE IpyTie UCTIUTAHHKA.

Tabena 46 - Pasnuke y nepyenmusnum Kapakmepucmukama iaca usmely oeye ca nopemehajuma 2iaca
U 2060pa U KOHMPOJIHE 2pyne UCHUMAHUKA

Pa3Boj ucnuranuka
Tunuyan  Ilopemehaju Ilopemehaju

pa3Boj Jene rjaaca roBopa
Min 0,00 1,00 0,00
Crenen Max 0,00 3,00 0,00
npomykJyoctu  Me 0,00 2,00 0,00
@ M 0,00 1,72 0,00
SD 0,00 0,67 0,00
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Min 0,00 1,00 0,00

Xpanasoct Max 0,00 3,00 0,00
raca (P) Me 0,00 2,00 0,00

M 0,00 1,64 0,00

SD 0,00 0,63 0,00

Min 0,00 1,00 0,00

Llymmoct y Max 0,00 3,00 0,00
raacy (B) Me 0,00 2,00 0,00

M 0,00 1,64 0,00

SD 0,00 0,69 0,00

Min 0,00 1,00 0,00

Craboer y Max 0,00 3,00 0,00
raacy (A) Me 0,00 2,00 0,00

M 0,00 1,68 0,00

SD 0,00 0,68 0,00

Min 0,00 1,00 0,00

Hameroct y Max 0,00 3,00 0,00
raacy (C) Me 0,00 2,00 0,00

M 0,00 1,64 0,00

SD 0,00 0,63 0,00

I': KW = 220,16, p <0,001; P: KW = 220,25, p <0,001; b: KW = 220,16, p < 0,001; A: KW =220,14, p

<0,001; C: KW = 220,25, p <0,001.

Min = MPHUMAITHA BPEIHOCT HA Y30pKy, Max = MakCHMaJlHa BPEAHOCT Ha y30pKy, Me = menujana, M =

apuTMETHYKa cpenuHa, SD = cTaHmap/iHa IeBujaiyja.

CBe BpeAHOCTH KOHTPOJIHE TPyTIE U rpyIie aete ca nopemehajuma ropopa Ha 'PBAC ckanu
cy Me = 0 mTo yka3dyje Ja HemMa NMpoMeHa y MEepLeNTHUBHMM IapameTpuMma maca. Ha cBum
napamerpuma ['PBAC ckane gena ca mopemehajuma riaca ocTBapyjy mpocedaH pesyatar Me =
2,00, mro ykasyje Ha ymepeHo u3MeweH mac. Kpyckan Banuc tect (Kruskal Wallis) nokayje na
u3Mel)y Tpy rpyne nocroje CTaTUCTUYKHU 3HadajHe pasiuke Ha cBuM napamerpuma ['PBAC ckane

(p <0,001).

Tabena 47 - Pasnuke y nepyenmusnum Kapakmepucmukama iaca usmely deye ca nopemehajuma 2iaca

Uu coeopa u KOHmMpOoJHe cpyne ucnumaHuxka

Tunnyan Ilopemehaju  Ilopemehaju
pa3Boj aeune rjaca roBopa
f % f Yo f %
Hema npomena 100 100,0% O 0,0% 75 100,0%
Hpo(if;:j;'cm Buiare npoMeHe 0 00% 20 400% 0  0,0%
() YMepeHo u3MemeH rJiac 0 0,0% 24 48,0% 0 0,0%
H3paxene nmpomeHe y riacy 0 0,0% 6 12,0% 0 0,0%
Xpanasocr Hema npomena 100 100,0% O 0,0% 75  100,0%
raaca (P) Baare npomene 0 0,0% 22 44,0% 0 0,0%
YMepeHo H3Mem€H rJ1ac 0 0,0% 24 48,0% 0 0,0%
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N3paikeHe npomene y rJjacy 0 0,0% 4 8,0% 0 0,0%

Hema npomena 100 100,0% 0O 0,0% 75  100,0%
IymHuocT y baare npomene 0 0,0% 24 48,0% 0 0,0%
raacy (b) YMepeHo u3MemeH rJiac 0 0,0% 20  40,0% 0 0,0%
H3paxeHe npomene y rjacy 0 0,0% 6 12,0% 0 0,0%

Hema npomena 100 100,0% O 0,0% 75  100,0%
Caabocrt y baare npomene 0 0,0% 22 44,0% 0 0,0%
riacy (A) YMepeHo n3MemeH IJ1ac 0 0,0% 22 44,0% 0 0,0%
H3paikene npoMeHe y rJjacy 0 0,0% 6 12,0% 0 0,0%

Hema npomena 100 100,0% O 0,0% 75  100,0%
Hanerocrt y bJuare npomene 0 0,0% 22 44,0% 0 0,0%
raacy (C) YMepeHo u3MemeH 1i1ac 0 0,0% 24 48,0% 0 0,0%
H3paxkene npomene y riacy 0 0,0% 4 8,0% 0 0,0%

Crenen npomyxiioctu (I): ¥% = 225,00, df =6, p <0,001; LR = 238,36, df =6, p < 0,001.
Xpamapoct riaca (P): > = 225,00, df = 6, p <0,001; LR = 238,36, df =6, p <0,001.
ymuocT y raacy (B): > = 225,00, df =6, p <0,001; LR = 238,36, df =6, p <0,001.
Crnabocrt y rnacy (A): x2=225,00, df =6, p <0,001; LR =238,36, df =6, p <0,001.
Haneroct y rmacy (C): y? = 225,00, df =6, p <0,001; LR = 238,36, df =6, p <0,001.

Kako Oucmo cTeknu JeTajbHHjU YBHJ HE CaMO y IpOCeYHa OJACTymama, Beh u y
kareropujama oxactynama Ha ['PBAC ckamnu, nopenunu cmo kareropuje 'PBAC ckane koje
ocTBapyjy nopeadeHe rpyre UCIIUTaHUKA. Y MPOILEHH KaTerOpHja MepIETTHBHIX KapaKTePUCTUKA
rilaca youeHe Cy 3HauyajHe pasznuke u3Mel)y Tpu aHalu3upaHe rpyle Ha CBUM MEpPLENTUBHUM
kapakrepuctukama 'PBAC ckane (p <0,001).

AHanmu3oM cTereHa NPOMYKJIOCTH KOA Jielie ca mnopemehajuma riaca, Gnare nmpomeHe
youene cy koja 40% neue ca mopemehajuma riaca, ymepeHe kox 48%, a uspaxkene xkoxa 12%.
XpamaBocT riaca 6una je 6iara kox 44%, ymepena ko1 48%, a u3paxena koza 8% Jierie oBe rpyme.
[ymuocT y Tnacy je 6mna mpucyTHa y Omaxoj gopmu xox 48%, ymepeno kox 40%, mox cy
u3paxeHe mpomeHe 3abenexxene koa 12% nere. CnabocT y riacy mokasyje WIeHTHYaH oOpazall
Kao XpamaBoCT, OJlare ¥ yMepeHe MpoMeHe MpUcyTHe cy kon 44% nene, a uzpaxene kox 12%
nere. Hanmetoct y riacy je 6una 6mara xox 44%, ymepena koa 48%, a uzpaxena kog 8% gere ca
nopemehajuma riaca. Y rpynu neue ca nmopemehajuma roBopa U y KOHTPOJIHO] TPYNH, HUjeIaH
UCIHUTAaHUK HHj€ OKa3a0 MPOMEHE Y OBUM IEpLENTUBHUM MTapaMeTpUMa.

3.3.3. Pe3ynraru npoleHe apTUKy/IallioHe ClIOCOOHOCTH M (PIIyeHTHOCT roBOpa Ko Jiele

VY rtabenu 48 npukazaHe Cy pa3jiMKe y apTHKYJallMOHOj crocoOHOCTH u3Mely nere ca
nopeMehajuma riaca U roBopa U KOHTPOJIHE TpyIe UCIIUTAHUKa, JI0K ¢y y Tabenu 49 npukaszane
pasznuke y (piyeHTHOCTH roBopa u3Mel)y HaBeIeHuX Ipyna Jere.

Tabena 48 - Paznuke y apmuxynayuonoj cnocobrnocmu usmely oeye ca nopemehajuma enaca u 208opa u
KOHMPOHe 2pyne UCNUmaHuKa
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Tunuyan IMopemehaju  Ilopemehaju

pa3Boj aeue rjaca roBopa

f % f % f %

1 0 0 0

N ﬁnc..:aﬂnja 0 00% 0 00% 40 53,3%

APTHKYJIANMONM TecT 9¢ 100 100,0% 50 100,0% 35  46,7%
AUCJIAaJINja

> =97,30, df =2, p <0,001; LR = 106,97, df = 2, p < 0,001.

VY aHanM3M apTUKYJIAIMOHE CIOCOOHOCTH YOUCHE Cy U3pakeHe pa3iuke uzMehy rpyna (p
< 0,001). Pa3Bojuu apTuKyIanuoHu nmopemehaju cy MOTIIYHO OJICYyTaHU KOJ JIele ca THITUYHUM
pa3BojeMm, jere ca nmopemehajuma riiaca u Jiene ca pa3BojHuM nopemehajuma QuryeHTHOCTH, TOK
je xox peue ca nopemehajuma ropopa npucytHa y 53,3% ciaydajesa.

Tabena 49 - Pasnuxe y ¢hyenmnocmu 2o6opa usmely deye ca nopemehajuma 2naca u 2060pa u
KOHMPOIHe 2pyne UCNumaHuKka

Tununyan ITopemehaju  Ilopemehaju
pa3Boj Jene riaca roBopa
f % f % f Y%
Glyndon Riley Tecr Nma 0 0,0% 0 0,0% 35 46,7%
Hema 100 100,0% 50 100,0% 40  53,3%

> =82,90,df =2, p<0,001; LR =90,86, df =2, p <0,001.

AHanu3a (iryeHTHOCTH TOBOpa Takohe mokasyje 3HadajHe pasnuke m3mel)y rpyma (p <
0,001). Pa3Bojuu mnopemehaju (IyeHTHOCTH, OFHOCHO MPHCYCTBO He(IYyEHTHOI TOBOpa,
PEruCTpOBaHM Cy HCKJBYYMBO KOJ Jele ca rnopemehajuma roBopa, u 1o y 46,7% cnydajeBa.
Hacynpor ToMe, HMjenHo JneTe ca mopeMehajuma riaca, pa3BOjHUM apTHKYJAlMOHUM
nopemMehajuma, Kao HH JIeTe ca THIUYHUM pa3BojeM, HHj€ MTOKa3ajo MoTelkohe y QpuyeHTHOCTH.

3.3.4. Pe3ynraru nporieHe KBaJIMTETa KUBOTA KO JICIIE

VY tabenu 50 u Tabenu 51 mpukazaHe cy pasiMKe y KBAUIUTETY KUBOTa u3Mely nere ca
nopemMehajuma riiaca ¥ roBopa U KOHTPOJIHE TPyTe UCITUTAHHKA.

Tabena 50 - Pasnuxe y keanumemy scusoma uzmeljy deye ca nopemehiajuma 2naca u 2060pa u
KOHMPOIHE 2pyne UCNUMAaHuKa
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Pa3Boj ncnuranuka

Tunuuan IHopemehaju

pa3Boj aene rJjaca u ropopa
Min 0,00 0,00
Max 0,00 3,00
(I)ym(::;):aﬂﬂn Me 0.00 1,00
M 0,00 1,34
SD 0,00 0,89
Min 0,00 0,00
Max 0,00 3,00
duznukm ckop Me 0,00 1,00
M 0,00 1,25
SD 0,00 0,83
Min 0,00 0,00
Max 0,00 3,00
EM°“C’I‘<‘(’)‘;““““ Me 0,00 1,00
M 0,00 1,39
SD 0,00 0,85
Min 0,00 0,00
Max 0,00 3,00
Komno3uTun Me 0.00 1,00
crop M 0,00 1,42
SD 0,00 0,80

®yukuuonannu ckop: U = 1250,00, p < 0,001; ®uzuuku ckop: U = 1050,00, p <0,001; EMounonanuu
ckop: U = 700,00, p <0,001; Komnozutau cxop: U = 500,00, p <0,001.

[IporieHOM KBanuTeTa KMBOTA y KOHTPOJIHO] TPyNM MCIUTaHMKA yBUDa ce Ja cy cBe
npocedne BpenHocty ko nete Me = 0. OBo ykazyje n1a ¢y Gpu3ndKe akTHBHOCTH JIETETA, HEeTOBO
CBaKOJIHEBHO (DYHKIIMOHHMCAkE U EMOLIMOHATIHO CTamke Ha 3a/10BoJbaBajyheM HMBOY, OIHOCHO J1a
J€ y OBOj TPYIH UCTIMTAHUKA BUCOK KBAJUTET )KMBOTA.

Ha cBum ckanama y rpynu nene ca nopemehajuma rimaca u rosopa Me = 1, mro ykasyje Ha
Omaru ytuiaj nopemehaja riaca m roBopa Ha HaBeneHe oOnacTu kuBoTa. CBe paszimke cy
CTaTUCTHYKU 3HauajHe nokasyje Men Buthu tect (Mann-Whitney U).

Tabena 51 - Pasnuxe y keanumemy scusoma uzmeljy deye ca nopemehajuma 2naca u 2060pa u
KOHMPOJIHE 2pyne UCHUMAaHUKa

Tunuuan Iopemehaju CBu
. rjjaca u
pa3Boj aeue roBopa UCITUTAHULHN
f % f % f %
Dvicmonatm cop _HEMAYTHIAjA 100 100,0% 25 20,0% 125 55,6%
YHKI P “Baaro 0 00% 42 33.6% 42  18,7%
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YMepeHo 0 0,0% 48  384% 48  21,3%

Temko 0 0,0% 10 8,0% 10 4,4%

Hema yrunaja 100  100,0% 21 16,8% 121 53,8%

DusaKH cKop Buaaro 0 0,0% 62 49,6% 62 27,6%

YMepeHo 0 0,0% 32 256% 32 142%

Temko 0 0,0% 10 8,0% 10 4,4%

Hema yrunaja 100  100,0% 14 112% 114 50,7%

EMOLHOHATHH cKoOp Baaro 0 0,0% 64 512% 64 28,4%

YmepeHo 0 0,0% 31 248% 31 13,8%

Temiko 0 0,0% 16 128% 16 7,1%

Hema yruunaja 100  100,0% 10 8,0% 110  48,9%

KoMNosuTHH ckop Bbuaaro 0 0,0% 66 528% 66 293%

YMmepeHo 0 0,0% 35 28,0% 35 15,6%

Temko 0 0,0% 14 11,2% 14 6,2%

Cy0jekTHBHHU IloBy4eH 0 0,0% 3 2,4% 3 1,3%

noxuBsbaj roeopHor Ilpoceuyan 39 39,0% 64 51,2% 103 458%

npoguia gerera N3y3eTHO NpUY/bUB 61 61,0% 58  46,4% 119 52,9%

Cy0jeKTHBHH Hopmajuaun 100  100,0% 8 6,4% 108 48,0%
T0KMBJbAJ Oumrehen

030MJbHOCTH 0 0,0% 117 93,6% 116 52,0%

npodiaema

Hema yTunaja 100 100,0% 10 8,0% 110 48,9%

Bbuaaro 0 0,0% 65 52,0% 65 28,9%

NBXWmopma  —y 0 o 0 00% 36  288% 36  16.0%

Temxko 0 0,0% 14 112% 14  62%

OyukumroHaHU cKop: ¥2 = 144,00, df =3, p <0,001; LR = 184,03, df = 3, p< 0,001

®dusnuku ckop: ¥2 = 154,71, df =3, p <0,001; LR = 197,45, df = 3, p< 0,001

Emonmonamau ckop: y2 = 175,26, df =3, p <0,001; LR = 224,20, df = 3, p< 0,001

KommosuTam ckop: ¥2 = 188,18, df =3, p <0,001; LR = 242,11, df = 3, p< 0,001

Cy0jeKkTUBHY JI0’KMBJba] TOBOPHOT npoduia nerera: y2 = 6,44, df =2, p=0,040; LR =7,58,df=2,p =
0,023

Cy0jeKkTuBHU T0KWBIbAj 030MIbHOCTH ITpobnema: y2 = 195,00, df =2, p <0,001; LR =252,09, df =2, p <
0,001

[BXU Hopma: y2 = 188,18, df =3, p <0,001; LR =242,11, df =3, p< 0,001

VY ananu3u ojgHOCa mopemehaja rjlaca W TOBOpa M KBAJIHMTETA >KUBOTA JIele, HOOH]eHU
pe3yaTaTtu ykasyjy Ha u3paxeHe pasnuke usmel)y rpyma. CBe o0nacTH KBaJINTETa KHUBOTA:
(GyHKIMOHATHY, (PU3NYKH, eMOLIMOHAIHU U KOMIIO3UTHU CKOp MOKa3yjy CTaTUCTUYKU 3HA4YajHe
pasznuke (p < 0,001).

Kox ¢ynxunmonamHor ckopa kBanurera *uBoTa, 33,6% peue ca nopemehajuma riaca u
roBOpa HaBoM Onaru yTuuaj, 38,4% ymepenu, a 8% Texak yTuIaj OBUX nopeMehaja Ha KBalIUTET
KHUBOTA.

OuU3NYKU CKOp KBAJIMTETA KUBOTA je Onaro HapymieH koa 49,6% nene ca mopemehajuma
rJ1aca ¥ TOBOpa, yMepeHo koj 25,6%, a temko ko 8% maerie.
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Emoumonannu ckop KBanurera )kMBOTa je O61aro HapyiieH ko 51,2% nene, ymepeHo Ko
24,8%, a Temko kox 12,8% nene ca mopemehajuma riaca u ropopa.

Ananuzupajyhu pesyiarare KOMIIO3UTHOT ckopa yBuhamo na je 52,8% neue numano Oxaru
yTunaj nopemehaja riaaca u roBopa Ha yKyIaH KBaJIMTET )KUBOTA, 28% ymepenu, a 11,2% uzpaxen
YTHUIA].

Kana je peu o cy0jeKTUBHOM JI0KMBJbajy TOBOpHOT mpoduia, mpumehene cy 3HauyajHe
pasnuke y mnepuenuuju usmelly poauresba Aelle TUIMYHOI pa3Boja W poJUTesba Jiele ca
nopemehajuma riaca u rosopa (p = 0,023). V rpynu nene ca nopemehajuma riraca u rosopa,
onucyjyhu ropopau npodui cBor jaerera, nojoBuHa poautesba (51,2%) ucrtuye na je BUXOBO
JeTe “IpOCeHHO MPUIIBUBO™, NOK je 46,4% poauTesba OKapaKTEPHUCaIo CBOjE IETE Kao “U3y3eTHO
npuwbruBo®“. TloBy4eHO TOBOpPHO NOHalIamke je PETKO, ajdu MNpUCyTHO Koxa 2,4% nene ca
nopeMehajuma ryiaca M TOBOpa, 3a Pa3lUKy OJl TPyme Jele TUIMYHOT pas3Boja, TIe TaKBUX
0JICOBOpA HHUJjE OUJIO.

VY Be3u ca CyOjeKTHBHUM JIOKHBJbajeM O30MJPHOCTH TpoOiieMa, pa3jiHKe Cy H3Pa3HUTO
narnamiene (p <0,001). [lok poauresbu aetie U3 KOHTPOIHE TPYIIe CMATPajy Aa BbUXOBO JeTe HemMa
npo6iiem (100%) y komyHuKaiujy, dak 93,6% poautespa aene ca mopemehajuma riraca u roBopa
cMmarpa Ja je mopemehaj riaca u roBopa BUXOBOT JeTeTa 030MJbaH MPOOJIEM U J1a UM HapylliaBa
KOMYHUKAIH]y y APYIITBY.

ITocmatpajyhu pesynrare kpo3 IIBXU Hopmy, uak 52% neue ca nopemehajuma riaca u
roBopa cmarpa ja nopemehaj riaca ¥ roBopa UMa OJlarW yTHIAj HA HUXOBO (DYHKIIMOHHCAE,
28,8% mpouemwyje ytuuaj kao ymepes, a 11,2% xao texxak. HacynpoT Tome, cBa Jieria TUITHYHOT
pa3Boja (100%) cmatpajy 51a je ’BHXOB KBAJUTET )KUBOTA HA 33]]0BOJbaBajyheM HUBOY.

Ha ocHOBy Tora Moxemo 3akJbyuydTH Ja IOCTOjU CTATHCTUYKM 3HA4YajHA pas3lidka y
KBAJIUTETY JKUBOTA Jielle ca mopemehajuMa riaca W TOBOpa W KOHTPOJHE TpyIie MCIHUTAHHKA,
OJIHOCHO J1a Jielia ca mopemehajuMa riaca u roBopa MMajy HapyllIeH KBaJUTET KUBOTA y OJTHOCY
Ha MCITUTAaHUKE KOHTPOIHE TPyTIE.

Kako Oucmo yBuenu J1a v oCcToju CTaTUCTUYKM 3HAaYajHa pa3jivKa y KBATUTETY KUBOTA
n3Melyy nene Koja 4MHe eKcriepuMeHTanHy rpyny (1. rpyna nene ca nmopemehajuma riaca u 2.
rpymna jiere ca nopemehajuma ropopa) oOpaauian cMO MOJaTKe O KBAJIMTETY KMBOTA OBUX IpyIa
noceOHO. HakoH Tora u3BpmmiaM cMO Kommapanujy. Y najbeM TeKcTy Ouhe HaBeiaeHM U
o0jalllleHH pe3yNITaTH OBe aHanu3e. Y Tabenu 52 u tabenu 53 npuka3aHu Cy HaBeJICHH pPe3yJITaTH
KOMITaparuje.

Tabena 52 - Iopeherse keanumema sxcusoma uzmehy epyna

Pa3Boj ncnurannka

TH:::)?H Ilopemehaju Ilopemehajn
P J riaaca rosopa
aemne
Min 0,00 0,00 0,00
@ Max 0,00 2,00 3,00
YHIIHOHATHI —py o 0,00 1,00 2,00
CKOp
M 0,00 0,80 1,71
SD 0,00 0,81 0,75
®u3uuku ckop Min 0,00 0,00 0,00
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Max 0,00 2,00 3,00

Me 0,00 1,00 2,00

M 0,00 0,68 1,63

SD 0,00 0,55 0,77

Min 0,00 0,00 1,00

. Max 0,00 2,00 3,00

MOLMOHAJIHH  —yr 0,00 1,00 2,00
CKOp

M 0,00 0,88 1,73

SD 0,00 0,66 0,79

Min 0,00 0,00 1,00

" Max 0,00 2,00 3,00

OMIIO3UTHHU Me 0,00 1,00 2,00
CKOp

M 0,00 0,92 1,76

SD 0,00 0,57 0,75

Oyukuuonannu ckop: KW = 156,22, p <0,001; ®uznuku ckop: KW = 166,32, p < 0,001; EMounonanau
ckop: KW = 173,59, p <0,001; Komnozutnu cxkop: KW = 181,30, p < 0,001.

Min = MPUHUMAaITHA BPEIHOCT HA Y30pKy, MaxXx = MakCHMaJlHa BPEIHOCT Ha y30pKy, Me = menujana, M =

apuTMeTHYKa cpenuHa, SD = cTaHmap/iHa eBujaiyja.

CBe nmpoceyHe BpEIHOCTH KOHTPOJIHE TPYIE Ha TECTY 3a MPOLEHY KBAJIUTETA )KUBOTA CY
Me = 0 mITo ykasyje Jia je oBa Irpyra UCIIMTaHUKa 33/10BOJbHA KBAJIMTETOM CBOT kMBOTa. Hapyien
KBaJIUTET )KMBOTA y CBMM JJOMEHUMa yBuha ce Koj Jene ca mopemehajuma riaca u ropopa Me =
1, mrTo ykasyje Ha Onaru yruuaj nopemehaja Ha GyHKIIMOHATHH, GU3UYKU U EMOLIMOHAIHU JIOMEH
xuBota. [lopehemem kBamurera >xuBoTa aere ca nopemehajuma riaca u gene ca nopemehajuma
roBopa yBuha ce 1a fera ca nopemehajuMa ropopa ocTBapyjy y npoceky Me = 2 Ha CBUM CKaJlama,
ITO Hac ynyhyje Ha u3pa)keHUJU M yMepeH yTulaj nopemehaja roBopa Ha HaBEJIEHE acCIEKTe
KHMBOTA, KA0 U KBAJUTET KUBOTA y LeIMHU. CBe pasiuke cy cTaTUCTHUKU 3HauyajHe (p < 0,001)
nokazyje Men Butnu tect (Mann-Whitney U).

Tabena 53 - Hopeherwe keanumema sxcugoma usmehy spyna

Tunuyan Ilopemehaju  Ilopemehaju
pa3Boj aene rjaca roBopa
f Y% f Y% f %
Hema yTunaja 100 100,0% 22  44,0% 3 4,0%
e —— Bbuaaro 0 0,0% 16  32,0% 26 34,7%
YMepeHno 0 0,0% 12 240% 36 48,0%
Temko 0 0,0% 0 0,0% 10 13,3%
Hema yrunaja 100  100,0% 18  36,0% 3 4,0%
Dusmaxy cxop Baaro 0 0,0% 30 60,0% 32 42,7%
YMepeno 0 0,0% 2 4,0% 30 40,0%
Temko 0 0,0% 0 0,0% 10 13,3%
Hema yruunaja 100 100,0% 14  28,0% 0 0,0%
Emounonannu ckop  buaro 0 0,0% 28 56,0% 36  48,0%
YMepeHno 0 0,0% 8 16,0% 23 30,7%
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Temko 0 0,0% 0 0,0% 16  21,3%

Hema yrnuaja 100 100,0% 10  20,0% 0 0,0%

KoMo3suTHu ckop BJiaro 0 0,0% 34 68,0% 32 427%

YmMmepeHo 0 0,0% 6 12,0% 29  38,7%

Temko 0 0,0% 0 0,0% 14 18,7%

CV6i IoByuen 0 0,0% 0 0,0% 3 4,0%

YOJerTHERMN Ipoceuan 39 390% 12 240% 52 69.3%
J0KUBJbAj TOBOPHOT H3yserno

npoduiia rerera - 61 61,0% 38 76,0% 20 26,7%

Cy0jeKkTHBHH Hopmanan 100 100,0% O 0,0% 8 10,7%
N0KUBJbAJ Omrehen

0 0,0% 50 100,0% 67  89,3%
030M/bHOCTH NPolJIeMa

Hema yruunaja 100 100,0% 10  20,0% 0 0,0%

BXH nobma buaro 0 0,0% 34 68,0% 31 41,3%
P YmepeHo 0 0,0% 6 12,0% 30  40,0%
Temko 0 0,0% 0 0,0% 14 18,7%

OyukumroHamHu ckop: ¥2 = 172,85, df =6, p <0,001; LR =224,13, df =6, p < 0,001.

®duszuuku ckop: ¥ = 203,03, df =6, p <0,001; LR = 247,64, df =6, p <0,001.

Emonmonanuu ckop: ¥2 = 204,46, df = 6, p < 0,001; LR =269,34, df =6, p < 0,001.

Komnozutau ckop: ¥*> = 227,71, df = 6, p < 0,001; LR = 286,86, df =6, p < 0,001.

Cy0jexTHBHH JOXUBJBaj TOBOPHOT npoduna nereta: x> = 37,32, df =4, p <0,001; LR =39,34, df =4, p <
0,001.

Cy0jexTHBHH JOXUBJBaj 030MIpHOCTH Tpobiema: x> = 197,75, df =4, p <0,001; LR = 261,75, df =4, p <
0,001.

[NIBXU nopma: ¢ =229,52, df = 6, p <0,001; LR = 287,96, df = 6, p < 0,001.

VY npoleHn KBaJUTETa )KMBOTA YOUEHE Cy M3pa3uTe pasziuke uzmely rpyna, mpu uemy cy
CBU aHAJM3MPAHU ACTIEKTH MOKa3aJu CTATUCTUYKHY 3HauajHe pasnuke (p < 0,001).

Kon ¢yHKuMoHamHOr acmekra KBalWTeTa JKMBOTa, HajBehu mporeHar Jemne ca
nopemehajuma rimaca (44%) HaBogu nga mopemehaju rimaca Hemajy yTHIQ) HA HHUXOBO
¢yHkunonucamwe. Melhytum, aena ca nopemehajuma rosopa uctudy ja nopemehaju roeopa y
YMEPEHOM U TEIIKOM CTENEHY HapyllaBajy HmUX0BO (yHKuMoHHcame (48% ymepeno, 13,3%
temko). OBu o0nMuM yTHIaja KoJ Jene ca nopemehajuma riaca cy mMame 3acTyribeHH (24%
YMEpPEHO, 03 TEXKUX 00JIHKA).

@U3MUKK acMEeKT KBaJUTETa KUBOTA j€ HajBUIIE HapyleH Koj Jele ca nopemehajuma
roBopa, kox 42,7% je yrtumaj oOmar, xox 40% ymepen, a xox 13,3% Ttexak. Kox meue ca
nopemehajuma riaca yodaBa ce yriaBHOM Onaxu yTtunaj (60%), IOK TeXH OOIMIM HUCY
MIPUCYTHHU.

EMonmoHanHu acexT je HapOuuTO OCETJbUB KOJI Jielie ca nmopeMehajuma roopa - Oiaru
yTHLIaj je npucyTtad koa 48%, ymepenu kox 30,7%, a texak kox dak 21,3% neue. Kog geue ca
nopemehajuma riaca qoMuHUpa 61aru ytunaj (56%), 10K TeXH 0OIUIM HUCY IPUCYTHH.

YKynHU KOMIO3UTHH CKOp IMOKasyje Ja je TEIIKO HapylleH KBaJUTET )KMBOTA HajBUILE
3acTyIJbeH KoJ jaene ca mopemehajuma rosopa (18,7%), mok kox nere ca mopemehajuma riaca
0Baj HUBO HApYLIEHOCTH HUJe nMpucyTaH. biaru yruinaj nomMmuHupa y rpymnu jeue ca nopemehajuma
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rimaca (68%), TOK yMEepeHO W TEIIKO HApYIICH KBAJIMTET JKUBOTa Hajuernrhe HaBoje lera ca
nopemehajuma rosopa.

VY aHanu3u Cy0jeKTHUBHOT JI0KMBJbaja TOBOPHOT Mpoduia, YOUeHE Cy 3Ha4YajHE Pa3jIuke
n3mely ucnutuBanux rpyma (p < 0,001). Hajsehu nponenar poautespa aeue ca nopemehajuma
rjiaca JI0’)KMBJbaBa CBOJy Jely Kao “u3y3eTHo npuuwbuBe (76%), 10K je Taj mpoleHaT 3HATHO
HIKU KOJI pojauTesha Jnerne ca nopemehajuma roBopa (26,7%). Kom pomurerra nmene ca
nopemMehajuma ropopa JOMUHHUpA MepLEeNirja IPoceuHe MPUYBUBOCTU BUXOBOT Aerera (69,3%).
Manu nporieHat poautesba (4%) ucTude 1a je ’BUXOBO JIeTe ca mopemehajuma ropopa moBy4eHO
y KOMyHHKalnuju. Ponutesbu nene TunudHOr pasBoja (61%) omucyjy nemy Kao “U3y3eTHO
NpUYWHHBE", TOK HUjeJaH POJIUTEJb HE UCTHYE Ja HEroBO JIeTE MOKa3yje MOBYYECHO MOHAIIAKE Y
KOMYHHUKAITH]H.

Kana je y nutamy cy0jeKTUBHU JI0KHUBJbA] 030MIBHOCTH MTPOOIIEMa, CTATUCTUYKY 3HAYajHE
paznuke cy Harnamene (p < 0,001). Ponuressu neue ca nmopemehajuma riaca (100%) u 89,3%
pomuTesba Jere ca nmopeMehajuma roBopa cy CBeCHH MpodiieMa ca KOjuMa e CyouaBajy BUXOBa
nena, nok 10,7% poaurtespa nene ca nopemehajuma roBopa HHje CBECHO MpoOJiieMa y TOBOPY
JeTeTa.

VY norneny I[IBXU nopme, 68% poautespa aelie ca nopemehajuma riaca mpouemwyje 1a
nopemehaj uma Onaru yTHiaj Ha BUXOBO (YHKUMOHHUCAWmE, 12% HaBOAM yMEpeH yTHIIAj, AOK
HUjelaH pPOJWTEJh HE MpOleHhYje yTHIA] Kao Texkak. Hacympor Tome, pomuTesbu nele ca
nopeMehajuma roBopa npouemwyjy na mopemehaj rosopay 41,3% ciydajeBa uma outar yrunaj, 40%
yMepeH, a 4ak 18,7% kao texxak. CBa Jieria TAIMYHOT Pa3Boja CMaTpajy Ja UMajy 100ap KBAIUTET
KHUBOTA.

C 003upom J1a MO JOOMIIK pe3yiTare KOju MOKa3yjy pa3jiMKy y KBaJIMTETY KUBOTA JCIe
ca mopemehajuma riaca u Jere ca nopeMehajuma roBopa y KOpUcCT Jerie ca mopeMehajuma roropa,
y JlaJbeM paqy, HACcTOjajdl CMO Ja UCTPaXXuMo KOju mopemehaj roBopa HajBUIlE HapyllaBa
KBaJIUTET XKMBOTa jene. CTora cMO HampaBWIM KOMIIApalMjy KBAIUTETAa >KUBOTA PAa3BOjJHUX
apTUKyJIanuoHux nopemehaja u pazpojHux nopemehaja gayentHoctu. Y tabenu 54 u tabenu 55
MpUKa3aHU Cy HaBEeIEHHU Pe3yNTaTH KOMITapamyje.

Tabena 54 - Komnapayuja xeanumema srcugoma oeye ca pazgojHuUM apmuKy1ayuoOHUM
nopemehajuma, paseojuum nopemehajuma gayenmuocmu u nopemehajuma enaca

Ilopemehaju rosopa u riaaca

Pa3Bojun Pa3Bojun .
. IMopemehaju
apTHKyJanuoHn mnopemehaju
. rjiaca
nopemehaju dayeHTHOCTH
Min 0,00 1,00 0,00
o . Max 2,00 3,00 2,00
y“"f}i‘:“ THH “Me 2,00 2.00 1,00
p M 1,45 2,00 0,80
SD 0,64 0,77 0.81
Min 0,00 0,00 0,00
Brsmenicn cxcon - MAX 2,00 3,00 2,00
P "Me 1,00 2,00 1,00
M 1,30 2,00 0,68
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SD 0,56 0,80 0,55

Min 1,00 1,00 0,00

N R— Max 2,00 3,00 2,00
exop Me 1,00 2,00 1,00

M 1,33 2,20 0,88

SD 0,47 0,83 0,66

Min 1,00 1,00 0,00

K OMIO3HTHIL Max 2,00 3,00 2,00
ciop Me 1,00 2,00 1,00

M 1,40 2,17 0,92

SD 0,50 0,79 0,57

Oynknuonanuu ckop: Kruskal Wallis Test = 35,48, p = 0,004; ®usuuku ckop: Kruskal Wallis Test =
51,8, p <0,001; Emormonanuu ckop: Kruskal Wallis Test = 45,15, p < 0,001; Kommno3utau ckop: Kruskal
Wallis Test = 47,89, p <0,001;

Min = MUHUMaITHA BPEIHOCT HA Y30pKy, Max = MakCHMaJlHa BPEAHOCT Ha y30pKy, Me = menujana, M =
apuTMeTH4IKa cpenuHa, SD = cTanmapaHa neBujammja.

VY Tabenu 54 aHanu3upaHe Cy pazlUKe y KBAJIUTETY JKUBOTA KOJ JIEIe ca Pa3BOjHUM
apTukyjanuoHuM nopemehajuma, pazBojuuM nopemehajuma ¢yeHTHOCTH U Topemehajuma
riaca. Y CBUM HCHHTHBAaHUM aclieKTUMa YTBpheHe Cy CTaTUCTHUYKU 3HA4YajHE pa3imke u3mely
rpyna (p <0,01).

Y QyHKIMOHATHOM JIOMEHY, HajHIKU Pe3yITaTh JOOH]eHH Cy KO Jere ca mopemehajuma
rnaca (Me = 1,00), mok cy aena ca pa3BOjHUM apTUKYJIAIMOHUM MopeMehajuMa U pa3BOjHUM
nopeMehajuma (piryeHTHOCTH HMana BUIlle BpeaHocTH (06e rpyme: Me = 2,00), p = 0,004.

VY ¢usznukom goMeHy, pasinke cy Takohe youwbnuse. HajHioku pe3ynTar je 3a0enexeH KoJ
nene ca nopemehajuma riaca (Me = 1,00), a HajBUIIM KOJ Jielle ca pa3BOjHUM Topemehajuma
¢bayentHoctu (Me = 2,00), p <0,001.

VY 0KBHpY €MOLIMOHAJIHOT JOMEHa, Jlela ca pa3BojHUM nopemehajuma (IyeHTHOCTH Cy
umana Hajumu pesynrar (Me = 2,00), y oaHOCy Ha Jielly ca pa3BOjHUM apTUKYJALMOHUM
nopemehajuma u neiy ca nmopemehajuma riaca Koja cy umasie uaeHTHIHy Meaujany (Me = 1,00),
p <0,001).

Hctn obpazarn npucyTas je 'y KOMIo3uTHOM ckopy: Me = 2,00 xox nene ca nopemehajem
¢bayentHocTH, Y Topehewy ca Me = 1,00 y octanum rpynama (p < 0,001).

Tabena 55 - Komnapayuja xeanumema srcugoma oeye ca pazgojHuUM apmuKy1ayuoOHUM
nopemehajuma, passojuum nopemehajuma gayenmuocmu u nopemehajuma enaca

Iopemehaju rosopa u riaca

Pa3Bojuu Pa3BojHu

. IHopemehaju
apTukyjlanuonn  nopemehaju
. rjaca
nopemehaju (¢ayentHOCTH
f % f % f %
D VHKIOHALHH CKO Hema yrunaja 3 7,5% 0 0,0% 22 44,0%
yHIA P "Baaro 16 400% 10 286% 16  32,0%
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YMepeHo 21 52,5% 15 42,9% 12 24,0%
Temxko 0 0,0% 10 28,6% 0 0,0%
Hema yTuunaja 2 5,0% 1 2,9% 18 36,0%
DK ckop Baaro 24 60,0% 8 22,9% 30 60,0%
YmepeHo 14 35,0% 16 45,7% 2 4,0%
Temko 0 0,0% 10 28,6% 0 0,0%
Hema yruunaja 0 0,0% 0 0,0% 14 28,0%
EMOLHOHATHH cKoOp Baaro 27 67,5% 9 25,7% 28 56,0%
YmepeHo 13 32,5% 10 28,6% 8 16,0%
Temko 0 0,0% 16 45,7% 0 0,0%
Hema yruunaja 0 0,0% 0 0,0% 10 20,0%
KoMmo3uTHH ckop Baaro 24 60,0% 8 22,9% 34 68,0%
YMepeHno 16 40,0% 13 37,1% 6 12,0%
Temko 0 0,0% 14 40,0% 0 0,0%
) . IloByueH 0 0,0% 3 8,6% 0 0,0%
CYOjexTHBHH NORUBIRA] —py ) 0oy 29 725% 23 657% 12 24.0%
rOBOPHOT npopuiia Hsy3eTHo
nerera 11 27,5% 9 25,7% 38 76,0%
NpUYbHB
Cy0jexTnBHu noxuB/baj Hopmanan 7 17,5% 1 2,9% 0 0,0%
030M/bHOCTH NPoOJIEMa Omrehen 33 82,5% 34 97,1% 50 100,0%
Hema yTunaja 0 0,0% 0 0,0% 10 20,0%
Baaro 23 57,5% 8 22,9% 34 68,0%
IIBXH nopma Vmepeno 17 42,5% 13 37,1% 6 12,0%
Temko 0 0,0% 14  40,0% 0 0,0%

OyHKIHOHATHU cKop: x> = 55,98, df = 6, p < 0,001; LR = 60,19, df = 6, p < 0,001

®uznuku ckop: > = 67,09, df = 6, p <0,001; LR = 72,55, df = 6, p < 0,001

Emonmonanuu ckop: ¥2 = 71,60, df =6, p <0,001; LR = 76,79, df =6, p < 0,001

Komnosutau ckop: ¥*> = 67,20, df =6, p <0,001; LR =72,51, df =6, p < 0,001

Cy0jexTHBHHM 10XKMBJbaj TOBOPHOT npodmia nerera: x> = 35,67, df =4, p <0,001; LR =36,48, df=4,p <
0,001

Cy0jeKTHBHH JOXKUBJbaj 030ubHOCTH Tipodaema: > = 12,38, df =2, p=0,002; LR = 13,28, df=2,p=
0,001

MBXW nopma: ¥> = 67,76, df = 6, p <0,001; LR = 73,02, df =6, p < 0,001

[IpouemweH je KBaNUTET )KUBOTA KO JEIl€ ca pa3BOJHUM apTUKYJAMOHUM opemehajuma,
pa3BojHUM mnopeMehajuma QayeHTHOCTH U mopeMehajuma rinaca. Y CBUM aHAJTU3UPAHUM
JIOMEHUMa KBAJIMTETA )KUBOTA 3a0€JIe)KeHe Cy CTATUCTHYKH 3HauyajHe pasnuke uzmely rpyma (p <
0,001).

VY pyHKIImoHatHOM TI0MeHY, HajBehu yeo aere ca mopemehajem riaca (44,0%) nporiemeH
je kao ,,0e3 yTunaja“, IO0K je TEeIIKH YTHUIla] 3a0ee’keH HCKJbYYHBO Y TPYIH Ca Pa3BOJHUM
nopemehajuma ¢uryentaoctu (28,6%).

Canuan oOpazan youeH je u 'y pusnukom nomeny. Hajsehu 6poj nene ca nopemehajuma
rjilaca UMao je 6y1aro HapyIIeH KBaJIUTET )KUBOTA y 0BoM AoMeHy (60,0%), 10K je Telko HapylieH
KBAJIUTET ’KMBOTA MPUCYTaH caMo KOJ Jiele ca pa3BojHUM nopemehajuma ¢ayentHocTH (28,6%),
(p <0,001).
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Y eMOIMOHAIHOM JIOMEHY, M3PaKEH YTHIA] je TMOHOBO 3a0eJeKeH caMo KO Jele ca
pa3BojuuM nopemehajuma QayentHoctH (45,7%), 10K je kox aeue ca mopemehajuma riaca 56,0%
nere umaio omaru ytunaj (p < 0,001).

Ha xomno3utaHoM ckopy, 40,0% nere ca pa3BojuuM nopemehajuma GpiryeHTHOCTH OUJIo je
CBPCTaHO y KaTeropujy ,,Tetko*, y onnocy Ha 68,0% nene ca nopemehajuma riaca koja cy umana
camo Onaru ytunaj nopemehaja Ha kBanuret xwuBota (p < 0,001).

Cy0jexTUBHU [10’KHBJba] TOBOPHOI Mpoduiia Takohe ce 3HauajHO paziaukoBao: 76,0%
ponuTesba aere ca mopemehajumMa riaca onucanio je cBojy A€y Kao ,,M3y3eTHO MPUYJBUBO™, JOK
je y mpeocraie aBe rpyne Ta npoueHa ouia ucron 28,0% (p < 0,001).

Kana je y nutamy ananusa cy0jeKTHBHOT J0’KHBJbaja 030MIBHOCTH IpobieMa ca KojuMa
ce cyouaBajy neua, 100,0% ponutessa nene ca nopemehajuma riaca 6uiio je cBecHo npoodiema ca
KOjUMa ce HhHUXOBa Jela cyoudaBajy, y oaHocy Ha 82,5% poautespa Jele ca pa3BOJHHM
apTUKyJanuoHuM nopemehajuma u 97,1% poautesba aeune ca pa3BojHUM mopemehajuma
¢dayentHoctu (p = 0,001).

VY oksupy [I1BXU HOpMe, Temiko ofcTyname je 3adenexxeno kox 40,0% nere ca pa3BojHUM
nopemehajuma QIIyeHTHOCTH, JOK OJCTyNama Yy OBOM CTENEHYy KOJ Jele ca pa3BOjHUM
apTukyjianuonuM nopemehajuma u mopemehajuma riaca uuje Owino (p < 0,001). Hajsehu
mporneHar jene ca nmopemehajem riaca (68,0%) umao je 6yiaru yTuiaj.

3.3.5. Pesynraru nporeHe crmocoOHOCTH MEPIENIje BIACTUTHX U TYHHUX KapaKTePUCTHKA Iilaca

VY tabenu 56 mpuKazaHH Cy pa3iMKe y CIIOCOOHOCTH TeplENIuje BIACTUTHX M Tyhux
KapakTepucTuka riaca m3mely zgene ca mopemehajuma riaca m roBopa M KOHTPOJHE TpyIie
HUCIIMTaHUKaA.

Tabena 56 - Pasnuxe y cnocobnocmu nepyenyuje 61acmumux u myhux Kapakmepucmura 21aca usmehy
Oeye ca nopemehajuma 2naca u 2060pa u KOHMpPOHe pyne UCHUMAHUKA

IHopemehaju

Tnm/.maﬂ raaca u (@):)
pa3Boj neue HCIUTAHUIH
roBopa

f % f % f %
Boja riaca TauHo 90 90,0% 116 928% 206 91,6%
Hertauno 10 10,0% 9 7,2% 19 8,4%
Bucina TauHo 82 82,0% 111 88,8% 193 85,8%
Hertauno 18 18,0% 14 11,2% 32 14,2%
Jausna TauHo 71 71,0% 80 64,0% 151 67,1%

Herauno 29 29,0% 45  36,0% 74  32,9%

Boja rmaca: 2 = 0,563, df = 1, p=0,453; LR = 0,559, df = 1, p=0,454
Bucuna: y2 = 2,106, df =1, p=0,147; LR =2,09, df = 1, p=0,208
Jauuna: y2 = 1,233, df =1, p=0,267; LR = 1,240, df = 1, p=0,265

VY mpoleHn cnocoOHOCTH MEpLENIMje BIACTUTHX U TyhUX KapaKTepHCTHKa rjaca HHUCY
yOueHe CTAaTUCTMYKM 3HayajHe pasnuke usMmel)y rpyna. I[Ipema pesynaratuma LR TecTa,
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MPELU3HOCT y Tpero3HaBamy 00je, BUCHHE U jauuHE TJlaca ce HHje 3Ha4ajHO pa3IMKOBaja KO
nere ca mopemehajuma riiaca ¥ roBopa | Jielie THIHIHOT pa3Boja (p > 0,05).

[TocmaTpaHo aecKpUNTHBHO, Aena ca mnopemehajuMa Tjaca ¥ TrOoBOpa HEIMTO O0Jbe
npeno3Hajy 60jy riaca (92,8%) y nopehemwy ca nmerom tunuyHor pasBoja (90%). Pasznmuka y
npero3HaBamky BUCHHE Iiaca mely rpynama je takohe mana. Haume, BUCHHY TJlaca MpaBUIIHO
nperno3Haje 88,8% nere ca mopemehajuma riraca u roBopa, y ogHOCY Ha 82% nere TUIMUIHOT
pas3Boja. Hemro 00sby mpolieHy jaunHe ri1aca uMana cy Jielia TUITUYHOT pazBoja 71% y omHOCy Ha
TAYHOCT MPOIICHE jaYrHE I1aca Ko Jere ca mopemehajuma riaca u roopa 64%. OBe pasznuke cy
MaJjie ¥ HUCY CTaTUCTUYKH 3HadajHe (p > 0,05).

3.3.6. Pe3ynraru nporeHe y4ecTaloCTH PU3HYHUX CUTYalld]a 3a 37I0ymoTpely Iiiaca KoJ JAete

VY tabenu 57 npukazaHe cy pa3jiMKe y y4eCTaJIOCTH PU3HMYHUX CUTYyallHja 3a 3710yNnoTpedy
rjaca KoJ jene ca nopemehajuma riaca 1 ToBopa ¥ KOHTPOJIHE TPYyTIe UCIIUTaHUKA.

Tabena 57 - Pasnuxe y yuecmanocmu pusuyHux cumyayuja 3a 310ynompedy 2uaca koo oeye ca
nopemehajuma enaca u 2060pa u KOHMpOIHe epyne UCRUMAaHUKA

IHopemehaju

Tunuuan (0):Y
pa3Boj xeue riaca u MCIIUTAHUIH
roBopa

f % f % f %
Boxana xurujena kox kyhe Ja 47 470% 82  65,6% 129 57,3%
He 53 53,0% 43 344% 96 42,7%
BokaJjina Xxurujena y mkoJim Aa 23 23.0% 76 60.8% 99 44,0%
He 77 77,0% 49  392% 126 56,0%
Bokasna xurujena Ha Ja 47 470% 99  792% 146 64,9%
UTPAJIUCTY He 53 53,0% 26  20,8% 79  35,1%

Bokanna xurujena ko kyhe: 2 = 7,857, df =1, p=0,005; LR =7,87, df = 1, p= 0,005
Boxkanna xurnjena y mkomm: 2 = 32,21, df =1, p <0,001; LR = 33,40, df = 1, p< 0,001
Bokanna xurujena Ha urpanucry: 2 = 25,28, df =1, p < 0,001; LR = 25,56, df = 1, p< 0,001

Anamusom je ytBpheHo na nemna ca mopemehajuma riaca M roBopa 3HauyajHO ueirhe
Y4ECTBYjYy Y aKTHUBHOCTHMa 3j10ynoTpede riiaca 6mio koa kyhe (p= 0,005), y mkomu (p< 0,001) min
Ha urpamumry (p< 0,001).

VY nopoan4yHOM OKpyXkemwy, 65,6% neue ca nmopemehajuma riaca u roBopa je U3JI0KEHO
PU3UYHHAM CHUTYaIlFjaMa KOje MOTy HETaTUBHO YTHIIaTH Ha BOKAJIHO 3/]paBJike, y mopehemy ca 47%
Jietie TUIMYHOT pa3Boja (p= 0,005).

VY mIKOJICKOM OKpYKeHY, OBa pasiuka je jom u3paxkeHuja - 4dak 60,8% meme ca
nopemehajimMa riaca u roBopa je U3JI0KeHO pU3HUIKMa 3a 3710yIIoTpely Iiaca, 0K je Taj MpoLeHaT
y KOHTPOJIHO] TPpyIH 3HaTHO Mamwu (23%), p< 0,001.

Ha urpanuiury, pusuuHe akTUBHOCTH Cy Hajyuyectanuje: 79,2% neue ca nmopemehajuma
rJIaca ¥ TOBOpa y4ecTByj€ y lbuMa, y ogHocy Ha 47% netie TMnmuaHOT passoja (p< 0,001).
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3.3.7. Pe3yntaTu npolieHe BOKAJIHOT MOJeJia MoHAallamka KOJl JIe1e

VY Ttabenu 58 mpukazaHe Cy pasziIMKe Y BOKAJIHOM MOJENy IOHAIlamka KOJ Jele ca
nopemMehajuma riiaca ¥ roBopa U KOHTPOJIHE TpyIie UCIIUTAHUKA.

Tabena 58 - Pasnuke y 6okannom mooeny noHauiarwa koo oeye ca nopemehajuma 2uaca u 2060pa u
KOHMpOJHe 2pyne UCNUmaHurka

Tunuuyan Hopewehaju (8):)/
pa3Boj neue faaca u MCIIUTAHUIHA
roBopa
f % f % f %
BoKaIHu MOTe) MOHAMAMbA Ha 41 41,0% 60 48,0% 101 44,9%
He 59 59,0% 65 52,0% 124 55,1%

x2 =1,100,df=1,p=0,294; LR = 1,10, df =1, p= 0,294

AHaIIM30M BOKAJIHOT MOJIENa TIOHAIIAkha HUCY YTBpH)EHE CTATHCTUYKH 3HAYajHE Pa3jIMKe
n3mely nmene ca mopemehajuma riaca u roBopa W KOHTPOJIHE rpyrie ucrnuranuka (p = 0,294).
JIECKpUNITHBHO je YO4YeHO Jia je HemTo Behu mporeHar jaene ca nopemehajuma riaca u roBopa
(48%) cBecHUje 0 CBOM BOKAJTHOM TIOHAIIAKY U JIa UMa 00Jh€ BOKATHO MTOHAIAKE Y TIopehemy ca
JIeIIOM TUIIMYHOT pa3Boja (41%).

3.3.8. Pe3ynraru nporeHe crnocoOHOCTH Mpeno3HaBama J00por U JIOIIer 11aca Ko Jele

VY tabenu 59 npukaszane cy pas3jiuKe y CHOCOOHOCTH Mpeno3HaBama JoOPOr U JIOIIET riaca
Ko7 Jienie ca nopemehajuma riiaca 1 roBopa M KOHTPOJIHE TPpyIe HCIMTaHUKA.

Tabena 59 - Paziuke y cnocobnocmu npeno3nasara 000poe u iouiee 21aca koo deye ca nopemehajuma
2naca u 2080pa U KOHMpPOJIHe 2pyne UCHUMAHUKA

Tunnyan Topemehaju Csu
. rjaca u

pa3Boj xeue roBopa HCITUTAHUIN

f % f % f %
Crnioco0HoCT npeno3sHaBama _Jlodap 97 97,0% 95 76,0% 192 85,3%
A00puX M Jiomux riacoa  Jlom 3 3,0% 30 24,0% 33 14,7%
I'nac xoju BosMII 1a HobGap 99 99,0% 109 87,2% 208 92.4%
CJIyIIAaNI Jlomm 1 1,0% 16 12,8% 17 7,6%
Kako 61 onmcao cBoj riac HobGap 78 78,0% 65 52,0% 143  63,6%
Jlom 22 22,0% 60 48,0% 82  36,4%
Myt m 1 je TBOj r1ac IIpeBucok 16 16,0% 50 40,0% 66 29.3%
IIpeny6ox 5 5,0% 10 8,0% 15 6,7%
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YoOuuajene BUCHHe 79 79,0% 65 52,0% 144

64,0%

CriocobGHOCT mpeno3HaBama J00pUX 1 Jommx riaacosa: x2 = 19,57, df =1, p=0,005; LR =22,87, df =1,
p= 0,005

I'mac xoju Boymm na cioymanr: x2 = 11,07, df =1, p=0,001; LR = 13,65, df = 1, p< 0,001

Kaxo 6m onmcao cBoj rmac: y2 = 16,21, df =1, p <0,001; LR = 16,70, df = 1, p < 0,001

Mucnum mu na je 1Boj tac: 2 = 17,98, df =2, p <0,001; LR = 18,66, df =2, p < 0,001

[TocToje cTaTUCTHYKY 3Ha4YajHE pa3sIMKe Y CIIOCOOHOCTH Mpero3HaBama J00pUX 1 JIOIIHX
riacosa u3Mel)y zene ca mopemehajuma riaca U roBopa M KOHTPOJHE Ipyle HCIUTaHHUKa (p =
0,005). Mo6Gap riac mpaBHIIHO je npeno3Hano 76% nene ca nopeMmehajuma riaca u ToBopa, J0K je
y KOHTPOJIHO] TPYIHX Taj MpoleHart 3HaTHO Behu u uzHocu 97%.

YoueHe Cy U CTaTUCTUYKH 3Ha4YajHE Pa3JIMKe Y OJrOBOpPHMA Ha NMUTAmE KaKaB IJ1ac BOJIE
na ciaymajy (p < 0,001). Behuna neune ca mopemehajuma ritaca u roBopa (87,2%) HaBomu na
npedepupa npujataH riac, JI0K je Taj MpoleHaT y KOHTPOIHO] TPYNHU CKOPO allCOIyTaH U U3HOCH
99%.

AHanu3oMm pesynTara camoIepleNije KBajluTeTa rinaca yBuhamo na 52% nene ca
nopemehajima riaca ¥ roBOpa CBOje BOKAJTHE CITIOCOOHOCTH JI0’KHMBJbaBa Kao 100pe, 10K 4ak 48%
MMa HeraTHBHY camoripolieny. Hacympot Tome, y KoHTposiHOj rpynu 78% nere nporemyje cBoj
rJIac Kao MpHUjaTaH 3a CIyIamke ca O4yBaHUM MEPLENTHBHIM KapaKTePUCTUKAMA.

[Tpunukom camomnpolieHe BUCHHE IJlaca, 3HadajHe pasiuke cy Takohe 3abenexene (p <
0,001). CBoj mimac kao mpeBucOK oremyje 40% nene ca mopemehajuma riiaca U roBopa, a Kao
npeny6ok 8%. Camo 52% ucnutaHuka U3 OBe rpyIe cMaTpa Ja je BbUXOB IJ1ac yoOuyajeHe BUCHHE,
JIOK y KOHTPOJIHO] Tpynu 4Yak 79% nerne HaBOAM Ja je BHCHHA HHUXOBOT TJlaca y IpaHUIaMa
OYEKHBAHOT.

3.4. Kopesanuja MmepeHuX napaMerapa U OnimTHX M0JaTaKa 0 HCTIUTAHUIIUMA

Y 0BOM TOIJIaBJbY MCIUTAIH CMO JIa JIM CY OIIITH TOJAIM O UCIIUTAHUITIMA U TIOJIaIlN O
JIOTOTIE/ICKOM TPETMaHy y CTAaTUCTUYKHU 3HAYajHO] BE3U ca MEPEHUM MapaMeTpuMa: aKyCTHYKE U
MEPIECNITUBHE KApaKTePUCTHKE, AapTUKYJIAIMOHO] CIIOCOOHOCTH, (UIYEHTHOCTH TOBOpa H
KBAJIUTETY JKMBOTa UcnuTanuka. C 003upom J1a je Bapujablia 1Moy UCIIMTaHUKA KaTeropuika U aa
ce paziuKyje of Apyrux conuoaemorpadckux Bapujabnu Ouhe mprkazaHa y moce0HOj TeOeu.
[ToBe3zanoct je TectupaHa HemapameTpujckuM CrHHpMaHOBUM KOe(UIIMjEHTOM Kopenalyje
(Spearman correlation), a paznuke Men ButhujeBum tectom (Mann-Whitney U) u Kpyckan
Banucosum tectom (Kruskal Wallis Test).

Tabena 60 - Iosezanocm aKycmuukux u nepyenmueHux KapaKkmepucmuKka 21acd ca y3pacmom, HU60OM
00pazosarba pooumena u OYAHCUHOM JI020NEICKO2 MPemMAaHna Koo oeye ca nopemehajuma enaca

Huso Hugso dy:xuna
¥Y3pacry
06pa303a}ba 06pa3OBaH)a Joromneackor
Mecenuma .
ona Majke TpeTMaHa
S g g wit tho 0,043 0,025 0,119 -0,130
ZE8 p 0,767 0,864 0,409 0,370
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Hugo Hugo dyxuna

V3pacry
Mecenmma o0pa3oBama oﬁpas?Ba}ba JIOTONEACKOT
ona MajKe TpeTMaHa

ShdB rho -0,009 0,131 0,031 -0,009

p 0,951 0,364 0,829 0,949

NHR rho 0,091 0,044 0,012 0,005

p 0,531 0,763 0,934 0,975

VTI rho -0,274 -0,097 -0,031 -0,187

p 0,055 0,504 0,829 0,194

PPQ rho 0,052 -0,015 0,121 -0,130

p 0,722 0,916 0,404 0,370

APQ rho 0,146 0,026 0,170 -0,086

p 0,312 0,860 0,237 0,551

g Crenen rho 0,026 0,122 0,190 -0,116
= npomykiocru (I 0,859 0,400 0,186 0,424
5 XpanaBoct riiaca  tho 0,042 0,039 0,171 -0,200
E P p 0,771 0,790 0,234 0,164
2 § IlymHocT y riiacy  rho -0,046 0,049 0,089 -0,082
; = (b) p 0,749 0,734 0,541 0,573
= Cuna6ocr y riacy rho 0,054 0,104 0,101 -0,217
= A) p 0,711 0,470 0,487 0,130
= Hamnerocr y rimacy  rho -0,137 0,039 0,171 -0,041
= © P 0,344 0,790 0,234 0,776

rho = CiupMaHOB Koe(DUIMjeHT KopeJaluje, p = CTaTUCTUYKa 3HAYajHOCT.

CnupmaHoBUM Koe(UIMjeHTOM Kopenauuje (Spearman correlation) WcnuTaId CMO
MOBE3aHOCT AaKyCTHUKHX M TEPIENTHBHUX KapaKTepHCTUKa TJjlaca ca y3pacToM, HHBOOM
oOpa3zoBama poauTesba M AYKMHOM JIOTOINECKOT TpeTMaHa Ha y30pKy jele ca nopemehajuma
rinaca. Hucy yTBphene craTucTuuku 3HauajHe Kopenaiuje usmel)y akyCTUUKMX U NMEePLEeNTUBHUX
KapaKTepUCTHKa IJlaca ca y3pacToM, HUBOOM OOpa30oBama pPOAUTEbA, TYy>KHHOM JOTONEICKOT
TpeTMaHa U CTeNeHOM TexxuHe nopemehaja ¢piayentaoctu (p > 0,05).

Ha y30pky nene ca mopemehajem roBopa Huje TeCTUpaHa MOBE3aHOCT 300T OrpaHNuYEHA Y
MEpEHUM IapaMeTpuMa KoJl II0jeIMHUX Ipyna.

Tabena 61 - Akycmuuke u nepyenmuseHe Kapakmepucmuka 21aca Koo 0e4aka u 0eeojuuya

ITon mcnuTanuka
Jeuak | JleBojunna p
Min 0,50 0,74
uJitt Max | 17,69 9,21 0,766
Me 2,23 3,01
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IToa ncnurTanuka

Jeuak | JleBojunna p
M 5,54 3,38
SD 6,02 2,28
Min | 0,25 0,34
Max | 2,88 2,85
ShdB Me 0,98 1,08 0,394
M 1,15 1,28
SD 0,69 0,66
Min | 0,10 0,12
Max | 1,05 1,75
NHR Me 0,21 0,31 0,614
M 0,37 0,41
SD 0,31 0,39
Min | 0,02 0,01
Max | 0,90 0,78
VTI Me 0,08 0,08 0,851
M 0,22 0,14
SD 0,27 0,18
Min | 0,20 0,44
Max | 8,79 6,48
PPQ Me 1,37 2,05 0,649
M 3,20 2,52
SD 3,28 1,77
Min | 2,00 3,67
Max | 2599 22,58
APQ Me 8,06 9,61 0,452
M 10,72 9,66
SD 7,78 4,14
Min 1,00 1,00
Crenen Max | 3,00 2,00
npomykJoctu | Me 2,00 1,00 0,000
@ M 2,07 1,20
SD 0,58 0,41
Min 1,00 1,00
Xpanasocr Max | 3,00 2,00
raca (P) Me 2,00 1,00 0,000
M 2,00 1,10
SD 0,53 0,31
Min 1,00 1,00
Cymmocr y Max | 3,00 2,00
rnacy (B) Me 2,00 1,00 0,000
M 2,00 1,10
SD 0,64 0,31
Min 1,00 1,00
Craboer y Max | 3,00 2,00
raacy (A) Me 2,00 1,00 0,000
M 2,07 1,10
SD 0,58 0,31
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ITo1 ncnuTaHUKA
Jeuak | JleBojunna P
Min 1,00 1,00
Hanerocr y Max | 3,00 3,00
Me 2,00 1,00 0,000
raacy (O v 17 1,30
SD 0,51 0,66

VY okBupy y30pKa jele ca nopemehajuma riaca UCIUTaHE Cy pasziuke uzMely neyaka u
JICBOjUMIIa HA aKyCTHYKHM M MEPIEHTHBHUM KapakTepucTtukama riaca. CTaTUCTHYKH 3HAYajHE
pasiuke yTBpheHe Cy UCKIbYUHBO y 00JIaCTH NEpLENTUBHE MPOIICHE.

Kana je peu o creneHy NMpoMyKIIOCTH TJIaca, IEBOJUHIIC CY Y MPOCEKY OIICHEHE HUKUM
creneHoM npomyksioctd (Me = 1,00) y nopehemy ca neuaruma (Me = 2,00). Couvan oGpasait
npuMmeheH je u Ko XpanaBoCTH Tiaca, Te je MpoceK KoJ aeBojuniia n3aocuo Me = 1,00, ok je
koJ nedaka 6mo Me = 2,00. Takohe, y mpoiieHr IIyMHOCTH Yy TJIacy YTBpheHa je pa3iuka y KOPUCT
nesojunnia (Me = 1,00), y onnocy Ha nedake (Me = 2,00). I y noxxuBibajy ciaboCTH riiaca,
neBojuulie cy ouemene Me = 1,00, nok je koa aedaka npocek uznocuo Me = 2,00. Hametoct y
riiacy takohe je Huxke onemena koj aeojunina (Me = 1,00) y omHocy Ha nedake (Me = 2,00).

VY ocranum akyctuukuMm mapamerpuma (ulitt, ShdB, NHR, VTI, PPQ u APQ) Huje
yTBpheHa CTaTUCTUYKH 3HaYajHA pa3yinka u3mely monosa.

Ha y3o0pky neue ca mopemehajem roBopa HUje TeCTHpaHa pa3iuka 300T OorpaHHYeHa y
MEPECHHM IapaMeTpuMa KOoJI T0jeIMHUX TrpyTa.

Tabena 62 - Ilosezanocm apmukynayuone cnocoOHOCMU U (LyeHmMHOCMU 2080PA ca Y3PACHOM,
HUBOOM 00PA308aIbA POOUMEBA U OYIHCUHOM JI020NEOCKO2 MPEeMMAHA U CIeneHom medicune nopemehaja
@nyenmnocmu k00 deye ca nopemehajuma 2o8opa

Crenen
Hyxuna
TeKUHE Hugo
Yipacry Huso JIOromnexn
nopemeh o0pa3oBa
aia MecenuM oOpa3oBam CKOr
J a oua . TpeTMaH
payenTn MajKe a
OCTH
Min 0,00 53,00 2,00 2,00 1,00
Ma 0,00 171,00 4,00 4,00 3,00
Jducna _X
aja Me 0,00 88,50 3,50 3,00 2,00
Tio6aanu M 0,00 96,58 3,33 3,13 1,78
apTHKYJIall SD 0,00 29,59 0,76 0,82 0,70
HOHM TeCT Min 1,00 49,00 2,00 2,00 1,00
Huje  Ma 4, 183,00 4,00 4,00 4,00
aMcaa X
auja Me 3,00 134,00 4,00 3,00 3,00
M 3,14 132,46 3,34 3,29 2,69
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SD 1,17 37,69 0,76 0,75 1,21
CraTucTH4ka 3HAYAjHOCT

. <0,001  <0,001 0,912 0,409 0,001
Min 1,00 49,00 2,00 2,00 1,00

242‘ 5,00 183,00 4,00 4,00 4,00

UmMa “Me 3,00 134,00 4,00 3,00 3,00

M 3,14 132,46 3,34 3,29 2,69

Glyndon SD 1,17 37,69 0,76 0,75 1,21
Riley Tect Min 0,00 53,00 2,00 2,00 1,00
242‘ 0,00 171,00 4,00 4,00 3,00

Hema “pe 0,00 88,50 3,50 3,00 2,00

M 0,00 96,58 3,33 3,13 1,78

SD 0,00 29,59 0,76 0,82 0,70

Crarucriixa suauajuoct 0,001 0,001 0,912 0,409 0,001

®)
Min = MPHUMAaITHA BPEIHOCT Ha Y30pKYy, Max = MakcMMaJiHa BpEIHOCT Ha y30pKy, Me = menujana, M =
apuTMeTH4IKa cpenuHa, SD = cTanmapaHa neBujammja.

Vcnurana je pa3nuka y apTHKYJAIMOHWM CIIOCOOHOCTHMAa M ()IIyeHTHOCTH TOBOpa y
OJTHOCY Ha y3pacT, HUBO 00pa3oBama POAWTEIhA, Ty)KHHY JOTONENCKOT TpeTMaHa M CTeleHa
TexxnHe nopemehaja ¢ayeHTHOCTH KoX Jene ca nopeMmehajuma ropopa. CTaTUCTUUKM 3HAYajHE
pasnuke Ha [11006aTHOM apTHUKYJIAIIMOHOM TECTY 3a0esexeHe ¢y y ogHocy Ha y3pacT (p < 0,001),
oyxuHy joronenckor tpermana (p = 0,001) u crenen texune nopemehaja ¢uyeHTHOCTH (p <
0,001). dena ca pa3BojHUM apTUKyJIalMoHUM ropemehajuma cy 6mna miaher y3pacrta (Me = 88,50
Mecenn) U ca kpahum noroneackum TpermanoMm (Me = 2,00). Hacynpot Tome, Aena pa3BojHUM
nopemehajuma QuyentHoctn 6una cy crapuja (Me = 134,00 mecena) U nyxe ykjbydeHa y
noroneacku Tpetmal (Me = 3,00). Hucy 3a0enexeHe CTaTUCTUYKU 3HAYajHE PA3IMKE y OHOCY
Ha HHUBO oOpa3oBama oma (p = 0,912) u majke (p = 0,409).

AHanu3oMm creneHa TexuHe nopemehaja (GpayeHTHOCTH M OMIUTHX MoJaTKa KOJ Jele ca
pa3zBojHuM nopemMehajuma (GIyeHTHOCTH JOOHjeHE Cy CTAaTUCTUYKU 3HAYajHE Pa3sIMKe Y OJTHOCY
Ha y3pacT (p = 0,001), ny>xuny noronenckor tpermasna (p = 0,001). Jlena ca Temkum creneHom
nopemehaja ¢payenTHocTn 6mia cy crapuja (Me = 134,00 mecena) u gyxe cy Ouiia ykjbydeHa y
noroneacku TpetMan (Me = 3,00). Hucy 3a0enexeHne CTaTUCTUYKU 3HAYajHE PA3IMKE y OIHOCY
Ha HHUBO oOpa3oBama oma (p = 0,912) u majke (p = 0,409).

Ha y30pky neue ca mopemehajeM riaca Huje TeCTHpaHa MOBE3aHOCT 300T OrpaHHueHa y
MEpEeHHUM IapaMeTpuMa KoJl I0jeIMHUX IpyIa.

Tabena 63 - Paznuka y apmukynayuoHoj cnocobHocmu u piyeHmHocmu 2060pa y 00HOCY HA NOJL
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Ilos1 ncnuranuka
Heuak JeBojunna
f % f %
I'i1o0anumn Nma 30 53,6% 10 52,6%
aanKzfgcaTHHOHn Hema 26 46,4% 9 47.4%
Glyndon Riley Tect HNma 26 46,4% 9 47,4%
Hema 30 53,6% 10 52,6%

I'mo6anHu apTukymanuonu tect: x> = 0,005, df = 1, p = 0,943; LR = 0,005, df = 1, p = 0,943
Glyndon Riley tect: ¥* = 0,005, df =1, p=0,943; LR = 0,005, df = 1, p = 0,943

Hcnurana je pasznuka u3mely monosa y okBUpY y30pKa jere ca nmopemehajuma roBopa y
OJTHOCY Ha apTUKYJAIMOHE CIOCOOHOCTH U (pimyeHTHOCT ToBopa. Huje yrBpheHa craructuuku
3HauYajHa pa3yiuKa u3Mehy jaedaka u 1eBojunia Ha [ 1obasHoM apTukynaruoHom tecty (p = 0,943),
u Ha Glyndon Riley tecty (p = 0,943).

Ha y3opky nene ca nopemehajem riaca Huje TecTHpaHa MOBE3aHOCT 300T OrpaHUYCHA Y
MEpPEHUM IapaMeTpruMa KOl TI0jeMHUX IPyIIa.

Tabena 64 - Ilosezanocm Keanumema HCUBOMA ca y3pacmom, HUBOOM 00pPaA306arsa poOumessba u
OYIHCUHOM 1020NEOCKOE MpemMana Koo deye ca nopemehajuma enaca

Huso Huso dyxuna
VY3pacry
o0pasoBama 00pa3oBama JIOrONEICKOr
Mecennma .
ona MajKke TpeTMaHa

®ynkuuoHaanu rho -,069 -,093 ,095 -,086
CKOp p ,635 ,523 , 510 ,552
DUBHIKH CKO rho , 147 ,083 ,083 ,058
P 307 568 569 692
Emonuonanau  rho ,347° ,043 ,094 -,166
CKOp p ,014 ,768 ,518 ,250
KomMno3uTHu tho 4517 -,106 ,086 -,075
CKOp p ,001 ,463 ,554 ,604
rho 4517 -,106 ,086 -,075
TIBXHU nopma 001 463 554 604

rho = CiupMaHOB Koe(DUIMjEHT KopeJaluje, p = CTaTUCTUYKa 3HAYajHOCT.

CnupmanoBuM KoepUIIMjEeHTOM Kopenamuje (Spearman correlation) WCIIATAIN CMO
MOBE3aHOCT KBAJIMTETA )KUBOTA Ca Y3pacToM, HIBOOM 00pa30oBama poAUTEsba U AYKHUHOM Tpajama
JIOTOMEJICKOT TpeTMaHa KoJ Jere ca rnopemehajuma riaca. CTaTHCTHYKHM 3HAYajHE KOpEaIuje
yTBpheHe cy u3mel)y y3pacta ¥ eMOIIMOHAIHOT CKOpa KBanuTera kuBoTa (r = 0,347, p = 0,014),
Kao ¥ y3pacta u komno3uTtHor ckopa (r= 0,451, p=0,001) u [IBXU nopme (r =0,451, p=0,001).
OBo yka3syje J1a crapuja Jiena ca nopeMehajuma riaca umajy JOIIMjU KBAJUTET )KUBOTA Y OJJHOCY
Ha miualyy neny. [lopenehu qomene kBanurera )kuBoTa (GyHKIIMOHATHH, GPUINYKU, EMOIIMOHATHH )
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yBuha ce J1a je HajBHIIE TTOTOheH eMOIMOHAIHU IOMEH, OJTHOCHO JIa CTapHja Jiela JI0KUBIbaBajy
yenrhe eMOTHBHE HENPUJaTHOCTH Y BE3H Ca IITACOM.

Hucy ytBphene 3HauajHe Kopenanuje ca HHBOOM 00pa3oBama POAHMTEhA U JY)KHHOM
noroneackor Tpermana (p > 0,05).

Tabena 65 - Keanumema scusoma oeye ca nopemehajuma enaca y 00HOCY HA NOJL

ITon ucnuTanuka
Jeuak | JleBojunna P
Min 0,00 0,00
DOYHKIMOHATHA Max | 2,00 1,00
cop Me 1,00 0,50 0,056
M 1,00 0,50
SD 0,91 0,51
Min 0,00 0,00
Max 2,00 1,00
®Du3znuku ckop | Me 1,00 0,50 0,065
M 0,80 0,50
SD 0,55 0,51
Min | 0,00 0,00
Max | 2,00 2,00
fllc‘f)‘;““"“a“““ Me | 100 100 0.111
M 1,00 0,70
SD 0,64 0,66
Min 0,00 0,00
Max 2,00 1,00
flf;‘;“‘”“““ Me | 1,00 1,00 0,248
M 1,00 0,80
SD 0,64 0,41
Min 0,00 0,00
Max 2,00 1,00
IIBXH nopma Me 1,00 1,00 0,248
M 1,00 0,80
SD 0,64 0,41

VY3o0pak nene ca nmopemehajuma riaca aHadM3upaH je y MOTIEAYy KBaTUTETa KUBOTA y
onHocy Ha nos. Hu y jennoj ox o6nactu: GyHKIIMOHAIHO], (PU3UYKO], €eMOIIMOHAIHO], Ka0 HU Y
koMmo3uTHoM ckopy u [IBXU HOpMHU HHje yTBpleHa CTaTUCTHUYKHU 3HAYajHA paznuka uzmely
nevaka u aesojunta (p > 0,05).

Tabena 66 - I[losezanocm Keanumema HCUBOMA ca y3pacmom, HU0OM 00paz06area pooumesvd,
OYIHCUHOM I020NEOCKO2 MPEMMAHA U CIENeHoM medicune nopemehaja gayenmnocmu Koo oeye ca
nopemehajuma 208opa
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Crenen

Y3pacry Hugso Huso dyxuna TeKHHE
MecenuM o0Opa3oBam 00pa3oBam JIOTOmeACKo mnopeMehaja
a a ona a MajKe I TpE€ETMaHa (l)J'[yeHTHOCT
n
®yHKIHOHATH r(l)l ,063 038 -,034 -, 146 459
1 crop p 590 743 771 213 ,000
031 -015 -,030 _,181 5217
DU3HYKH CKOp O
p 794 898 796 119 ,000
Emounonajnu 1‘(1)1 ,3917 ,015 -,005 ,L199 ,614™
crop p 001 902 966 088 ,000
KoMno3uTHu r;l 162 ,070 017 ,005 588"
cop p  ,lo4 552 887 969 000
rh sk
OBXHuopwa o 1% ,038 -,012 ,002 576
p 212 746 917 986 ,000

rho = CriupmaHOB KOe(DHIIHjEHT KOpenaIyje, p = CTaTUCTUYKA 3HAYajHOCT.

Crenen Texxune nopemehaja GIyeHTHOCTH j€ TIO3UTUBHO KOPEIIMCAH ca CBUM JIOMEHHMA
KBaJIUTETa )XUBOTA: PpyHKuoHaHUM (r = 0,459, p < 0,001), dusuukum (r = 0,521, p < 0,001),
emonnoHaHuM (r = 0,614, p < 0,001), xommozutHuM ckopom (r = 0,588, p < 0,001) u [IBXU
HopmoM (r = 0,576, p <0,001), mTo ykasyje aa mro je Texku creneH nopemehaja hpayeHTHOCTH TO
j€ BUIIIE HApYIIIEH KBAJUTET )KUBOTA JIETETa y CBUM JJOMEHHUMA.

CrarucTruky 3HauajHe Kopenaiuje yrphene cy usmel)y y3pacra u eMOIIMOHATHOT CKOpa
kBanurera xuBoTa (r = 0,391, p = 0,001), mwTo yka3yje na crapuja Jiela JA0KHBJbaBajy ueiihe
€MOTHBHE HEMIPH]aTHOCTH Y BE3U Ca TOBOPOM.

Hucy ytBphene cratucTuuku 3Ha4yajHe KOpenalyje ca HUIBOOM 00pa30Bama POAUTEIhA U
JTy>KMHOM JIoroneAcKor Tpetmana (p > 0,05).

Tabena 67 - Keanumema scusoma koo devaxa u 0esojuuya, y30pak oeye ca nopemehajuma

2oeopa
ITos ucnuranuka
Jedak | JleBojunna P
Min | 0,00 0,00
®dyuxnuonananu | Max | 3,00 3,00 0.131
cKop Me 2,00 1,00 ’
M 1,77 1,53
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SD | 0,69 0,90
Min | 0,00 0,00
Max | 3,00 3,00
Puzmran ckop P T 6 100 0.239
M 1,68 1,47
SD | 0,69 0,96
Min | 1,00 1,00
Max | 3,00 3,00
fli‘f)‘;““"“a“““ Me | 1,00 2.00 0,145
M 1,66 1,95
SD | 0,79 0,78
Min | 1,00 1,00
Max | 3,00 3,00
f}f;‘;“‘"‘“““ Me | 2,00 1,00 0,250
M 1,80 1,63
SD | 0,70 0,90
Min | 1,00 1,00
Max | 3,00 3,00
IBXU nopma Me 2,00 1,00 0,214
M 1,82 1,63
SD | 0,69 0,90

Kon ngenie ca mopemehajuma ropopa, aHamu3upaHe Cy pa3iuke y KBAIUTETY )KUBOTa u3Mely
nosioBa. Hu y jeaHoj ox ucnutuBaHux o6iacT: (YyHKIUMOHATHO], (PU3UYKO], €MOLMOHAIHO],
KoMno3uTHOM ckopy win [IBXU Hopmu HEje yTBpl)eHa CTaTHCTUYKH 3HA4ajHA pa3iuka usmely

nedaka u gesojuuna (p > 0,05).

160



4. JTMCKYCHJA PE3YJITATA HCTPAXKUBAIbA

OnmTy nusk paga OMo je 1a ce MPOIEHH KBAIUTET XKUBOTA KOJ Jele ca nmopemehajuma
rjaca W roBopa. AHanu3uWpaHa Cy TpPH JOMEHAa: (PYHKUMOHAIHU, (U3MUYKU (COLMjaTHHU) H
€MOITMOHAIIHN JIOMEH. Y OKBHPY NpOIICHE KBAJIMUTETA JKMBOTA UCIHUTAHWKA aHAIU3UPAHU Cy U
JOJaTHA CETMEHTH KOjU MOTYy MO3UTHBHO WJIM HETaTUBHO YTHULATH Ha KBAJIUTET >KUBOTA
(cy0jeKTUBHU JT0’KMBJbA] TOBOPHOT Mpoduia JeTeTa U CyOjeKTHBHH JIOXHUBJbA] O30MIBHOCTH
npobiema).

[Topen mporieHe KBaIUTETa )KUBOTA, HACTOjaJI CMO J1a TIPOIIEHUMO U BOKQJTHU HJICHTUTET
cBakor gerera. OBa IpoIieHa ce cacTojasia U3 BUILE cerMeHaTa. M3 oBe mpoieHe NpOU3UIILIIH CY
cnenehu cnenuUYHU [HJBEBU: YTBPJIWUTH CIOCOOHOCT TEpPIENIMje BIACTUTHX M TyhuUxX
KapakTepUCTHKA Tjaca, yTBPAUTU MOCTOjambe PU3NYHUX CHUTYyalMja 3a 3JI0yNOoTpedy riaca Ko
Jietie, yTBpAUTH BOKAIHU MOJISI TIOHAIIAka KO JIele ca rmopeMehajuma riaca u roBopa, yTBpIUTH
CIOCOOHOCT MpETo3HaBamba JOOPOT U JIOIET T1aca Ko Jelie.

[Ipe mporieHe KBaUTETa )KUBOTA U BOKAIHOT MJICHTHTETA JIEIe, CBAKOM HCIUTAHUKY je
aHAJIM3UPAH IJ1ac aKYCTHYKU M TIEPUENTHBHO, Ka0 U MPOLIEHA TOBOPA Y MOTJIEy apTUKYJIAIUOHUX
CrocoOHOCTH W (IyeHTHOCTH ToBopa. Ha oBaj HauWH BpIIeHA je aJeKBaTHA KaTeropusaiyja
UCIUTAHUKA Y UCIIMTUBAHE IpyIie (KOHTPOJIHA IPYIIa - JIella THITMYHOT Pa3Boja, eKCIIEPUMEHTATHA
rpyna - riena ca nopemehajuma riaca, ainu 6e3 nopemehaja ropopa u aena ca nopemehajuma ropopa
- 6e3 mopemehaja riraca).

Crenuduunn b pajga OMo je W Ja ce yTBPAH Ja JIM MOCTOjU CTAaTUCTHYKH 3HadajHa
pas3irKa y KBaJIMTETY )HBOTa U3Mel)y Jelie Koja YMHe eKCIIepUMeHTaIHy rpymy (1. rpymna aere ca
nopemehajuma rinaca u 2. rpyma gene ca nopemehajuma roBopa). 300r Tora cMO HACTOjaIH Ja
MOJIaTKE O KBAIMUTETY »XHBOTAa OBHX Tpyna oOpamuMo moceOHo. HakoH Tora wu3BpiieHa je
KOMITaparmja.

Kpajmu s paza Ouo je 1a ce moBexy colrogeMorpadceke KapakTepUCTUKE HCITUTaHUKA
(mon, y3pact, HUBO 0Opa3oBama pOAWTEshA) U TMOJAIM O JIOTOMEJACKOM TPETMaHy ca MEpPEHUM
napaMmeTpuma (aKycTU4YKe U MeplenTUBHE KapaKTePUCTUKE Tlaca, apTUKYIAIMOHO] CIOCOOHOCTH,
(IyeHTHOCTH rOBOpa U KBAJUTETY )KUBOTA UCIIMTAaHHUKA). AHANIN3a je CIPOBEEHA Ha Y30pPKY JieLe
ca nopemehajuma riaca u roBopa.

4.1. KBaauTeT :KHBOTa K0/[ jJele ca nopemehajuma riaca

Ananmuzom pesynrata cymapsor ckopa (IIBXW Hopma) Tecta 3a mpolieHy KBalauTeTa
KUBOTa, yBHha ce na kox 20,0% nene ca mopemehajuma riaca, mopemehaj riaca Hema yTuilaja Ha
KBaJIUTET KUBOTA, 0K ce koj 68,0 % nene npumehyje Oxar yrunaj nopemehaja rimaca Ha KBalIuTeT
XKHUBOTA, a ko 12,0% ymepenu ytunaj. M3paxen yrunaj nopemehaja riaca Ha KBaJIUTET KUBOTA
HUje 3a0enexeH. Pe3ynTatu 10 KOjUX cMO JIONUIH y CKIIAJY Cy ca pe3yJaTaTuTUMa paHUjUX CTyAH]ja
(Connor et al., 2008; Merati et al., 2008; Ribeiro et al., 2014; Souza et al., 2017). Ctyauja Pubeupa
u capannuka (Ribeiro et al., 2014) koja je ucrpaxkupaia yTunaj nopemehaja riaca Ha KBaJIUTET
KHUBOTA JIelle MoKa3yje aa nopemehaju miaca nMajy HeraTHBaH YTUIA) Ha KBAaJUTET )KUBOTA JIELE.
OBHM ayTopu HCTMYY Ja je HeraTuBaH yTulaj nopemehaja rmaca Ha KBaJUTET XHMBOTa Jelle
M3pKEHUJU KO Jele Koja cy crapuja on 6 romuua. McrpaxkuBame Takolhe mokasyje naa
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a/I0JIECLICHTH MMajy BUILU HUBO IEPIIENIINje O OrpaHUYCHUMa KOje BOKaJIHH CUMIITOMU UMajy Ha
HbUXOBO CBAKOJJHEBHO (DYHKIIMOHUCAHE.

Pesyntatu 1o xojux cCMO JIOILIM y CKJIALy Cy ca pe3ylTaTiMa HCTPakUBama Koje Cy
cupoBuir Meparu u capagauim (Merati et al., 2008). Y3opak je uunmio 100 meme koja cy
ydyecTBoBaja Ha JlpxkaBHoM cajmy y Buckoncuny 2006. roguHe. CBako nere je MOIBPTHYTO
MPOIICHN KBAJIWTETA IVIaca Ha OCHOBY 4Yera je W3BIICHA IOJeNia y JBE Ipyle: Tpymy jaeue 0e3
nopemehaja maca u rpymy Jeue ca nopemehajuma miaca. Hakon tora cy jaeuna momymasalia
YIUTHUK O KBAJHUTETY KMBOTA y BE3U ca I1acoM. Pe3ynraTi oBOT UCTpakMBamba MOKa3ajlH Cy Ja
j€ KBaJIMTET XUBOTa Jenie 06e3 mopemehaja raca y 3amoBoJbaBajyheM oricery, JoK Cy jema ca
nopemehajuma raca nmasia JIOMKjU KBaJUTET )KUBOTA Y CBUM JIOMEHMMA HUXOBOT KUBOTa. OBH
ayToOpH 3aKJbyuyjy Ja nopemehaju riaca umajy HeraTvBaH yTHIa] HA KBAJHUTET KUBOTA JCIIE.

Konop u capaguunm (Connor et al., 2008) cy y cBOM HCTpaXuBamy Takohe MOTBPIMIN
ytuiaj nmopemehaja rmaca Ha KBajguTeT >kuBOoTa jerne. OHM Cy HAcTOjalu Ja aHAJIU3HPA]y
HeraTHBaH yTuIaj mopemehaja mmaca Ha JOMEHE KBaJHWTETa JKMBOTA JIELE Ca XPOHHUYHHM
nopemMehajuma miaca. Y30pak uctpakupama YnHUiIO je 80 ucnuranuka (40 poguresba u 40 nene).
VY30pak jere moiesbeH je 1Mo y3pacHUM rpynama: Maiumanu (ox 2 10 4 ToauHe CTapOCTH ), Majio
nere (om 5 1o 7 romuHa CTapoOCTH), Jela IIKOJCKOT y3pacta (ox 8 mo 12 rommHa ctapoctu) u
anonecuentu (ox 13 mo 18 romuua crapoctn). Ilutama 3a UHTEPB]y Cy GopMyircaHa ja ou ce
M3a3Bajil CTABOBU y ciedehuM KOHIENTyaJlHUM JOMEHHMA: €MOIIMOHATHH, (PYHKIIMOHAIHU U
¢usnukn. WHTEpBjyH Cy TpaHCKpMOOBAaHM M MOJBPTHYTH CHCTEMATCKUM KBaJMTAaTHBHUM
aHaiM3ama Koje Cy MACHTH(HKOBaAJe 3ajeJHUYKE TEME YHYTap CBaKe y3pacHe IpyIe 3a CBaKu
JIOMEH KBaJIUTETa JKUBOTA. Pe3ynTatu OBOT MCTpaKMBama IMOKa3yjy Ja Cy HapylleHa CBa TPH
JIOMEHa KBaJUTeTa )UBoTa. HajBullle je HapyllIeH eMOLIMOHAIHU JOMEH Y TPYIH Jelle y3pacTa oJl
5 no 18 romuna. Hajuentha ocehama koja ce jaBibajy Kol poauTesba U Je1ie ca mopeMehajuma riraca
Cy Tyra, aHKCHO3HOCT, (pycTpanuja u ctull. Poguressu cy cBecHH MpobiemMa Koje uMa HHXOBO
JIeT€ ¥ HaBOJIE J1a BbUXOBO JIeTe MMa IJ1ac KOjU j€ Ipyraduju 1o BUCHUHHU, JaYlHU U 00ju y mopehemy
ca Bpimanuma. OHu Takohe HCTUYY J]a OBE pasiMKe Y KBAIUTETY Ivlaca KOMEHTapHUIIe U OKOJIMHA.
@OyHKIMOHAIHM JJOMEH je Takol)e HapyllleH y OBOj TpYyIH Jelle, JOK j€ HajMame 1noroheH puznyku
nomeH. Hanme, oBa jienia McTudy /1a UM ce CTallHO jaBJba ocehaj ,,CyBHUX yCTa“ KOjH je MOBE3aH ca
TOBOPOM 300T uera UM je HapyiieHa QyHKIMoHalHa yroTpebda maca. Ca apyre cTpaHe, aHaIu30M
OZITOBOpA y MPBOj y3pacHO]j Py KOJ Aele ca nopemehajuma raca Ha paHoM y3pacTy of 2 10 4
TOJIMHE JOILIO CE /IO 3aKJbyYKa JIa j€ HajBHIIE HapylleH (PU3WYKK JOMEH KBAJIHMTETAa KHBOTA.
AHanu3oM HBUXOBOI IMOHalIama yBuha ce ga oBa jena umajy Behy CKIOHOCT Ka BOKaJIHOJ
3JI0yTIOTpeOU Koja ce penpe3eHTyje BuKameM 1 BpuitameM (Connor et al., 2008).

Hosuje ucrpaxxuBame koje cy crnposeian Coy3a u capaguuu (Souza et al., 2017) Huje
MOTBPIMIJIO pe3yliTare Hamler HCTpaxuBama. OBO MCTPaXKUBAaWkE CIPOBEICHO je y bpasmmy Ha
y30pKy ox 420 nerue, ox kojux je 98 umano nopemehaje raca pazauuuTor creneHa u 322 nerne 6e3
nopemehaja maca, y3pacta o 6 no 10 roguHa ucTHye Aa KBaJIMTET IVlaca HEMa yTHIaja Ha
KBaJIUTET JKUBOTA Jie1ie ca nopemehajuma raca. ¥ 0BOM UCTpakuBamy MPOIIEHY KBAJIUTETA IJ1aca
j€ BPIIWIIO YeTHPH Jiororiena ca npeko 10 rognHa uCKycTBa, KOpHCTehn ayTHIUTHO-TIEPIIEITHBHE
napamMeTpe KBaJuTeTa riaca. Pe3ynraTu cy aHalnu3upaHyd Ha OCHOBY IIPOIICHE JI€UjUX IT1acoBa KOjy
j€ CIIPOBEO JIOTOIE]] KOJU j€ MMAo HajBHINM CTENEH Kopeiamuje mpuMeHoM Kama craructuuke
MeTojie. AHKETY O KBaJIUTETY ’KMBOTa y Be3Hu ca JiedjumM rnacoM - [IBPKoJI (enrn. Pediatric Voice-
related Quality-of-Life - PVRQoL) nonymaBaiy Cy pOAUTEIbH WM 3aKOHCKH CTaparesbH JeIle.
AHaJIM30M YKYITHOT CKOpa Ha aHKETH O KBAJIUTETY JKUBOTA JIEIle U aHAIU30M cyOcKaa o GU3NIKOM
M COITMO-€MOIIMOHATHOM Pa3Bojy Jele HUje qo0MjeHa pas3liuka y KBAIUTETY KHUBOTA TECTUPaHE
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rpyne aene (Souza et al., 2017). Pesynratu oBe cTynuje ce MOTY 00jaCHUTH YHE-EHUIIOM J1a Cy
nH(popMaIFje 0 KBAIUTETY )KHBOTA JIelle JOOUjeHE O/l CEKYHIapHUX U3BOpa (POAHTEIbA JCIIE).

[Iporiena kBanuTeTa XUBOTA KOJ Jene ca nmopemehajuMa riaca MOKaszyje Jla Y OKBHPY
(dbyHKIIMOHATHOT CKOpa, BehnHa aeme cMatpa na mopemehaju rioaca HeMajy yTullaja Ha BBUXOBO
ommte (YyHKIIMOHHUCAKE, JOK je Mamu Opoj Jele HaBeo Ja ce yTuiaj mopemehaja riaca Ha
CBaKOJHEBHO (YHKIIMOHHCAHE Kpehe y pacroHy oJ 6maror 1o ymepeHor. OBH pe3yiTaTd HUCY Y
CKJIaJly ca paHuje crpoBefcHuM ucTpaxuBamuma (Connor et al., 2008; Lass et al., 1991; Moran
et al., 1988; Ruscello et al., 1988). HcrpaxkuBame koje cy cnposenu Konop u capaguunu (Connor
et al., 2008) mokasyje Ja je TOKOM paHOT JIeTUlkCTBa m3Mely 5 u 7 roawHe, Koja Jene ca
nopemehajumMa raca HajBUIIE HApyIIeH (PYHKIIMOHAIHU acleKT KBaJUTeTa )kuBoTa. OBa sena ce
*ayie Ha (PU3UYKe KOHKOMUHTAHTE TOMYT ,,HEMOCTajamkbe Bazayxa‘“, ,,remkohe y ¢poHupamy 0e3
Haropa“™ U y4ecraiy IojaBy apOHUYHHUX TIEPUOA OJHOCHO ,,[TOHECTajamhe TJIaca TOKOM roBopa‘.
Ha oBoMm y3pacTy cy zena cBeCcHa ¥ TOBOpE poJUTe/buMa M BacCUTaunMa Ja ocehajy nenkame u
0oy y Tpiay HaKkOH TOBOpa I0jadyaHOT WHTEH3WTETa. Y OBOM NEpUOAY je Takohe mpucyTHO
WHCHCTUPAKkE POJMTE/ha M BACIMTaua Ja Jiella ToBope THlle. VcTpaxuBama cTapHjer naryma
(Lass et al., 1991; Moran et al., 1988; Ruscello et al., 1988) takohe Hucy moTBpauia pesynrare
HaIer ucrpaxkupama. OBa HCTpakMBama MOKa3yjy Ja nema ca nopemehajuma riaca Ha y3pacry
on 9 no 11 rogunHa wMmajy Jomje pe3yirare y (pyHKIIMOHAIHOM JOMEHY KBAJIUTETA YKHBOTA.
W3Bemitaju oBUX CTyaWja HaBOAE Ja mopeMmehaju rmaca MMajy 3HauajaH HEraTUBAH YTHUIA] Ha
CTBapame NEepIUNIPaje 0 KBAIUTETY KUBOTA Jiele ca mopemehajuma 1iaca.

Ananu3oMm JoMeHa (U3NYKOT CKOpa KOJUM Ce€ OMHUCYyje colujanHo yuemrhe nene y
KOMYHHKaIUju BehrHa Jene HaBoau aa nopemehaju riraca umajy 6mar yTumaj, 10K je Mamu 0poj
Jielie UCTakao Jia je yTulaj nopemehaja riaca ymepeH. Y o01acTd eMOIIMOHATHOT CKOpa Oenexu
ce HajBehm ytunaj mopemehaja riraca y mopehemy ca MpeTxo/Ha J1Ba IOMEHA KBAJTUTETA )KUBOTA
(pynkumonanau u ¢usznyku). Hamme, ckopo cBako JeTe je UCTAKIO Ja JOKUBJbaBa €MOTHBHE
HENpPHUJaTHOCTH y BE3U ca CBOJUM riacoM. OBU pe3yiTaTH y CKIIaJy Cy ca pe3yjiTaThMa paHUjux
CTyAMja KOJU UCTUYY Ja nopeMehaju raca Koju HacTajy TOKOM JIeTHHCTBA HETaTUBHO yTHUY Ha
coluja’IHu U emMounoHanHu pasBoj aere (Connor et al., 2008; Reynolds et al., 2012). Pesynratu
UCTpaXMBama IOKa3yjy JAa Jemna ca nopemehajuma riaca 4ecTto J/0KHMBJbAaBaJy E€MOTHBHE
HETPUjaTHOCTH TMOBe3aHe ca riaacoM. OBH pe3yiTaTH y CKIaay Cy ca pe3yiTaTiMa HCTPaKUBamba
no kojux je gomao Bemu (Welch, 2016). Pesyntatu meroBor ucrpaxkuBama MOKasyjy na je
HajBHUIIIE HAPYILIEH €eMOILMOHAIIN acleKT KBAJIUTETa )KUBOTA KOJ Jierie ca nopemehajuma rmaca. OH
Takole ucTUYe J1a ce eMOLMOHAIHN POoOIeMH MOropIlaBajy y nepuoay ajgojiecleHiyje, Kajia cy
MITaJIM M3JI0KEHU TIpOMEHaMa JJMYHOCTH M (PU3HOJIOIIKAM IIPOMEHA Ha TelTy.

C 003upoM J1a ce mocIeBbUX FOJMHA HarJIallaBa yJIora poJuTesba Kao KoTepaneyTa TOKOM
pexabunuranuje riaca, CTpyKTypa TectoBa je MoaudukoBaHa. [10CTOju HEKONMHMKO JOCTYITHUX
WHCTpYMEHATa 3a MpolleHy yTullaja mopemehaja riiaca Ha KBAIUTET KUBOTA y KIIMHUYKO] TIPAKCH
nene. Pasnukyjemo cnenehe uacTpymenTe: MHCTpyMEHT 0 BOKaTHOM UCXOay Kon Aerie (eHr. The
pediatric voice outcome survey - VR-QOL) (Hartnick, 2002), IlHCTpyMeHT 3a npolieHy KBaJUTETa
YKUBOTA KOJI Jierie ca nmopemehajuma rnaca (enri. Pediatric Voice-Related Quality-of-Life survey -
PVRQOL) (Boseley et al., 2006), anekc 3a mepeme acoBHOT omrehema Koa Jere (eHr.
Paediatric voice handicap index - pVHI) Bep3uja Ha eHIIIeCKOM je3uKy (Zur et al., 2007) u Bep3uja
Ha uHTanujaHckoM je3uky (Schindler et al., 2007), YOUTHUK O BOKQJIHUM CUMIITOMUMA KOJ JIeIle
(errn. Pediatric Voice Symptom Questionnaire - PVSQ) (Verduyckt et al., 2012) uuju je jexan neo
YIUTHUKA HAMEHEH 3a IMPOLEHY Mepleniuje Ko Jele, a APYrH Ae0 3a MPOLEeHY MepLemniyje
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poaMTeshba WM cTapaTesba. Ynorpeda OBHX WHCTpYMEHATa 3a MPOIEHY KBAIUTETA JKUBOTA KOI
nere ca mopeMehajuMa riiaca, y3uMa y aHaJIM3y MEpIeniujy poauTesba Jele U afolieclieHara.
[Iponiena mepueniyje poauTeshba j€ BaKHA jep OHM MMajy CIIOCOOHOCT Ja pa3yMejy KOHTEKCT
npobiiemMa 1, U3 OBE Teplelije, Tpake momoh 3a cBojy neny (Boseley et al., 2006). lltaBue,
npuMeheHo je aa moaanu J001jeHH OBOM BPCTOM €BalTyallfje JTOPUHOCE BepUPUKALIUjH TPOIICHE
KBaJIUTETa KHUBOTA JIELE M aJoJieclieHaTa ca nopemehajuma raca y paziaduuTHM JIPYIITBEHUM
KOHTEKCTUMa TIOjeIMHIIA, JonpuHOocehn mHauBynyanu3anuju Tpermana (Gasparini & Behlau,
2009). Y cknany ca OBUM KOHCTaTalujaMa, y OBOM paiy, Takohe cMO y 003Up y3elu U MePLenujy
poauTesba 0 MpodIeMy ca KOjUM Ce CyodaBa HEeroBO JIETe, Ka0 ¥ aHAIHM3Y CBECHOCTH O MTOCTOjamby
KOHKPETHOT TpoOiiemMa ca riacoM. AHaimu3a CyOjeKTHBHE MPOIEHE O30MJBHOCTH mpobiema
nopemehaja riaca nokasyje aa csu poautesbu (100,0%) HaBoae na je mopemehaj riaca npucyTan
U Ja ra nepuunupajy kao omreheme. OBO ykaszyje na Cy poauTe/bu CBECHU mopemehaja riaca
JeTeTa.

Pesynratn aHanmmsze cyOjeKTHBHE NpOIEHE O30MIJFHOCTH TpolieMa y HCTPAKUBABY
MoKasajia je Jia cy pOJUTEIbH JICIE CBECHU MPobJieMa ca KojuMa ce cyodaBajy BUXOBa JIela U Ja
CBOjOM yKJby4eHomhy y TpeTMaH pexaOunuTanyje Tiaca TOKa3yjy CIPEeMHOCT U
MPeTy3UMJBMBOCT 32 pelllaBame mpodiema ca riaacoM. Mehytum, mocToje cTyamje Koje mokasyjy
Jla POJIUTEIbY YECTO HHUCY CBECHU MpobJieMa ¥ BOKATHOT MTOHAIIAKka KOje MOKa3yjy BUX0Ba Jera.
Hauwme, pesynraru paznuuntux cryauja (Paixao et al., 2015; Teixeira et al., 2003; Wilson, 1979).
MOKa3yjy Ja poauWTeJbH/cTaparelbl W cama Jerna decto He npumehyjy mopemehaje rmaca u
Hajuemthe WX TMPUINCYjy CHMIITOMHUMA HH(EKIHje TOPHHUX IUCAJHUX MyTeBa WJIM THIIUYHOM
KkBasuTeTy miaca. [lopex Tora, pogutesbuma 4ecTo HeocTajy nHpopMaiyje koje uM omoryhasajy
na uneHTuduKyjy nopemehaje rmaca xox cBoje nerne (Wilson, 1979). Pomurersu y mepuomy
JETUICTBA CE Y€CTO HAaBUKHY Ha BOKAJTHE KapaKTEepUCTHKe jere. Mako pomuTesbn fiere Mory aa
UICHTU(UKY]y CUTyalllje BOKaJHE 370ynorpede, OHM HMMajy TOTelkoha na youde mopemehaje
raca kop cBoje aere (Paixao et al., 2015). Pesynraru oBor uctpakuBama MOTY C€ 00jaCHUTH U
YUEHUIIOM J1a Cy POAUTEbU YECTO MaXJbUBH]U Y HACHTHU(UKOBaKY TMopemehaja ToBopa WU
je3uka Jene y ogHocy Ha uaeHTH(uKauujy nopemehaja miaca. Ako Mory Ja pasymejy TOBOp
JeTeTa, HUCY 3a0pUHYTH 32 KBAJIUTET IJaca WIM OACTYIama Y BUCHHU M jJaYlHU IJIaca, OCHM y
cuTyalnujama kana je nmopemehaj rmaca Beoma 030usban (Paixao et al., 2015). Anu u nopen oBux
He/loCTaTaka y Momieay MHTEpBjyucama poAnuTesba Jelle BUXOBa CBECT O BOKAJIHHUM acleKTUMa
KOjH C€ OUYeKyjy y NMEpUOAY ACTUECTBA YMHU WX BOKHUM CaBE3HHIIMMA Yy PAaHOM OTKPUBAbY
JIOIIMX TIIACOBHMX HABMKA KOJ JIEIE M Y TpaXewy peliema 3a nopemehaje maca (Connor et al.,
2008).

[Tunor cTynuja koja je aHanu3upasna KBaJIUTET )KUBOTA Y BE3U €A INIaCOM IPUMEHOM AHKETe
0 KBAJIUTETY KUBOTA y Be3u ca AeyjuM racoM - [IBPKoJl (enrm. Pediatric Voice-related Quality-
of-Life - PVRQoL) Ha Kojy cy OAroBopuia Jela U HBUXOBU POAUTEIHH MOKa3yje Ja Aena U3Hoce
Ba)kHEe WH(POpMaIHje O CBOM KBAIUTETY )KMBOTA y BE3W Ca IJIACOM W Ja POAMTEJFH OOMYHO HE
BpEIHYjy HEraTHBHE yTHIAje IJIaca O KBAJIHMTETY JKMBOTA FHHXOBE JIele, Kaja Ce aHAIN3HPajy
pesyaTartu Gu3andkor gomeHa kBanuteTa xkuBota (Cohen & Wynne, 2015). [Ipyra ucrpaxuBama
HCTUYY J1a je CTETEH ciarama y OJArOBOpUMAa pOIUTEsha M Jere Behu koj jere koja 00iyjy on
HEKHX XpOHHUYHUX OosiecTu y nopehemy ca oarosopuma ko aene ca nopemehajuma miaca (Eiser
& Morse, 2001; Rajmil et al., 2013).
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Konop u capagaumm (Connor et al., 2008) cy aetabHO 00jacHUIN JOMEHE KBAJIMTETA
KHUBOTa Topenehn ByTHepaOWIIHOCT meproaa y pas3Bojy geue. OHM UCTHYY Ja Cy KOJ Jele ca
nopemehajuma 1aca Ha y3pacty usMmehy 8 wm 12 romuHa, HajyrpokeHUjH (UMUK |
(GyHKUIMOHATIHU (APYIITBEHH) aCMEKTH KBAJIUTETA )KUBOTA. Y OBHM MCTPAXXMBAYKUM HaJla3uMa ce
HaBOJM J1a JIella MMajy TIEpHoZie Y KojuMa ,,Ir'yoe Tiac™, y KojuMa UM ,,HeI0CTaje Ba3ayxa™ uim cy
UM 4ecTo ,,cyBa ycra“. U name ce jaBba ocehaj menkama u 601a y rpiay. OHE UCTHUY Ja CE OBE
¢usnuke Mmanudecramyje jaBibajy TOkoM ropopa. OyHKIIMOHAIHN aclIeKT KapaKTepHIIly ydecTana
MUTamka y Be3M ca KBAJIMTETOM IJIaca O] cTpaHe nmpujaresba. [lemu ce yecto 300r Tora jaBjba ocehaj
CTH]Ia, aHKCHO3HOCTH U CTpaxa, 300T yera HaCToje Ja Ce MOBJIa4e U3 3aj€IHUYKHX aKTUBHOCTH WJIH
jaBHUX HacTyna y yunoHuuu. [loHmkaBame ce Takohe jaBiba u T0 yemrhe oJ1 JbyIu 071 KOJUX TO He
04YeKyjy (HaCTaBHUIIM WM CIy4YajHH MPOJIA3HUIIM KOJU UX HE M03Hajy Beh u mpBu NyT 4yjy). OBH
pe3ynTaTi HUCY Yy CKJIQAy ca pe3yJiTaTiMa Haller HCTpaKuBama. DyHKIIMOHAIHU JIOMEH je KOA
BehuHe Jiere y HaieM y30pKy odyBaH, JOK ce yThIlaj nmopeMehaja raca Ha ocrana JqBa JOMEHA
(emormoHATHY ¥ PU3UYKH) KOJI Majior Opoja aere kpehe y pactioHy off Oraror 10 yMEpeHOT.

Toxom anonecnennuje, uamely 13 u 18 ronune x)uBoTa, KOA Je1e ca nopemehajuma riaca
HAJyTPOKCHUJU Cy (U3MYKM H EMOIMOHAIHM AaCMeKTH KBaJUTETa JKUBOTA. AHAIM30M
€MOIIMOHATHOT JIOMEHa KOJl OBe TpyIe aere npumehyje ce crpax 30or HeMoryhHOCTH roBopa, Kao
u (pycrpanuja 300r n3beraBama pasTUIUTHX AKTUBHOCTH. Y (U3UYKOM JIOMEHY (IpyIITBEHH
acIIeKT), THHEjIIepH ce Tuianie aa he ce Ipyru cMejaTu Kaja 4yjy HBHXOB Iiac. Y OBOM MEPUOILY
OHHM YECTO UCTHUYY J1a CY ,,Beh YMOpHU 0J] OAroBapama Ha NuTama o kBanuteTy maca‘ (Connor et
al., 2008). OBu pe3ynTaru y CKIajy cy ca pe3yJitaTuMa Haller UCTPakKuBarma Koja IMoKasyjy Ja je
HajBUIIIE YTPOXKEH EMOLIMOHAJH JOMEH KBAJIUTETA )KUBOTA, HAKOH TOra (PU3MYKU JTOMEH.

Pesynraru Hamier uctpaxuBama 1okasyjy jaa nopemehaju riiaca MOry HEraTUBHO yTHIIATH
Ha OIIITE 3ApaBJbE JIETETa, KOMYHUKAaTHBHY €(HKACHOCT, APYIITBEHH M OOpPa3OBHH pa3Boj,
CaMOIIOIITOBakE, CIIMKY O ceOU U ydemhe y IIKOJICKUM akTHBHOCTUMA. OBU pe3yaTaTd y CKIary
Cy ca pesyiraruMma Koje cy cripoenu Meno u capanuunu (Melo et al., 2001). Ayropu uctuuy na
YKOJIUKO C€ ca pexaOMINTAIMjOM IV1aca He TIOYHe y JEeTUCTBY, mopemehaj rmaca Moxxe HeraTuBHO
YTHIIATH HA pPa3B0j KOMYHHKATUBHUX BEIITHHA y OJIPACIOM J100Y.

Konop u capagaunu (Connor et al., 2008) cmarpajy 1a cy npoOiemMu ca r1acoM Koj Jele
YEeCTO MOTLEHEHHU, C 003UPOM Ha TO J1a OHM HE MpPEJICTaB/bajy CBEOOYXBaTHHjE€ CUMIITOME KOJU
YKJbYUY]y JApyre cuUcTeMe oprasa. 300r Tora 4ecTo Jo0ja3d /0 Kallllbemha y MOTPaXHH 3a
MHTEPBEHIIN]OM, 1ITO he 3ay3Bpar AOBECTH 0 XpOHUUYHOT opemehaja maca ca moTeHIMjajaoM aa
Ce OrpaHMyd JPYLITBEHU J>KUBOT JETeTa, HEroB TPEHYTHH akKaJeMCKH ycrmex u Oyayhe
npodecuonanie moryhrHoctu. Ctora je paHa MHTEPBEHIIMja y TIOTIEAY MOCTaBJbamba JINjarHo3e U
pexaOunuranyje nopemehaja raca kop Jele M3y3€THO BaKHa Kako OW ce Mpeayrpenuie
nocjenuiie koje mopemehaju rmaca MOry MMaTd Ha KBaJUTET >KUBOTA JIENEe Y JETHICTBY U
onpaciom 100y (Ribeiro et al., 2013).

Nako ce knmuanyku mpoOiem nmopemehaja miaca Koja Jelle YMHU 3Ha4ajHUM, CTAaBOBU OBE
Jielle ¥ BbUXOBUX MOPOJIHIIA Y BE3H ca (PU3NUYKUM, (DYHKIIMOHATTHUM U €eMOIMOHATIHUM H3a30BHMa
BE3aHUM 3a TJIac HUCY CHCTEMAaTCKH MCIUTHBaHU. HemocTarak mH(pOpMaIyja o cTaBoBUMa JIeTie
ca mopeMehajuma Tiiaca Moxe OMTHM IOCIeAMLa OmuTenpuxBaheHOr BepoBama Ja Jema ca
nopemehajuma miiaca Hemajy cect (Andrews, 1986) mnu 3a0pUHYTOCT O CBOM KBaJIUTETY Iviaca,
1a cTora HUCY MOTHBHCaHa Jia Tpake momoh uiu npare TperMad (Gray et al., 1996; Hirschberg et
al., 1995). OBo yBepeme MOKe OWTH 3aCHOBAaHO Ha W3BEIITajUMa O BHCOKO] CTOTH BOKATHE
snoynorpebde mehy nerom (Corbin-Lewis & Johnson, 2000; Dobres et al., 1990; Gray et al., 1996;
Hirschberg et al., 1995) u HecBecHOCTHM Jelle O HABOAHO] MOBE3aHOCTH (DOHOTPAYMATCKOT
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MOHAIIaka ca KBAJMTETOM BHXOBOT I1aca. Mo)ke ce BepoBaTH Ja Jelia IMajy HapyIIeH KBAJTUTET
m1aca 300r BOKaJHE 3JI0ynoTpede, anu Tora HUCY CBECHa, 300T uera cy He3auTepecoBaHa H
HEMOTHBHCAaHa Ja MPOMEHE CBOje¢ MOHamame. MelhyTuMm, OBakaB Ha4YMH Pa3MHUILBbaka HHjC
3aCHOBAH Ha CHCTEMAaTCKUM HCTpaKUBambUMa CTaBOBA M HUBOA CBECHOCTH Jielle ca nopemehajuma
aca W WUXOBHX Topomuna. bynmyhu na mopemehaju miaca kom Jerne MOTy HMaTH TpajHE
HeraTuBHE e()eKTe Ha KBAJIUTET )KUBOTA JIEIle, CTYHje YCMEPEHE Ka pa3yMeBamy MOTECHIIUjaTHUX
n3azoBa mnopemehaja riaca kon jaene cy HeomxomHe. Hemocrarak umcrpakuBamba O KBAJTUTETY
KUBOTA KOJI Jierie ca mopemehajuma rmaca, Takohe Moxke OUTH 0pa3 TIICAUINTA Ja Ae1a ,,IpepacTy
nopemehaje maca y mybeprery. MelyyTumM, HeTaBHU TMOJaIM MOKa3yjy Ja BOKAJHW YBOPUNHU H
IJIaCOBHE TeroOe Mep3ucTupajy U HakoH mybeprera ko HajMame 21% amonecnenara (De Bodt et
al., 2007). CxogHo Tome, KJIMHWYKH TpoOieM mnopemehaja raca Koa Jere je MOTEHIU]jaaTHO
IyToTpajaH u jaena ou Tpedayio aa Oymay ykJbydeHa y CTpaTerHje U Mojelie TpeTMaHa nopemehaja
riaca.

4.2. KBajauTeT :KUBOTa KO/ Jelie ca nopemehajuma rosopa

VY mponeHH KBaIWMTETa JKMBOTA YOUeHE Cy M3pas3uTe pasnuke m3mely rpyma pgene ca
nopemehajuma riaca, aeue ca nmopemehajuma ropopa u gietie THIHYHOT pa3Boja. CBY aHATM3UPAHU
ACTICKTH IMOKa3aJii Cy CTAaTHCTHYKH 3Ha4ajHe paznuke. CBa Jena THIIMYHOT pa3Boja cMaTpajy Ja
uMajy 100ap KBaJIMTET )KUBOTA, JOK je y TPyIH Jiele ca mopemehajuma riiaca 1 roBopa KBaJIUTET
KUBOTA HApYIICH y pa3imuuToM cTeneny. [emna ca mopemehajuma riraca umajy 0jiaro HapyIieH
KBaJIUTET )KUBOTA, JIOK CE KBAIUTET XKUBOTA KOJI Jielie ca nopemehajuma roBopa kpehe y pacriony
oJ1 6J1aror JI0 TENIKOT y 3aBUCHOCTH 01 BpcTe nopemehaja roBopa. OB pe3yaTaTu y CKIIagy cy ca
pesynratuma paHujux ucTpaxkuBama (Brinton et al., 2005; Durkin & Conti-Ramsden, 2007,
Feeney et al., 2012; Fujiki et al., 2001; Lindsay et al., 2007; Norbury et al., 2016; McCormack et
al., 2011; McLeod et al., 2013; Redmond, 2011; St.Clair et al., 2011).

HopOypu u capaguuiu (Norbury et al., 2016) Ha 0CHOBY pe3yiTara UCTPaOKUBAYKE CTYIH]E
KOJy Cy CIIPOBEIH Ha y30pKY Jelle MPEIIIKOICKOT 1 IIKOJICKOT y3pacTa, Cy JOILUIH J0 3aKJbydKa Ja
y onesbemy koje Opoju 30 ydeHuKka, Ba yuyeHHWKa MOTY MMaru mopemehaje roBopa mTo mMoxe
030MJBbHO HApYIINTH HHHUXOB akKaJeMCKH Hampenak. JIomuju akageMCKd Hampenak Koju je
MOCIIEIMYHO HACTA0 Ka0 HeMOTYhHOCT ieTeTa Jja ce Ha a/ieKBaTaH HauuH TOBOPHO M3Pa3H JOBOIH
1o ocehaja unpepuopHoct. Ha oBaj HaunH neuu ca nopemehajuma ropopa HapyuiaBa ce KBaJTUTET
KMBOTA Ha PaHOM Y3pacTy.

AHanu3a JoMeHa KBaJUTeTa KHBOTa KOJ Jele ca nmopemehajuma roBopa mokasyje jaa je
yTuiaj nopemehaja ropopa Ha KBJIUTET KUBOTA y 00acTu PyHKIIMOHAIHOT ckopa, kox 48,0%
Jie1ie MpolIeeH Kao ymepeH, a kof 13,3% kao texak, 10k je koa cBera 4,0% aelie mpolemeHo aa
nopemehaj roBopa Hema yTHIlaja Ha KBaIMTET kuBoTa. CIIMYHM Hala3u T00U]EHU Cy U 32 GUBHUKHI
CKOp (colujanHu 1oMen), rie je kox 40,0% nere yrunaj nopemehaja ropopa Ha KBaJUTET )KUBOTA
MPOIICHEH Kao yMepeH, a koa 13,3% kao Texak. [ToceOHO je youeH u3paxeH ytuilaj mopemehaja
roBOpa Ha €MOILIMOHAHO (PYHKIIMOHUCAWkE Jele, rae je koa 48,0% nere mpouemeH O1aru, Ko
30,7% ymepenn, a kox 21,3% Texak yTuiaj. Y 10MeHy eMOITMOHATHOT CKOpa KBAJTUTETA )KUBOTA
3abenexkeH je yrtunaj mopemehaja ToBOpa Ha KBAJIMTET J>KMBOTAa KOJ CBAaKkor JeTera ca
nopemehajuma roBopa. Hamm pesynratu y ckiamy Cy ca pe3yiTaTuTMa paHUjUX CTyAHja Koja
UCTHYY Ja mopeMehaju roBopa MOry OWUTH JIyroTpajHa cTama U Jena ca nopemehajuma rosopa
MOTY JIO’)KMBJhAaBaTH EMOTHBHE HenprjaTHOCTH 300T cBor roBopa (Feeney et al., 2012; Lindsay et
al., 2007; McCormack et al., 2011; St.Clair et al., 2011).
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PesynaTtatu 10 KojuX CMO JONUIM Y HCTpakMBamy IOKa3yjy Aa Aeua ca nopemehajuma
roBOpa HaBOJE J1a Ce HEraTMBHU YTHIIA] mopemehaja ToBopa Ha COIMjaJIHU JIOMEH KBaJIUTETa
xuBoTa Kpehe y pacmony o ymepeHor 10 Temkor. OBH pe3yiTaTH Cy MHOApPXKAHU PaHUjUM
uctpakuBaukuMm Hanazuma (Connors & Stalker, 2007; McCormack et al., 2010; Merrick &
Roulstone, 2011) koju ucTtuuy na cy Heka nena ca nmopemehajuma roBopa CkjoHa na ceOu
MIPUIIKCY]y OTpaHUYEH-a y aKTUBHOCTHMA M yuelnhy, a Jpyra mak OorpaHu4Yersa y JPYIITBEHUM
Oapujepama. Ctora, y OKBHPY COIIMjaTHOT MOJE/Ia MHBATUAUTETA, PU3UIIU 110 TOOpOOUT Aere ca
nopemehajuma ropopa mory npowusahu u3 Hu3a (Hakropa Kao MTO Cy MOTSHIMjaIHA HEeraTWBHA
ocehama moBe3aHa ca OTPaHUYECHEM Jla C€ TOBOPHO M3pa3e Ha pa3yMJbUB HAYMH 3a ILIUPY
COLIMjaJIHy CPEeIMHY U TelIKohe y Be3H ca COIMjaTHOM YKJbydeHomhy. Y HEKUM HUCTPaKUBAYKHM
Haja3uMa ce Takohe HaBoIu J1a ¢y Jiena ca nopemehajuma roBopa noj BehuM pu3ukoM Ja CTaaHO
Memajy npHjaresbe y nopehemy ca BpiImauMa KOju UMajy MPUCHUJU U eMOTHBHHjU OHOC Ca
npujaresbuMa (Brinton et al., 2005; Durkin & Conti-Ramsden, 2007; Fujiki et al., 2001; Redmond,
2011). HajpynnepaOwinnaujy Trpymy Aene Kaja ce aHaTu3upa KBAJTUTET BPIIHBHAYKUX OJHOCA, Y
OJTHOCY Ha KapaKTepHUCTHKe TOBOPHUX MopeMehaja, YnHe Jera ca apTUKyJIalnoHuM nopemehajuma
(McCormack et al., 2011; McLeod et al., 2013). pyru ucTpa)kuBayku HaJla3W HCTUYY Ja U JIela
ca nopemehajuma roBopa MOT'Y OCTBapUTH MpHUCHUje ofHOoce ca npujaresbuma (Durkin & Conti-
Ramsden, 2007; Laws et al., 2012). /IBocMuciieHn pe3yiTatd OBHX HMCTpaKHMBama He Tpeda Ja
nu3HeHalyjy ¢ 003MpOM Ha XeTeporeHy Hpupoiay ToBOpHHX mopemehaja, HAYMH Ha KOjU ce
NpHjaTesbCTBA Ne(OUHUILY U Mepe, Kao U pa3IMuuTe U3BOPE N3BEUITABAA KAO IITO CY POJUTEIbH,
HACTaBHUIY WK cama Jiena.

[Toctoje pa3nuuunTa IIeTUINTa Y MOTIIEAY peslaTUBHE yiore nmopemehaja roBopa u npymrsa
y LEeJNHUHHU Koja nomnpuHoce ocehajy undepuopnoctu ko ocode (Finkelstein, 2004; Shakespeare,
2006; Soffer & Almog-Bar, 2016; Thomas, 2004). ®unkencrenn (Finkelstein, 2004), jemnan of
MPBOOMTHUX 3arOBOPHUKA COIMJjaJIHOT MOJeNia WHBAJUAUTETa, TBPAUO j€ Ja je MHBATUIUTET
o0IMK yrmeTaBakba W Ja JApyITBeHEe Oapujepe, HomyT (U3WYKUX MU CTaBOBAa JPYIITBA,
OTpaHMYaBajy aKTUBHOCTH M yuemthe ocobe ca HeKuM oOMMKOM HHBanuauTera (mopemehaja
roBOpa, je3uka, KOMyHuKkauuje, puznukor omrehemwa, ceHzopHor omrehewma). Mehytum, npyru
HCTPa’KMBauH CE HE CIIaXy ca OBOM KOHCTATAIlMjOM M TBpJE Ja oONUK WHBaIuauTeTa (mopemehaja
roBOpa, je3WKa, KOMYyHHKaIlje, puU3nukor omrehema, CEeH30pHOT omTehema) Ha WHIUPEKTaH
HauMH y4ecTBYje Y OrpaHHWYaBamy aKTUBHOCTH M yuemnha mojenuHua y apymtBy (Shakespeare,
2006; Thomas, 2004). Ha npumep, Tomac (Thomas, 2004) je TBpAKO Aa j€ UHBAIUAUTET PE3yaTAT
u omtehemwa u npenpeka, TBpaehy 1a orpaHnYemha aKTUBHOCTH M yuelTha mpoucTudy u3 edekxara
omrehema, ,,TpenpeKe 3a YNHEme™ U ,,Iperpeke 3a nocrtojame’. 3aucra, Anacracuo u Kayhman
(Anastasiou & Kauffman, 2013, ctp. 454) uctuuy 1a ,,0HO LITO je MOTPEOHO j& jeNUHCTBEHO U
BUMICMMEH3HOHAITHO Pa3yMeBambe MHBAMANTETA, Pa3jallbaBambe oqHOca n3Mel)y OHoIomKux 1
KyATYpHUX, UHAUBHIyAIHUX U APYIITBEHUX, ICUXOJIOMIKUX U OMXEBUOPATHUX, YHYTPAIIBUX H
crioJpallikbuX (hakTopa KOjU yTUUY Ha JKMBOTE JbYAM 0€3 eMMHUHHCAaFma JeTHOT OJ] OBUX HHMBOA
aHayuse’ .

VY momeny couujaiHe WHKIy3HWje, Kajla je y MHUTamy MOMyJalloHa Tpyma Jere ca
nopemehajuma roBopa, UCTpaXXMBauKU Hajla3u cy HexocienHu. Ha npumep, HUje jacHO 1a Jiu cy
OBa JIeTIa U3JI0kKeHa BeheM pu3uKy of] BpiImadkor Hacuiba. Hanme, Ceetunr u Bect (Sweeting &
West, 2001) Ha y30pky ox 2237 nene, cy oTkpuiu aa je 14% neue Ha y3pacty on 11 roamsa,
W3jaBWIIO J1a cy OMJIM MalTpeTUPAaHU WIK 33JUPKUBAHU TOKOM ILIKOJOBama y nopehemwy ca 39%
Jielie ca TOBOpHUM mopemehajuMa Koju ¢y Takohe T0XKHBeIu BepOaaHO U (U3NYKO HACHIBE Y
IIKOJIK. Y JIPYTHM CTyIWjama, CTOTe IPEBAJICHIMje BPIIHAuKOT HaCKIba KO JIIe Ha Y3pacTy Of
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12 romuHa ca ucropujoM mopemehaja ropopa M je3wka HuCy Ouie Behe Hero y rpymu nere ca
TUIIUYHUM Pa3BojeM | Jielie ca morpedom 3a mocedbnom moapiikom (Lindsay et al., 2007; Lindsay
et al., 2008). [TocToje moka3u Koju yKa3yjy Ha TO Ja Jiella Koja Cy IOKMBENA BPIITHAUYKO HACHIBE ca
16 romuna mmajy moBehan pusuk ox aenpecuje (Wadman et al., 2011). OBu HEKOH3UCTECHTHH
Haja3u MOTy OUTH pe3yaTaT pa3IuuuTuX JeUHUIM]ja BPUIHAYKOT HACUJba U MHCTPyMEHarTa 3a
MPOIICHY.

AHanuza pe3ynraTta 0 KOjUX CMO JOLUIH y TOrIeny cyOjeKTUBHE MpoleHe 030M/bHOCTH
npobiema mopemehaja roBopa mokasyje na 88,0% poauTesba cMarpa Ja BHXOBO JET€ HMMa
nopemehaj rosopa, 10k ce 10% poauTesba n3jaCHUIIO Ja BUXOBO JIeTe MMa HopMasaH rosop. OBu
pe3ysTaTd HaM YKa3zyjy Jla POJUTEIbHM MOTY IIOKa3aTH CKJIOHOCT Ka HETUPAWkYy MPUCYTHUX
nopemehaja roopa. Kana je ped o cy0jeKTUBHOM JI0’KHBJbajy TOBOPHOT Mpouiia, MpOIEHEHO je
na BehmHa poauTeshba cMarpa Jla Cy BHXOBa Jiella “IPOCEYHO MPUYIBUBA‘ JIOK MamH Opoj
poauTesha UCTHYE JIa j€ BUXOBO JeTe “h3y3eTHO npuubnuBo™. Camo 4,0% poauTesba UCTHYE Ja
KOJ FETOBOT JIeTeTa IpPEoBIaJaBa IIOBYYEHO IIOHAIIAke Yy JOMEHY roBopa. [locamamimu
UCTPaKMBAYKW HaJla3W MOKa3yjy Ja Jella U OJlpaciid MOTY Ha Pa3IMYyUTe HaYMHE KOHIUIUPATU
KBaJIUTET )UBOTA. OBE pa3JIMKe MOTY Ha JUPEKTAH WM MHIUPECKTAH HAYWH YTHIIATHA HA PE3yJITaTe
KBaJIUTETa KHUBOTa. KBanuTeT *KUBOTA Jlele j€ BUIICIUMEH3UOHAHU KOHCTPYKT KOJU CE€ MOXKeE
neduHUCaTH ca 00jeKTUBHOT acriekTa (KopuiihemeM mojaraka u3 MEJIUIIMHCKE JOKYMEHTAIIH]E,
CTOIE CMPTHOCTH HOBOpOhEeHYaaM U Mepama Kao HITO j€ CUPOMAILTBO) U Cy0jeTUBHOT acleKkTa
(ocehaja 1 BepoBama ocobe urju ce KBAIUTET )uBoTa nporemyje) (Pollard & Lee, 2003). ®@arope
u capanuunu (Fattore et al., 2006) cy oTkpwiu fa aeua nedUHUITY KBAIUTET KUBOTa Kao ocehaj
noopor y Be3u ca cobom. Takohe, oHu nCTHUY 11 Jietia cMaTpajy Jia OMIITe OJIaroCTame U KBAIUTET
KHUBOTa 0CO0€ TMOApa3ymMeBa MPHUCYCTBO MO3UTHBHUX Aa(EeKTUBHUX CTama NomyT cpehe u
3aJI0BOJBCTBA y3 OJICYCTBO TICHXHWYKOI cTpeca. Y CTYAWju O 3HAueHhy KBAJIUTETA JKUBOTA W3
MIEePCIIeKTUBE JIele, pOoAUTesha U HacTaBHUKA, CukcMuT U capaguuim (Sixsmith et al., 2007) cy
OTKPHWJIA Jia JIella cMaTpajy OHOCE ca TMOPOIHUIIOM, MpHjaTesbuMa U KyhHUM JbyOMMIIMMA Kao
BaXHUM areHcruMa KOjU IOTPUHOCE KBAUTETY KUBOTA, TOK POAUTEIbU U HACTABHUIIM Behy MaxKby
ycMepaBajy Ka JIpyTuM acleKTUMa OJlarocTama, Kao IITO Cy 3ApaBibe, CIIOCOOHOCT M3pakaBama
€MOIIja ¥ TIOCIIOBHU ycrex. Pe3yntatu oBuX cTyauja moTBpheHu cy U y APyruM cTyaujama Koje
CY HCTpaKHBAJIE ICTCPMUHAHTE KBAJTUTETA )KMUBOTA U3 TICPCIIEKTUBE POJUTEIhA, CTPYUHhaKa U JISIEe
ca roBopHuM nopemehajuma (Markham & Dean, 2006; Markham et al., 2009). Haume, nako cy
MOCTOjaTM 33jeTHUYKHM WMEHHUOIM Y OHOME IITO Cy POAWUTEIbHM M JIella CMATpad BaKHUM
JeTepMUHAHTaMa KBaJIWTETa »KHUBOTA, MOCTOjaie cy W pasnuke. Ha mpumep, crpareruja
penakcanje u ocehaja qoOpor o cebu M3BOjWIA C€ TOKOM HMHTEpPBYHCama Jielle, 0K CE OBaj
€JIEMEHT KOjH TO Il JAONMPHHOCH KBAJIUTETYy JKMBOTA HHje HAIlao Yy Mojanuma J00HjeHUX Of
ponutesba U cTpyumaka. Ocehaj Grmarocrama MojeIMHIIA C€ YECTO MEepU NToMohy MHCTpyMeHaTa
KBAJIUTETA JKUBOTA KOJU Mepe KOHCTPYKTE Kao IMITO Cy (PU3UYKO, MCHUXOJIOMIKO U COLHUjaTHO
dynkuuonucame (Gomersall et al., 2015). Iloctoje moka3u koju ymyhyjy Ha TOo Aa Jema ca
nopemMehajuma roBopa MOTy OUTH M3II0KEHA PU3UKY Y OJHOCY Ha JOOPOOUT y MCHUXOJIOIIKHM U
JIpYUITBEHUM JoMeHuMa mepeHo oBuM uHcTpymeHTuma (Dockrell et al., 2014; Feeney et al.,
2012).

Anamuzom cymapHor ckopa (IIBXW HOpma) Tecta 3a MpolieHy KBalMTeTa >KMBOTA
NPOILEHEHO je a nmopeMehaju roBopa UMajy yTulaja Ha KBajauTeT kuBoTa jnetera. Kox 41,3%
nene yturaj nopeMmehaja ToBopa Ha KBAJIUTET KUBOTA MPOICHEH je Kao Omaru, koa 40,0% kao
yMmepeHu, a kon 18,7% kao m3paxen. OBH pe3ynTaTH y CKIaay Cy ca pe3yiTaThuMa paHHjuX
uctpaxuBama (Connors & Stalker, 2007; Feeney et al., 2012; Lindsay et al., 2007; McCormack et
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al., 2011; McCormack et al., 2010; Merrick & Roulstone, 2011; St.Clair et al., 2011). Mehytum,
HEKH MCTPaXMBAYKM HAJla3W MCTUYY Ja HEMajy CBa Jela ca mopeMehajuma roBopa HETaTHBHE
MOCIIeUIIE Ha KBAJIUTET XMBOTa. Ha mpumep, wicrpakuBauku Hanasu Poyincrona um Jlunnca
(Roulstone & Lindsay, 2012) cy oTkpuiu Ja ¥ Ope Tora IMITO Cy Heka Jena ca mopemehajuma
roBopa umajia noremkohe y qpymTBEHHM U €MOIIMOHATHUM JIOMEHHUMA, OHA Cy Takohe Hh3jaBuiia
Jla Cy MHOTH aCIEKTH HHXOBOT XUBOTA AOOpU. Y CBETIIy OBUX PA3IUYUTUX HCXOJA, COIUjaTHU
MOJIeTT HHBAJTMIUTETA M KOHCTPYKT PE3UIINjEHTHOCTH CY PEJICBAHTHH 3a OBY TPYITY JIClE, jep MOTy
MMaTH HapyIIeH KBAJTUTET )KUBOTA U JIOXKUBETU PA3TMUUTE OOJUKE APYIITBEHE MAPTHHAIN3AIIN]C
300r mopemehaja roBopa.

[Topemehaju roBopa Cy pelaTMBHO YECTH y JETUILCTBY, Ca CTONOM IpEBaJICHIHjE Y
pacriony of 7-12% y 3aBHCHOCTH Off y3pacHe IrpyIlie Koja ce MpoydaBa, Kao M O]l MPUMEHECHUX
KputepHujyma u pa3Bojuux Hopmu (McLeod & McKinnon, 2007; Tomblin et al., 1997). 360r Tora
j€ jaKo BaKHO OCMUCIIUTH J00ap MPHUCTYII MOO0JbIIAkY KBAIUTETA )KUBOTA OBE Jierie. Majo ce 3Ha
0 HauYMHKMMAa Ha KOje Ce JIella HOCE ca OBUM IOTEHIIMjAIHO HEMTOBOJFHUM HCKycTBUMa. 1lITaBumie,
yTHIIA] OBUX HMCKyCTaBa Ha J00OpoOUT nele je HejacaH. BaxkHo je na ce nena y pusuKy of
HApYIICHOT KBaJUTETA )KUBOTA Yy OMJIO KOM JIOMEHY MOTY MICHTH(UKOBATH KaKo OW Ce MOIpPIIKa
o0e30eauia mro je panuje Mmoryhe, a cBe y IMJbY CMambeiba MOTEHIINjaIHUX JYTOPOYHHX edeKaTa.
OBo 3axTeBa 1y0sbe pasyMeBame CBAKOJHEBHUX HCKYCTaBa M CTPaTeTHja CyoyaBama KOje KOPUCTE
Jielia ca TOBOpHUM ropemehajima u3 CONcTBeHe MepCcreKTuBe. 300T Tora j€ jako BaKHO MaXKJbUBO
aHAM3UPATH UCTPAXKMBAUKE Haja3e y PasM4MTHUM Tpyrama Jerne ca nopemehajuma roBopa y
OIHOCY Ha Y3pacT, 10JI, BpCTY TOBOPHOT nopemehaja u colujantu cTaryc mopoauIle, a CBe y 1UJbY
OOJIMKOBama INTO aJCKBAaTHHjE IMOJAPIIKE Koja OM ce Momia 00e30emuTH JeId U FUXOBUM
noponunama (Lyons & Roulstone, 2018).

4.2.1. KBanmuTet ’XHBOTA KOJ Jielle ca pa3BojHUM nopemehajem duryeHTHOCTH

PazBojuu nopemehaj (iryeHTHOCTH je BUIIETUMEH3HMOHAIHY rTopemehaj roBopa Koju Moxe
YTHUIIaTH Ha MHOT€ acIeKTe KMBOTA JeTeTa mKoJICKoT y3pacta (Beilby et al., 2012; Blood et al.,
2007; Davis et al., 2002; Lankman et al., 2015). /Io maHac KBaJUTeT >XMBOTA j€ YIIABHOM
Mpoy4aBaH KoJ ajoiecienara u ogpaciux (Craig et al., 2009; Hayhow et al., 2002; Klein & Hood,
2004; Klompas & Ross, 2004; Koedoot et al., 2011; Yaruss, 2010) qok ce manu 6poj cTyauja 6aBuo
UCIIUTHBAkEM yTHIaja pa3BOJHOT nopemehaja (piIyeHTHOCTH Ha KBAaJUTET JKHUBOTA KON JElle
MPEIIKOJICKOT M IIKOJICKOT y3pacTa.

HcTpakuBadky pe3yiTaTd 10 KOJUX CMO JOMUIH y TIOTJIey KBaJHTETa KUBOTA KOJ JEIe
ca nmopeMehajuma riaca u roBopa u Jiele TUIIMYHOT pa3Boja, MoKa3yjy Ja Jeua ca nopemehajuma
roBopa MMajy JIONIMjU KBaJIWUTET *)uBOTa. Kommapamujom pesynrtata naene ca nopemehajuma
roBopa yBuhamo 1a jgena ca pa3BojHuM nopemehajuma (GayeHTHOCTH MMajy JIOMIMJU KBAJIUTET
YKUBOTA y Topehemy ca 1e1om Koja uMajy pa3BojHH apTHKYJIalIMOHU mopemehaj. CinyHe pesynare
nobunu cy 1 Uyn u capaanuiu (Chun et al., 2010) y cBOM UCTpakuBamy O KBAJIUTETY KHBOTA
nerne ca pa3BojHHM mopemehajuma (iyeHTHOCTH y3 mMOMOh VYMUTHHKA 3a OMIITY MPOICHY
TOBOPHHMKOBOI' MCKYCTBa 3a HIKOJICKU y3pacT (7-12 romuua) (enrn. Overall Assessment of the
Speaker's Experience of Stuttering for School-Age - (ages 7-12) - OASES-S). Y30pak je YMHHIIO
celaM HMCIUTaHMKa, IIEeCT Jevaka U jeJHa JIeBojunla, y3pacta of 7 A0 12 roguHa ca pa3BojHUM
nopemehajem dyentHOCTH. PesynTaTé cy mokasanw Ja oBa Jiella MMajy HapyIlIeH KBAJIUTET
KHMBOTa y OJTHOCY Ha Jipyre nopemehaje rosopa. Cryauje paHujer paTyma cy Takohe moTBpauie
oBe Hamaze (Andrade et al., 2008; Craig et al., 2009; Klompas & Ross, 2004; Yaruss, 2010).
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AHanmm3oM pesynraTta Koje cMO JOOWIH Yy (YHKIMOHATHOM JOMEHY KBAJIUTETa KHBOTA
usmely rpyna, yBuha ce na aema ca pa3BojHuM nopemehajuma (yeHTHOCTH MMajy HAjIIOIIN]e
pesynaTate. OBU pe3yaTaTH y CKJIaIy Cy ca pe3yJiTaTuMa paHujux uctpaxusama (Blood & Blood,
2004; Beilby et al., 2012; Davis et al., 2002; Langevin, 1997, 2000; Langevin, 1998; Murphy et
al., 2007a, 20076; Yaruss et al., 2004) xoja moka3yjy na pa3Bojuu nopemehaj hiayeHTHOCTH MOXKe
HETaTMBHO YTHUIIATH Ha CBAaKOAHEBHO (YHKIHOHHUCame pene. Jlenma W aJofecHeHTH YecTo
MIPHjaBJbYyjy CIIydajeBe MIKOJICKOT 33JUPKUBamba U ManTperupama. OBa UCKYCTBAa MOTY OMETaTH
MI0j€IMHIIA J1a OCTBAPH CBOj ITyHU MOTEHILIMjaNl Y pa3IHuuTHM JApymTBeHuM yinorama (Beilby et al.,
2012).

PesynTatu 10 K0jux cMO JONUIH y PU3NYIKOM JIOMEHY (COLMjaTHU JOMEH) TOKa3yjy 1a je
OBAaj JIOMEH KBAJIMTETA KUBOTA JICIIE Ca pa3BOjHUM nopeMehajumMa (hIyeHTHOCTH TEIIKO HapyIIeH.
OBH pe3yaTaru y CKIajay Cy ca pe3yiTaTuMa paHHjer MCTpakuBama Koje cy crposenu bemu u
capagaun (Beilby et al.,, 2012). Onu uctuuy na Jgena koja uMajy pa3BojHu mopemehaj
(duryeHTHOCTH cabuje MmoKa3yjy WHUIMjaTHBY 3a IpyXKeme. Takohe, ayTopu UCTHUy | Ja Jiera ca
pa3BojHuM nopemehajuma GIyeHTHOCTH HMajy Mame NpHjaresba. Heku o \UX UCTHUY U Ja je
APYIITBO CKJIOHO Ja WX m30eraBa M H30MNINTAaBAa M3 PA3IMUUTHX JelIaBama. HajHoBHje
uctpaxkuBame Hopmana u capagnuka (Norman et al., 2023) noka3yje aa cy Jena ca pa3BOjHUM
nopemehajuma (GIyeHTHOCTH CKJIOHA Ja JIOKMBE HETaTHBHE Peakifje CIylanana U J1a Cy 4ecTo
300T CBOT TOBOpa CTUTMAaTU3HpaHa y JPYIITBY.

Pesynrati ucTpakuBama €MOIMOHAIHOT JOMEHa KBaJIWTETa JXHUBOTa u3Mely rpyma
MOKa3yjy Jia Jielia ca pa3BojHuM nopemehajuma imyeHTHOCTH Hajuenthe J0KUBJbaBajy eMOTHUBHE
HENPHJjaTHOCTH Yy BE3W ca ToBopoM y mopehemy ca ocramum rpymnama. OBe pasimke cy
CTaTUCTHUKHU 3HauyajHe. CIMuHU pe3ynTaTu A00UjeHH cy Uy paHujuM cryaujama (Boyle, 2015;
Craig & Tran, 2014; Iverach et al., 2016; Iverach & Rapee, 2014) xoje moka3syjy na oBa jaema
J0KMBJbABA]y COILIMjaJIHY aHKCHO3HOCT M JIa Cy YECTO OKYIHUPaHa HETaTHBHUM MHCIIHMA.

Pesynrati Hamer ucTpaxuBama IMOKa3yjy Ja Cy CTaTHCTUYKH 3HAYajHE KOpenaluje
yTBpheHe u3mel)y y3pacta u eMOIIMOHAITHOT CKOpa KBaiuTeTa xkuBota (r = 0,391, p = 0,001), mro
yKa3yje J1a cTapHja Jiela J0KHBJbaBajy dyenrhe eMOTHBHE HEMPHjaTHOCTH Yy Be3H ca ToBopoM. OB
pe3yaTaTu y CKJaxy Cy ca pe3ysTaTMMa CTyAMja KOje MCTHUYy Jla je MCUXOCOLUjaIHU YTHIa]
nopemehaja ¢yeHTHOCTH ToceOHO MpucyTaH Koa anoneneHata (Blumgart et al., 2010; Gunn et
al., 2014; Iverach et al., 2016; Menzies et al., 2008). Haume, corujanau ankcuo3nu nopemehaj
noraha oxo 60% anoneciieHata U oxpaciaux ca nopemehajuma ¢uIyeHTHOCTH TOBOpa KOjU CYy
YKJbYUYEHH y TPETMaH, JI0K je Taj Opoj 3HaTHO MamHU KOA Jele y3pacTa of 7 10 12 ronuHa u kpehe
ce y pacnony on 20 mo 24% (Iverach et al., 2016). HegaBuu cucreMarcku mperien, Koju cy
cupoBenu bepHapa u capagaunum (Bernard et al., 2022) nmotBpauo je Aa Aena u agoiecleHTH ca
pa3BojHuM TopemehajeM (QIyeHTHOCTH HMCIOJhbaBajy CUMIITOME aHKCHO3HOCTH y mopehemy ca
KOHTPOJIHOM IpynoM ucnuTanuka. C 063upom Ha noe3zaHocT u3Mely nopemehaja GpiayeHTHOCTH
Y aHKCUO3HOCTH, HUj€ u3HeHal)yjyhe na nema koja umajy pa3BojHu nopemehaj GayeHTHOCTH UMajy
HapyueH kBanuTet xkuBota (Craig et al., 2009; Koedoot et al., 2011).

Ananu3oMm onHoca u3Mmel)y crtemeHa TexxuHe mnopemehaja (IyeHTHOCTH M KBaJUTETa
’KMBOTa y CBUM JJOMEHUMa yBuha ce Ja je crerneH TexxuHe nopemehaja GpyyeHTHOCTH MO3UTHBHO
KOpeJIMcaH ca CBUM JIOMEHHMMa KBaluTeTa kuBoTa: (pyHKumoHamHum (r = 0,459, p < 0,001),
¢usznukum (r = 0,521, p <0,001), emonnonanaum (r = 0,614, p < 0,001), KOMIO3UTHIUM CKOPOM (T
=0,588, p <0,001) u [IBXU vHop™mom (r = 0,576, p < 0,001), mTo yKaszyje a MTO je TeXKHU CTETIECH
nopemehaja GyeHTHOCTH TO je BUIIIE HApYyIIEH KBAJIUTET )KUBOTA JIeTeTa y CBUM JoMeHuMa. [lo
JaHac HHje OMII0 pe3yaTaTa Koju OM MOTBPpAMIM Halle Hamaze. CIMYHO UCTPAKUBAE CIIPOBETH
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cy Uyn u capagauny (Chun et al., 2010) xoju cy y cCBOM HCTpa)KMBamky HACTOjaIu Ja yTBPJE Ja
T TOCTOjU Be3a m3Mel)y cTerneHa TexxuHe mopeMehaja (IyeHTHOCTH M KBaJUTETa KUBOTA KO
nerie. 3a mpolieHy cTereHa TeXuHe nopemehaja GpiyeHTHOCTH KOPUCTHIIN Cy YIIUTHHK 32 IIPOLICHY
crenieHa ¢uryeHTHOCTH roBopa (eHrn. Fluency Profile Protocol 5 - FPP-5). Pe3dynratu oBor
UCTpaXXHMBama MOKa3yjy yMepeHy moBezanoct uzmely crenena texxune nopemehaja guyeHTHOCTH
Y KBAJIMTETA )KUBOTA, IIITO TOBOPHU Y MPHUJIOT TOME JIa CTEIEH TeXUHE mopemMehaja GIryeHTHOCTH He
Mopa Jla ©Ma yTullaja Ha KBAJUTET KUBOTA CBAKOI MCIHUTaHWKA. [lo HCTUX pe3yiaTara Cy JOILIH
XepHa U capagHUIM y cBOM ucTpaxuamy (Hearne et al., 2008).

[TporieHOM Cy0OjeKTHBHOT J10KMBJbaja TOBOPHOT Npoduiia yBuhamo na BehuHa poauTesba
Jere ca pa3BojHUM mnopeMehajuma (IYeHTHOCTH HCTHYE Ja j€ FHHXOBO JET€ TOBYYCHO Y
KOMHMHHKAIIM]H ca APYyTroM AerioM. Pe3ynraTtu cy0jeKTUBHOT JOKHBJbaja 030MIJBHOCTH MpodiiemMa
ca KojuMa ce CyodaBajy Jera mokasyjy aa je 97,1% poaurespa nere ca pa3BojuuM nopemehajuma
(ITyEHTHOCTH CBECHO J]a FbUXOBO JIETE MMa HapyIIeH KBATUTET )XUBOTa. OB pE3yNTaTh Y CKIATY
Cy ca pe3yJTaThuMa HUCTPaKHBama Koje cy crposenu ['yropMcer u capanuuiy (Guttormsen et al.,
2021). OHu Ccy UCTpaKMBaIM KBAJIUTET >KMBOTA JEIle MPEALIKOJICKOT y3pacTa ca pa3BOJHUM
nopemehajem ¢uyeHTHOCTH KopucTehn amanTupaHy Bep3Wjy YIHUTHHKA 33 ONINTY IMPOLEHY
TOBOPHUKOBOT MCKYCTBa 3a IIKOJCKU y3pacT (7-12 romuna) (eHri. Overall Assessment of the
Speaker's Experience of Stuttering for School-Age - (ages 7-12) - OASES-S). Y3opak
UCTPaXXHMBamka YMHWIO je 38 poauTesba Jee y3pacT o 2 0 5 ronuHe. Y3 nmoMoh oBOr yIUTHHKA
OHHM Cy HACTOjall Ja aHAJIM3UPajy NEPIEIINjy poauTesba 0 yTulajy nopemehaja quryeHTHOCTH
roBOpa Ha KBAJIUTET XUBOTA HHHXOBE Jele. Pe3ynraru cy mokasaid Ja poJAWTesbu cMarpajy aa
pa3BojM mopeMehaj (IyeHTHOCTH HEraTHBHO yTHUYE HA KBAJIUTET JKMBOTA BUXOBE Aene. OBO
UCTpaXHMBakE MCTUYE Ja Jena Beh Ha TMPEANIKOJICKOM y3pacTy MOTY HWMarTd HEraTUBHE
eMOIIMOHAIHe, OMXejBHOpajHe M KOTHHTHMBHE peakunuje 300r cBor roBopa. Pesymratm oBor
UCTPaXKHMBaka HCTHYY BAXKHOCT pa3yMeBama yTHIaja nopemehaja uyeHTHOCTH TroBOpa Ha
KBaJIUTET JKMBOTA JIENE Ol CTpaHE poauTesha. PasymeBame M CBECT poauTesba omoryhyje
YKJbYUHBame JeTeTa y MporpaM paHe UHTEPBEHIIH]e U CIIpeyaBa JyroOpoyHe MOoCceInlie Ha HheroB
kBasiuTeT skuBoTa (Guttormsen et al., 2021).

4.2.2. KBanuTeT KMBOTa KOJ JIELI€ Ca pa3BOJHUM apTUKYJIALMOHUM MopeMehajuma

IIporieHoM KBasMTeTa XKUBOTA Jielie ca mopemehajuma ropopa y TpyIu JIele ca pa3BojHUM
apTUKYJIAIMOHUM mopeMehajuma 3a0esexeHo je Ojaro 0 YMEpEeHO OJICTYIame y OJHOCY Ha
KBAJIUTET JKUBOTA JIelle TUIMYHOT pa3Boja. OBU pe3ysTaTH y CKIALy Cy ca pe3ylTaTuMa paHHje
crpoBeeHnX uctpaxusama (Anthony et al., 2011; Felsenfeld et al., 1992; Felsenfeld et al., 1994;
Leitdo & Fletcher, 2004; McCormack et al., 2009; McLeod & Baker, 2017) kxoja mokasyjy na cy
Jera ca apTUKYJIalMoOHUM nopemehajuma moa BehMM pHU3MKOM J1a MMajy HapylLIeH KBaJUTET
KHUBOTa y nopehemy ca Ae1oM THIIMYHOT pa3Boja.

[Topehemem cymapHOT cKOpa KBajJHWTeTa >KMBOTa y CBa TPU AaHAJIWU3WpaHA IOMEHA
(pysnkumroHanHU, (HU3HUKH/COIUjATHY U €MOIIMOHATHM) HajBHILE ce mpumMehyje OncTymame y
€MOITMOHATHOM JIOMEHY, JIOK j€ HajMame HapylieH (yHKIMOHATHU JOMeH. Pe3ynratu mo xojux
CMO JIOIIIM MTOTBpheHu ¢y y panujuM uctpaxusamwuma (Daniel & McLeod, 2017; McCormack et
al., 2010; McLeod et al., 2013; Sweeting & West, 2001). Ayropu uctudy aa oBa Jiella 4€CTO
JI0KMBJbABAJy pycTpalujy, pazodapeme, Tyry u 6ec. Takole, oBa fena nMajy cMambeHe COLMjaTHe
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aKTHBHOCTH, JIOIHje oO0pa3oBHE ycrexe W Beha je BepoBarHoha na he Outm 310cTaB/baHa O
CTpaHe BpImbaka. 300r Tora ce ocehajy Mame BpeIHO, TOHIKEHO U pa30dapaHo.

VY ucrpaxuBamy koje cy cripoes Mk Jleon u capaguunm (McLeod et al., 2013) Ha y30pKy
on 1097 peue mpeAIIKOICKOT y3pacTa y AyCTpalidju, MPOIICHOM apTHUKYIAIMOHOT CTaryca
n3nBojeHo je 143 nmeme ca apTHKyJaanmoHUM mopeMehajuMa koja HHCY OWiIa yKJbydeHa y
JIOTONEJICKM TPETMaH M IMopeja mpobieMa y M3roBopy IilacoBa. Pe3ynaTatu OBOT MCTpakMBamba
MOKa3yjy Jia cy OBa Jiella uMasia Oiare 10 yMepeHe MoTemkone y KBAIUTETY KUBOTA Y COLIUjaTHOM
JOMeHy. Y 3aKJby4Ky OBOT MCTPa)KHMBamba, ayTOPH MCTUYY Ja JIOTONEJICKE YCIyre TOKOM PaHor
JNETUCTBA HE caMO Ja oMmMoryhaBajy mpaBOBpeMeHY HAeHTH(UKANHjy nerne ca nmopemehajuma
roBOpa Pa3IUYUTOr THIA, Beh M OJ1aroBpeMEeHO YKJbYUHMBAIE y JIOTONEACKH TPETMaH CMambyje
MOTEHIIMjaJlaH HETIOBOJbAH YTHUIIA] HA JIPYIITBEHE aKTUBHOCTU M 00pa3oBHA mocTurHyha nerera
TOKOM oipacTtama. OBH pe3yaTaTu JIeJIMMUYHO CY Y CKIIay ca pe3yJiTaTiMa Halller HCTPaKUBamba.
Hawume, Hamm pe3ynrard UCTUYY Jla je KOJI OBE JIlle HajBUIIE NMOTO)eH eMOIMOHAIHHN JOMEH
KBaJIUTETa JKUBOTA, JOK CE€ Yy OBOM MCTPaXHWBalkby HCTHYE COLMUJATHA JIOMEH Kao
HajBYTHEPAOUIIHUjU.

Hcre romune, on crpane uctux ayropa (McLeod et al., 2013) crnpoBeneHo je jorm jeaHo
UCTPAXKHUBAKE KOje€ je MMAJIO 3a IIUJb JIa aHAIM3UPA UHTEPIPETAIIN]Y CIIOJBAIIBET CBETA JIETEeTa ca
apTUKynanuoHuM mnopemehajuma. TpaHCKPHUITH HMHTEPBjya, YIUTHUIM W JIEYjU LPTSKH CY
aHAJM3MPAHU KaKo OM ce OTKPHO HAYMH HA KOjU OBa JIela JIOKHBJHABA]y CBET Y 3aBUCHOCTH OIl
KOHTEKCTa (TpUBaTHU aMOMjeHT HACYNpOT jaBHOM aMOWjeHTY). Pe3yiaratu oBOr MCTpaKuBamba
MOKa3ajy Cy Ja MOpoaulla U OIMCKHU MpHjaTesbu Mpyxajy 0e30€1HO OKPYKEHe MOJPIIKE y KOjeM
Cy Zieria Moruia Jia OyIy cBoja M Jja y4eCTBYjy Y CBUM akTUBHOCcTUMA. Hacympot Tome, kaia cy aena
BaH IMMO3HATOT KOHTEKCTa 4eCTO Cy (pycTpHpaHa, mocpamibeHa U rnoBydeHa. COIUjaHu OTHOCH
Cy 3HauajHO NpoMemweHH. Takolhe, OHM He TOKa3yjy MHHIIMjaTUBY Ja Mpey3My yuelihe y rpyInHiM
urpama u jaBHHM HacTynuMma. PomauTessu oBe Jiere UCTHYY Ja BbUXOBOj IS YECTO Y IIKOJaMa
HEeJ0CTaje TOoJIpIIKa 1 rmomoh, Te Ja je mojaBa (ppycTpaiuje ko1 BUXOBE Jelie ouekuBaHa. OBa
Jieria ¥ Mope] 3aKOHCKOT TpaBa Jia MPUCTYIE yelIyraMa Koje Mpy»Xkajy JIorornean y o0pa3oBHOM U
3[PaBCTBEHOM OKPY)KEHbY, Y€CTO MpOoJiaze JAyre JINCTe YeKarma KoJ Joromnena. Y 3aKJby4Ky OBOT
UCTpaXMBakba WCTHYE CE Ja HEAOCTaTaK MOJAPIIKE W HEaJeKBATHO IOHAIIAMmE IEJIOKYITHOT
CHCTEeMa M JPYIITBa HETAaTUBHO YTHUYE HA COLMjalTHU U €MOILMOHAIIHU JIOMEH KBaJUTETa )KMBOTA
BUXOBE Jerie. PesynraT oBOr HCTpakuBama y CKIIaLy Cy ca pe3yjTaTiMa HalleT UCTPaKUBamba.
Oge Hanaze Takole cy MOTBpAWJIA U paHHja UCTpaKHBama Koja cy crposenu Jlanujen u Mk Jleon
(Daniel & McLeod, 2011) u bepa u capaguumu (Barr et al., 2008).

Jlenia ca apTUKyTamoHUM ropemehajuma ce cyouaBajy ca M3a30BUMa y yUewmy Y MPBUM
rogrHaMa IiKonoBama. CTora ce cmarpa J1a HacTaBHUIM WIpajy IVIaBHY YJOTY y TpYyKamy
MOJIPIITKE TOKOM OOPa30BHOT, COIMJATHOT ¥ EMOIIMOHAIHOT pa3Boja jele. VcTpaxkuBame Koje cy
cnposenu Jlanuen u Mk Jleon (Daniel & McLeod, 2017) Ha y30pky ox 34 ucnuTaHuKa ca
nopemehajuma apTuKynalyje MIKOJICKOT y3pacTa, IMoKa3ajio je Ja Jella HUCY JeNWHU aKTeph y
cucrteMy Koju ce ocehajy M3070BaHO M (pycTpHpaHO 300T HEJOCTaTKa MOJIPIIKE M JIOLIHjer
kBanuTeTa XuBoTa. HacraBuunu ce takohe ocehajy ¢pycrpupano, jep HemMajy BpeMeHa Ja ce
MIOCBETE OBOj JIEIH, yCIe A BEIUKOT Opoja ele y 0/1eJbeHCKO] 3ajeIHUIIN KOjoj Takohe Mopajy na
ce MOCBeTe U OMPOKpaTHje Koja ce off lbUX Tpaku. Haume, pe3ynrartu 0BOT HCTpaKHBamkba MOKa3y]y
Jia ¢y poauTesbu obecxpabpeHu, a HaCTaBHUIM (PPyCTpHpaHH IOK MOKYIIaBajy Aa mpoHal)y HaunH
J1a TIOMOTHY OBO] JIEITH.
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[ToBehana cBecT o crenuduuHrM oTpedama Jiere ca apTUKyIalmoHuM nopemehajuma u
0 M3a30BUMa Ca KOjUMa CE€ Cyo4aBajy HUXOBU POAMTEJbU j€ HEOMXOAHA Kako O ce oMoryhwuio
npyxame Behe MmoJpIike TOKOM IIKojioBama. CTora MocToju morpeda aa ce y APYIITBY pa3BHje
CBECT O MoTpedama Jierie ca apTUKYJIalMoHuM ropemehajuma, Kao U 0 CTpaTerijama Koje o1 Morie
Jla 3aJI0BOJbE OBE MOTpede y 00pa30BHOM OKPYXewmy U 00e30e1e 00JbU KBAJTUTET KUBOTA OBO]
neur. 300T TOTa je jako BaKHO TEXKHUTU Ka MYJITUAUCIUIUIMHAPHOM MIPUCTYIY KOjH MO3UIIMOHHUPA
apTUKyJaIMoHe TMopemehaje Kao 3apaBCTBEHY W 0OO0pa3oBHY OATOBOPHOCT, Tperno3Hajyhu
00pa30BHE UMIUIMKAIIM]Ee apTUKYJIaMOHUX mopemehaja i moTpeldy 3a JoJaTHOM MOPIITKOM TOKOM
y4ema, YKJbY4yjyhu U JOronencku TpeTMaH Kao JIe0 pa3Boja mporpama XOJUCTUYKOT MPUCTYTIA.
be3 mpodecnonanne cBectd, pa3Boja BEIITHHA M YCIyra MOAPIIKE TOBOPY U Y4y, LIKOJIE H
IPYIITBO HHUCY Yy CTalky Ja Yy IOTIIYHOCTH IPOMOBHIILY pPa3BOj JeEle ca apTHKYJIAIHOHUM
nopemehajuma y mpaBily OCTBapemha BUXOBOT MOTEHIMjalla U 3a/10BOJbEHha KBATUTETA )KUBOTA. Y
3aJ]0BOJbaBalby HHUXOBHX TOTpeda, BacuTadyd M APYIMITBO, Kpehy ce ka mocTusamy IHba
oOpa3oBama Ja ,,0CHaXKe JIETe pa3BUjabeM HErOBUX BEIITHHA, yU€Hha W APYTUX KaramuTeTa,
JbYJICKOT IOCTOjaHCTBA, CaMOIIOIITOBamka U camomnoysaama* (UN, 2001).

4.3. CriocoOHOCT mepueniuje KapakTepucTuKa rjiaca koj jaeme ca nopemehajuma riaaca u
roBopa

I'mac je cpenacTBo KOMyHHKaIMje 3a MPCHONICHE JUYHUX MHCIA U Hjeja, Kao W 3a
u3paxaBame uaeHTuTera nojenunna (Lee et al., 2022). I'mac je ormemano JbyIACKUX e€MOIIHja,
MOCEOHO Yy BEOMa OCETIFUBOM IIEPHUO/IY JKUBOTA - IETHECTBY. CBECT JieTeTa O KBAJUTETY Iiiaca u
uneHtudukanyuja y3oyhemwa NPUIMKOM BOKalHE 3j10ymnorpebe je joml yBeK BeoMa Majo
npoyyaBaHa. Benuku Opoj Aocaiamimux HCTpakKMBama CIIPOBEICHO je paHuje. McTpaxuBama
HOBHjETr JaTyMa Ha OBY TEMY JIO JIaHaC HUCY CIIPOBECHA.

AHaM30M BOKAJHOT MOJIeNa TIOHAIIaka HUCY YTBp)EHE CTATHCTUYKH 3HAYajHE pa3jihKe
u3Mely geue ca nopemehajuma rijaca M roBopa M KOHTpOJIHE rpymne ucnuTaHuka (p = 0,294).
JIECKpUTITUBHO j€ YOYEHO Jia je HemTo Behu mpolieHaT Jiele ca nopemMehajuma riiaca u ropopa
(48%) cBecHUje 0 CBOM BOKaJTHOM TOHAIIaky U J1a UMa 00Jh€ BOKAIHO MOHAIIAke Y Topehemy ca
nenoM TUnu4HoOr paszBoja (41%). OBo ce MoXke TOBE3aTH Cca YMELEHUIIOM Jia Cy OBa Jela 3a
pas3uKy O] Jiele TUIIMYHOT pa3Boja yKJby4YeHa y JIOTOINEACKH TPETMaH U Jla C€ TOKOM TpeTMaHa
YIIO3HA]y ca BOKAJIHOM XurujeHoM. Ca ipyre cTpaHe TO HaM MOXE yKa3aTH Jia Cy Jiella TUITHYHOT
pa3Boja (KOHTpOJIHA Tpylla UCIIMTAaHUKA) MO PU3HKOM O] 3110ynoTpede riaca u Moryhe mnojase
nopemehaja rmaca y 6yayhnoctu. KouBycapu (Koivusaari, 1998) HaBoau na je Beoma Ba)xHO
IPAaTUTH Jiedje TJIACOBHE HAaBUKE M HAYUYUTH MX KakKo Ja Iperno3Hajy CUTyaluje y Kojuma
35oynotpedspaBajy cBoj riac. Crora ce y OUHCKO] Y CKIJIOIY PEJOBHOT HACTABHOT IUIaHA W
IporpamMa HacToju Ja ce A€l OpraHu3yjy JOoAaTHE eAyKallije Ha TeMy BOKaJHE XWUTHjeHe ca
nmoceOHMM HarJaacHOM Ha aKTHUBHO ydelrhe jele koja cy Beh uaentudukoBana kao fena ca Behum
PHU3UKOM OJ1 BOKaJIHE 3110ynoTpede y mopehemy ca Aerom Koja MMajy TUITHYaH IJ1ac.

PesynraTu Hamier uctpaxuBama MOKa3yjy J1a TOCTOje CTATUCTHYKY 3HAYajHE pa3juKe y
CIOCOOHOCTH Mpero3HaBama J00pHX M JIOMUX riacoBa u3mely aeue ca mopemehajuma riaca u
roBopa U KOHTpoJHe rpyre ucnutanuka (p = 0,005). lobap riac mpaBuiHO je mperno3Haino 76%
nene ca nmopeMmehajuMma riaca u roBopa, 10K je y KOHTPOJIHOj TpYyIH Taj MpolieHaT 3HaTHO Behu u
m3Hocu 97%. OBu Halla3u MOTBphEHU Cy paHUJUM HCTPAXKUBAHEM Koje je crpoBeo KouBycapu
(Koivusaari, 1998). ¥ cB0joj JTOHTUTYOWHAIHO] CTYAHWjH OH je aHAIU3Upao U JaeMorpadcke
pasnuke u3Mel)y Tpyna u yTBPAHO Ja IMOCTOjU 3HaYajHa pa3inka u3Mely neBojuuiia u nedaka y
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uneHTudukanju ao0puxX M JIOMMX TjacoBa. Hawmme, neBojuuiie Cy YCIEUIHH]E TOKOM
uAeHTUUKAIM]E TIacoBa pa3nuuuTor kBanutera. Bemu u capaxuumm (Welch et al., 2000) cy
CIIPOBENM CIIMYHO HCTpakuBame. [loTBpheHu cy pesynaratu panujux cryauja. OBu aytopu
cMaTpajy Jla ce pasziuKe y CIOCOOHOCTH HWACHTH(HKAIMjE NOOpUX U JIOMIMX TJIACOBA MOTY
pasyMeTd M 00jacHHTH OpiKeM ca3peBamy JEBOjUYHUIla Y TOTJIeTy AMCKPUMHUHAILIM]E BOKATHUX
napaMmerapa Koje ce yo4aBajy y pa3Iu4uTUM KylaTypama.

Jlo cnmmunux pesyarata aouutd ¢y U bondan-Cromuh u capaguunu (Bolfan-Stosic, 2000;
Bolfan-Stosi¢ et al., 2003). Hacrojehn ma oTkpujy 1a I HOCTOje PasiuKe y MACHTHHUKALM)U
Pa3IMYUTUX KapaKTePUCTUKA Ilaca KOJ JIele Y OJHOCY Ha ieMOorpad)CKy CTPYKTYpH U KYITYPY,
ayTOPH Cy CIPOBENH MMapaJIeTHO UCTPAKUBaKE Ha 1oApy4jy XpBarcke u @unkce. [Toceban 1usb
y OBOM HCTpakuBamy OHO je U J1a ce Mel)ycoOHO yropene BOKaJHU MJICHTUTETH JICBOjUUIIA U
Jieyaka. Y30pak y OBUM 3eMJbaMa je aHaJu3upaH umajyhu y Buy aa ce one Mel)ycoOHO pas3iiukyjy
Yy KyJATYPHOM M €KOHOMCKOM Pa3Bojy. Y30paK UCIUTaHUKA YUHUIIO je 24 neBojuuniia u 16 gedaka,
on 8 mo 10 ronuua crapoctu, n3 XpBarcke u OuHCKe. 32 UCMIUTHUBAKE TITACOBHUX HABHKA JICIIC
KopuiiheH je CTPYKTypuCaHH YNUTHHK. Pe3ynraTd cy MoKa3alid Jia IOCTOje pas3jiuKe Y
UICHTH(UKAIUJU KBAJTUTETa TJlaca MU BOKAJTHE 3JI0ynoTpede KO MCIUTAHWKA Y OJTHOCY Ha IO,
HE3aBHCHO O]1 Ip>KaBe U3 Koje nonasze. Haume nesojuniie n3 Xpsarcke u Ounke (H=24) oune cy
0oJpe y MACHTUHUKAIM]H KBAJUTETA TJlaca M BOKAIHE 3JIOYIMOTpeOe y OJHOCY Ha Jedake W3
Xpsarcke u @uncke (H=16). Pe3ynraTi nokasyjy ja mMocroje pa3iuke y pa3IuuuTHUM 3aalnuMma,
KOJI JICIIe Y OJTHOCY Ha y3pacT M KyJIType Kojoj mpurnaajy. Mcnuranumm uz OuHcke nMajy 00Jbe
pa3BUjeHe CIIOCOOHOCTH y MJICHTH(HKAIUjU JOOPUX M JIOUIMX TJIACOBA HE3aBUCHO O]l y3pacTa.
VY3opak oBe nere mimaher y3pacra (ox 8 10 9 roamHa CTApOCTH) MOKA3a0 je 00Jbe pe3yliTare y
JMCKPUMUHAILIMJU MHTEH3UTETa Tjlaca y OJHOCY Ha WCTy rpymy jaene u3 Xpparcke. Ca npyre
cTpaHe crapuja rpyna nerne u3 Xpsarcke (10 rogumHa crapocTH) uMmaiia cy 0oJbe pesynrare y
JMCPUMHHAIU]H TJIACOBA Y OJTHOCY Ha BUCHHY (DOHUPAa. AHAIN30M KOpeJaluje y3pacTa JAeie 1
pe3yiTara UCTpakMBama yBula ce J1a 1era crapujer MKOJICKOT y3pacTa, HE3aBUCHO O] 3eMJbE M3
Koje Jofa3e, uMajy 0ojbe pesyirare Ha CBUM 3ajganuma (uaeHTHUdUKalrja JOOpPUX W JIOUIMX
rJ1IacOBa, TUCKPUMHUHAIMja WHTCH3WTETa, BUCHHE M KBaJlUTeTa Tiaca). Pesynratm cy Takobe
nmokaszanu nga miaha fena WMajy JolIUje pe3ysTaTe TOKOM aHalM3e CBUX IapaMmerapa riaca
HE3aBUCHO O] 3eMJbe M3 Koje Joiasze. Pe3ynratu oBor ncTpaxkuBama cy Takohe mokasanu jia ce
BOKAaJIHU UACHTUTET pa3Buja ca ronnHama. Hajmmaha gena u3 oBor y3opka (8 roanHa) HUCy CBECHa
CBOTI' BOKAJIHOT' MJICHTUTETa U BOKaJIHE 3J10ynoTpede Koja ce Hajuemhe Aemasa ko kyhe umum y
IITKOJIH.

[IpunukoM camorporieHe BUCHHE TJlaca, 3Ha4YajHE pasiuke Cy Takohe 3adenexene (p <
0,001). CBoj rmac kao npeBucok ouemyje 40% nere ca nmopemehajuma riaca u roBopa, a kKao
npeay0ok 8%. Camo 52% ucnutaHrka u3 OBe Tpyre cMaTpa Ja je ’bUXO0B IJIac yoOuvajeHe BUCUHE,
JIOK Y KOHTPOJIHOj Tpynu 4ak 79% jelle HaBOAM Ja je BHCHHA HHUXOBOT IJlaca y IpaHUIlaMa
OUYEKMBAHOT. AHAJIU30M pe3yJiTaTa caMoIepleniifje KBaauTeTa riaca yeuhamo na 52% nere ca
nopemMehajuma riiaca ¥ roBopa cBoje BOKaIHE CITIOCOOHOCTH JI0KHBJbaBa Kao Jo0pe, 1ok yak 48%
MMa HeTaTUBHY camorpolieHy. Hacynpot Tome, y KoHTpoIHO] Tpyrnu 78% Jerie mporemyje CBoj
TJIac Kao MpHjaTaH 3a CIyIIamke ca OYyBaHUM MEPIENTUBHUM KapakTepucTukama. OBU pe3ynTaTH
y CKJIaJly Cy ca pe3yJiTaTuMa UCTpakuBama Koje cy crpoBenu bondan u capagauiu (Bolfan-
Stosié et al., 2003). AyTopH OBy pasiHKy y CIIOCOGHOCTH CaMOIIPOLICHe BHCHHE M KBATHTETA Iaca
o0jammaBajy YMILCHHUIIOM Jla j€ TepIeNinja rijaca 3a eIy arncTpaKTHHHU]ja CIIOCOOHOCT O]l
MepIeniyje ToBopa. Y TPUIOT TOME TOBOPH UMILEHHUIIA Ja Jela JaKile MepUUuupajy TEeMIIOo
roBopa (ycropeH Win yop3aH) Wi HeaJeKBaTHY apTHKYJIAIUjy HEro KBAJIUTET riaca.

174



YoueHe cy U CTAaTUCTUYKH 3HAYajHE PA3]IMKE y OJIrOBOPUMA HA NMHUTAkE KaKaB Iilac BOJC
na ciaymajy (p < 0,001). Behuna neune ca mopemehajuma riiaca u roBopa (87,2%) HaBomu na
npedepupa npujaTaH riac, 0K je Taj MPoleHaT y KOHTPOJIHO] TPYIH CKOPO arCOIyTaH M U3HOCH
99%. Jlo naHac HHj€ CIIPOBEICHO UCTPAKHUBAKE KOje ce 0aBMIIO aHAIM30M KBAIHMTETA TJlaca KOju
ce pedepupa 3a ciaymiame y rpynu jaene ca nopemehajuma riaca, ToBopa 1 KOMyHHUKAITH]e.

HctpaxuBama (Waaramaa, 2009; Waaramaa et al., 2018) nmoka3yjy 1a noctoju no3uTHBHA
Kopesanuja u3Mel)y eMmolija, KBaJUTeTa XKMBOTA M KBAJIMTETa riiaca. Ha OCHOBY KIIMHUYKOT
HCKYCTBa, pOIUTEIbH 00MYHO He 0Opahajy makiy Ha IJlac CBOT JIeTeTa YaK U KaJa je HEeroB Iiac
BeoMa pomykao. Kao pa3zior 3a 0BakBO MOHAIIAKkE HABOJE HEJIOCTATAK 3HAbA.

Cenepxomm u MxAmucrep (Sederholm & McAllister, 2000) wucthuy na yuecrana
MIPOMYKJIOCT KOja je yoOu4ajeHa Ko/ Jelle IMIKOJICKOT y3pacTa MOXKe N3a3BaTh 030MJbHE OpraHCKe
NpOMEHE Ha IIACHUI[aMa KOje MOTY OICTaTH y OJpaciioM A00y ¥ TPajHO HAPYIIUTH KBAJIUTET
rimaca ocooe. Bajt (White, 2001) HaBou 1a ce BOKaJIHE HABUKE YCIIOCTaBIba]y jOIT Y ICTUEHCTBY
M JIa ce MOTY 3aJpXKaTh M yTUIATH Ha KBAIUTET IJIaca KacHuje. 300r Tora je jako BaKHO Pa3BUTH
CBECT O BOKAJHOj XWUTHjEHU W HAYMHMMA KaKO CE YyBa 3][paB M KBAJIUTETaH IJIac Kako Ou ce
n30eriie HeraTUBHE MOCIISIUIIC Ha KBAJMTET )KHUBOTA Y OJIPaciioM J100y.

4.4. 3noynorpeda riaaca koa aeune ca nopemehajuma riaca u ropopa

Boxkanna 3moynorpeba Ko Aelie jaBba ce YClIe ] pa3InIUTUX BOKATHUX aKTHBHOCTH MTOITYT
BHKambha, [UIaKamka, [IPETJIaCHOT WM IPETUXOT FOBOPEHa U Npedp30T WU MPECIOpOr rOBOPEHA.
Emornje Mory mpoMeHUTH JIeTeToB TeMOap, riiacHohy u BHCHHY riiaca. IIpomene y KBaautery
rjaca cy noceOHo U3pakeHe y Moryhum cTpecHUM CUTyalljamMa KojuMma je JeTe U3JI0kKeHO. 300r
TOTa je BYKHO NPOYYaBaTH BOKAITHO MOHAIIAKE JCLE y Pa3IMUUTHM CHTyalrjama, ca MoceOHIM
HarjJackoM Ha HOPOJUYHO OKPYXKeHe, BpTHh MK KOy M UTPAJIMIITE I/1e el IPOBOE HajBUIIIE
Bpemena (Bolfan-Stosié et al., 2003).

AHanmu3oMm pesynTaTa Haller UCTpakhBama je yTBpheHo Ja aena ca nopemehajuma riaca
U roBOpa 3Ha4yajHO yemrhe yyecTBYjy y aKTHUBHOCTHMA 3JI0ynoTpede riaca o6uno xoxa kyhe (p=
0,005), y mxonu (p< 0,001) nnu Ha urpanumry (p< 0,001) y onHoCy Ha Jely TUIIMYHOT pa3Boja.
Hamu pesynraru nmotBphenu cy y panujum uctpaxubambuma (Behlau et al., 2001; Koivusaari,
1998; Petrovié-Lazi¢ i Ili¢-Savié, 2023; Sederholm & McAllister, 2000; Sehovié et al., 2017;
Takeshita et al., 2009; White, 2001) xoja uctudy n1a iema y BUCOKO] MEpH 3J710yOoTpeObaBajy CBOJ
TJIac HE3aBUCHO OJ CyTyalldje y K0joj ce Hajase.

PesynraTu Hamer ucTpakuBamwa MOKa3yjy Aa je y HOPOJUUYHOM OKpYXKemwYy, 65,6% nene ca
nopemehajuma riaca ¥ TOBOpa M3JI0KEHO PH3MYHUM CUTYyaIlljaMa KOje MOTY HETaTUBHO yTULIATH
Ha BOKAaJHO 3][paBJbe, y nopehemy ca 47% neue tunuyHor passoja (p= 0,005). V mkosickom
OKpY’KEHY, OBa pasiidKa je joun uzpaxenuja - yak 60,8% nere ca mopemehajuma riaca u roBopa
J€ U3JI0KEeHO pU3HIIMa 3a 3J10yIoTpely riaca, 10K je Taj MpoLeHaT y KOHTPOJIHO] TPYIH 3HATHO
Mamu (23%), p< 0,001. Ha urpanuimry, pu3nudHe akTHBHOCTH Cy Hajydectanuje: 79,2% nene ca
nopemehajumMa riaca 1 roBopa yuecTByje y buma, y oJHocy Ha 47% jele TUIIMYHOT pa3Boja (p<
0,001). Kommaparujom pesyiaTrara 10 KOJUX CMO JONUIA yBuhamo 1a ce Hajuyemrhe BOKaiHE
31oynoTpede JemaBajy Ha urpanuiuty. Hamm pesynrat HUCY MOTBphEHH Hajla3uMa paHHMjuX
ctymuja (Behlau et al., 2001; Simdes, 2002) koje ToBOpe y TPWJIOT TOME Ja C€ BOKaJHA
3nmoynorpeda Hajuenthe aemasa y BpTuhy wid mkonu. Y BpTuhy WIN HIKOJIH, JIE1la UMajy MHOTO
MoryhHOCTH 3a 370ymnoTpedy riaca Koja BpEMEHOM MOXKE J1a JoBele 0 (PYHKIHOHATHUX HIIH
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opranckux omrehema apunkca. Ty yOpajamo nznarame Oyl Koja cTBapa yciIoBe 32 TAKMUYCHE
y BUKamy, BPULITAlby WIH HMHUTUPAy pPA3IMYUTHX 3BYKOBAa W3 OKOJIMHE (OHOMArorieja
KUBOTHH-A, BO3WJIA WM jyHaKa W 4yldoBHINTa M3 mpraHux ¢uiamona) (Behlau et al., 2001),
M3JIarame MpallvHy Koja je BeoMa yecta y BpTuhy, jep cy Jema akTUBHA Y 3aTBOPEHOM IPOCTOPY
LITO 3a HOCJIEIUI]y MMa MCYIIHMBamke BOKAIHOI TpakTa, HeaJeKBaTaH I'OBOP BaclUTaya ILUTO
pe3yaTHpa HETaTUBHUM BOKAJTHHM MOZENIOM, yuemhe y pa3IuuuTHM aKTHBHOCTHMA y KOjUMa je
oTekaHa camMokoHTposa riaca (Simdes, 2002). OBakBO BOKAJIHO IMOHAIIAKkE MOXKE JOBECTH JI0
nopemehaja raca ¥ MPOMEHUTH KOMYHHMKATUBHY HaMmepy, jep TIJjlac HHje caMoO 3BYK KOjH
IIPOM3BOJIE IJIacCHUIlE, Beh je OAroBOpaH M 3a KOMYHHMKaTHBHY KOMIIETEHLH]Y KOja 3aBHUCU O]
MOJyJIallije 3ByKa, mpuiarohaBama WHTCH3UTETa, PE30HAHIM]E, Ma YaKk W BpPCTE riaca Koju
MIPEHOCH €MOIIMOHAJIHE acnekTe U oMoryhaBa kapaktepusaijy jquanocta aerera (Takeshita et
al., 2009).

Pesynratn uctpakuBama koje cy crnpoBenu Takemmrta u capaaaunu (Takeshita et al.,
2009) takohe HHje y ckiaay ca pe3yiTaTUMa Haller HCTpaxuBama. OBU ayTOpH UCTHUY Jia ce
BOKaJIHE 3JI0ynoTpede Hajuemrhe feniaBajy y MOpPOAUYHOM OKPYXKewy, OJHOCHO y Kyhu. OBH
ayTOpH Cy CIIPOBEIH HCTPAXHMBAKE y KOjeM Cy POAMTEJbM HACTOjalld Ja OIMUIIY BOKAJIHO
MOHalIamwe Jiele Ko Kyhe. JleckpunTHBHOM aHaIM30M MOJaTaka pa3BHjeH je YIIUTHUK HA KOjJU CY
oarosopmia 33 poauTesba Jele y3pacTta ol MeT A0 celaM roJuHa. YTIHTHUK C€ CcacTojao OJ
IUTalka Koja ce TUUY BOKAJIHOT MOHalamba jaeue 1 Moryher natonoukor ¢akropa. Haume, oBu
ayTopu CTHUY Jaa je 9ak 18,2% pomurespa U3 y30pKa HABENIO Ja Jela NpH MOBpaTKy u3 BpTuha
WIH ILIKOJIE MHOTO BUIIIE BUYY WJIM IJIACHO IE€Bajy HEro IITO TO YMHE Ipe MoJjlacka y BpTuh mim
mKoiy. UnmeHnna a ce riacoBHa MPOMEHa jaBJba IO MOBPATKY M3 BpTHha/IIKoiIe MOXe OUTH
noBe3aHa ca MoryhHocTuma a ce 3710ynorpeda riiaca 4ecTo npaBu y 00pa30BHUM HHCTUTYLIHjaMa
¢ 003MpOM Ha YCJIOBE KOjH TOBOpE y MPHIIOT ToMe (M3jarame Oylr Koja JOBOIU JO BOKAITHOT
TaKMUYEHa WIM HEaJEeKBaTHU MOJIENN ropopema). [lo noBparky u3 Bpruha/mikose aena HacToje
Jla 3aJp’Ke CBOj€ BOKAJIHO MOHAaIIame. Pe3ynratu oBUX CTyauja MOTBpheHH Cy M pe3yaTaTuma
paHuje cTyauje Kojy cy paguau Cumoc u capaanuuu (Simoes, 2002).

Heke crymuje (Melo et al., 2001; Simdes, 2002) HaBoje ga HeMa 3HAYajHE Pa3IUKE Y
NIOTJIely BOKaJIHE 3510ynoTpede y ogHocy Ha noa geue. Mehytum, apyra uctpaxuama (Kilig et
al., 2004; Martins & Trindade, 2003) uctuuy aa cy oBe MojaBe yuecTaiauje Kol Ie1le MYIIKOT IoJIa.
OBH pe3ynTaTu ce MOry 00jaCHUTH YHH-CHULIOM Ja j€ TJIaCHO TOBOPEHE, BUKA M BPUILUTAKE YECTO
JPYIITBEHO OMpaBIaHO KOJA Jedaka. Takole, mcTpakmBama TOKa3yjy Ja Cy Jedalll y OBOM
y3pacTy CKJIOHHMjH arpeCUBHU]jEM MOHAIIAkY ILITO Ce YECTO PENEpKyTyje U Ha MoBehaHy BUCHHY U
WHTECH3HUTET IJ1aca TOKOM Pa3INYUTHX BOKATHUX aKTHBHOCTH.

Pesynratu ucrtpaxkuamwa Takemmura u capaguuim (Takeshita et al., 2009) noka3zyjy u na
HeaJIeKBaHe BOKAJIHE HaBUKE TOIYT BHKama, TOBOPA jJaKMM WHTEH3UTETOM M TJACHOT CMeEjarba
npeacrasibajy 39,6% BokamHOr moHamama jgeune. OMmuibeHa BoKaiaHa wurpa 55,3% nene
YKJbyUHBaJla j€é KOHTUHYWpaHy yrnoTpeOy riaca 06e3 BokasHor oamopa. Oxo 24,2% neue kao
OMUJbEHY BOKAJIHY MI'PY HaBOAM UMHUTHpakE 3BYKOBA U3 OKOJIHMHE. Y OBOM Y30pKY je oko 33,3%
poauTesha UCTAKIIO Ja j€ TJIac AeTeTa u3MemeH, 27,3% OLeHIIIO Kao MpoMyKao, a 18,2% kao riac
[10ja4yaHOT UHTEH3UTETa. AHAIM30M peakliija poAuTesba Ha MPOMEHe Iiaca Koj aeTera yBuha ce
na oko 36,4% poauTesba Kao MEpY pexabmiInTaiuje Tjiaca KOPUCTH OTIOMHUbAKE JICTIE 1a CMambe
MHTEH3UTET TOBOpa WJIM J1a u30eraBajy BUKame, BPUIITAE, TacaH Iulad U cMeX, JIOK je caMo
18,2% Tpaxkuso cTpy4Hy momonh.

@pewnrac u capagaunu (Freitas et al., 2000) HaBoze 1a Cy J1e1a MIKOJICKOT y3pacTa CKJIOHa
rOBOpY II0jayaHOT MHTEH3UTETa W Ja HEMajy pa3BHjeHy CBECT O MOTpeOHO] MoaubuKanuju
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MHTEH3UTETa U BHCHHE TJlaca y CKJIaJy ca OKPYXEHEM y KOjeM ce Haja3e WIM y CKIIaay ca
KOHTEKCTOM TOpYyKe. 3yoynorpeba riiaca MOIyT roBOpa ca MPEBEIMKUM HAIlOPOM, JTOTIPHHOCE
xunepPyHKCHUjH BOKAJIHUX HaOOpa Koja y HEKOM TPEHYTKY MOJKE pe3yJITHpaTH Jie3rjama Ha
rmacaunama. Mwmajyhm y BHIy XHCTOJIOIIKE KapakTepUCTHKE TJIACHMIIA, OBa IpHUMapHa
370ynoTpeda rinaca MOXKE H3a3BaTH, pPEJAaTUBHO paHO, TKUBHE peaklldje Ha TIJacHUIlaMa
(Dejonckere, 1999). Xponuunu nopemehaju riiaca y A€THEBCTBY MOTY HACTATH U ycliea yrnorpebe
rijiaca Koja mpeia3d MHHHMAlHy TpaHuIly JOMeTa WHTEH3MUTeTa IJlaca 3a y3pacT JeTera
(Niedzielska et al., 2001).

Nuumaennuja nopemehaja riaca y mkosjama Bapupa y pactoHy ox 6% no 23,4%, ca
BpxyHueM u3mehy nete u 10. roaune xuBota. Mel)yTium, HIje pETKOCT U J1a C€ IOCTaBH AMjarHo3a
BOKaJIHMX 4BOpuha Ko aerne ca Tpu roauHa ctapoctu (Almero et al., 2021; Crossley et al., 2023;
Elbanna & Elmaghraby, 2021). 360r Tora je Beoma Ba)kaH pa3BOj CBECTH O BOKAJIHO] XUTHjCHH
KOJ Aetie 1 yuenihe joromnea y MyJaTHAUCHUIUIMHAPHOM TUMY CTPY4Hhaka KOjU YUeCTBY]Y Y pacTy
Y pa3Bojy Aele y BpTuhrnMa U IKoJIaMa, a CBE y IIMJbY a/IeKBAaTHE eIyKallHje pOIUTeba, BACIUTaYa
Y HACTaBHHKA, KOJH 4YECTO BuIle oOpahajy maxkimy Ha acleKTe je3HYKOr pa3Boja, 3aHeMapyjyhu
BOKAJIHO TIOHAIIamke Jene Ha oBoM y3pacty (Hersan, 2003). Ha oBaj HaunH MOke ce JONPUHETH
npeBeHju Moryhux mnopemehaja rimaca y oBOj MOMyJaluju Jele, Y CMHCIY NpEBEHUpPamba
370yImoTpeode riaca.
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5. TECTUPAIBE XHUIIOTE3A

VY oBOM mornaBiby aHanuzupaheMo pe3yirare UCTPaKMBamba Y OJHOCY Ha MOCTaBJbEHE
XHIIOTe3e. XHUIOTe3e KOje CMO TOCTaBHIIN MPOUCTEKIIE Cy U3 (DOPMUPAHUX IHJbEBA U MPEIMETa
HCTPaXKUBaa, a y CKIIaTy ca MOTPeOOM 3a MPOILIEHOM KBAIMTETAa )KMBOTA M BOKAJTHOT HICHTUTETA
nere ca nopeMmehajuma riaca u roBopa.

1. Jleya ca nopemehajuma onaca u 2o6opa umajy 3HAYAJHO HUdICe pe3yimame Ha
UHCMPYMEHMY 34 Meperbe KEAIUMmema HCUusoma y 0OHOCY HA UCNUMAHUKE KOHMPOIHE

epyne.

KBanurer ’xvMBOTa aHaIM3UpaH je y Tpynu Jene ca nopemehajuma riaca, nopemehajuma
roBOpa M Jelie TUIINYHOT Pa3Boja (KOHTPOJHE IrpyTe UCIIUTAaHNKA). AHATH3UpaHa Cy TPHU JOMEHa:
GbyHKIIMOHATHY, GU3NYKK (COLMjaTHU) U €MOILMOHAIIHU JOMEH. Y OKBUPY IMPOIIEHE KBAIUTETa
KMBOTA UCITUTAHWKA aHATM3UPAHH Cy U TOJATHA CETMEHTH KOJH MOT'Y TIO3UTUBHO MJIM HETATUBHO
YTHUIIATH Ha KBAJIUTET KUBOTA (CyOjeKTUBHU JI0’KHBIJbA] TOBOPHOT Ipoduia AeTeTa U Cy0jeKTUBHH
J0KUBJbA] 030MIBHOCTH TIpOOIIeMa).

VY npoleHn KBaJUTeTa )KMBOTA YOUCHE Cy M3pa3uTe pas3iiuke u3Mely rpymna, npu uemy cy
CBU aHAIM3UPAHU ACIEKTH IMOKA3aJld CTATUCTHUYKH 3HadajHe pasmuke (p < 0,001). Cea mema
TUIIMYHOT pa3Boja cMaTpajy Ja uMajy Aobap KBaJUTET >KUBOTA, JOK je y TpPyHH Jele ca
nopemehajuma riaca ¥ TroBOpa KBAIMTET JKMBOTA HApPYIIEH y pa3IMuuMTOM crerneHy. Jlema ca
nopemehajima riaca uMmajy 6Jaro HapyIIeH KBaINTET KUBOTA, JIOK Ce KBAIUTET KUBOTA KOJI JIe1Ie
ca nopemehajuma roBopa kpehe y pacmoHy oj Ojaror 10 TEIIKOT y 3aBHCHOCTH OJ BpCTE
nopemehaja roBopa. Ha ocHOBY 0BHX pe3ynTaTa MOXEMO CMaTpaTH Jia je MpBa XUIOTe3a KOjJOM Ce
TBP/IU J1a Jielia ca nmopemehajuma riiaca ¥ ToBopa MMajy 3Ha4ajHO HIDKE pe3yJITaTe Ha UHCTPYMEHTY
3a Mepeme KBAJIMTETA )KUBOTA y OJHOCY Ha UCIIMTAaHUKE KOHTPOJIHE TPpyIle MOTBpheHa.

2. Jeya ca pazeojuum nopemehajuma ayenmnocmu umajy 3Ha4ajHo Hudce pesyimame Ha
UHCMPYMEHMY 30 Meperbe K8AIUmema dcugoma y 00Hocy Ha oeyy ca nopemehajuma 2naca
u oeyy ca pazeojHUM apmuKyIayUoHum nopemehajuma y 206opy.

VY CcBUM aHANM3MPAHUM JOMEHHMa KBaJHWTETa XKMBOTA 3a0eNeKeHE Cy CTAaTUCTHYKU
3HavyajHe pasnuke u3Mmehy rpyma (p < 0,001) geue ca mopemehajuma riaca M jene ca
nopemehajuma roBopa (pa3BOjHM apTUKyJIalMOHUM TopeMeha) M pa3BojHM mopemehaj
¢yeHTHOCTN).

VY dpysHxmonaiHOM IoMeHy, HajBehu yaeo nere ca mopemehajeM riaca mpoleHmeH je Kao
,,0€3 YTHIIaja®, IOK je TeIIKU YTHIIa] 3a0eeKeH UCKIbYUHBO Y IPYIIH ca pa3BojHUM nopemehajuma
¢dbayeratHoctu. Cinuan oOpasar youeH je 1 'y GU3uIKoM JOMEeHy (comujarHoM qomMenHy). Hajpehn
Opoj netie ca nopemehajuma riaaca uMao je 6J1aro HapyIIeH KBaJIUTET )KUBOTA Y OBOM JIOMEHY, JOK
j€ TelIKO HapylleH KBAJIUTET XWUBOTAa MPHUCYTaH caMO KOJ Jelle ca pa3BOjHUM Mopemehajuma
¢dayentHoctu (p < 0,001). Y eMomrioHaTHOM IOMEHY, U3paXeH yTUIIA] j€ TIOHOBO 3a0eNIeKeH caMo
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KOJI Jierie ca pa3BojHUM nopemehajuma diryeHTHOCTH, TOK je Koa Jere ca mopemehajuma riaca,
nopemehaj umao Onar yruiaj Ha oBaj nomeH (p < 0,001).

AHaIM30M YKYITHOT CKOpa KBaJIUTETa KUBOTA yBHNaMO J1a je KBATUTET )KUBOTA HAjBUIIIC
HapylIeH KOJI Jele ca pa3BojHUM mopemehajuma ¢uryeHTHOCTH, JIOK je KO Jele ca pa3BOjHUM
apTUKyJIaoHUM nopemehajuma u nene ca nopemehajuma riaca KBaJUTET )KMBOTA HApPYIIEH Y
6marom crenieny. Ha ocHOBY OBUX pe3yJiTara, Ipyra XuIoresa je moTspheHa.

3. Heya ca nopemehajuma enaca u 2o6opa umajy 10uwujy coyujaiiy ynompeoy anacay 0OHocy
Ha UCNUMAaHUKe KOHMPOJIHe epyne.

VY ananusu omHOca nmopeMehaja riraca U TOBOpa M colljaiaHe ynorpede riaca, 1o0ujeHn
pe3yaTaTu yKa3yjy Ha u3paxeHe pasiuke usmely rpyna. OBe pa3iidke Cy CTaTUCTUYKU 3HAYajHE
(p <0,001).

@Ou3MUKKA CKOp KBAJIKUTETAa JKUBOTA HApyIICH je y CBUM cTeneHuMa (0Jiaro, yMepeHo,
TEIIKO) KOJA Jeme ca mopemehajuma riaca u roBopa, JAOK je€ KOJI JIElle TUIUYHOT pa3Boja y
rpanumnaMa pedepeHTHUX BpenHoctd. Kommapamujom pesynrtara usMmel)y rpyma nene ca
nopemMehajuma riaca u mopemehajuma roBopa yBula ce Ja Hajomujy COujaiHy ynorpeoy riaca
nMajy nena ca nopeMmehajuma rosopa (aema ca pa3sojHuM nopemehajuma ¢iryeHTHOCTH).

AHanu3oM CyO0jeKTHBHOT JIOKHBJba] TOBOpPHOT mpodmia Takohe ce yBuhajy 3HadajHE
pasnuke u3mely ucnmranuka. Hanme, Behuna poauressa neie ca mopemehajuma riaca onucao
j€ CBOjy A€y Kao ,,A3y3eTHO MPUUBHBE™, IOK je y IPeocTalie JIBe rpyIe Jere ca mopemehajuma
roBOpa Ta MpolieHa Onia UCIo1 OYeKuBaHe. Pe3ynraTu oBOT acreKkTa Ko Ielie THITMYHOT pa3Boja
Cy y rpanunama peepeHTHUX BPEIHOCTH.

Tpeha xunoresa, kojoM ce TBpAU Ja aela ca mopemehajuma riaca u ropopa UMajy JIOMHU]y
COIMjaJIHy YIOTpeOy riiaca y OJHOCY Ha HCITUTaHMKE KOHTPOJIHE TPyIie je MOTBpheHa.

4. Jleya ca nopemehajuma enaca u 2080pa 00x4CU8/ba6ajy eMOMUBHE HENPUJAMHOCMU ) 83U
€a 2060poM y 0OHOCY HA UCNUMAHUKE KOHMPOJIHe epyne.

AHaM30M y4ecTantoCcTi eMOTHBHUX HEIIPU]aTHOCTH y BE3U ca TOBOPOM KOj€ J10KUBJbABA]y
nena yBuhamo J1a ocToje u3paxeHe pasiauke udmehy rpymna. Paznuke y oBoM JOMEHY KBaIUTETa
KHMBOTA Ccy Takohe craTucTuuku 3HauyajHe (p < 0,001).

EmormonanHn cKop KBaJMTETa )KMBOTA j€ HApYIIEH Y CBUM cTeneHnMa (01aro, yMepeHo,
TEIIKO) Koj jele ca nopemehajuMa riaca W roBopa, JOK je KOA Jele THIIMYHOI pa3Boja y
rpaHuiiaMa peQepeHTHUX BpeaHocTH. EMOTHBHE HENpHjaTHOCTU y BE3M ca rOBOPOM Hajuemthe
JOKWBJbABajy Jena ca mopemehajuma roBopa, JOK Cy KoJa Jeme ca mopeMehajuma riiaca
HeTnpujaTHOCTH 3HaTHO pehe. Hajmommje pesynrare y oBOM IOMEHY KBaJUTETa KMBOTA MMajy
Jietia ca pa3BojHUM nopemehajuma ¢uryentHocTH. Ha 0OCHOBY OBUX pe3yiTaTa MOXEeMO cMaTpaTu
71a je YeTBpTa XMUIOTe3a KOjOM Ce€ TBPAHM Ja Jiela ca nmopemehajuma riiaca u roBopa JI0KUBIbABAjy
€MOTHBHE HENpPUJaTHOCTH y BE3M ca TOBOPOM y OJHOCY Ha HCHHUTAHUKE KOHTPOJHE TpyIie
noTBplheHa.
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5. Jleya ca nopemehajuma enaca u 2o8opa umajy 10uujy QyHKYUOHAIHY ynompeoy uaca y
00HOCY HA UCNUMAHUKe KOHMPOJIHE 2pYNe.

VY anamm3u omHoca mopemehaja rimaca u roBopa W (QyHKIHMOHAIHE ymoTpebe riaca,
NOOMjeHU Pe3yJITaTH yKa3yjy Ha u3paxkeHe pasiuke u3melhy rpyna. OBe pa3iuke Cy CTaTHCTUYKH
3rauajue (p < 0,001).

@OyHKIIMOHAIHU CKOP KBAIMTETA )KUBOTA je HAPYIIICH Y CBUM CTeNeHHMa (0J1aro, yMepeHo,
TENIKO) KOJ Jele ca mopemehajuma rimaca u roBopa, JOK je KOJ Jele THIHYHOT pas3Boja y
rpanuiama pedepentHux BpeaHoctH. Hajehm Opoj meme ca mopemehajuma riaca HaBOAMW J1a
nMajy 1oopy GyHKIMOHATHY ynoTpeOy riiaca, 10K Mau Opoj Jelie HCTUYE J1a KBAJTUTET lbUXOBOT
rjlaca HeraTUBHO yTHYe Ha PYHIIMOHAIHY YIIOTpeOy riaca.

MehyTum, aemna ca nopemehajuma ropopa uctudy jaa nopemehaju roBopa y ymepeHoMm U
TEIIKOM CTEINEHY HapyllaBajy WUXOBY (DYHKIMOHANIHY ymoTpeOy riaca. M3pakeH yTunaj je
3a0enekeH UCKJBYYHBO y TPYIHU JeIe ca pa3BojHUM mopemehajuma (iyeHTHOCTH, JOK Jiela ca
Pa3BOjHUM apTUKYJIAIMOHUM NopemehajuMa onucyjy 0Baj yTUllaj Kao YMEpeH.

[era xumoTe3a, KOjoM ce TBPH Ja Jena ca nmopemehajuma riraca u roBopa uMajy JIOIMIHNjy
(GYHKIMOHATHY yroTpeOy IJiaca y OJHOCY Ha HCITUTAHUKE KOHTPOJIHE TPYIIe, je TOoTBpheHa.

6. [eya ca nopemehajuma enaca u 2oeopa umajy rouwiuje 2nacosne Hasuke y Kyhu y oonocy
HA UCNUMAaHUKe KOHMPOJIHe epyne.

Ananu3oMm je yTBpheHo na ngena ca mopeMehajuma riaca ¥ roBopa 3HauajHO uyerrhe
Y4eCTBYjy Y aKTUBHOCTHMA 3J710ynoTpede riaca ko kyhe (p= 0,005) y onHOCY Ha JIeIly THTUIHOT
pasBoja.

VY nopoandHoM OKpyx)emy, BehrnHa aere ca mopemehajuMa riiaca ¥ ToBopa je M3JI0KEHO
PU3UYHUM CHUTyalljaMa KOje€ MOTY HEraTMBHO YTHULATH Ha BOKAJIHO 3/paBibe y mnopehemy ca
MambUM OpojeMm jelie TumuaHor paszsoja (p= 0,005).

Ha ocHOBY 0BUX pe3ynTaTa MOKEMO CMaTpaTH Ja je IIecTa XUIOoTe3a KOjoM ce TBPIH Ja
nena ca nopeMehajuma riiaca U ToBOpa MMajy JIOIIMj€ TJIaCOBHE HaBUKe Y Kyhu y ojgHOCy Ha
UCIHUTAaHUKE KOHTPOJIHE TpyIe MOoTBpheHa.

7. Heya ca nopemehajuma enaca u 2060pa umajy iouiuje e1acoeHe Haguke y WKoau y 00HOCY
HA UCNUMAHUKE KOHMPOJIHe Zpyne.

Ananu3oMm je yTBpheHo na nena ca nopeMehajuma riaca M ropopa 3HauajHO yerrhe
YUYECTBY]Yy y aKTUBHOCTHMA 3710y1oTpede riaca y mkonu (p< 0,001) y ogHOoCy Ha Jie1y THITMYHOT
pasBoja.

VY WIKOJICKOM OKpyXemy, pa3diuka usMmely rpymna je uspaxenuja - Behu Opoj nere ca
nopemehajuma riaca ¥ TOBOpa je U3J05KEHO PU3HIMMA 3a 3JI0yToTpeOy riaca, 0K je Taj MpoleHaT
y KOHTPOJIHO] Tpynu 3HAaTHO Mamu p< 0,001.

Cenma xumoTesa, KOjoM Ce TBP/IH J1a JieTia ca mopeMehajuma riaca u TOBopa uMajy JIOIIHje
IJIACOBHE HABHKE y LIIKOJIM Y OJJHOCY Ha UCITUTAHUKE KOHTPOJIHE TPpyIIe, je MOTBpheHa.
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8. Jleya ca nopemehajuma 2naca u 2060pa umajy aouiuje 21aco8He HABUKE HA USPATUULIMY Y
00HOCY HA UCNUMAHUKe KOHMPOJIHE 2pYNe.

AHnanmu3zoMm je yTBpheHo nma gema ca mopemehajuma rilaca M roBopa 3HavajHO uyerrhe
YYeCTBY]Y Yy aKTHBHOCTHMA 3JI0ynoTpede riaca Ha urpamumry (p< 0,001) y omHocy Ha nemy
TUIIMYHOT pa3Boja.

[Mopenehu yuecranoct 3moynorpede riaca y Kyhu, y IIKOJIU ¥ Ha UTPAMINTY yBUhamMo 1a
Cy Ha UTPAMIITY Hajy4ecTallije aKTHBHOCTH 3JI0YNOTpeOe riiaca y CBUM Tpynama. AHaJIH30M
pesynrarta yBuhamo n1a aema ca mopeMmehajuma riiaca ¥ ToBopa MMajy JIOIIUje rI1acOBHE HABUKE HA
WUTPAIMIITY Y OJHOCY Ha JIeIy THIUYHOT pa3Boja (p< 0,001).

Ha ocHOBy 0BHX pe3ysiTaTa MOXKEMO CMaTpaTH Jia je OCMa XUIoTe3a KOjOM ce TBPAH Ja
nena ca mopeMehajuma riaca u ToBopa MMajy JIOIIHje TIIaCOBHE HABUKE HA UTPATHILTY Y OJHOCY
Ha UCTIIMUTAHUKE KOHTPOJIHE IpyIe MoTBpheHa.

9. Jleya ca nopemehajuma enaca u 2080pa umajy Ja0owiujy CHOCOOHOCM nepyenyuje
gracmumux u myhux Kkapaxmepucmuxa 2naca (ucuue, jayune u 0Ooje 2naca) y 00HOCy Ha
UCnUmMaHuKe KOHMpoHe pyne.

VY npoueHn crnocoOHOCTH Mepleniyje BIaCTUTHX U TyhUX KapaKTepUCTHKA Ijaca HUCY
yO4YeHE CTAaTUCTHYKM 3HaudajHEe pa3nuke u3Mely rpyma. Ilpema pesynraruma, NMpenu3HOCT y
nperno3HaBamy 00je riiaca, BUCHHE U ja4MHE IJlaca e HUje 3Ha4ajHO pa3IMKoBaja KOA Jele ca
nopeMehajuma riraca ¥ ToBopa U Jielie THITMYHOT pa3Boja (p > 0,05).

[TocmarpaHo AecKpUNTHBHO, Jena ca mopemehajuMa riaca ¥ TOBOpa HEWTO 00Jbe
npeno3Hajy 0ojy riaca y mnopehemy ca nenoMm TUNUYHOT pas3Boja. Paznuka y mpenosHaBamy
BUCHUHE T7laca Mel)y rpymnama je Takohe mMana, y KOpUCT jele ca nopeMmehajumMa riaca U roBopa.
Hemro 6ospy mpolieHy jaunHe TJiaca uMaia Cy Jiella THIMYHOT pa3Boja y OJAHOCY Ha Ta4HOCT
IIPOIIEHE jauMHe Ilaca KoA Jiele ca nopemehajuma riaca u ropopa. OBe pasiuke cy Majie 1 HUCY
cTaTUCTUYKU 3HavajHe (p > 0,05).

JleBeta XuIoTe3a, KOjoM ce TBp/HU Jia Jelia ca nopemehajuma riiaca ¥ roBopa uMajy JIOoLujy
CIOCOOHOCT NepIEeNIje BIaCTUTUX U Ty)UX KapaKTepuCTHKa I1aca (BUCHHE, jaunHe U 0oje riaca)
y O/IHOCY Ha UCIIMTAaHUKE KOHTPOJIHE TPYIlE, HUje MOTBpheHa.

10. Heya ca nopemehajuma enaca u 2060pa umajy HeaoekeamHuu 60KAIHU MO0 NOHAWUAILA Y
00HOCY HA UCNUMAHUKe KOHMPOJIHEe 2pyne.

AHaM30M BOKaJHOT MOJeJia MOHAIIaka HUCY YTBpl)eHe CTaTUCTUYKY 3HAYajHE pasIIuKe
n3melyy nere ca mopemehajuma rijaca U TOBOpa M KOHTpOJIHE Tpyne ucnutanuka (p = 0,294).
JIeCKpUNITUBHO je yO4YeHO Ja je HewmTo Behu mporeHar jaeue ca nopemehajuma riaca u roBopa
CBECHHjE O CBOM BOKAJIHOM TIOHAIIAky | J]a MMa 00Jhe BOKATHO MIOHAIIAkE Y opelemy ca Iernom
TUIHMYHOT pa3Boja. OBO ce MOXe MOBE3aTH Ca YMIEHHUIIOM J1a Cy OBa Jella 3a Pa3juKy OJ Jiele
TUIIUYHOT Pa3BoOja yKJbYy4YeHA y JIOTONEICKH TPEeTMaH M Jia c€ TOKOM TpeTMaHa YIIO3Hajy ca
BOKaJIHOM XxurujeHoMm. Ca japyre cTpaHe TO HaM MOJKE yKa3aTH Ja cy Jella TUITUYHOT pa3Boja
(KOHTpOJIHA Tpyla HCIUTAaHUKA) IO PU3UKOM O] 3J0ynorpedbe rinaca W moryhe mojase
nopemehaja riaca y Oynyhnocru.
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Ha ocHOBY OBHX pe3ysiTaTa MOXEMO CMAaTpaTH Jia JieceTa XUIOTe3a KOjoM Ce TBPIH Ja
nerna ca nmopeMehajuma riraca u TOBOpa MMajy HeaJeKBaTHA BOKATHH MOJIEI MTOHAIIAKkA Y OJTHOCY
Ha UCIIMTAHUKE KOHTPOJIHE TPyIe HUje MOTBpheHa.

11. [leya ca nopemehajuma enaca u 2co8opa umajy 10uwujy cnocoOHOCm pasiukosarba 006poz
u 1ouee enaca y 00HOCy Ha UCNUMAHUKe KOHMPOIHe epyne.

[Tocroje cTaTuCTHYKK 3HAYAjHE Pa3IIUKE Y CIIOCOOHOCTH MPET03HaBamba JOOPUX U JIOIINX
riacosa u3Mel)y zene ca mopemehajuma riaca U roBopa M KOHTPOJHE rpyle HCIUTaHHUKa (P =
0,005). loGap riac mpaBUITHO je& TIPEMo3HaAI0 MamkK Opoj Aere ca mopeMehajuma riaca u roBopa,
JIOK je Y KOHTPOJIHOj TPYIH Taj MPOIIeHAT 3HaTHO Behu.

YoueHe cy U CTAaTUCTUYKH 3HAYajHE PA3]IMKE y OJIrOBOPUMA HA IMHTAkE KaKaB Iilac BOJC
na ciaymajy (p < 0,001). Behuna nene ca mopemehajuma riraca u TOBopa HaBoOAM JAa mipedepupa
MIpHjaTaH IJac, 0K je Taj MPOLEeHAT y KOHTPOJIHO] TPYIH afcoIyTaH.

AHanmm3oMm pesyIiraTa caMoIIepIIeIIvje KBaIUTETa raca yBiuhamo Ja jeHa oJI0BHHA JeTie
ca nopemehajima riiaca ¥ roBopa CBOje BOKaJIHE CIIOCOOHOCTH J0KHMBJbaBa Kao J00pe, TOK JIpyra
MOJIOBMHA MIMa HETaTHBHY camMorpoieHy. Hacympor Tome, y KOHTpoJiHOj Tpynu BehmHa nere
MpOLIEHYje CBOj TJIac Kao MpHjaTaH 3a CIylIake.

[MprmkoM caMompoIleHe BUCHHE TJlaca, 3HA4ajHe pasiuke cy Takohe 3abenexene (p <
0,001). CBoj rmac Kao IpeBHUCOK OIEHYje MOJIOBHHA Jiele ca nopemehajuMa riaca u ropopa, 10K
Mai Opoj ommcyje cBoj riac kao npenyook. TpehmHa ucrnuTanuka U3 oBe rpyre cMarpa za je
BUXOB TJIac yoOW4ajeHe BUCHHE, JIOK Y KOHTPOJIHO) Tpynu BehuHa Jeie HAaBOIU Jia je BUCHHA
BUXOBOT I1aca y TPaHUILIaMa OYEKHUBAHOT.

Ha ocHOBY 0BHX pe3yJiTaTa MOXKEMO CMaTpPAaTH JIa j€ jeJaHaeCcTa XUIoTe3a KOjOM Ce TBPIH
na nena ca nmopemehajuMma riaca U roBopa MMajy JIOUIH]Y CIIOCOOHOCT pa3iuKOBama J00pOTr U
JIOUIET IJ1aca y OJJHOCY Ha UCIIUTAaHUKE KOHTPOJIHE rpyIe MOTBpheHa.

12. Bapujabne kao wmo cy non, yspacm, CmeneH o00pazoearba pooumesod, Mun
211aco6H02/2080pHO2 nopemehaja u OyacuHa mpajarea 1020ne0CKo2 Mpemmana ymuyy Ha
nepyenyujy Keaaumema H#usoma Koo oeye ca nopemehajuma anaca u 2o6opa.

Vcnutanu cMo MOBE3aHOCT KBAJIUTETA )KUBOTA Ca MOJIOM, y3pacTOM, HUBOOM 00pa30Bama
poauTesha W IY>KMHOM Tpajama JIOTOMEJCKOr TpeTMaHa Koj jene ca nmopemehajuma riaca.
CraTMCcTHUKM 3HayajHE Kopenaluje yTBpheHe cy u3Mel)y y3pacTa M €MOIMOHAJIHOT CKOpa
kBasiuTeTa xkuBoTa (r = 0,347, p = 0,014), kao u y3pacta U KoMrno3utHor ckopa (r = 0,451, p =
0,001) u [IBXU nopme (r = 0,451, p = 0,001). OBo yka3yje na crapuja aeua ca nopemehajuma
rJIaca uMajy JIOIIHMjU KBAJUTET KUBOTA y oJHOCY Ha Mialy nemy. [lopenehu nomene kBanutera
KuBoTa ((QyHKIMOHATHHM, (U3WYKK, €MOLMOHaIHM) YyBuha ce nga je HajBuile morohex
€MOITMOHAIIHM JIOMEH, OJHOCHO JIa CTapHja Jela J0KHBJbaBajy yelihe eMOTHBHE HETPHUJaTHOCTH
y Be3H ca riacoM. Hucy yTBpleHe 3HauajHe Kopemalmje ca mojioM, HUBOOM 00pa30Bama pouTesba
Y JTy>)KMHOM JIOToTeACKOT TpeTMmana (p > 0,05).

AHanM30M MOBE3aHOCTH KBAJIMTETa KMBOTA Ca IMOJIOM, y3pacTOM, HUBOOM 00pa3oBama
poauTesba, IYKHMHOM Tpajama JIOTONENCKOT TpeTMaHa M CTENEeHOM TexHuHe mnopeMehaja
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dbayeHTHOCTH KOJ jaene ca mopemehajuma roBopa yBuhamo na je cTemneH TexxuHe rnopemehaja
(IyeHTHOCTH MTO3UTHUBHO KOPEJIMCAH Ca CBUM JIOMEHHMA KBAIMTETA )XUBOTA: (DYHKIIMOHATHUM (T
= 0,459, p < 0,001), dusnukum (r = 0,521, p < 0,001), emormonastaum (r = 0,614, p < 0,001),
KOMITO3uTHUM cKopoM (1= 0,588, p <0,001) u I[IBXU Hopmowm (r = 0,576, p < 0,001), muro ykazyje
J1a 1ITO je TEXH cTerneH mopeMmehaja (JIyeHTHOCTH TO j€ BUIIE HAPYIIIEH KBAJIUTET KUBOTA JIETETA
y cBuM nomennMma. CTaTHCTHUKM 3HauyajHe Kopenanuje yTBphene cy um u3mely y3pacta u
€MOITMOHAITHOT CKopa KBajuTeTa xuBoTa (r = 0,391, p = 0,001), mTo yka3yje aa crapuja aena
JI0KHBJbaBajy yenhe eMOTUBHE HENPUjaTHOCTH y BE3U ca ToBopoM. Hucy yTBpheHe cTaTHCTHUKH
3HayajHE KOpelalyje ca I0JIOM, HUBOOM O0pa3oBama pOJIUTEha U TY>KMHOM JIOTOINEJCKOT
tpetmana (p > 0,05).
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6. SAK/bYYIIU

CymupameM 100HMjeHUX pe3ysTaTa MOKeMO U3BeCTH clieehe 3aKibyuKe:

- ¥V mpolieHu KBaJIMTETa )KMBOTA yTBpheHE cy pasnuke u3Mel)y rpyma, Ipu yemy Cy CBH
aHAIM3MPAHU aCIEKTH MMOKa3aJ CTAaTUCTHYKH 3Ha4yajHE pasiuke. Jlera THIIMYHOT pa3Boja uMajy
no0ap KBaJUTET JKMBOTA, JIOK Jiela ca mopemehajumMa riaca v roBopa UMajy HapylIeH KBAJIUTET
’KMBOTAa y Pa3MUUTOM cTemneny. Jlena ca mopemehajuma riaca nmajy 6y1aro HapyIieH KBaJIUTET
KHUBOTA, JIOK C€ KBAJHUTET )KUBOTA KOJ Jele ca mopemehajuma ropopa kpehe y pacrony o 6maror
70 TELIKOT Y 3aBUCHOCTHU 0[] BpcTe nopemehaja roBopa. Ha ocHoBy Tora yTBpheHo je aa nema ca
nopemehajuma riaca ¥ roBopa MMajy 3HAUajHO HIDKE pe3yJsiTaTe Ha WHCTPYMEHTY 3a MEpeme
KBAJINTETA )KUBOTA Y OJIHOCY Ha HCIIMTAaHUKE KOHTPOJHE TPYIIE.

- Jlena ca pa3BojauM mopemehajuma (hIyeHTHOCTH MMajy 3HA4YajHO HIDKE pe3yJiTaTe Ha
MHCTPYMEHTY 32 MEpeHhe KBAIUTETA XKMUBOTA Y OJHOCY Ha Jielly ca nmopeMehajuma riaca u ey ca
Pa3BOJHUM apTUKYJIAMOHUM mopemehajuma y ToBOpy. Y CBHM aHAJM3UPAHUM JIOMEHHMA
KBAJIWTETAa XMBOTAa yTBpheHE Cy CTAaTUCTHYKM 3Ha4YajHEe pas3nuke u3mehy rpyma nere ca
nopemehajuma riaca u aene ca nopemehajuma roBopa (pa3BojHH apTHKYJIauMoOHU nopemehaj u
pa3Bojuu mnopemehaj QayenTHocTH). Y (QyHKIMOHAIHOM J0MeHy, Hajehu yneo nene ca
nopeMehajuma riraca TpOLCHEH je Kao ,,0e3 yTuIaja“, MOK je TEIKH YTHIA] 3a0elekeH
UCKJbYUHUBO y TPYIH Jielle ca pa3BojHUM nopemehajuma ¢ayentHocTH. CiimuaH oOpasall youeH je
1y ¢pusnukoMm JomeHy (corujanaoM aomeny). Hajpehu O6poj nmene ca mopemehajuma rimaca mma
07aro HapyIIeH KBaJHUTET )KUBOTA y OBOM JOMEHY, JIOK je TEUIKO HapyLIeH KBAaJHUTET >KUBOTA
MIPUCYTaH CaMo KOJ JIelle ca pa3BojHUM nopemehajuMa GiryeHTHOCTH. Y eMOIIMOHATHOM JIOMEHY,
M3paXkeH yTHIlaj je 3a0enekeH caMo KOJl Jelle ca pa3BojHUM mopemehajuma (GiayeHTHOCTH, JOK
KOJI zetie ca nmopemehajuma riaca, mopemehaj rioaca uma Orar yTHiaj Ha OBaj IOMEH KBaJIUTETA
KHUBOTA.

- Jlena ca mopemehajuma riaca u roBopa MMajy JIOIIH]y COIMjalHy ymoTpeOy riaca y
OJTHOCY Ha MCIIUTAaHHMKE KOHTPOJHE Tpyre. Y aHauu3u ofHoca nopemehaja riaca u rosopa u
conujaiHe yrnorpebe riiaca, JoOUjeHH pe3yiTaTH YKa3yjy Ha H3pakeHe pasiuke u3Mmel)y rpyra.
VYTBpheHo je na cy oBe pas3MKe CTATUCTUYKM 3HayajHe. PU3WYKM CKOp KBalMTeTa *XKMBOTA
HapylleH je y CBUM cTeneHuMa (6s1aro, ymMepeHo, TEUIKO) KoJ Jene ca nopemehajuma rinaca u
roBOpa, JOK je KOJ Jiele TUIUYHOI pa3Boja Yy TIpaHMIaMa pepepeHTHUX BPETHOCTH.
Kommapanujom pesynrara uzmelhy rpyma geie ca nopemehajuma riaca u nopemehajuma ropopa
yBHDa ce Ja Hajlolujy coljanHy ynorpely riaca uMajy jAela ca nopeMmehajuma roopa (gema ca
pa3BojHUM Tmopemehajuma (iyeHTHOCTH). AHAIU30M CYOjeKTUBHOT [I0KMBJba] TOBOPHOT
npoduia Takohe ce yBubhajy 3HauajHe pasnuke uzMel)y ucnuranuka. Haume, Behuna ponutesba
nere ca mopemehajuma rijaca omucano je CBOjy JeIy Kao ,,A3y3€THO MPUUJBUBE, JOK je y
npeoctaie JBe rpyme nerne ca nopemehajuma roBopa Ta IpoleHa OWiia UCIOJA OYEKHBAHE.
PesynTatu oBor acmnekTa KoJi ielile THIUYHOT pa3Boja Cy y rpaHuiiaMma peepeHTHUX BPEIHOCTH.

- Jletia ca mopemMehajuma riaca u TOBOpa JOKMBJbABA]y €eMOTHUBHE HEMPHUJaTHOCTH Y BE3U
ca TOBOPOM Yy OJTHOCY Ha WUCIUTAHHWKE KOHTPOJHE Tpyre. AHAIM30M yYeCTAIOCTH €MOTHBHHX
HEMPHjaTHOCTH Y BE3H ca TOBOPOM KOj€ N0KHBJbaBajy Jiella YTBPHEHO je /a MOCToje U3paKeHe
pasnuke u3Mely rpyma. Pasnuke y oBOM JIOMEHY KBaJMTETa JKMBOTA Cy Takole CTaTHCTUYKU
3HauajHe. EMOIMOHAIHM CKOp KBAaJUTETa KUBOTA j€ HApyIIeH Yy CBHM cTerneHuMa (Ousaro,
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yMEpEeHO, TEIIKO) Ko Jietie ca mopemehajuma riaca u roBopa, 0K je KOJ Ielle TUIIMYHOT pa3Boja
y TpaHuLama peepeHTHUX BPeIHOCTH. EMOTHBHE HENPHjaTHOCTH Y BE3U ca TOBOPOM Hajyenrhe
JO)KMBJbABajy Jena ca mopemehajuma roBopa, MOK cy Koj Jaene ca mnopemehajuma riiaca
HEeNnpHujaTHOCTH 3HATHO pehe. Hajmommje pesynrare y oBOM JOMEHY KBAJIUTETa KUBOTA UMAjy
Jiena ca pa3BojHuM nopemehajuma ¢uryeHTHOCTH.

- lena ca mopemehajuma riiaca ¥ roBopa uMajy JIONHjy (pyHKIIMOHAIHY YIIOTpeOy riaca y
OJTHOCY Ha MCIIUTAaHWKE KOHTPOJHE Tpyre. Y aHauu3u ofHoca nopemehaja riaca u roBopa u
dyHKIMOHATHE yroTpeOe riaca, yrBpheHe cy uzpaxeHne pasimke usMely rpyna. OBe pasziuke cy
CTaTUCTHYKHU 3Ha4yajHe. DYHKIMOHAIHU CKOP KBAJUTETA KHUBOTA je HAPYIICH Y CBUM CTEIICHHMA
(6bmaro, ymepeHo, TEIIK0) Ko Jele ca nmopemehajuma riaca u roBopa, 10K je KoJI JIeIe THITUIHOT
pa3Boja y rpanuniama pedepeHtHux BpenHoctu. Hajpehu Opoj neme ca mopemehajuma riaca
HaBOJIU J1a UMajy 100py PyHKIIMOHAIHY ynoTpeOy Tiiaca, TOK MaJii Opoj Jere UCTUYE a KBATUTET
IBPUXOBOT IJIaca HETaTHMBHO yTHYe Ha (yHIHMOHANHY ymoTpeOy rimaca. Melhyrum, nemna ca
nopemehajuma ToBOpa HCTHUy Aa nopemehaju TOBOpa y YMEPEHOM M TEIIKOM CTEICHY
HapyIIaBajy BUXOBY (QyHKIIMOHAIHY yrioTpeOy riaca. M3paxeH yTuiaj je 3a0enekeH HCKIbYInBO
y Tpynu Jene ca pa3BojHHUM mopeMehajuma (IyeHTHOCTH, JOK Jela ca pa3BOjHUM
apTUKyJIAoOHUM TopemMehajuMa onucyjy oBaj yTuilaj Kao yMEpeH.

- Jlerra ca mopemehajuma riiaca v TOBOpa MMajy JIOIIHje TIIaCOBHE HaBUKE Y Kyhu y ojiHOCY
Ha MCIIUTAaHUKE KOHTPOJHE rpyne. AHaiau3oM je yTBpheHo na jgena ca nmopemehajuma riaca u
roBopa 3HauajHO yemnrhe y4ecTByjy y aKTHBHOCTHMA 3JI0ynoTpede riaca koa kyhe y ogHocy Ha
Jelly THIUYHOT pa3Boja. Y IMOPOJMYHOM OKpYyKemy, BehnHa nene ca mopemehajuma rimaca u
TOBOpA j€ U3JI0KEHO PU3MYHUM CUTYyallljaMa KOje MOT'Y HETaTHUBHO YTHIIATH HA BOKATHO 3/IpaBJbe
y nopehemy ca MmambuM OpojeM Jelle TUITUYHOT pa3Boja.

- Hlena ca nopemehajuma riaca ¥ ropopa MMajy JIOIIMje ITACOBHE HABHKE y IIKOIH Y
OJIHOCY Ha MCIIUTAaHUKE KOHTPOJIHE TpyIie. AHAIM30M je yTBpheHo na fena ca nopemehajuma riraca
Y TOBOpA 3Ha4ajHO yemihe y4ecTBYjy Y aKTHBHOCTUMA 3JI0yNOTpede riaca y MIKOJIU Y OJHOCY Ha
Jielly TUIIMYHOT pa3Boja. Y IIKOJICKOM OKpYXewY, pasiuka usmely rpymna je uzpaxkenuja — sehu
Opoj nene ca mopemehajumMa riaca ¥ roBopa je U3JI0XKEeHO pU3MLUMa 3a 3710ynoTpely riaca, 10K
J€ Taj mpoIeHaT y KOHTPOJIHO] FPyIH 3HATHO MambH.

- Hena ca mopemehajuma riaca ¥ roBopa UMajy JIOIIH]e TI1aCOBHE HABUKE HA UTPATHINITY Y
OJTHOCY Ha HCITUTAHUKE KOHTPOJIHE rpyne. AHaIM30M je yTBpheHo Ja aena ca nopeMehajuma riaca
1 roBOpa 3Ha4ajHo yenrhe y4ecTByjy y aKkTUBHOCTHMA 3J10yNOTpeOe ri1aca Ha UTPAIUILTY Y OJHOCY
Ha Jely TUIWYHOT pas3Boja. [lopenehu ydecranoct 3moynorpebe riaca y Kyhu, y IIKOJU U Ha
UTPAJMILTY YTBphEHO je a Cy Ha UrpajuIITy HajydecTajuje aKTUBHOCTHU 3J0ynoTpede riaca y
CBUM Tpylama.

- Jlena ca mopemehajuma riaca W roBopa HEMajy JIOUIM]y CHOCOOHOCT MepLemniyje
BJIACTUTUX M TyhuX KapakTepucTHKa riaca (BUCUHE, jauMHe MU 0Oo0je Tjlaca) y OAHOCY Ha
UCIHUTAHUKE KOHTPOJHE Tpyre. Y MpOLEeHH CIOCOOHOCTH Mepleniuje BIACTUTHX MU Tyhux
KapaKTepUCTHKA TJlaca HUCY YOUEHE CTAaTHCTHUYKH 3Ha4yajHe pasnmuke m3mehy rpyma. [Ipema
pe3yaTaTuMma, Mpelr3HOCT y Mperno3HaBamy 00je Ii1aca, BUCHHE U jJaYylHe IJ1aca ce HHje 3HaYajHO
pa3IuKoBaNa KOJ Jere ca nopemehajuma riaca ¥ roBopa | Jierie THIHYHOT pa3Boja. [locmarpano
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JIECKPUIITUBHO, JIella ca nmopemMehajuma riaca ¥ Topopa HemTo 00Jbe Mperno3Hajy 00jy riaca y
nopehemy ca Ae1oM TUIIMYHOT pa3Boja. Pa3nuka y npeno3HaBamy BUCUHE I1aca Mehy rpynama je
Takohe Mmana, y Kopuct aene ca nopemehajuma riaca u roBopa. Hemro 60sby mporieHy jaunHe
rjlaca uMalia cy Jielia TUIIMYHOT Pa3Boja y OJHOCY HA TAYHOCT MPOLIEHE jaYrHe Tiaca KO/ Jele ca
nopemehajuma riaca u roopa. OBe pasiuKe cy Maje U HUCY CTATHCTUYKH 3Ha4YajHe.

- llenia ca mopemehajuMa ri1aca ¥ roBOpa HeMajy HealleKBaTHH BOKAIHUA MOJIET ITOHAIIaba
y OJHOCY Ha HCIUTAaHUKE KOHTPOIHE rpyre. AHAIM30M BOKAJTHOT MOJelia TMOHAIlamba HUCY
yTBpheHEe CTaTUCTHUYKM 3Ha4ajHe pasiuke u3Mmely nene ca mopemehajuma riiaca m roBopa u
KOHTPOJIHE TpyIe HCIHUTaHUKA. JIECKPUIITUBHO je YOoueHO Ja je HemTo Behu mporeHar nere ca
nopemehajuma raca ¥ TOBOpa CBECHHUje O CBOM BOKAJIHOM TOHAIAKY M Ja UMa 00Jbe BOKAIHO
MoHalame y nopehemy ca AenoM TUIIMYHOT pa3Boja. OBO ce MOXKE MOBE3aTH Ca YHILEHUIIOM Ja
Cy OBa JIella 3a Pa3JIMKy O Jelle TUIMYHOT pa3Boja YKJbydeHa y JIOTONEACKH TPETMaH | Jia ce
TOKOM TpETMaHa yIO3Hajy ca TeXHHUKaMa BOKAIHOT 3/paBiba. Ca Apyre cTpaHe TO HaM MOXe
yKa3aTH Ja cy Jella TUIUYHOT pa3Boja (KOHTPOJHA TpyNa HMCHUTAHWUKA) TIOJ PH3HUKOM O]
3nmoymnoTpeode riraca u Moryhe nojaBe mopemehaja rimaca y 6ymyhnoctu.

- lleria ca mopemehajuma riraca ¥ TOBOpa UMajy JIOIINjy CIOCOOHOCT pa3IMKOBama J0Opor
W JIOIIET IJlaca y OJHOCY Ha MCHHUTAHWKE KOHTpOJHE rpyme. [locroje craTHCTHYKH 3Ha4YajHE
pasiuKe y ClocOOHOCTH Ipero3HaBama J00pHX U JIOIUX riiacoBa u3mely aene ca nopemehajuma
rjlaca ¥ TOBOpa ¥ KOHTPOJIHE TpyIie ucnuTanuka. J{odap riac mpaBUIIHO je IPEno3HaIo Mamku 0poj
nere ca nopemehajuma riaca ¥ roBopa, 10K je y KOHTPOJIHOj TPYIIH Taj MpoIleHaT 3HaTHO Behu.

VYTBpheHe cy U CTaTUCTUYKH 3HaYajHE Pa3JIMKe y OJIrOBOPMMA Ha MTUTAmkhE KaKaB Ii1ac BOJe
na ciymiajy. Behuna nene ca nopemehajuma riaca u ropopa HaBoIu Jia ipedepupa npujaTad riac,
JIOK je Taj MPOICHAT y KOHTPOJHO] TPYMH arncoidyTaH. AHAIM30M pe3yiTara CamOIIePIICIIIH]je
KBaJIUTETA I71aca yTBpHEeHo je Ja jeaHa MoJoBUHa Jele ca nmopemehajuma riaca u roopa cBoje
BOKaJIHE CIOCOOHOCTH JOXHUBJbaBa Kao J00pe, AOK Jpyra IOJIOBHMHA HMa HETaTUBHY
camomnpoleHy. HacynpoT Tome, y KOHTpoJIHO] Ipynu BehMHa jele Mpolewyje CBOj Ilac Kao
MpHjaTaH 3a CaylIame.

[TpunukoM camonpolieHe BUCHHE IJlaca, 3HadajHe pasiuke cy takohe 3abenexene. CBoj
IJIac Kao MPEBHUCOK OllelkY]je MOJOBUHA JIele ca nmopemMehajuma riiaca u roBopa, J0K Maiau Opoj
OIUCyje cBOj riac kao npenyook. Tpehnna ucnuranuka u3 oBe rpymne cMarpa Jia je BbUXOB Ii1ac
yoOu4ajeHe BUCHHE, JOK Y KOHTPOJIHO] IpynH BehrHa Jerne HaBoIu Ja je BUCHHA BUXOBOT Ijaca
y FpaHUIlaMa OYEKUBAHOT .

- Ananu3oMm yTHIaja Bapujabiau HCTpakuBama (I0jla, y3pacTa, CTeleHa oOpa3oBama
poluTesba, TUIA TJIACOBHOI/TOBOPHOT NopeMehaja u Ay KUHe Tpajarma JOTONEeICKOT TpeTMaHa) Ha
NepLeniyjy KBaIuTeTa *KUBOTa KOJI Aele ca mopemehajuma riaca u roBopa, yTBpheHo je a Heke
Bapujalie mMMajy yTHIlaja Ha TEPIENInjy KBAJIUTETa XMUBOTA Jele ca rmopemehajuma riaca u
roBopa.

VY rpynu neuie ca mopemehajuma riiaca yrBpheHe Cy CTaTUCTHYKU 3Ha4yajHE KOpeaiuje
u3Melyy y3pacra 1 eMOIMOHAIHOT CKOpa KBaJIUTETa )KUBOTA, KA0 U y3pacTa M KOMIO3UTHOT CKOPa
u [IBXU nopme. OBo yka3yje aa ctapuja gera ca nmopemehajuma riaca uMajy JIOMIH]U KBATUTET
KHMBOTa y ofHocy Ha mialy geny. [lopenehm nomene kBanuTeTa *)HMBOTa ((YHKIMOHAIIHH,
¢bu3nuKy, eMOIIMOHATHH) yBUha ce /1a je HajBHIlEe MOroheH eMOIMOHATHU JOMEH, OJIHOCHO Ja
cTapHja Jiena J0’KMBJbaBajy denihe eMOTHBHE HENPHjaTHOCTH y Be3H ca riaacoMm. Hucy yTtBphene
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3Ha4YajHe Kopejaluje ca IOJOM, HUBOOM O0pa3oBamba pPOIUTEIha U TYKUHOM JIOTOINEICKOT
TpeTMaHa.

Y rpymnu gene ca nopemehajuma ropopa, aHaJM30M MMOBE3aHOCTH KBaJHMTETa JKUBOTA Ca
MIOJIOM, y3pacTOM, HUBOOM 00pa30Bama POAUTEIhA, AYKHHOM Tpajarka JIOTONEICKOT TpeTMaHa 1
CTENeHOM TeknuHe nopeMehaja GuyeHTHOCTH Koj Jere ca nmopemehajuma ropopa yBuhamo naa je
CTEITEeH TeKUHE nmopeMehaja (IyeHTHOCTH MO3UTUBHO KOPEIUCAaH ca CBUM JOMEHHMa KBAIUTETA
KHUBOTA: (OYHKIIMOHATHUM, (PH3HMYKHUM, EMOIIMOHAITHAM, KOMITO3UTHIM ckopoM u [IBXU HopMoMm,
IITO yKa3yje Jia mTo je TeXu creneH nopemehaja GpiayeHTHOCTH TO je BHIE HApyIIEH KBAJIUTET
KMBOTA JIeTeTa Yy CBUM jaoMeHnMa. CTaTHCTUYKHM 3HAYajHE Kopenanuje yrBpheHe cy u msmehy
y3pacTa ¥ eMOIIMOHAIHOT CKOpa KBAJIMTETA KUBOTA, ILITO yKa3yje Jla CTapHja Jena A0KUBJbaBajy
yemhe eMOTHBHE HENPUjaTHOCTH y BE3HW ca roBopoM. Hmucy yTBpheHe CTaTUCTHYKU 3HauyajHE
KopeJalyje ca mojoM, HIBOOM 00pa30oBama poIUTesba U Iy>KHHOM JIOTOIIEICKOT TPETMaHa.

N3 cBera HAaBCACHOTI', MOXKEMO 3aKJbYUNUTH Ja:

KomyHukanmja y UOIKOJICKOM OKpYyK€ly TpeACTaB/ba BEIMKM H3a30B 3a Jely ca
nopemMehajuma raca/roBopa, Kao M 3a pOUTEIhe U HACTABHUKE KOjU HACTOj€ J1a CTBOPE YCIIOBE 3a
OCTBapeme IMyHOr MoTeHuujana gerera. [lopemehaju rmaca/roBopa aerne yTuuy Ha HHUXOBO
CaMoIoy3/latbeé 1 HUBO MOTHBAIMje 32 ydemheM y jaBHUM HACTyNHMa Yy HIKOJICKOM OKPYXKEHY.
[Topen Tora, mocToju MHIMLK]A O YTUIAJy Topemehaja Tiaca/roBopa Aele Ha BUXOB 00pa30BHU
Hanpenak. Haume, 0BU HCTpaXMBa4YKK HaJla3W MOKa3yjy Ja oOpa3oBHA MCKYCTBA JICLE Y BUCOKO]
MepH 3aBUCE U Of] bUXOBUX POJIUTEIhA KOJU HACTOj€ Ja UM Ha Pa3IMYUTe HAYMHE MOMOTHY TOKOM
yuema. PazymeBame M eayKaluja poauTesba M HACTABHUKA O KBAJIMTETY JXKHBOTA JIEllEe ca
nopeMehajuma riaca/roBopa J1o JaHac je Ha BeoOMa OCKyIHOM HHBOY. Takole, HeTocTaTak 3Hama
OKOJIMHE O M3a30BHMa ca KOjuMa Ce CyouaBajy Hajupe oBa Jela, a 3aTUM U HbUXOBU POJAUTEIHH U
HACTaBHUIM CTBapa ocehaj HeM3BECHOCTH Yy MOTVIey UCIYHhEHha MyHOT MOTEHIIM]jaja IeTeTa.

Pesynratu oBor wucTpaxkuBama IOKa3yjy Jda OKpYyXeme jerne ca mnopemehajuma
r1aca/ToBopa MoCTaB/ba HU3 M3a30Ba 3a OBY Jelyy. PomuTesbu uCTHUy Aa Jela UMajy CMambeHO
CaMoIOy3Jake y LIKOJIM U J1a HEe MOKa3y]y MHULMJAaTUBY Jla C€ JOAATHO aHTaxyjy Yy TpyNHUM
aKTUBHOCTHMA, TOCEOHO Y OHMM aKTHBHOCTUMA KOj€ MOApa3yMeBajy BEIITHHY TOBopema. Takohe
POIUTEIHU UCTUUY J1a OBa JIELIEe Ma]y MambaK CaMOIOIITOBawka. JaBHU HAcTyM npe] BehuMm Opojem
JbyIM Tpe/IcTBamba nocedaH 1M3a30B 3a OBy Jely. OBakBO MOHAIIAlkE Jele U3a3uBa 3a0pUHYTOCT
poauTesba KOjU YKa3yjy Ha HeIOCTaTaK UJbaHUX pecypca y IIkojiaMa U 3aroBapajy rnorpely ma ce
uaeHTuduKyje u GuHaHCHpa MOIPIIKA BUXOBE JIEIE 32 BpeMe IIKoJI0Bama. OyCTBO JOTOMEACKUX
yCIyra y MPEeIIKOJICKOM U IIKOJICKOM OKPYXKEHY j€ BEIUKH MpoOIeM KOjU POAUTEIbH OBE JIeIe
nMajy. Hanme, HemocTarak moJpiike JIOTornea y OBUM yCTaHOBaMa 3HAUM M3MCKUBAIE HE CaMo
JOJaTHOT (PMHAHCHJKOT 3ajlarama IMopoauile Beh UM BpeMeHa y OpraHM30Bamy JIOTONEACKHX
TpeTMaHa y pEXHM CBaKOJHEBHUX aKTHBHOCTH mopoaune. OBu mnpoOieMu ce J0AaTHO
MOTOPIIIABAjy HEJIOCTATKOM aJeKBaTHE TIO/IPIIKE CTpydYmaka W3 OONacTH JIOTONeAHje Y
3ajeqHUIlaMa U JYTHM JIHCTaMa YeKama 3a TepPMUHE Y 3paBCTBEHOM cucteMy 3ajeanuiie. [lopen
HEJIOCTATKa JIOTOMEICKUX YCIyra y 0Opa30BHHM HMHCTUTYIMjaMa, TOAATHH PECypCH 3a TOIPIIKY
TOKOM yuerha 3a OBY JIelly Cy Takole orpaHnueHu. Mako, mocToju orpapaaHa notpeda 3a 101aTHOM
MOJPIIIKOM TOKOM OOpaBKa y TPEIIKOJICKOM W IIKOJICKOM OKPYXKEHY, POIUTEIbH, TPHjaBIbY]y
OrpaHUYEHY MOAPIIKY CUCTeMa Y pa3Bojy aeue. [ToceOHa mopiika oJ] cTpaHe cucTeMa OOMYHO ce
npyka Jely ca HeKUM (DU3WYKUM /WM WHTENEKTYaIHUM WHBAIMAUTETOM, JIOK Cy Jela ca
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nopemehajuma raca/roBopa 4ecTo OrpaHHYCHA y TOIVieay ao0ujama nmorpedHe moxamke. OBaj
HEeJoCTaTaK IMOJAPIIKE JTOBOAM J0 cTBapama ocehaja dpycrparnuje Koa poauTesba KOjHU U TOPEN
CBUX MoTemnikoha ca KojuMa ce CyodaBajy HMXOBa Jiella, HACTOje Ja 3ajeJHMYKUM pajoM ca
JICTETOM HCITyHE OUYCKMBAHHM HACTABHU TUIAH U TPOTPAM.

HcrpakuBauku pe3yaTaTH Takohe Mmokasyjy Ja HEKH pOJIuTeJbH He oOpahajy maxmy Ha
nopemehaje riaca/roBopa CBOje JA€le YaKk M y CHUTyalMjama Kaja cy OBU mopemehaju Beoma
u3pakeHH. JemaH oj pas3iora je HemocraTak 3Hama. Hamme, aHamm3oMm MOOMjeHHX pe3yliTaTa
YBHJIEJO C€ J1a JI0 IaHacC He MOCTOjM HEKa BPCTa MporpamMa BOKaJIHE XUT'HjeHEe y MPEIIIKOICKOM H
IIKOJICKOM OKPYXEHY KOju OM yIOo30paBa0 pOAMTEIhE W JPYIITBO HA pPa3IMYUTE BPCTE
3nmoynoTpede rinaca. Hamportus, yBuha ce na je meprenmuja riaca 3a Iy U POIUTEIHE
arnicTpaKTHHja O] TepIeniyje roBopa. Jlakme ce meprumupa putaM W TEMIIO TOBOpA WIIH
MOTPELIHO M3TOBOPEH TJlac, Hero nmopemehaj y KBajauTeTy riaca (BHCHHA, jadynHa M 0oja riaca).
AKO mMaMoO y BHJIy Ja Jielila y4ue roBop ciymiajyhu u omonamajyhu Matepmu je3uk OKo cede,
MO’KEMO CXBAaTHTH JIa OHA TOKOM T'OJIMHA CIIyIIAheM U OTIOHAIIAKEM Pa3BHjajy U CBOj BOKAIHH
uaeHTUTeT. To OM 3HAYMIO J1a HEeaJeKBaTaH BOKAJIHU MOJIEN Y IMOPOJIUIIM, MPEANIKOICKO] H
IITKOJICKOM MHCTHTYIHJU MOKEC Ha HETaTUBAaH HAYMH YTHUIATH HA BOKAJTHO IMOHAIIAE JIETETA, a
CaMHM THM W HETaTHBHO Ha HM3TPajilby BOKAIHOT WICHTHUTETA. AHAJIN30M pe3yiTara paHUjux
HCTPaXKMBamba KOja TOBOPE O Pa3BOjy CBECTH O BOKAITHOM CTaTyCy JIEle U BOKAIHOM UICHTUTETY,
yBul)a ce J1a MOCTOj€ CTATUTCTUYKH 3HaYajHE Pa3IMKe y CIOCOOHOCTH UACHTU(UKAIIH]e KBATUTETA
rjlaca TOKOM IIKOJIOBama JeIe y OJHOCY Ha 3eMJbY Y K0jOj Cy Jielia ojpaciia U y K0joj Cy ce
mkojoBaia. Kopenamujom pesyntara HaBEACHUX HCTPAKUBAYKHX HaJla3a U UCTPAKUBAYKUX
pe3yJsirtata JI0 KOjuUX CMO JIOIIIM Yy OBOM HCTPaKWBamy, yBuha ce Ja ce pasjimKe Yy pas3Bojy
CIIOCOOHOCTH HJICHTH(UKAIIMje KBaJMTETa IJlaca TOKOM IIIKOJOBama JIENEe MOTY MpPUITUCATH
pa3nMkaMa y IUIaHy M IporpaMy TOKOM IIKOJIOBamba KOJU CE€ PasiMKyje y 3aBUCHOCTH OJ
KYJITYpPHOT ¥ €KOHOMCKOT' pa3Boja 3eMJbE Y KOjOj je CIIPOBEJICHO UCTpakuBame. Ha mpumep, ako
mkoia omoryhaBa e My3MYKO oOpa3oBame OJ paHOr y3pacTa, YKJbydyjyhu enykamuje o
pa3Bojy M O4YyBamy 3ApaBOT M KBAaTUTETHOI Trjaca, MOXKe ce mojcTahu pas3Boj cBecTH O
onroapajyhuM BOKaJIHUM MOHAIIAkUMA.

KapakTepusaiyja BOKaJHMX HaBHKA NPUCYTHHX Yy JETHECTBY JONPHHOCH aHAIHM3H
Moryhux y3poka Koju ce MOy OJIHOCUTH Ha nopemehaje riaca koa nene. MoxxeMo HarjJacuTH Jia
pe3yaTaTd OBOI' HUCTpPaXWBama JONPHUHOCE pa3yMeBamky BOKAJIHOT TIOHAIAaka  JIele
MIPE/IIKOJIICKOT y3pacTa M IIKOJICKOT y3pacTa, mro omoryhaBa mopeleme u HM3BOheme HOBUX
UCTpaXMBama y 0BOj obnactu, Oynyhu na, mpema JinTepaTypH, He OCTOju cnennduyan mporpam
3a npeBeHIyjy nopemehaja riaca y IpeaKoJCKUM U HIKOJCKUM ycTaHoBaMa. CTora Hamsia3umo
Ha TOTpe0y 3a MHTEH3WBHUJUM pajoM Ha TPOMOIUH 3APAaBUjUX BOKAIHUX HAaBHKA TOKOM
mIKoJjoBama jere. Takohe, MoxxeMo mcTtahu BaXKHOCT paHOT OTKpHBama mopemehaja riaca y
JETUICTBY, j€p C€ OHM CMaTpajy BeoMa 4ecTUM nopeMehajeM Koja Jele MpeaiKoJICKOr U
IKOJICKOT y3pacta. OBO je moceOHO BaKHO, jep MpaBOBpEMEHa JAMjarHOCTUKA OBUX mopemehaja
MOJKe CIIPEUUTH HETaTUBaH YTHUIIA] HA JaJbU Pa3BOj OAroBapajyinx KOMyHHKATUBHUX BEUITHHA Y
onpacioM o0y JneTera, a CaMiM THM U CadyBaTH KBAIUTET KUBOTA.

[Toctoju moTpeda 3a JOJATHOM €IyKallijoM POJIUTEsha O KBAIUTETY Tilaca, eBEHTYaTHUX
nopemehaja ToBopa ¥ FbUXOBOM HETaTUBHOM YTHIIAj]y Ha KBAJUTET )KUBOTA jere. [IpoMykiocr,
c1aboCT M HAIMETOCT Yy TJ1acy, HeaJeKBaTHO U3TOBOPEH Tiac, mopeMehaj puTMa U Temra ropopa He
Tpeba MACHTH(PUKOBATH KAa0 CBAKOJHEBHY TMOjaBy (PU3MOJIOMIKOT pa3Boja JETeTa Koja HacTaje
HAKOH UTpe, OMOHAIIAmEM Pa3IMUYUTHX TOBOPHUX MOJIENA, 3ay3BpaT, MOpajy ce MPEUCITUTATH
BOKAJIHE HAaBUKE M aHATOMCKH YCJIOBH 3a pa3BOj TOBOpa OBE JICIlE, & CBE Y IMJbY OJprKaBamba
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onromapajyher kBajmuTeTa Tylaca M TOBOpa, pa3Boja IyHOT TNOTCHIHMjaJla KOMYHHUKAIH]je W
COIIMjaITHOT ¥ €MOITMOHATTHOT TpuiiarohaBama jedjer Tuckypea.

Jlena ca nopemehajuma itaca u roBopa, koja cy Beh Heko BpeMe yKJbydeHa Y JIOTOIECKH
TpeTMaH Koja cy Beh HEKo BpeMe yKJbydeHa Y JIOTOMNEACKH MMajy TO3UTHUBAH CTaB O KBAJIUTETY
*uBoTa yormmre. OBH pe3ynTaTéd HOBE3yjy Ce ca YMIEHHIIOM Ja je FUXOB IVIac WM TOBOP
HampenoBa0 y OIHOCY Ha MpBY MNPOIEHY TOBOPHOT craryca. Ha oBaj HauwH, oBa Jema ce
¢dokycupajy Ha MPEeAHOCTH U MO3UTHBHE (akTope nmopemehaja raca ¥ ToBopa y OJHOCY Ha came
nepunuTe koje oBU mopemehaju Mory mpoy3pokoBaru. Moryhe oOjammeme 3a  ocehaj
3a7I0BOJECTBA KBAJIMTETOM JKMBOTAa KOJI OBE JIellEé CE MOXKE pa3yMeTH Kpo3 MPUHIIHI
NPUJIArOAJBUBOCTH, TPU YeMy C€ JbYIu NpuiarohaBajy OKOJIHOCTHMA CBOT JKHMBOTa, OHIIO
MOBOJHHUM WM HenoBoJbHUM. CTora je Ba)KHO OCIIOPUTH IPETHOCTaBKy Ja he cBa nema ca
nopemehajuma riaca /iy roBopa UMaTH MPeTeKHO HeTaTUBHE MPOLIEHe CBOjUX HCKycTaBa. [lemna
uMajy moTpely /1a TOBOpe O KHBOTY Y KOHTEKCTY Omito kakBor omrehema Ha pa3inunTe HaunHE,
KOjU HE MOpa HY>KHO OUTH HETaTHBAaH.

VY 0BOM HCTpaXuBamy pa3MaTpaHH Cy HAYMHH Ha KOje ce Jella CyouaBajy ca mpoodieMuma
Ha CHCTEMAaTrcKH Ha4WH. 300T Tora Cy HEONXOJAHA Jajba MCTPAKUBAKHA KAaKO OM C€ MUCTPAKUIIH
HAuUMHU Ha Koje ce Jena ca nopemehajuma rmaca u roBopa cyodaBajy ca ImpobiemMuma Ha Koje
HaWJIa3e y CBUM JOMEHHMa KBAaJIUTETa KUBOTA HA MHMBHIyadTHOM HHBOY. To he mompasymeBaTtu
UCTPaKMBAKE JINYHUX OCOOMHA CBAKOT AeTeTa. Y 0BE 0COOMHE yOpajaMo TEMIIEPaMEHT, yIIOPHOCT
Y BEIITHHE IperoBapama y ApymTBy. CTora je HeOmX0JHO HCTPAKUTH JPYIITBEHH aCIIeKT JeTeTa
y OIHOCY Ha TIO3WTHBHA W HETraTHBHA MCKYCTBa KOjé OHO JOXXMBJhaBa. Y3 moMoh pa3nmuumTux
MHCTPYMEHATa 3a MPOICHY KAJIIMTETA KUBOTA JICLIE MOTY C€ UIACHTHU(PHUKOBATHA PECYPCH AOCTYITHH
Ha WHAMBUAYaJTHOM, APYIITBEHOM W KYJITYPHOM HHMBOY 3a jauyame came JMYHOCTH JeTeTa ca
nopemehajuma raca wim roBopa. OBM momanu OM ce 3aTUM MOIJIM KOPUCTUTH 3a pa3Boj
olIroBapajyhux WHTEpBEHIIMja 3a MOJPIIKY OBOj JEIH, a CBE Yy IHJbY MOOOJbIIAA HUXOBOT
KBaJINTETA )KUBOTA.

IToctoje cxBarama Koja roBOpe y IpUJIOT TOME J1a ako je (JoKyC camo Ha mpobieMuma ca
Kojuma ce Jeuna cycpehy, onma he ce penpoaykoBaTh HEraTMBHU CTEPEOTHUNM IOBE3aHU ca
uHBaIAUTETOM. OBO HCTpaXHBambe ce (HOKycHupano Ha UIEHTU(UKAIN]Y TOTEHIIMjaTHOT PU3HKa
U 3alITUTHUX (paKTOpa y OIHOCY Ha KBAJIWTET JKUBOTA Jelle ca mopeMehajuma riaca u roBopa.
Takole 3agarak oBOr UCcTpaXxkHBamba OMO je U J1a ce MPeUIoKe Mepe KojuMa OU ce 0JIaKIao Mpolec
peconyjanuzaiuje neme ca nopemehajuma riaca u ToBopa, a CaMHM TUM M TTOO0JBIIIA0 KBAJTUTET
BUXOBOT JKMBOTA, €MTUMHHMCAJE CHTYyalldje 3JI0ynoTpede mmaca M moOoJsbliaje MepLenTHBHE
crocoOHOCTU. YTpaBo 300T TOra je BeOMa Ba)XXHO MISCHTHU(UKOBATH 3aIITUTHE CTPATETH]je KOje
nonpuHoce ocehajy 3a/10BOJbCTBA KBAJTUTETOM >KUBOTA.

VY JoromenckoMm pajy HEOMXOJHO je YKJbyuHuTH cliefiehe crpareruje m metozne koje he
JONpUHETH ocehajy 3a/10BOJbCTBA KBATUTETOM KMBOTA:

- M3rpailba CIIOCOOHOCTH YBepema y MO3UTHBAH HCXOJ y Be3u ca jgorahajuma Koju
CBAaKOJTHEBHO OKPYXKY]y JleTe,

- pajJl Ha yBepemY Aa €€ MOXKE YTUIATH HAa OKOJIUHY U

- U3Tpajilhba MO3UTUBHUX OJIHOCA Ca JPYyTUMA.

Haume, mako Heka Jema roBope O M3a30BHHM HCKYCTBHMA, YBEK MOCTOjU Haaa na he
IbUXOBA CUTyalldja IOMPaBUTH Ca HANpEelIOBamkEeM pexaOuiuTalnuje riaca W/Wid roopa. Y
cUTyaldjama y KojuMa IpeoBiajaBajy cTpecHH norahaju um HempujatHa ocehama kon nere,
Tpebajy ce uaeHTudUKoBaTH (PakTopu Koju he JONpUHETH Pa3BOjy CIIOCOOHOCTH OTHOPHOCTH.
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Onu ykipyuyjy (OKycHUpame Ha MOCTH3amkE IIUJbeBa y MOMIeAy o0pa3oBama, CIopTa, Xo0uja u
CTHIIalkha HOBUX MpHjaTesbcTBa. HampoTtus, ocehaj 6e3naha Moxke OUTH TOBE3aH ca JICTIPECHjOM U
ycamibeHomhy. YBepeme y TMO3MTHUBAH UCXONI Yy Be3u ca Jorahjajuma Koju Hac CBaKOJHEBHO
OKPYKY]y j€ JMHAMHYAH MMPOIIEC Ha KOjU CHAXKHO YTUYY MPOIILIa HCKYCTBA, TPEHYTHA PEaTHOCT U
nepuunupana oymayhHnoct. 360r Tora ce cMarpa Ja paj Ha caMOIoy3/lamby U CAMOIIOIITOBAY O
pohema erara y OBaKBUM CHTyalljamMa MMa IO3WTHBHA MCKYCTBA Y BE3U Ca MPEBA3UIAKEHEM
npernpeka. JJoOpo camomnomToBame, CaMONoy3/lakhe U TOAPIIaka MOPOIUIle UM Tpyka ocehaj
CUTYPHOCTH y TIOTJIETy IPEBE3MIaKeha MPenpeKa Koje ux ouekyjy y oynyhunoctu. C agpyre crpane,
HEJIOCTaTaK CaMoIOy3/1akha, CAaMOTIONITOBAakhA U MOAPIIKE MOPOJUIIC MOTY YMABUTH CITIOCOOHOCT
OTIIOPHOCTH JIeTeTa Ha forahaje u cuTyanuje Koje ra ouekyjy y oyayhHocTu.

Wsrpaama criocoOHOCTH yBepema y MO3WTHBAH MCXOI y Be3w ca jgorahajuMa Koju
CBaKOJHEBHO OKPYXKYjy J€Te HE MPE/ICTaB/ba CaMO YHYTpaIllkbu aTpulyT, Beh aa ce mojaBibyje Kao
KOHCTPYKIIMja y KOHTEKCTy omHoca ca apyruMa. Crora je BaXHO YKJBYYHTH JIOTOIENE H
HACTaBHUKE TOKOM (haze u3rpaiibe edjer UACHTHTETa 300T BXKHE YJIOTe KOjy OHU UMajy 32 pa3Bo)j
criocoOHOCTH yBepewa. Jloromencku TperMaH Tpeba OpPraHHU30BaTH Kao IPOLEC HU3rPaImbe
CIIOCOOHOCTH yBepema 0aBehu ce oqHOCOM M3Mely MecTa riie ce ocoda caja HaJla3u | TJIe JKeJn
na Oyne. C 003upoM Ha MOTEHIMjaIHYy TPUPOY OTHOpHOCTH nopemehaja riaca u/unm ropopa Ha
pa3nuynTe METOE M TPETMaHe y pajy, BeoMa je BaKHO Jia JIOTOIEI!, HACTAaBHUIM U POAUTEIHU
TOKOM CBOjUX MHTEpaKIfja U HHTEPBEHIIM]a ca Je[OM U MJIaJuMa ca rnopeMehajuma riaca u/uinu
rOBOpPa HACTO]€ J1a M3rpajic CIOCOOHOCT yBepaBama y TO3UTHBAH UCXOJ y Be3H ca jorahajuma koju
UX CBAaKOJIHEBHO OKPYXKY]y U Ha koje he Haunazutu y oyayhHoctu.

[TocpenoBame 1 BEpOBamE J]a MOXKE J1a C€ KOHTPOJIMIIE OKOJIMHA HICHTU(DUKYje ce Kao
yJiora oxpadpema camor cede y moriely OTHOPHOCTH Ha pas3IMuuTa HelpujaTHa HCKYCTBa Koja ce
NOKMBJbABAJy Y PA3IMYUTHM JIOMEHMMa KBAJIMUTETA JKUBOTA Y OTHOCY Ha OKONMHY. Hampotus,
HEJIOCTaTaK Bepe Ja Ce MOXKE YTHIIATH Ha OKOJIMHY MOXKe J0BecTH a0 ocehama Hemohw,
6eciomohHocTH U necumu3ma. OHa Jiera koja HacToj€ J1a Ha HEKW Ha4MH KOHTPOJIUIILY ITOHAIIAkhe
OKOJIMHE UMajy JTHYHOT pacta. CIOCOOHOCT J1a ce cIo00IHO JIeTyje Y OMHOCY Ha OKOIUHY, J1a ce
CaMOCTAJTHO JIOHOCE OJUTYKE M BpIIIE YTHIIA] Y CBAKOJIHEBHUM CHTyalljaMa TPEICTaBIbajy BaXKHE
JETEPMUHAHTE 332/I0BOJHCTBA KBAJIUTETOM >KMBOTA.

[To3UTHBHU OAHOCH ca JPyTrUMa MOTY ITOCPEIOBaTH Y HETaTHBHUM MCKYCTBHMA U OjadyaTH
ocehaj 6marocTama U OTIIOPHOCTH HAa HEMOBOJbHE OKOTHOCTH. AdupMaliija o CTpaHe ocoda Koje
WX OKPYXKY]Jy j€ BakKHa eI, jep je TepIeniuja aa Ccy I[eHhEHH BaKHA 3a HUXOB ocehaj
3aJI0BOJbCTBA KBAJIUTETOM >kHMBOTa. Jlena ca mopemehajuma riaca W/HMid TOBOpa YECTO TOKOM
BPIIKHAYKOT HACHJba CBOj€ MpHjaTesbe cMaTpajy U3BopoM 3amtute. OBaj KOHCTPYKT ce o0jalimbaBa
pe3ynraTuMa aHaJM3MpaHUX CTyAMja, Aa cy JAena ca nopemehajuMa riaca/roBopa Koja umajy
OnMCKe OIHOCE ca Ipyruma, IpujaBbrBaja HUKM HUBO BUKTUMM3AIIH]€.

W3 cBera HaBeeHOT MPOU3MIIA3H J1a j€ BaXKHO KOHCOJIMAOBATH CUCTEME MOJIPILKE JELH ca
nopemehajuma Iylaca W/Miau roBopa, NMpoHahu MeToAe M TEXHHKE Koje OM UM IIOMoIle Yy
MOCPEZI0Baky HUXOBUX UCKYCTaBa, a CBE y IMJbY MPOMOBHCaka OJIroBapajyhnx Mepa cTpareruja
3aIITUTE KBaJUTETa KUBOTa. J[0 JaHAC HE MOCTOje MCTpaKHMBama KOja aHAIM3UPA]y (akTope
pHU3UKa U IPOMOBHIIY MEpe 3allTUTE KOA Jele ca nopemehajuma rmaca w/uiu roopa, Te cy
oTpeOHe JOHTUTYIUHAIHE CTyAuje Ja Ou ce BpeMeHOM HAeHTU(UKOBaIU (AaKTOPU pU3MKA U
3alITUTE Y TIOMYJALUjU OBE JIeIE.

KBanurer xuBoTa KOI Jierie ca mopeMehajuma ri1aca u roBopa ce He MOXKe aHaJH3UupaTH
caMo Kpo3 MocMaTpame BUXOBOT MOHaIIamka. DaKToOpy TUYHOCTH U (HaKTOPH OKPYKEHa, CTETICH
aKTUBHOCTH W APYIITBEHO yduemrhe Ccy JofaTHE NMMEH3Hje€ Kojeé Ham oMoryhaBajy Ja CTEKHEMO
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XOJIUCTUYKY CIIMKY O KBaJHTETYy JXHBOTA JETETa U HHErOBE MOPOIUIlEe. 300T Tora je y mporecy
IMjarTHOCTUKOBama MopeMehaja mmaca wim mopemehaja ToBopa Ko Je€le MPErnopy4bUBO
MPOICHUTH W KBAJUTET XUBOTa Aerera. [lopen maeHTudukanmje cumntoma nopemehaja riaca
W/WIM TOBOpA, Joromnea 6u Tpebdao 1a aHanu3upa U MEepIeniujy JeTeTa y MOIeay MOoHAllamka
cinymanarna. Takohe MokeJbHO je aHaIM3UpaTH W peakiyje JeTeTa U clylajiana Ha rnopemehaj,
Kao W CBEONINTH YTHIA] mopeMehaja miaca/roBopa Ha KBAJIUTET KHBOTA JETETA. YKOJIUKO Ce Ha
OBaj HAYMH TMPHUCTYNH JUJarHOCTHYKOM TIpolecy, crBapajy ce Behe woryhHoctn 3a
WHIUBH ]y aJIM3aIH]y JIOTOIEACKOT TPETMaHa.

Jlo maHac TOCTOje OCKYIHH HMCTPOKUBAYKW Hajla3d O KBAJIUTETy JKUBOTA JIElE ca
nopemehajuma Taca ¥ roBopa, O CTparermjaMa CyodaBama M HauMHMMa Ha Koje oBa Jera
(YHKIMOHHUITY y CBOJUM CBaKOJHEBHUM HCKYCTBUMA. VCTpa)KMBaYKU Halla3d OBE JOKTOPCKE
JMCepTaldje TPOIIMPHIM Cy Halle 3Hamke y BE3UW Ca KBAIUTETOM >KUBOTA KOJ Jele ca
nopemehajuma ritaca ¥ roBopa Kpo3 JUPEKTHO CIYIIAKE JIEYjUX UCKYCTaBa U HCKyCTaBa lbUXOBUX
ponutespa. CkopoBameM U oOpahuBameM pe3ynrara Ha CBAKOM MHCTPYMEHTY KOju je KopuirheH
TOKOM HUCTpakKMBama CTBOPWIM Cy CE yCIIOBH 3a 00e30chuBame okpykema koje he pasymern
notpebe u mpoliieMe ca KojuMa ce cyodaBa OBa MOIMYJTAlMOHA TPpyHa Jele ¥ WIAHOBU HHXOBUX
nopoauna. C o03upoM Ha TO Ja Cy HeKu nopeMehaju Tiaca ¥ roBopa 4ecTo OTIIOPHHU Ha
CTaHJapAHE METO/E Y JIOTOMEICKOM pay, cMarpa c€ BaKHUM Jia JIOTONEAH pa3yMejy KOHIIETT
KBaJIUTETa )XUBOTA OBE JICIC KaKO OW YHAIPEIHMIN METOJIC M TEXHUKE pajia M THME IOJICTAKIM Behu
CTETIEH YCHEIIHOCTH Y PeXa0MINTaIMj! TI1aca ¥ TOBOpa.
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7. AMIIVIMKALIUJE 3A TIPAKCY

Ha ocHoBy u3BeneHux 3akibyyaka, mpousuiase cienehe UMIUIMKALMje 3a MpaKcy Koje ou
MOIJIE IOPUHETH OYYyBamkhy KBAJIUTETA )KMBOTA OBE MOMYJIAI[MOHE TPYIIE Jele:

- Cwmameme yrtunaja nopemehaja raca w/wiam ropopa Ha IEpUEIIH]y TOBOPHHKA O
KBAJIUTETY JKMBOTAa NMPUMEHOM METOJa TMOBPIIMHCKE IICHUXOTEpamnuje (CaBeTOBambE,
CyrecTvja, ayTOreHU TPEHUHT, yoehuBame);

- IIpeny3umame mepa koje he Outn ycmepene Ha mosehame caMonoy3/iama, MOJACTULIAE
YKJbYyUHBaWbha y CBAKOJHEBHUM aKTUBHOCTHMA U IIUPEHE 3HaWka U3 00JacTu miaca U
roBOPA;

- Ilonctuname pa3Boja cucTeMa MHIMBHIYyadHE M TIpylHE HoOApHIKE (YKUBO MU
BUPTYEIIHO);

- EnuMunmncame cekyHmapHMX MaHMQecTaluja IOHallakba KoOje KapaKTepulle
n3beraBame oapeleHIX cuTyanmja;

- CrBapame ycioBa 3a e(uKacHy KOMyHHUKALM]y Yy pa3IMYUTUM TOBOPHUM CHUTYyallljama
U MUHHUMH3HWpame yTHIaja mopemehaja mmaca w/wimm roBopa Ha TOBOPHHKOBY
CHOCOOHOCT Jia MOCTUTHE CBOj IIYHU MOTEHIKjal y 00JacTH 00pa3oBama;

- CMameme HeraTHBHUX EMOIIMOHAITHUX peakiifja Ha nmopeMehaje raca u/unm ropopa u
KOMYHHUKAIU]y YOIIIITE;

- Pa3Bujame BemITHHE YCIENIHOT pellaBama MpollieMa M YCIEIIHOT CyodaBama ca
HENO)XXeJbHUM pealijaMa OKOJIMHE;

[{uspeBH JIOTONEACKOT TpeTMaHa Tpebaso Ou OWTHM yCMEpeHH Ha MoAU(HKAIN]jy
[IOHAllIalka TOBOPHUKA ca (OKYCOM Jia JieTe noctaHe euxacHuju roBopHuk. Ha oBaj HauuH ce
Moxe rmocTuhu yHamnpeleme KOMyHUKaIMje TOBOPHUKA, eayKallija U TOAPIIKa OKpykema. Kao
pe3ysrar Tora, MOry ce eJIMMUHHUCATH HETraTUBHE peaklyje OKOJIMHE, a CAMUM THUM U CMambUTH
HeraTMBaH yTHIIA] Ha KBaJguTeT >kuBoTa Jerera. CropoBoheme IOUJarHOCTUUKUX U
pexadnIMTaIjUCKHX MTPOLeca Ha OBaj HAYMH, HE caMo Jla oMoryhaBa o4yBame KBaJUTETa KUBOTA
nene Beh mpy»ka join jenHy MOTeHIMjasiHy mpenHocT. He cTBapa ycioBe 3a pa3Boj CTUIJBUBE,
MIOByY€HEe M MHTPOBEPTHE JIMYHOCTH JeTeTa, Koja he mmaru TEeHIEeHLHUJy Ja KpaTko U Hepaso
OJIrOBapa Ha NUTama, Koja he pajuje mucaTy OHO ILITO XKEJIH Jja KaXke, Ipe Hero Jia ce BepOaiHo
u3pas3u u koja Hehe moka3uBaTi MHUIM]ATUBY 3a IPYIITBEHO YKJbyuHBame. Haxanoct, HepeTko ce
JielaBa J1a jé TaKBO MMOHAIIalke MOjeMHIA y JAPYIITBY NMPUXBAT/HHBO W Ja OKOJMHA OBAKBO
MOHAIIake MPUITUCYje MPUPOAM JMYHOCTU JeTeTa, 300r Yera OBU MOjEIUHLIM HMMAjy JIOLINjH
KBAJIMTET )KMBOTA. 300T TOTa C€ CaBEeTYj€ Jla CE JOIIl Ha JIe4jeM y3pacTy Mope.l MPOIieHE TOBOPHOT
cTaryca JieTeTa, IpuMeHe Mepe CBeoOyXBaTHE U JieTaJbHE MPOLIEHE KBAIUTETA AKHUBOTA Kako OH ce
npeay3elie onropapajyhe crparervje HHTEpBEHITH]E.

baucka capagma ca poruTesbMMa JieTeTa je joll jefjHa KJby4Ha KOMIIOHEHTa e(uKacHOr
noronenckor Tpermana. IIpe cBera, poauresbuma Tpeba MPYXKHUTH MPHIKKY J1a C€ YIO3Hajy ca
HAjHOBHJUM Ca3HamUMa O mopeMehajuma Iaca W/HWIM TOBOpAa M HHHXOBOM E€BEHTYAJIHOM
HEraTMBHOM YTHUIQjy Ha paziauuure oOmactu kBaiuTeTa kuBota. OBo he omoryhutu Oosbe
pasyMeBame IpUpo/Ie A€UjUX MOTEIIKONa U OJIaKIIaTH I1e0 MPOLIeC JOTrONEeACKOr TPeTMaHa.

Taxole, BaxHO je OpraHU30BaTH eAyKalllje y MPeIIIKOICKIM U IIKOJICKUM HHCTUTYIHjama
U YMO3HATH Jelly O KapakTepucThkama nopemehaja riaca u roBopa, cuUTyalMjamMa y Kojuma ce
370ynoTpedIbaBa IJ1ac ¥ MOryhuM rmociieiniama Ha lBHX0B KBAIUTET KUBOTa. [lo maHac ce cmarpa
Jla Jlena moceayjy Majio 3Hama 0 y3pounuma nopemehaja miaca u/Miv roBopa, (hakTopuma Koju
JIOTIpUHOCE T0jadyaBamy yuecrajgocTu nopemehaja m MoryhHocTtuma pexaOuiuTanuje riaca u
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roBopa. Jloromean O6u Tpebano Aa ce BHIIE aHTAXY]y Y MONIEAY eayKaluje JIere U MOPOIUIle O
MaTOJIOTHjH TJlaca W TOBOpA, KAako OM CTBOPWIM NPHUXBATJBHBH]jE CTAaBOBE MPEMa OBHM
MaToJIOTHjaMa KaKo KOJI JeTle TaKO U KO IPYIITBA Y IIEIIHHH.

TpaguunoHanHe HauWHe crHpoBohema pexaOunuTanyje Tiiaca W TOBOpAa, 3aMEHUTH
CaBpEMEHHM METOJaMa W TEXHUKama Koje ce 0a3upajy Ha XOJUCTUYKOM IICUCTYIY JIMYHOCTH.
Haume, TpagunmoHanHu HauuH cripoBohema pexabunuTalyje riaca u roBopa 4ecTo uMma 3a 1uJb
SIIMMUHAIIN]Y KapaKTeprucThka nopemehaja kopumhemheM pa3InduTUX TEXHUKA U PETKO YKIby4yje
paax Ha pa3Bojy IMCHXOCOIMJjAJIHOT aclieKTa JHUYHOCTH JereTa W mnopoauie. Ha oBaj HauuH,
omoryhaBa ce He camo mpuwiarohaBame JIOTONEACKOT TPETMaHA HWHIMBHIYaTHHM THOTpedama
nerera Beh u cBeoOyxBaTHa MpoIleHA yTHIaja mopeMehaja Ha pa3BOj W MOHAIIAKE JIMYHOCTH.
Taxohe, oBaj mpuctyn npyxka ocehaj curypHoctu jaenu ca nopemehajuMa miiaca W/WIM TOBOpa
IITKOJICKOT y3pacTa CTHIamheM 3Hama U Ty0Jber pasyMeBama nopeMehaja. Kpajmu 1IUbEBU TaKkBe
MHTEPBEHIINjEe CYy MUHHUMHU3HPakhEe HEraTHBHOT yTHIIaja mopemehaja Ha KBaJIMTET )KUBOTA JIelle Ha
HajpaHjeM Y3pacTy W CTBapame yClOBa 3a OCTBAPWBAIE MYHOT TOTCHIHMjaJIa y Pa3sTuIUTHM
JIOMEHUMa JKUBOTa, 0e3 0031pa Ha TO J1a JIM JIeTe uMa nopemehaj raca u/uiu roopa.
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buorpadmuja ayropa

NBana (Cperen) Mmmuh-Cauh pohena je 10. 04. 1995. romune, y Jleckority, CpoOwuja.
OCHOBHY U cpemby IIKoNy 3aBpimia je y Bmacotuniy. koncke 2014/15. ronune ynucana je
OCHOBHE aKaJIeMCKe CTyuje Ha YHUBep3uTeTy y beorpany - ®akynreTy 3a crielujaity eayKauujy
U pexabunuranujy, cryaujcku nporpam Jloroneauja. Tokom ocHOBHUX cTyIuja HarpahuBaHa je
3a U3BaHpeaaH ycnex ol ctpane Jlekana dakynTeTa 3a cielyjaidy eayKaluujy U pexadumiuTanujy,
VYuusepsutera y beorpany. lunmomupana je y centemOpy 2018. rogune ca mpoceyHOM OIIEHOM
9.43 u ctekna 3Bame auruiomupanor soromnena. Ox anpuia 2018. rogune wiad je DoHa 3a Miiaae
tasieHTe PemyOnmke CpOuje, MuHHCcTapcTBa MpPOCBETE, HAyKe M TEXHOJOMIKOT pas3Boja. [lo
3aBpIIETKY OCHOBHHX cTyauja, 2018. roguHe ymucyje macrep akaleMCKe CTyJUje Ha HCTOM
dakynrery, Ha cmepy Jloromenuja. KanaumaTkuma je IMOJNOXKHMIA CBE HCIHTE NpeaBuleHe
IIPOrpamMoM MacTep aKaJeMCKHUX CTyJHja ca MpoceyHoM oreHoM 9.80, a 3aBpLIHM MacTep paj Ha
Temy ,, [lepyenmusna npoyena 2naca K00 UCHUMAHUKA €A PA380JHOM Oucgazujom *“, onOpaHuia je
ca onenom 10.

[TpunpaBaMYKHM cTaX o0aBmiIa je y 3aBoy 3a ncuxodusnonomke nmopemehaje u ropopay
natonorujy ,,ipod. ap Liserko bpajosuh y beorpany, y nepuoay on HoBemOpa 2018. 10 aBrycra
2019. ronune. Y nepuony ox janyapa 2020. ronune no centemoOpa 2020. roguHe paauia je Kao
JIorones y NpeIKoICKUM ycTaHoBama ,,MupujeBcKo JBopHIlTaHue™ u ,,L{setnh* jacie u BpTuh.

Ha ®akynrery 3a cnenujanHy eaykanujy U pexabuinuranujy YHuBep3uteTa y beorpany,
yhnucana je JAOKTOpcke akagemcke cryauje mkoicke 2019/2020. roaune, CTYIUjCKU MpOrpam
Jloronenuja. Ilonoxunna je cBe UCIUTE HA JTOKTOPCKHM aKaJeMCKHM CTyIjama, ca MPOCEYHOM
ouenoM 9.80. Tokom 2020. ronuue, Ouia je aHraxkoBaHa Ha npojekry dakyntera ,,EBanyaruja
TpeTMaHa cTeueHHX nopemehaja roBopa M je3uWka™ y yIIO3M HCTpaXuBada - CTHIICHAMCTE
MuHHcTapcBa MPOCBeTe HayKe M TEXHOJIOIIKOT Pa3Boja.

Ha npennor Opememwa 3a Jloromenujy, pememeM Jlekana dakynrera 3a crnenujamny
enyKalujy u pexaduiuranujy, Y Husepautera y beorpaay ox 23. 09. 2020. ronune uzabpana je 3a
capaJIHUKa y 3Bamy aCUCTEHTA U3 YK€ Hay4dHe oOmactu [lopemehaju 2osopa.

AHraxoBaHa je y peanu3aliju BeXOM Ha OCHOBHMM aKaJeMCKMM CTyAHjamMa Ha
npenMeruma: [lopemehaju enaca, Bokanna pexabunumayuja napuneexmomupanux 06onecHuxa,
Topemehaju enaca koo eokannux npoghecuonanaya, llopemehaju 2o6opa ko0 deye ca ceH30pHUM
owmeheruma, Apmuxynayuono-gononowxu nopemehaju n Ilopemehaju gryenmuocmu 2osopa.
Ha wmacrep akazemMckuM CTyAMjamMa YyuyecTBYyje Yy pealn3aluju BeXOM Ha TNpeaAMeTy
WNHcTpyMeHTallHE METO/IE€ M TeXHUKe y pexabunurtauuju riaca. CapaJHUK je y pealn3alnuju
nornasiba 6 (,,CyOjeKkTHBHE MeToJle IIpolieHe riaca*) MmoHorpaduje ,,Ancmpymenmante u mecm
Memoode KIUHUYKo2 ucnumugarsa éonaca*, aytopa mnpod. np Mupjane Ilerposuh-Jlasuh,
nyOnukoBane 2021. ronuue. Kannupatkuma je moxahana HEKOJMKO CEMHHapa M Iporpama
CTpy4yHOT ycaBpmiaBawa. Ha Hammonamanm Hayuynum ckynoBuma ,,Cneyujarna edykayuja u
pexabunumayuja y ycnoeuma nanoemuje COVID-19%, (beorpan, 23. neuemOpa 2021. roguue) u
,O0pazosare u pexaburumayuja 00paciux ocoba ca cmemrbama y paseojy u npooremuma y
nonawaryy®, (beorpan, 21. meuemOpa 2022. romuHe) Ouia je aHTaXOBaHA Kao 4YIaH
Opranmsanuonor oabdopa. Ciyku ce eHriaeckuM jesukoM. Unan je Y npyxkema soromnena Cpouje.
AyTop je u koayTop 38 pagoBa y yacomucuMa 1 Ha CKyroBuma jomaher u mel)ynapoasor 3Hauaja.
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N3jaBa o ayropcTBY

Nwme u npezume ayropa UBana Uauh Casuh

Bpoj uiexca 2019/5003

U3sjaBbyjem

Jla je JOKTOPCKa IMCePTaIlrja Mo T HaCIIOBOM

KBAJIUTET KUBOTA JEIE CA ITIOPEMERAJUMA IT'VIACA U
I'OBOPA

® pe3yJsTaTr CONCTBEHOI UCTPAKUBAYKOT Paja;

e Jla AucepTaluja y HeMHU HU Y IeJIOBHMA HUje OuIia MPeUIoKeHa 3a CTULIAILE IPYTe
TUIUIOME TIpeMa CTYAH]jCKUM IporpaMuMa JIPYTUX BHCOKOIIKOJICKUX YCTaHOBA;

e J1a Cy pe3yiTaT KOPEKTHO HaBEICHU U

e Jla HUCAM KpIIHO/JIa ayTOpCcKa MpaBa U KOPUCTHO/JIa MHTEIEKTYaJIHy CBOJUHY JPYTHX
JHLA.

IMornuc ayropa

VY Bbeorpany,
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M3jaBa 0 HCTOBETHOCTH IITAMIIAHE U €JIEKTPOHCKE Bep3Hje JOKTOPCKOT pajaa

Nwme u npezume ayropa _HMBana Wauh Casuh

bpoj unaexca 2019/5003

Cryaujcku nporpam Jloromeauja

Hacnos pana KBAJIMTET KNBOTA JAEIE CA

HOPEMERAJUMA I'V/TIACA U TOBOPA

MenTop ap Mupjana llerpoBuh-Jla3uh, perosuu npogecop

Yuupep3urera y beorpaagy, @akvJiarera 3a cnenmjajany

eAVKAINU]Y U peXa0uJIuTanujy

W3jaBsbyjeM Ja je mraMmnaHa Bep3uja MOT JOKTOPCKOT paJia HICTOBETHA €JIEKTPOHCKO] BEp3HjU
KOjy caM Ipeao/ia paau NoxXpamuBamba y JIMruTaaHoM peno3uTopujymy YHUBepP3UTeTa y
beorpany.

Jlo3BobaBam ga ce oOjaBe MOjU JIMYHU TOJALM BE3aHU 3a J0oOHjame aKaJeMCKOT Ha3HBa
JIOKTOpa HayKa, Kao IITO Cy M€ U TIpe3uMe, TOJUHA U MeCTo pol)erma U JaTyM oi0paHe paja.

OBU JIMYHM MOJAIIM MOTY ce 00jaBUTH HAa MPEXHHM CTpaHUIaMa JUTUTaTHe OubIuoTeKe, y
€JIGKTPOHCKOM KaTaJlory U y myOnukanujama YHuBep3ureta y beorpany.

MoTrnuc ayropa

VY Beorpany,
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N3jaBa o kopumhemwy

Opnamthyjem VYHuBep3utercky Oubmmoreky ,,CBero3ap MapkoBuh® na y JlururamHu
pero3uTopujyM YHHBep3uTeTa y beorpaay yHece Mojy JOKTOPCKY JAUCEPTAIIH]yY O] HACTIOBOM:

KBAJIMTET ’KUBOTA AELE CA IIOPEMERAJUMA I'VIACA U
I'OBOPA

KOja je MOje ayTOPCKO JIeJO.

Jucepranujy ca CBUM MNpUIIO3MMa IPEAao/ia caM y eIeKTPOHCKOM (opmaTy MOTOJHOM 3a
TPajHO apXUBUpPAHHE.

Mojy IOKTOpCKY TUCepTalnjy MOXpameHy Y JMruTaiHOM perno3uTopujyMy YHHUBEP3UTETa Y
beorpaay u 1ocTynHy y OTBOPEHOM MPHUCTYITy MOTY Jia KOPUCTE CBH KOJH TIOMITY]y OJpenoe
caapxkane y onabpanom tuny nuuenue Kpearusne 3ajennuiie (Creative Commons) 3a K0jy cam
ce OJUTy4Ho/na.

1. Aytopctso (CC BY)

2. AytopctBo — HexkomepiujaiaHo (CC BY-NC)

3. AytopcTBo — HekoMepuujanHo — 6e3 mpepaaa (CC BY-NC-ND)

4. AyTOpcTBO — HeKOMepuMjaJHo — AeauTH noja ucruM ycaosuma (CC BY-NC-SA)
5. AytopcTtBo — 6e3 mpepana (CC BY-ND)

6. AytopcTBo — nenutu nnoa uctum yciosuma (CC BY-SA)

(MonuMo 11a 3a0Kpy>KUTE CaMo jeAHY OJ1 IIECT MOHYHEeHUX JIUIICHITH.
Kparak onuc nunieHIm je cacTaBHU JIe0 OBE U3)aBe).

IHornuc ayropa

VY beorpany,
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