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1. YBOJ

[Inyhna embommja (ITE) m pgybGoka Bencka tpombOo3a (IBT) koju wumajy wucre
npenucnonupajyhe dakrope nBe cy KiImMHHYKEe MaHH]ecTalyje jeTHOT SHTHTETa — BEHCKOT
tpomboembonusma (BTE). Ilnyhna emOonuja Hajuemrhe Hactaje 300r TpoMOa JOCHENOr W3
JIOWmUX BeHa, a y 10—15% cnyuajeBa TpoMO aocmeBa U3 TOPHUX BEHA, OAHOCHO JIECHOT CpIia.
Bencku TpomboemOom3am je Tpehu Hajuenmhu y3poK KapIuoBacKyIapHUX 00JeCTH. 3Ha4aj je
YIIaBHOM JETEPMHUHHUCAH TOAUIIKBOM yuectaiomrhy, (100—200 wa 100 000 cranoBHuka) [ 1, 2].
VYdecranoct je Mama y miial)oj, alii je opacT 3HavyajaH ca MopacToOM >KUBOTHOT 100a. BeHcku
TpoMOoeMOoIIn3aM MoXKe J1a OyJe CMPTOHOCAH y aKyTHO] (ha3u, WK J1a ToBeJe 10 XPOHUYHE
6onectu u uHBanuauTeTa [3—6]. [Ipoceunn mopramurer je oko 30% kox HemeyeHUX ocoba
[7-10], mama MHOTE CMpPTH HacTajy 300Tr peKypeHTHUX IUIyhHUX eMOonHja yHyTap NpBUX
HEKOJIMKO caTh oj uHumujamHor forahaja [11, 12]. Pu3uk 3a mMopranureT je 3HadajaH U y

AKYTHHUM U XpPOHUYIHHUM bostecTuMa KOje CY YAPYXKCEHE Ca OBOM KIIMHUYKOM MaHI/I(bGCTaHHjOM.

1.1. ENMAEMHOJIOTHUJA, IPEAJUCIIOHUPAJYHU OAKTOPU U
AHAMHE3A BOJIECTH

Enunemuonoruja, npenucrnonupajyhu hakropu, anamae3a 00JeCTH 1 MaTou3noIoTHja
myhue emb6omuje, mociaeauna T1yooKor BEHCKOT TpomMboeMOoyn3Ma, Onrcanu ¢y y Behunu
CTy/AM]ja Koje Cy MCIUTUBAJIe BEHCKU TpoMboembonn3aM y nienunu. Enuaemuonorujy miyhue
eMOo0IIHje je TEIIKO OAPEIUTH jep MOXe OUTHU U aCUMIITOMATCKa, MajJia ’beHa JIMjarHo3a MOXKe
OWTH U CITy4yajHU Halla3 [2], y HEKUM ClTydyajeBUMa, MPBO HEHO MPEACTABIbAbEe MOXKE OUTH U
m3HeHaaHa cmpt [13,14]. [Inyhna emOonuja je Boaehu y3pok MOpOuaUTETa, XOCTUTAIM3AIM]a
u cMpTHOCTH 'y EBpornu. IIpema nporieHaMa Ha OCHOBY €ITUIEMHOJIOLIKUX Mojiena, rpexo 317
000 cMpTHHX cllyyajeBa TOBE3aHO je Ca BEHCKMM TpOMOOEeMOOIM3MOM Y WIECT 3eMajba
EBporicke yHuje (ca yKynmHUM CTaHOBHUIITBOM oJ 454.4 munnona) y 2004. rogunu [2]. Kao
n3HeHaaHa ¢artanHa iyhHa emOonmja mpe3eHToBaHo je 34% oBux cimydajeBa, 59% CMPTHUX
ciiyyajeBa je Owio pesynrar ruryhHe emOoiuje Koja je HeMjarHOCTUKOBAaHA TOKOM >KHUBOTA,
Koa caMo 7% yMpiMX MalMjeHaTa MpaBUIIHO je MOCTaBJbEeHA AMjarHo3a npe cMpTH. Ilomro
6onecuunu crapuju oa 40 ronuHa nMajy nosehan pusuk y nopehemwy ca miahuMm naujeHTIMa
3a tuIyhHy eMO0H]jy, a pU3HK ce MPUOIMIKHO yIBOCTPYUYj€ Ca CBAKOM HAPETHOM JCIICHH]OM,
ouekyje ce na he y OymyhHoctu cBe Behu Opoj marujeHara OWTH ca JHUjarHO30M ITuTyhHE

emOo0Iije a MOX/1a U CMPTHUM UcxooM [15].



IToctoju oOumHa cymanuja mpeaucnoHupajyhux ¢akropa >XHBOTHE CpPEIUHE H
reHeTckux (hakropa. Cmarpa ce Ja je BEHCKH TPOMOOEeMOOIM3aM MOCIEAIa HHTEPAKIU]Ee
n3Mely cranHux (QaxkTopa pH3MKa M OOMYHO YCJIOBJbEHHX MPUBPEMEHHX (haKTOpa pH3UKA.
Moxe OHTH ,,ii3a3BaH" y IPUCYCTBY MPUBPEMECHUX WM peBEep3UOMITHUX (hakTopa pu3uka (Kao
IITO Cy OTepalnje, Tpayme, UMOOHIN3aIje, TpyIHOha, opaaHa ynoTpeda KOHTPAIETTTHBHUX
mpernapara WM XOPMOHCKE Tepamuje) y TMOCIeAmUX IIeCT Helaesba 10 TPU Mecela Ipe
nujarnose [16], u ,,Hensza3BaH“ y oacycTBy uctux. [lmyhHa emGonuja Moxe Takohe 1a ce jaBu
U Y OJICYCTBY OMJIO KOT TIO3HATOT (hakTopa pu3uka. [IprcycTBo nposia3Hux, Haclpam riIaBHUX,
yCJIOBJbEHUX (aKTOpa pHU3WKa, TPUBPEMEHO MOXE Ja yTUYEe Ha OIYyKYy O Tpajamy

aHTUKOATyJIAaHTHE Teparije HaKOH MpBe enu3o/ie mIyhHor emoonm3ma.

Benmke Tpayme, omnepanmje, MpeJoMu JOBUX eKCTPEMHUTETA, 3aMEeHa 3T7100a 1 oBpe/ie
KHUMEHE MOXJWHE Cy CHaXHH mpoBouupajyhu QaxTtopu 3a HacTaHaK BEHCKOT
tpomboemOonu3ma [17]. Kapunnomu cy takohe 1o6po mo3Hatu npeaucnonupajyhu dpakropu
3a BEHCKH TPOMOOEeMOOIn3aM, PU3UK C€ MEHa ca Pa3IMuMTUM BpcTama KapruHoma [18, 19].
Hajeehu pu3uk mocToju KOJ MalMjeHara ca XeMAaTOJIOMIKMM MaJUTHUTETHMA, KapIHHOMOM
roiyha, Ko manMjeHara ca racCTpOMHTECTUHAIHUM KapIIMHOMOM, KapIIMHOMOM IaHKpeaca U
kaprmHoMoM mo3sra [20, 21]. Ocum Tora, KapIMHOM je CHaXKaH (aKkTop pU3UKa 32 MOPTAIUTET

MOCJIe €MHU30/1€ BEHCKOT TpoMboeMOom3ma [22].

Kon sxeHa y TreHepaTMUBHOM TI€pHONY, OpaJlHa KOHTpalemniuja je Hajuenthu
npenucnonupajyhu ¢akrop 3a BeHCKkH TpomboemOonmzam [23, 24]. Kaxa ce jaBu TOKOM
TpyAHOhe, TTIaBHU je Y3pOK CMPTHOCTH Majku [25]. Pusuk je Hajehu y TpeheM Tpumectpy
TpyZIHONE U TOKOM IIECT Hejesha MocTnapTaiHor nepuoaa. Pusuk je u g0 60 myra Behu tpu
Mecella HaKoH ropohaja, y nopehemy ca )keHaMa Koje HUCY TpyaHe [25]. BantenecHa omnonma
noBe3aHa ca TpyaHohoM nonaTHO nmoBehaBa pU3HMK. YHAKPCHUM HCIUTHBAKEM U3BEICHUM U3
IIBEJICKOT PETUCTpa, YKyNaH pu3MkK miyhHe em6omnuje (y mopehemwy ca pu3sukoM of ynapeHHx
CTapOCHUX >KEHA 4H]e je MpBO jJeTe poheHo Oe3 BaHTENIeCHE OIUIOAHE) HAPOUUTO je TToBehaH
TOKOM TPBOT TpuMecTpa TpyaHohe (penatusuu puzux (PP) 6,97; 95% wunTepBan noy3maHocTu,
(Cl) 2,21-21,96). Anconytau Opoj jkeHa Koje cy IoKuBele iyhHy eM0oiujy OMo je HUu3aK y
ob6e rpyme (3 ognocHo 0,4 cnyyajeBa Ha 10 000 TpynHoha y mpBoM Tpomecedjy, a 8,1 ogHOCHO
6 Ha 10 000 tpynuoha yxymno) [26]. Kox kxeHa y MeHomay3u Koje MPHMajy XOPMOHCKY

Tepanujy, pu3uK Baprpa IMMPOKO y 3aBUCHOCTH o] (hopmyaiije Koja ce kopuctu [27].



Haheno je na je wHbekmuja 3ajeJHUYKH OKHJA4Y 3a XOCIHUTAIW3AIMje W BEHCKH
TpoMboemOonuzam [17, 28, 29]. Tpancdysuje KpBU M areHCH CTHMYJIAILIUje EPUTPOIIOL3E CY

Takole moBe3aHu ca nmoBehaHum pU3MKOM 01 BEHCKOT TpoMboembomm3ma [17, 30].

Cwmartpa ce J1a cy cepuje XpOHUYHHX 3[PaBCTBEHUX CTama U IICHTPAIHE BEHCKE JIMHU]E

BEpOBATHO OKHUa4M 3a TuryhHy em6onmjy [31].

Bencku TpomboemOonm3aM MOXKEMO TOCMATPaTH KA0 €0 MHOTHX KapAHOBaCKyJIapHUX
0osecTu Koje ca apTepujckoM OoJerihy, moceOHO aTepOCKIePO30M JIeNH 3ajeHIIKe PakTope
pHU3UKa — Kao MITO Cy MYIICHE [UTrapeTa, r0ja3HOCT, XUIEPTeH3H]ja, XUIIEPXO0JIeCTepoIeMUja U
nujaberec menutyc [32—39]. UudapkT muokapaa u cpyaHa uHcyduiujeHyja nosehasajy
pusuk ox ryhae em6onuje [40, 41]; cynpoTHO, MAIMjEHTH ca BEHCKUM TPOMOOEMOOIN3MOM

nMajy noBehaH pHU3HK Of KaCHHUjer HH(papKTa MHOKapa U MOXKAAHOT yaapa [42].

1.2. HATO®PU3UOJIOI'NJA INITYRHE EMBOJINJE

AxyTHa TuryhHa eM0oiHja oMeTa Kako apTepHjCKy TaKO M BEHCKY IUPKYJAIU]y Kao U
pasMmeny racoBa. JlucyHkiuja nqecHe komope ycien npeontepehema MPUTHCKOM cMaTpa ce

IIPUMapHUM Y3pOKOM CMPTH y TeIKoj miryhHoj emOonuju.

[Tocnenuie miyhne emOomnuje cy yriaiaBHOM XeMOJUHAMUYKe, a HacTajy kaza je 30—50%
mayhHOor aprepujckor crabia okiayaupaHo TpomboembOonujom [43]. [lnyhna emOGonmja
MH/YKYj€ Ba30KOHCTPHUKIIN]Y, TOCpEAOBaHy ocinobahamem TpomOokcaHa A2 M CEpOTOHHHA,
JOMPUHOCH TIOYETHOM TOpacTy IulyhHOr BacKkynapHOr oTnopa nocie miyhae emOonuje [44],
edexaT Koju Moxke OUTH cynpoTaH epekTy Bazoaunararopa [45, 46]. AHaTOMCKa ONCTpYKLKja
¥ Ba30KOHCTPHUKIIMja MOTYy JOBecTH a0 moBehama miuyhHe BackynapHe pe3UCTEHIHjE WU

MPOTIOPITMOHATHOT CMakEmha apTeprjcKe KoMruujance [47].

Harno nosehame muiyhHe BackyinapHe pe3HCTEHIIMje pe3yiTyje AMIATalujoM JecHe
KOMOpe, KoOja Mema KOHTpPaKTHJIHA CBOjCTBa MuOKapia mnpeko Ppank-CrapiuHTIoBor
MexaHnu3Ma. [loBehame mpuTHcKa u 3arpeMrHe 1ecCHe KOMOpPE TOBOHM 10 TIoBehamka HalleTOCTH
y 3Uly MHOIHMTAa W HWCTe3ama. [IpomykeHo je BpeMe KOHTpaKIhje IecHe KoMope, a
HEYpOXyMopaJlHa aKTHBallKja JOBOJIM JI0 CUMIATUYKE, OJTHOCHO MHOTPOITHE M XPOHOTPOIIHE
cTUMyJaluje. 3ajelH0 ca CUCTEMCKOM Ba30KOHCTPHKIIM]OM, OBU KOMIEH3aTOPHU MEXaHU3MU
noBehaBajy MpuTHCaK y TUIYhHO] apTepuju, MOO0JbIIIaBajy MPOTOK KPO3 ONCTPyUCaHO TIyhHO

BaCKYJIapHO KOPHUTO, U HA Ta] HAYMH MPUBPEMEHO CTAOMIIN3Y]y CHUCTEMCKHU KPBHH MPUTHCAK



[48]. Obum HEnOCpeIHE afanTalyje je OrpaHuyeH IMOIITO CY MPETIOCTABKE Aa TaHAK 31T IECHE

KOMOpe HHje y CTamy J1a TeHEepHUIle CpeIbH MPUTHUCAK y TutyhHoj apTepuju n3nag 40 mmHg.

[Tponyxeme BpeMeHa KOHTPAKIHje IeCHE KOMOPE Y paHOj AMjacTONH, KOje j€ MOCIeIuIa
KOMITEH3AIIMjCKOT MEXaHU3Ma U aKyTHOT [opacTta MPUTUCKA Y IECHO] KOMOPH, J0JIaTHO MOXKE
712 JIOBeJIe 10 CIIMKE MOMEpama HHTEPBEHTPUKYIAPHOT CeNTyMa ca JIECHE IpeMa JIEBOj CTPaHH
[49]. JecunxpoHm3alyja KOMOpEe MOKe OMTH IMOTOpIIaHa pa3BojeM OJioka jaecHe rpaHe. Kao
pe3yJiTar Tora, Mylkemhe JIeBe KOMOPE OMETEHO j€ MOYETKOM JIjacToje, U TO MOXKE J1a JI0BEJIC
710 CMamemha CPYaHOT YYHHKA IITO JOBOAM IO CHCTEMCKE XHIIOTEH3Hje U XEMOJIMHAMHUYKE

HecrabuiaHocTH [50].

Kao mro je omucano, mpekoMepHa HEYpOXyMOpaliHa aKkTuBaluja y miyhHoj emOonuju
Moyke OuTH pe3ynTat 00e abHOPMATHOCTH — HAIIETOCTH 3UJa IECHE KOMOPE U IIUPKYJIATOPHOT
moka. Hana3 macuBHUX MHOUITpaTa y MUOKapay AecHe KOMOpe, Kao pe3yiarara IiyhHom
eMOOJIMjOM WHTYKOBAHOT ,,MHOKapAUTHCA KO MalxjeHara Koju cy yMpIIU y poky ox 48 catu
on akyrHe ItutyhHe emOoinuje, MOXe ce 00jaCHUTH BHCOKMM HHBOMMa ocioOahajyher
emuaeppuna [51]. OBaj wuHGIAMAaTOPHH OATOBOP MOXE O00jaCHUTH CEKyHAApHY
XeMOIMHAMHUKY JlecTa0niIn3annjy Koja ce oHeKa jaBiba 24—48 caTu HaKOH akyTHe IuTyhHe
emOoinyje, Masia paHo MOHaBJbame MIyhHe emOonje Moke OUTH anTepHaTHUBA O0jalllbema Y

HEKHUM O] OBUX clly4ajeBa [52].

Haj3an, Beza m3mel)y moBumeHux uupkyaumyhux HuBoa OMOMapkepa MUOKapaa u
HEMOBOJBHOT PAHOT MCXO/a YKa3yje Ha TO JIa je HICXeMHU]a IeCHe KOMOpe OJ1 MaTO()U3HOIOIIKOT
3Ha4aja y akyTHOj (a3u ruryhne emOonuje [53—55]. Mako je uHpapKT MHOKp/a JecHEe KOMOpPE
HeyoOuuajeH HaKoH TuryhHe eMOoJrje, BpJIo je BEpOBAaTHO Ja HEpaBHOTEka u3Mel)y MmoHyae u
MOTPAKEE KHCEOHWKAa MOXE Ja JoBele N0 omrehema KapJIUOMHOINTA U JTaJbel CMameHmha

KoHTpakTmiHe cHare (Ciukal).
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Cauka 1. Kibyuynn (pakTopy Koju JONPHHOCE XeMOAHHAMHYKOM KOJIAIICY Y aKYTHO]

niayhnoj emooanjun

Pecriuparopra wuHCypunMjeHMja y TUIyhHO] eMOONMjU je MPETSIKHO TOCIESINIA
xemoauHamMuukux mopemehaja [56]. ecarypaiuja memiaHe BEHCKE KPBH j€ HCXOJ Major
cpuaHor Yy4WHKa (MUHYTHOT BoxymeHa). [lopeg Tora, 30He CMamEHOr TMPOTOKA Y
OIICTPYMCAHUM KPBHUM CYyJOBHMMa, Yy KOMOWHAIIMjU ca 30HamMa moBehaHOr mMpoTOKa Yy
HEOIICTPYHCAHUM KPBHUM CYyJOBHMMa TIUTYHHOT apTepHjCKOT  KOpHUTa, PE3yITHPA]Y
BEHTUJIAIIMOHO-TIEPPY3MOHUM HECKJIAJIOM, INTO JOJAATHO ITOTOopmiaBa Xumokcemujy. Ko
ornpuwiuke Tpehune GonecHuka, 300r aKyTHe TUTyhHE XHWIMEpTEH3Uje J0JIa3u 10 UHBEP3HOT
JIECHO-JICBOT IIIaHTa Ha HUBOY hopaMeHa OBaJjie MITO C€ MOKE OTKPUTH eXOoKapauorpadpujom, a
MOXE Ja JOoBene 10 O030u/bHE XHUIIOKCeMHje M ToBehaHOr pH3MKa O]l IMapajoKCaTHE
eMOoJr3aIje u MoKaaHor yaapa [57]. KonagHo, yak 1 ako OHa HeMa XeMOIMHAMHUYKY YTHII],
MaJa AucTaaHa eMOOJIHja MOXKe 1a CTBOPH 0Jba aJIBEOJIAPHUX KpBapema Koja ce MaHUu(pecTyjy
XEMOITU3H]jaMa, TUICYPUTHCOM U TUICYPATHUM U3IUBOM, KOjH je 00u4yHO Omar. OBa KIMHUYKA

Mpe3eHTaNMja je TMo3Hara Kao ,,uyhHu wHbapkt®. Iberop yruiaj Ha pa3smMeHy TracoBa



yoOn4ajeHo je Maju, M3y3eB KoJ naiujeHara ca Beh moctojehum kapauopecnupaTopHUM

ooJiecTuMa.

1.3. KNIMHUYKA CJIMKA IIVIYRHE EMBOJINJE

[Inyhna emOonuja je Ooyect ca BeoMa BEIMKOM KIMHHYKOM BapujaOuiHOIIhy.
CrenuduuHy CUMOTOMHM U 3HAIM OOJECTH Cy CIMYHU M MOJjEAHAKO YYeCTalld Kao M KOJ
OoJiecHUKa ca APYruM 000JbeHhHMMa T1a MPaBOBPEMEHA JujarHo3a rryhHe em0omje Moxxe OUTH

MPOIYILITEHA MOMITO Cy KIMHUYKY 3HAIM U cuMIIToMU Hecneruduunu (Tabena 1).

[Tocrojame noehane cyMme Ha miyhHy eMO0JIH]jy KO/l CBaKOT MallljeHTa MojeIMHAaYHO,
Tpebano Ou Ja mojicTakHe Jajbe 00jeKTHBHO TecTupame. Ko BehuHe manujeHara, cymma Ha
wiyhny em6011jy 6azupa ce Ha OCHOBY OTEXaHOI' JUcama, 0oja y rpyauMa, IpecCUHKOIe Win
CUHKoOIe, 1/uiu xemontusuja [S8—60]. ApTepujcka XUIOTEH3HUja U LIOK Cy PETKe, alH BaKHE
KIMHAYKE MaHUdecTanyje, jep ykasdyjy Ha HeHTpaiHy IutyhHy emOonujy u/miau 030UJbHO
CMameHy XeMOJAMHAMHUUKY pe3epBy. CHHKOMA je peTKa, ajld ce MOXKe jaBUTH 0e3 o03upa Ha
MIPUCYCTBO XeMOoAMHaMU4Ke HectadmiHocTu [61]. Konauno, muyhna embonuja moxe Outh
NOTITYHO 0€3 CUMNTOMa M OMTH OTKPUBEHA CIIy4ajHO TOKOM AMjarHOCTHMUYKUX 0o0paja APYrux

00JIeCTH UIIM HA ayTOICH]H.

Tabena 1. Kimanuke kapakrepucruke 6ojiecHnka ca cymmbom Ha IIE y xutHoj momohn

(apanTupano: Pollack n capagnunmu, 2011) [59]

OTexaHo aucame 50% 51%
[Tneypanuu 601 39% 28%
Kamass 23% 23%
CymncrepHanau 001 15% 17%
I'po3nnma 10% 10%
HckamspaBame KpBU 8% 4%
CuHkorma 6% 6%
YHunarepainu 601 y HO3H 6% 5%
3namu JIBT [yHunaTepaiHu OTOK HoOTe| 24% 18%

O JIBT = nyboka BeHCcKa Tpobo3a
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Bon y rpynuma je dyect cumnrom miiyhHe eMOonuje U OOMYHO HM3a3BaH HPHUTAIN)jOM
wieype ycien nuctaine emoonuje u nociaeaunyHor nHpapkra roryha [62]. Kox macushe mnyhae
emOomnuje, 00N y TpyauMa MOXK€ MMaTH THIIMYaH KapakTep aHTMHO3HOTI 0o0Jia, BEPOBATHO
OJlpakaBa MCXEMH]y JIECHE KOMOpE IITO 3axTeBa Ju(EepeHIUjalHy UjarHo3y ca aKyTHUM
KOPOHApPHUM CHHIPOMOM WM JUCEKIHjoM aopre. OTexaHO AMCAame MOXKE OWTH aKyTHO U
TENIKO y MacuBHO] miyhHOj eMOoNuju; a y Majoj nepudepHoj, 4ecTo je 0aro u Moxe OUTH
npona3no. Kopa mamujeHata ca mpeTxogHO mMoctojehoM cpyaHOM HHCY(UIIMJEHIUjOM WU
6onemrhy ruryha, moropiiame OTEXKAHOT UCaba MOXKE OUTH jeJMHU CUMIITOM KOjH yKazyje Ha

wiyhay emM001jy.

[To3naBamwe mpenucnonupajyhux dakropa 3a BeHCKH TpoMOoeMOOIU3aM je BaKHO 3a
onpehuBame BepoBaTHOhe mnyhHe embonmje, koja ce moBehaBa ca OpojeM NPUCYTHUX
npenucnonupajyhux gaxropa; mehyrum, kox yak 30% nanujenara ca miyhHom emoonujom,
MOTY C€ JCTCKTOBATH HEMPOBOKATHBHU  ¢akrtopu [63]. Y racHUM aHammM3ama KpBH,
XHUIIOKCEMHja CE€ CMaTpa THIWMYHUM Haja30oM Yy akyTHO) miyhnoj emOommju, amm no 40%
naiyjeHata MMa HOPMaJHy apTepHjcKy caTypauujy KuceoHukoM u 20% HOpManaH
aJIBeOJIapHO-apTEPHjCKH I'PaJMjeHT KuceoHuka [64, 65]. XumnokamHuja je 4ecTo NMpHUCYTHA.
Panuorpaduja rpyaHor koma Moke OUTH aOHOpMaliHa U MTOKA3UBATH aTejeKTas3e, IeypaaTHu
W3JIUB, TOJUTHYTY AujadparMy, Hako cy Haja3zu oOMYHO HecnenuuyHU 3a mryhHy emoonujy
[66]. Unak, BpeAHOCT peHIreHCKe CIMKEe cpla M Iiyha aaje qojatHe MHPOpMaluje Koje cy

KOPHUCHC 3a UCKJbYUYUBAKC APYTHUX Y3POKa OTCKAHOT JUCakba NI Ooia y rpyauma.

Enextpokapauorpadcke mpoMeHe Koje yka3yjy Ha Harop JecHe koMope cy uHBep3uja T-
tanaca y onsogumMa V1—-V4, QR obpazany V1, S1Q3T3 obpa3ail, 1 1eTUMUYHA WX TOTITYHU
6ok necHe rpane. OBe enekTpokapauorpadcke NpoMeHe ce OOMYHO Haja3e y TEeKUM
ciyyajeBuMa 1utyhne em6onuje [67]; y Giaxum ciiyyajeBUMa, jelMHa aHOMalKja MOXe OUTH
CUHYCHa Taxukapauja, mpucytHa koa 40% mnamujenata. Konauno, mpeTkoMOpcKe apuTMHje,

Hajuemrhe arpujasiiHa ¢pudpuaimja, Mory OUTH oBe3aHe ca aKyTHOM ITyhHOM eMOOIHjoM.



1.4. TUJATHO3A IIJIYRHE EMBOJINJE

1.4.1. JTJABOPATOPUJCKHU TECTOBU U BUOMAPKEPU
A) A-numep TecTupame

HuBou J[I-muMepa y Tuta3Mu Cy TOBMINEHH Y TMPHUCYCTBY aKyTHE TpoMOo3e 300r
HCTOBPEMEHOT aKTUBHpama Koaryianuje u pudpunonuse. HeratTuBHa nmpeIuKTUBHA BPEIHOCT
Tectupama J[-aumepa je Bucoka m HopmasiaH HHBO J[-mumepa (< 500 ng/ml) unne mame
BEPOBATHOM aKyTHY IUIyhHy emOonujy wid AyOOKH BeHCKH TpoMOoemOomuszam. C apyre
crpa”e, GuOpHH ce Takohe MPOU3BOJAM y IMUPOKUM PA3TMYUTHM YCIOBHMA, Kao IITO CY
KapIMHOM, 3alajbemhe, KpBapeme, TpayMe, onepanrje U Hekpo3e. CXOmHO ToMe, MO3UTHBHA
MPEIUKTHBHA BPEIHOCT MOBHIICHUX HHMBOA J[-nuMepa je Hucka u Jl-muMmep TecTUpame HHje

KOPHCHO 3a IOTBpAY IutyhHe embomuje.

bpojuu JI-aumep TectoBu cy noctynHu [68, 69]. KBaHTUTaTHUBHHM €H3UMCKHU MMOBE3aHU
umyHoaricopoyjyhu (EJIMCA) ecej nnu EJIMCA u3BeneHH TECTOBH MMajy JTHjarHOCTUYKY
0ceTJbUBOCT 011 95% umm 60Jby U crienupuyHocT 40%; MOTy Ja ce KOPUCTE y UCKIbYUUBaBY
wiyhHe emOomuje Ko nmanyjeHara GuIo ca HUICKOM MJIM YMEPEHOM IpeTecT BepoBaTHOhoM. ¥V
MHTEH3UBHUM jequHuuama, HeratuBHU EJIMCA Jl-numep, y KOMOMHALMjU ca KIMHUYKOM
BEpPOBATHONOM, MOK€ UCKJbYUUTH OoJecT, 0e3 Jajber HCnUTHBama Ko oko 30% OosecHuKa ca

CyMH-OM Ha IyhHy em6onujy [70—72].

KBaHTUTaTUBHU JaTeKC-U3BEAECHU TECTOBU M TECT arjlyTHHAIMje IyHe KpPBU UMajy
JIMjarHOCTHUKY OCETIBHBOCT < 95% 300r yera ce 4ecTo Ha3uBajy yMepeHo oceTsbuBUM. icxoau
CTyJIMja Cy TMOKa3aju Ja Cy OBH TECTOBU CHUTYPHU y UCKJbyUHMBaBy TutyhHE emOomuje Ko
raiyjeHaTa ca Mambe BEpOBaTHOM IUTYhHOM eMOOJMjoM, Kao M KOJ TMalldjeHaTa ca HUCKOM
KIMHUYKOM BepoBatHohom [70, 73, 74]. tbuxoBa 0e30eqHOCT y HCKJbyunBamy IayhHe
emMOo0JIje HUje YCTAaHOBJbEHA y KaTErOpHjU Cpelmbe KIMHUYKe BepoBaTHohe. OBHU TECTOBU
MMajy YMEPEHY OCET/FHUBOCT, a TIOJIAIM M3 UCX0/1a CTyIruja o TTyhHO] eMOoInju HenocTajy, ca
M3Yy3€TKOM  HEJaBHE CTyAWje TNpUMapHe 3allTUTe 3acHOBaHE Ha  KopuIIhemy
nojegHocTaBbeHor [I-nmumep Tecta [75], y KojeM je TpoMeceuyHH TpoMOOEeMOOIMjCKH PU3HK

6uo 1,5% y mame BepoBaTHOj TuryhHOj eMO0IMju NanyjeHaTa ca HeraTuBHUM []-numepom.



b) Mapkepu qucpyHkumje 1ecHe KOMOpPe — HATPUYPETCKH NMeNTHIH

Moxnann tun Harpuyperckor mnentuaa (BHII) je momunentun rpahen ox 32
aAMHHOKHMCEIIMHE KOJU Y CBOjOj CTPYKTYpPH CaJpKU MPCTEHACTY CTPYKTYPY CBOJCTBEHY CBUM
HarpuyperckuMm nentuauMa. OTkpuBeH je 1988. roawHe y TKHBY MO3ra CBUEE, IITO
oOjammaBa TPHUACB MOXKJIaHH (€HIJI. brain) y meroBoM HasuBy. CBa TpW HaTpHYypETCKa
nentuaa: arpujaaau Hatpuypercku nentun (AHIT); moxxaanu ogqHocHO b-THn HaTpuypeTckor
nentuaa (BHIT) u Il-tun matpuyperckor memtuna (L[HII), y cBojoj cTpykTypu caapxe
3ajelHUYKy TPCTEHACTy CEKBEHIy AyXuHe 177 aMHHOKHCEIMHCKUX OCTaraka, Koju

IUCYA(PUAHIM MOCTOBHMA IIPEMEIITA]y JBa IIUCTEUHCKA OrpaHka [76].

[IpaBo mpeontepeheme aecHe KOMOpEe NPUTUCKOM IIOBe3aHO je ca mnoBehaHum
MCTE3amheM MUOKap/a, IITO JOBOH 70 ociio0ahama Moxnanor Harpuyperckor nentuaa (BHIT)
win H-trepmunannor (HT)-npo BHII. HuBou y nna3Mu HaTpuypeTCKUX MENTUIa OJIpaskaBajy
030MJBHOCT XEMOJMHAMCKOT KOMIIpOMHCa U (BEPOBATHO) AUCHYHKIIH]Y IECHE KOMOpE Yy

aKyTHO] TuryhHOj embommju [77].
II) Mapkepu omrehesa MHOKapAa — TPOIIOHUH

TpomoHuH mpejacTaB/ba KOMIUIEKC OJ TPH peryjiaTtopHa mnporenHa (TporoHuH L,
TpononnH W u Tpomonun T), HeomxonaH 3a MUIIMNHY KOHTpakIHMjy U Hajlazu ce y
MOMPEYHOIIPYracToM U cpuyaHoM Muiiuhy. MummhHa KOHTpakiMja KOMIUIEKCaH je CKyI
MHTEpaKIfja MUO3MHA M aKTHMHA OJAHOCHO T3B. TAHKUX MMIIMNHMX (uIaMeHaTa KOje YuHe
aKTHH, TPOIIOMHO3MH U TPONIOHUH. TPOMOHMH je Be3aH 3a MPOTEUH TPOIIOMUO3UH U Halla3u ce
u3mely Opazau ¢unameHara akTMHA y MHUIIMNHOM TKHBY. TpPONOMHO3MH j€ BJIAKHACTH
MIPOTEUH KOjU ce MoBe3yje y Ayrayke HUTu. CBaku MOJIEKYJI TPOIIOMHO3MHA OMOTaBa OKO ceJlaM
MOJIEKYyJIa aKTHHA ¥ Y HEeIOCTAaTKy KaJllijyMa CIpeuaBa BE3WBAE ITaB€ MUO3MHA HA TaHKE
Muoubpuie. AKTUBaIMja aKTMHO-MHUO3MHCKOT KOMIUIeKca Jorahja ce Ha cienehu Ha4yuH:
Jernosiapu3anyjom Munnhae Memopane ocio0aha ce KaluijyM U capKoIjia3MaTcKe MpexHIle,
a ocioOoheHn KalujyM Bexe ce 3a TponoHMH L] kxoju moToM 10BOAM 0 KOH(POPMAIU)CKUX
MIPOMEHa Ha MOJIEKYIIy TPOIOHMHA U KOJU C€ BEK€ Ha aKTUH U CTaOWIn3yje aKTUBHpPaHU
TPOMOHUH-TPOIIOMUO3MHCKH KoMmIuieke [78]. IloBuiieHe cepyMcKe BpPEAHOCTH TPOIOHHHA
oJpaXkaBajy HEKpO3y KapJIMOMHUOIINTA, a BUCOKA KapIUOCIEHU(PHUYHOCT M OCETIHUBOCT
YYUHHIIE Cy Ta 3JIaTHUM CTaHAApAOM Yy AMjarHOCTHIM aKyTHOI KOPOHApPHOT CHHIpOMA,

moceOHO aKyTHOT MH(papKTa MUOKap/a.



JlabopaTopujcka MpoOIeHa aKyTHOT IOMYyIITama JEeCHe KOMOpe Koja OOoJIeCHHKa ca
ryhHOM eMOO0JIMjOM MPEAMET je ONCEKHUX UCTPAXKHUBAA Y MPOTEKINX HEKOJIMKO TOJUHA Ca
MOCEOHMM HArJIaCKOM Ha CEpyMCKE IpaHuIle, y mpBoM peny Tpornonuaa M u T ¢ o63upom Ha

IUXOBY IIUPOKY PYTHHCKY yHOTpeOy NpUIMKOM eBaiyaluje OoiecHrKa ca 00JI0M y rpyauma.

Tpancmypanau nH(APKT AeCHE KOMOPE YIPKOC MOTEHTHUM KOPOHAPHUM apTepujama

npoHal)eH je mpu 00IyKIUjU MalujeHaTa Koju Cy yMpJIH 01 MacuBHe TutyhHe emOomnuje [79].

Panu mapkep muokapanor omrehema je 1 KucelnHa Koja IoBe3yje MPOTEnH, a y Be3H
je ca pagom mMuokapaa (enri. heart-type fatty acid-binding protein (H-FABP)); takohe cy u
MPOTHOCTUYKU BaXHM 3a akyTHy miuyhHy em6omnujy. [80, 81]. Koxg HOpMOTEH3MBHHX
nanujenara, nupkynumyhn auBon X-®ABIl > 6 ng/ml uMajy TO3UTUBHY NPEAUKTUBHY
BpeAHOCT 28% M HEraTUBHY IPEIUKTUBHY BpeIHOCT 011 99% 3a HenoBosbaH 30-IHEBHU UCXO]
[82]. JennoctaBaH ckop, 6a3upaH Ha NPUCYCTBY TaxUKap/uje, CHHKOMNA, a MO3UTHBAH TECT 32
X-®ABIT y mnocremu, o00e30ehyje mnporHoctuuke wuHboOpMaIUje CIUYHE OHUM KOJ

exokapauorpadcke quchyHKIHje necHe komope [83, 84].
J1) Ocranu (HecpyaHnn) JadopaTopujcku OMOMapKepu

[ToBuieH HUBO KpeaTMHHHA y CepyMy M CMameHa (M3padyHara) IJIOMepyJapHa
¢dunrpammja ce ogHoce Ha 30-AHEBHU YKYITHH MOPTAIHUTET y aKyTHO] muryhHoj emOonuju [85].
[loBumieHe BpeAHOCTH JIMIIOKAIMHA W IUCTaTHMHA OJIHOCE C€ Ha JIMMOKAJIUH YAPYKEHY
neytpodunny xenarurazy (HI'AJI) u muctatun L xoje ykasyjy Ha akyTHO omteheme Oyopera,
OBM MapKepH MOT'Y UMaTH MPOTHOCTHUKY BpeaHocT [86]. [ToBuiien HuBo Jl-aumMepa je noBe3ax
ca moBehaHUM KpaTKOPOUHUM MOPTATUTETOM y HEKUM cTyaujama [87, 88], nok je HuBo < 1500
ng/ml ¥Mao HEraTUBHY MpPEIUKTUBHY BpeaHOCT ol 99% 3a HCK/byuyHMBame TPOMECEUHE

CBEYKYIIHE CMPTHOCTH [89].
1.42. MYJITUAETEKTOPCKA KOMIIJYTEPU30BAHA AHTUOT'PA®UIA

3Havaj yBohema MyATHIETEKTOpCcKe KomljyTepu3oBane Tomorpaduje (MCLT) (enr.
MSCT - multislice computed tomography) ca BHCOKOM MPOCTOPHOM K BPEMEHCKOM
pEe30NIylIjOM U KBAJIUTETHUJUM TpHKa3oM onauudukanuje Iuiyhne aprepuje, LT
a"ruorpadguja je mocranaa MeTo] n300pa 3a I1jarHOCTUKY MalldjeHaTa ca CyCleKTHOM IuryhHoM
emOonujoM. Metosa omoryhasa BU3yenu3anujy yrpyuiaka HajHKHUX IUTyhHUX apTepuja Mmakap

¥ Ha ceTMEHTHOM HUBOY [90—92], u uma ceH3uTuBHOCT 011 83% u cnenuduanoct o1 96%.
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CBeyKyIHO, oJaly CTyIija cyrepuily aa je HeraruBan myiaruciajcau LT agexBatan
KPUTEPHjyM 3a HCKJbydewe IuyhHe emOonMje KOja MalyjeHaTa ca HHCKOM KIMHUYKOM
BepoBaTHOhOM. /la 11 Tpeba najbe CpoBeCTH UCIMTHBAKA KO/ MalijeHara ca HeraTuBHUM LT
Hajla30M U BHCOKOM KJIMHHYKOM BepoBaTHOhoM je koHTpoBep3HO. Myntucmajcan LT
npukasyje miyhHy eMOoyHjy Ha CErMEHTHOM WM BHIIE NMPOKCUMAJIHOM HHUBOY IITO j€
ajZiekBaTaH Joka3 IuiyhHe emOonnje KOJ HamMjeHaTta ca BHIIOM KIMHHYKOM BEpOBaTHONOM,
Mel)yTuM Mo3uTHBHA NPEAUKTUBHA BpeAHOCT MyiTHciaajcHor L[ T-a je Huka Ko nanujeHara ca
HUCKOM KJIMHUYKOM BepOBaTHONOM, U 1aJbe TECTHpame MOXKe OUTH pa3MaTpaHo, OTOTOBY aKO

Cy yrpyunu JUMUTUPAHU Ha CETMCHTHE UJIN CYIICCTMCHTHC apTeije.

Cnyuajo otkpuhe KIMHMYKKM HecyMmuBe IuiyhHe emOonuje Ha LIT-y je cBe yeuthu
npo6iiem, Hactaje kox 1-2% cBux L[T nperiena rpyaHor Koina, Hajuemhe KO/ MmannjeHara ca
KapIUMHOMOM, anu W Mel)y OHMMa ca MapoKCH3MalTHOM aTpujalHOM (UOpPUIIAIMjOM WU
cpuaHoM HMHCY(QUIMJEHIIMjOM M aHamMHe30M aTpujaiHe ¢ubpunanuje [93—96]. He moctoje
MOY3JaHM TMOJAI y BOAMYY O TOME Kako Ja YIpaBJbaMO aHTHUKOAryjJaHTHMa ca Mambe
cymMmmHuBOM IyhHOM emOonmjom, anu BehwHA CTpydmaka ce clake Ja OW MaIijeHTH ca
KapIIMHOMOM M OHH ca JJOOapHUM YIPYIIKOM HJIM OJIMKUM NMPOKCUMAIHOM HUBOY MOTJIM OUTH

TPETUPAHU aHTUKOaryjaaHTuma [97].

Knuanuku 3Hauaj n3onoBaHe cyncerMeHTHe uiyhne em6onuje Ha LT anruorpaduju je
cymmbuB. OBaj Hamaz je Owo mnpukazan xox 4,7% (2,5-7,6%) mnanujeHata ca
JIMjarHOCTUKOBAaHOM IIyhHOM emOonujoM nojenuHauHo aetekroBaHoM L[T anruorpadujom n
9,4% (5,5—14,2%) xon oHUX KOjU cy mOABprHyTH MyntucinajcHuM L[T-om [98]. TTozutnBHA
MPEIUKTHBHA BPEAHOCT je HICKA M JIOKa3 j€ J1a je JIOIIa Ha JUCTATHOM HUBOY KOJI TOCMaTPaHUX
nanujeHata [99]. YV oBuM cuTyarnujamMa MoOKe OWUTH KOpHCHA yaTpacoHorpadwuja, Koja
oMmoryhyje na manMjeHTH KOju Hemajy IyOoKy BEHCKY TpoM0o3y no0ujy oaromapajyhu
tperMmaH. Koj manujeHara ca ©30J10BaHOM CYIICETMEHTHOM IUTyhHOM eMO0/IMjoM KOju HEMajy
MIPOKCUMAJIHY yOOKY BEHCKY TpoM0OO03y, oJIyKa 0 ToMe Jia i he Outu jnedenu 6azupa ce Ha

WHIUBUAYAIHOM PU3UKY, y3UMajyhil y 003up KJIMHUUYKY BEPOBATHONY MIIH PU3HK OJ1 KpBapemwa.
1.4.3. BEHTUWJIALOUJCKO-IEP®Y3UJCKA CHUHTUT PA®UIA TIJIYRA

BenTtunammono-nepdysuona crunturpaguja tiyha (V/Q scan) je OCHOBHH
JIMjarHOCTHYKU TECT KOJI IOCTOjamba CyMibe Ha IuiyhHy emMO00mHjy, 10 1ojaBe MYJITHUCIAjCHOT

[[T-a mpeacraBspaia je MIMPOKO KopHuImheHy METoy y AujarHocTuin miyhae em6onuje. Tect
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j€ curypaH OCHUM HEKOJHMKO aJeprujcKuX peakifja Koje Cy OIHMCaHe, a 3aCHHBAa Ce Ha
MHTPABEHCKO] MHjeKUUjU -99M obenexenor texuuuujyma (Tc) makpoarperatuma decTHIa
andyMuHa, Koju OJIOKHpajy Maji Jieo ITyhHUX Kanuiapa v Tako omoryhasajy cuuHTHTpadcKy
nporeHy mnepdys3uje tnyha. CkeHupame nepdys3uje ce KOMOMHYyje ca BEHTHUJIAIMOHUM
CTyIMjaMa, 3a KOje C€ MOXE€ KOPHUCTHUTH BHIIE Tpejcepa momyT KceHoH-133 raca, Tc-99wm-
O3Ha4YeHOT aepocoia, uiau Tc-99m-obenexen mukpouectuiiama yribeHuka (Texnerac). Cepxa
BEHTUJIAIIMOHOT CKEHHUpama je y Tome Ja ce moseha crenuduyHOCT: y akyTHO] TUTYhHO]
eMO00JI]jH, OYeKYje ce Ja BeHTUJIanuja Oyae HopMaiiHa y xuronepdy3nonuM cermentuma [ 100,
101]. IIpema MehynapoaHoj komucuju 3a pamuononiky 3amrtuty (eura. |ICRP-International
Commission on Radiological Protection), usnosxeHocT paaujaiuju ckeHupameM miyha ca 100
MB(q Tc-99m gectuiiama makpoarperara anoymusa je 1,1 mSv 3a npocedny oapacity ocoOy, u

Ha Taj HauuH je 3HaTHO Hipka Hero LT anruorpaduja (2—6 mSv) [102, 103].

Bentunaunono-nepdys3nona cuunturpaduja miyha npBeHCTBEHO ce MPUMEHYje KOl
0oJIeCHMKA ca HHUCKOM KJIMHMYKOM BEpOBATHONOM M HOPMAJIHUM PEHATEHOTPAaMOM TIPYIHOT
KOIIIa, KOJI MJIaJINX MalyjeHaTa (HapouuTo KeHa), y TpyaHohu, ko1 60iecHIKa ca aHaMHE30M
aHauIakce MHIYKOBaHE KOHTPACTOM- M jaKke aJeprujcke aHamMHe3e, y TeIIKUM OyOpeHUM

UHCy(UIMjeHlIMjaMa, U KO/l MallijeHaTa ca MUjeJIoMOM U napanporenHeMujom [104].
1.4.4. INIYRAHA AHTHOT'PA®UJA

[Inyhna anrmorpadwuja nereHnjama npencTaBiba ,,3J1aTHA CTaHAApA™ 3a TOTBPIY WU
UCKJbyuuBame IulyhHe emOonuje, adM ce PeTKo M3BOAM cajla Kaja Mamwe uHBasuBHa LT
aHruorpaduja HyIu CIMYHY qujarHocTuuky TaqHocT [105]. Ilnyhna anruorpaguja ce yenthe
KOPHCTH Kao TPETMaH aKyTHe TuryhHe emM0oInje KaTeTepoM YCMEpEeHUM NIEPKYTaHUM BOIHYEM.
enmokynmHa nurutanHa aHruorpaduja 3axTeBa Mame€ KOHTPACTHOT CPEACTBa  Off
KOHBEHIIMOHAJIHE aHTHOrpaduje U Ma oJUIMYaH KBAJUTET CIIUKE 3a nepudepHe KpBHE Cy0BE
wiyha koJ mamujeHara Koju MOTy Ja 3aJp)Ke J1aX; Mame je KOpHUCHA 32 CHHMAame IJIaBHUX

wiyhHux aprepuja, 300r apredakaTa CpuaHOT KpeTama.

Jujarnosza akytHe miyhHe eMO0JI1je 3aCHNBA Ce Ha JUPEKTHUM JI0Ka3uMa Tpomba y JiBe
npojexiyje, ouno kao aedekra nymema UM amnyranuje wiyhxae aprepujcke rpane [106].
Tpom6u kao Beoma Manu 1-2 MM, y CyIICerMEHTHUM apTepHujaMa MOTy OMTH BU3YEIH30BaHU
JUTUTATHOM aHrHorpadujoM, ajau MOCTOjU 3HavajHa BapHjaOmiHOCT Mel)y mocmarpaunma Ha

oBoMm HuBoy [107, 108]. UunupexkTan 3Hamu miyhHe emOonHje, Kao IMITO Cy CIIOPH MPOTOK
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KOHTPACTa, PErHOHAIHE XUNonepdy3uje U KaCHU WIN YMameHH IUTyhHH BEHCKH MPOTOK, HE
notBphyjy miyhHy emOoinjy ¥ cTOra HHMCY OJ JHjarHOCTHYKOT 3Hadaja. MuiepoB ckop ce

MO>KE€ KOPHCTUTH Y KBaHTU(DHUKOBaY CTENeHa JTyMuHanHe onctpykuuje [109].

[Tnyhna anruorpaduja Huje 6e3 pusuka. Y cryauju oxn 1 111 manujenara, MopTaauTer
y Be3u ca npoueaypoM 6uo je 0,5%, rnaBHe HedaTanHe KoMIUTHKanuje oune cy y 1%, a mame
KomIumkamnuje y 5% ciyuqajesa [110]. Behuna cMpTHUX MCX0/a JOTOIMIIA € KOJI MAllHjeHaTa
ca XEMOJMHAMUYKHUM KOMIIPOMHCOM HIJIM PECHUPATOPHOM HHCyHIMjeHuujoM. Pusuk ce
noBehaBa yKOJIHMKO je KOJ maiujeHara ca miyhHomM eM0011joM 11jarHOCTUKOBaHOM TUTyhHOM

anruorpadujom MoKylIaHa TpoMOOIn3a Koja ycioBJbaBa kpBapehe komruinkamuje [111].

XeMoMHaMUYKa Mepema Tpeba yBeK eBHJIEHTHpATH Y ToKy miyhHe anruorpaguje 3a
NpoleHy TexuHe miyhHe emOonMje W 3aT0 ITO OHA MOTY MpPEIBUACTH alTepHATHBHE
KapauomyiMoHaiHe nopemehaje. Koa maunujeHara ca XeMOAMHAMHYKUM KOMIIPOMKCOM,

KOJIMYMHY KOHTPACTHOT arenca Tpeda cMambUTH 1 n30ehu HecenekTUBHY nHjekuujy [112].
1.45. MATHETHOPE3OHAHTHA AHI'HOT'PA®UJA

[Ipumena MarnetHe pezoHaHTHe aHruorpaguje (MPA) mponewmnBaHa je HEKOJIHUKO
TOZIMHA y CYCIIeKTHUM ITyhHUM emOoiijama, anu BelIMKe CTyuje Cy TeK HeaBHO 00jaBJbeHe
[113, 114]. BbuxoBu pe3yiTaTu MoKa3yjy Jla OBa TEXHHKa, Hako oOehaBa, joII HUje CIipeMHa 3a
KJIMHUYKY TMpakcy 300r HHUCKE OCETJbUBOCTH, BHUCOKOI IIpoleHTa HeyoemsbuBor MPA
CKEHHpamba 1 HEJOCTYITHOCTH Yy BENMHN XUTHUX OKOJIHOCTH. XWITOTE3a J]a HETaTUBAH Haya3 y
KOMOMHAIMjU ca OJICYCTBOM IpPOKCHMalHE JyOOKe BeHCKe Tpom0o3€ Ha KOJIOp JOIiep
coHorpduju Moxe 6e30e/1HO Ja NCKIbYUYH KIMHUYKY 3Ha4yajHy MiayhHy eMOoujy ce Tectupa y

MyATHIIEHTpUYHO] nonasehoj cryauju (enria. Clinical Trials.gov NCT 02059551).
1.4.6. EXOKAPIUOTI'PA®UIA

[Inyhna nupkymnanuja npeacrTaBba BacKyJapHH CHUCTEM HHCKOTr ortmopa (oko 1/6
CHCTEMCKOT) BUCOKE PAaCTErJbUBOCTHU 3MJa KPBHUX Cy/I0Ba KOjU j€ CIIOcO0aH Ja KOMIEH3Yje U
94EeTBOPOCTPYKH MOPACT yIAapHOT BOJIYMEHA JeCHE KOMOpe 0e3 3HauajHOT IopacTa MPUTHCKA
[115]. ¥V HOpMaTHUM yCITOBHMA TPAHCIYJIMOHAIHH TPaJdjeHT caMmo of 5 mmHg je moBospan
3a OCTBAapUBAE YPEIHOT NMPOTOKA Kpo3 MIIyhHY IUPKYyIaIK]y YnHehn g1ecHy KOMOpY ITyMIIOM
Koja (pyHKIIMOHUIIIE IO MPUHLIMITY HUCKOT NMpHUTHCKa 1 oBehanor nmpoToka. CepujcKku criojeHa

JleCcHa M JieBa KOMOpa Ha OBaj HAa4MH OCTBapyjy jeIHAaKW MHHYTHH BoiyMeH. [lok cy
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KapAMOMHUOIIMTH JIeBe KOMOpPE IPBEHCTBEHO MapajelHO CMEIUTEHM U Komopa Jo0uja
SJIMTICOUTHNA OOJHMK, KOJ JECHE KOMOpE Cy IOJIOKEHH Yy CepHUju YMMe OHa J00Mja OOIHMK
noyrymecena. 3uj1 IeCHE KOMOpE j€ U 3Ha4ajHO TambH (HOPMAITHO 10 5 mm) O] 3u/1a JICBE KOMOpe
(mo 10 mm), TuMe ecHa KOMOpa y OJIHOCY Ha JIEBY IpPEJCTaBJba IIYIUbUHY Mambe Mace, alu
Beher Bosmymena [116]. 300r cBera mto je HaBeeHO MpujiarohaBame AECHE KOMOPE Ha aKyTHU
MopacT MPUTUCKA y ITYyNHO] HUPKYNIALUjHU je OTpaHUYeH, TaKO Ja YAapHHU, OTHOCHO MHUHYTHHU
BOJIYMEH C€ MOKE€ OCTBAPUTH IPHU CPEAHEM MIPUTUCKY Y TUTYhHOj apTepuju 10 MakcuMaiHo 40

mmHg, a JaJbu MopacT JOBOAU 0 IIOIMyIHITamka JECHE KOMOPE.

AxkytHa ruiyhHa em0onmja MoXxe JoBecTd 10 mpeontepehema U JUCHYHKIH]e AeCHE
KOMOpE TPUTHUCKOM, KOjU C€ MOXKE JeTeKToBaTh exokapauorpadujom. C 003upoM Ha
CenupUIHy TEeOMETPHjy JIeCHE KOMOpe, He IIOCTOjU HUjeJaH  I0jeAMHAYHU
exokapauorpadcku napamerap koju ooe3zoehyje 6p3e u noysgane uHpopMaije 0 BEIUIYUHI
nece komope unu pyHkuuju. To je pasior 3amTo ce exokapauorpadcku KpUTEepujyMu 3a
mrjarHo3y IuiyhHe emOonuje pasnukyjy usMmely cryauja. 300r mpujaBJbeHE HETaTHBHE
npenukTuBHe BpeaHocTw 40—50%, HeratuBaH pe3yiTarT HE MOXE HCKJbYYUTH IUlyhHY
emOonujy [117—119]. C apyre ctpane, 3Hauu npeontepehema uiu qucHyHKImje 1ecHe KoMope
ce Takohe Mory Hahu y ojcycTBy akyTHe muiyhHe emOonuje u Mory jaa Oyay mocieauua

HCTOBPEMEHOT CpUYaHOT WIN pecnupaTopHOr obosbewa [120].

Hunaramnuja necHe KOMOpEe c€ JMjarHOCTHKYje KoJA HajMame 25% mamujeHara ca
wiyhHoMm emb6onujom, u aerekuyja, 6uno exokapauorpadujom mim L[T-om, kopucHa je 3a
npoleHy pusuka Oosectd. Exokapavorpadcku Hajia3 3aCHOBaH je WM Ha nopemeheHoM
€JeKIIMOHOM olpacity necHe komope (T3B. 60-60 3HaK ) WM Ha ENPECU]U KOHTPAKTUITHOCTH
croboxHor 3uma jgecHe komope y mopehemy ca Bpxom (MaxkonenoB (McConnell) 3nak),
3aJpKaBa BUCOKY MO3UTUBHY MPEIUKTUBHY BPEIHOCT 3a IIyhHy eMO0Hjy, YaK y MpUCYCTBY
Beh mocrojehux kapauopecnupatopaux 6omnectu [121]. HomaTtHu exokapauorpadcku 3Hauu
npeonrtepehema NPUTUCKOM MOTY OMTH MOTPEOHM Aa ce M30erHe JakHa JMjarHo3a aKyTHe
wiyhHe em00iMje Ko nanyjeHaTa ca XMIMOKHHE3HjOM CII000IHOT 31J1a UM aKMHE3UjoM 300T
nH(papKTa MUOKap/a JIeCHe KOMOpE, LIITO MOKe ONOHaIIaTd MakoHeNoB - 3Hak [122]. Mepeme
paBHM cHcTOJHOT KpeTama TpukycnuaHor npcteHa (TAIICE) takohe moxxe OUTH KOPHUCHO
[123]. HoBu exokapauorpadcku napamerpu QpyHKIHUje AeCHE KOMOpPE, U3BEJICHU U3 CHUMambha
TKMBHUM JIOIUIEPOM U MPOLIEHOM HCTE3ama 313, TBPJE Ja Cy NoroleHu NpucycTBOM aKyTHE
mayhae emOonuje, anu cy HecnenuUYHU W MOTY OMTH HOPMAJIHH KOJ XEMOJWHAMHYKH
cTabMIHUX OOJIECHUKA, YIIPKOC IPUCYCTBY TutyhHe eMOouje Bucokor pusuka [ 124—127]. OBo
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j€ y CYNpPOTHOCTH Ca CYCIIEKTHOM ILTyhHOM eMOOJIMjoM BHCOKOT PHU3HMKA, Y KOjO] OJICYCTBO
exokapanorpadckux 3HakoBa mpeontepehema win AUCPyYHKIHjE TeCHE KOMOPE MPaKTHIHO
UCKJbYyUyje myhHy eMO0NHjy Kao y3pOK XEeMOJWHAMUYKE HECTAOUITHOCTH. Y OBOM JPYroM
cinydajy, exokapauorpaduja Moke MoMohwm y majboj nudepeHIHjaiHO] AMjarHO3M Y3pOKa
II0Ka, OTKPUBAKHCM IEPHKApIHE TaMIIOHAJe, aKyTHE BajByJapHE IUC(HYHKIIHjE, TEIIKe
rJI00aTHe WIIM CerMEHTHE TUCQYHKIH]E JIeBe KOMOpe, AMCEKIMje aopTe WU XHUIIOBOJIEMHU]E.
Hacympor Tome, KOO XEeMOJAMHAMUYKA KOMIPOMHUTOBAHHMX TallMjeHaTa ca CYCHEKTHOM
wryhHoM emO0ijoM, HEJJBOCMUCIICHH 3HAIM npeonTepehema JecHe KOMOpe MPUTHCKOM U
BeHa JuchyHKIMja ONpaB/aaBajy XuTaH pernepdy3MoHU TpeTMaH, ako Hemocpeana [T

anruorpaduja Huje u3BoabuBa [128].

Koxg Hekux manujeHata ca CYCHEKTHOM aKyTHOM IUTyhHOM — eMOOJHjoM,
exokapauorpaduja Moxke OTKputu noBehany neObMHY 3uAa JECHE KOMOpE W/HUIU
TPUKYCIIHUJATHY HHCY(pHIIMjeHIIH]y 300 Op3uHE MIla3a H3BaH KOMIIATUOMIHUX BPETHOCTH ca
aKyTHUM TpeonrtepehemeM JecHe KOMOpEe NPUTHUCKOM. Y OBHM CIy4ajeBUMa, XPOHWUYHA
wiyhHa XurepreHsuja, ¥ HApOYUTO XPOHWYHA TpoMOoeMmOonMjcka ImyhHa XUmepTeH3Hja

(XTEIIX), Tpeba na Oyne ykibydeHa y AudepeHinjaaty 1jarHosy.
1.4.7. KOMIPECHUBHA JOIVIEP COHOI'PA®UJA

VYV Behunu cnydajeBa, miuyhHa emOonuja MOTHYE M3 BEHCKOT TpomMOoeMOoiau3Ma y
JTOBUM EKCTpeMHUTEeTHMa. Y CTyAHUju Koja je KOpHCTHiIa BeHorpadwujy, nyboka BeHCKa
TpoMOo3a je mponHaheHa kox 70% maunmjeHara ca nokazaHoMm riyhHoMm emOomujom [129].
Jlanac, xommpecuBHa noruiep coHorpaduja (enrn. Color dopller scan) — KIAC nomux
eKCTEeMHUTETa j€ Y BEJIIMKO] MEpU 3aMeHWJa BEHOrpadujy 3a JMjarHOCTUKOBAHE BEHCKOT
TpomboemOom3Ma. CeH3uTUBHOCT MmeTone je > 90% a cmemmduyHocT on oko 95% 3a
CHUMIITOMATCKU JTyOOKH BEHCKH TpomboemOonuzam, koa 30—50% OonecHuka ca muryhHOM
embomujom [130, 131]; y mpoHamakewmy NpOKCHMManHE IyOOKe BEHCKE TpoMOo3e KO
ManyjeHara 3a Koje ce CyMma Ja uMajy miyhHy emM0011jy cMaTpa ce JIOBOJHHHM Ja OTpaBaa

aHTHKOAryJaHTHY Tepanujy 0e3 najper ucnutuBama [132].

VY okonHOCTHUMA cycrnekTHe MiyhHe eMOoiuje Moke OUTH OrpaHMyYeHa Ha JeTHOCTAaBHO
WCIHUTHBAKE YETUPU Tauke (MIpernoHa U MOIUIUTeaHe jame). JeMHN BaJTuAHU J1jarHOCTHYKU
KPUTEPHjyM 3a JyOOKH BEHCKH TPOMOOEMOOIM3aM je HEeMOTIyHa KOMIIpecHja Ha BEHY, LITO

yKa3yje Ha IPUCYCTBO YIPYILIKa, a MEPEHa MPOTOKA Cy HEMOYy3AaHa. J{ujarHOCTHYKHU JOTIPUHOC
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OBE METOJIC Y CYCIIEKTHO] IuTyhHO] eMO0auju Moke OuTH noaaTHo moBehaH 3a 00aBJbambe

KOMIUIETHE yaTpacoHorpaduje, Koja yKjbydyje TUCTATHE BEHE.
1.5. MTIPOUEHA K/IMHUYKE BEPOBATHORE

[TpaBunHOM ymoTpeOOM TecToBa mpenBubama olemyje ce KIMHMYKAa BepoBaTHoha
YIIPKOC OTPAaHUYECHO] OCETIBUBOCTH M CIEHU(PUYHOCTH TOjEAMHAYHUX CHMIITOMA M 3HAKOBA.
[Iponiena knmuHUYKe BepoBaTHOhe omoryhaBa Jia ce MamujeHTH 3a KOje ce CyMmba Ja uMajy
mryhHy eMO0iHjy KiIacuuKyjy y pa3auunTe KIMHUYKe Kateropuje. JIpyra MmoryhHocT je na ce
ypaje mpeTecT BepoBaTHONe Koje oAroBapajy cTBapHOM IoBehamy MpeBaicHIINje TOTBpheHe
wryhue em6onuje. Mako He 3aBUCH 0] KAPAKTEPUCTHKA CAMOT IMjarHOCTHYKOT TECTa, IocTaja

j€ KJbYYHH KOpaK y CBUM JMjarHOCTHYKHUM aJrOpUTMUMA 3a IUIyhHy eMOonujy.

Knunnuka mnpouena 3a audepeHnMjanHy AWjarHO3y OOMYHO YKJbydyje yoOudajeHe
TECTOBE, Ka0 HITO Cy PEHIreH IPyIHOTr KOIIa M eJIeKTpoKapauorpam. MehyTum, KIMHUYKA
MPOIIeHa HEMa CTaHAapAn3allije; TaKie, HalPaBJheHO j€ HEKOIMKO SKCIUTUIIMTHUX KITMHUIKIX
npasuiia npensuhama. Hajuenthe kopumhen moaen BepoatHohe npemnoxuo je Bence (Wells)
ca capaanuiuma [133]. Ha ocHoBy 6010BHOT cucCTeMa MAIMjeHTH Ce€ CUCTEMAaTH3y]y y TpHU
KaTeropuje BepoBaTHOhe (HUCKa, yMepeHa, WJIM BHMCOKa KJIMHHMYKAa BepoBaTHOha miuyhHe
emMOonMje) U JABE KaTeropuje (BepoBaTHa WM Mame BepoBaTHa) [134—136]. Ilponena je
jenHocTaBHa M J00Hja ce JJaKO Ha OCHOBY MH(OpMaIlMja; ¢ JApyre CTpaHe, TeKHHA jeTHE
cy0jeKTHBHE CTaBKe (aJTepHaTHBHA JIMjarHO3a Mamke BEpOBaTHa HEero ruryhHa eM00i11ja) MoXxe
Ja cMamu penpoayuuounaHoct mehy mnocmarpaunma — BencoBa mnpaBuma [137-139].
PeBumupano XKeneBa (Geneva) mpaswmiio je Takole jeqHOCTaBHO U cTaHaapAu3oBaHo (Tadena

2) [140]. Oba cy anexBaTHO BpeaHoBaHa [74, 141, 142].
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Ta6ena 2. Knuanuka npaBuia npeasulama 3a niayhuy emoosmjy

‘ IMo3urmja ‘ CTeneHn KIMHUYKE BepoBaTHOLE

Wells ckop ’m
[Iperxonna ITE wim IBT 1,5 1

Bpoj otkynaja cpma > 100 /MuH 15

Onepariyje Win IOBpeJe y IPOTeKIe 3 Helesbe 15 1

Xemomntu3uje 1 1

Kanuep 1 1

Kimuanaku 3uarm JIBT 3 1

AnrtepHaTHBHA AWjarHo3a Mame BepoBatHe [1E 3 1

Knunnuka BepoBaTHONA

Tpu HUBOA BpeIHOBamba

Huzak 0-1 H/A
Cpenmu 2-6 H/A
Bucoku >7 H/A

I[Ba HHBOA BpECAHOBakha

[1E mame BepoBaTHa 0-4 0-1

I1E BepoBaTHa >5 >2

Pesunupan JKenesa cxop

Iperxoxna I1E win JIBT 3 1
OTkymaju cpia

75-94 /MuH 3 1

> 95 /mMuH 5 2
Oneparyja uinn GppakTypa y NOCISABHX Mecell AaHa 2 1
Xemontuzuje 2 1
AKTUBHU KaHIIEp 2 1
YHunarepansu 6011 y HO31 3 1
Otok Hore, nanmaduiHa 1y6oka BeHa 4 1
Toguua > 65 1 1
Knmamaka BepoBatHOha

Tpu HUBOA BpEAHOBAMA

Huzak 0-3 0-1
Cpenmu 4-10 2-4
Bucoxu >11 >5

JIBa HUBOA BpeIHOBamba

ITE mMame BepoBaTHa 0-5 0-2

ITE BepoBatHa >6 >3

C® = orkynaja y munytu; JIBT = ny6oka Bencka Tpomobo3a; IIE = niyhna emdoauja
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VY ckopuje Bpeme, u BencoBo u peBuanpano JKeHeBa mpaBUiio Cy M0jeAHOCTABIHCHH Y
MOKYIIajy Aa ce moBeha HUXOBO yCBajamke y KIMHUYKO] mpakcu (Tabena 2), [143, 144], u
M0jeTHOCTaBJbEHE BEp3Hje Cy Kpajie BanmuaHe [74, 145]. Koje rox mpaBmiio 1a ce KOPHUCTH,
MOXKE C€ OYCKMBATH Ja MPOIICHAT MalijeHara ca morspheHom miyhHom emOonujom Oyae 0Ko
10% y xateropuju Hucke BepoBaTHohe, 30% y Kareropuju ymepene BepoBaTHohe, u 65% y
BEpPOBATHONM BHCOKE KIIMHUYKE KaTErOpHje Kaja ce Kopuctu kinacudukarmja Tpu HuBoa. Kana
ce KOPUCTH Ki1acu(uKaIyja IBa HUBOA, IPOLICHAT NalKjeHaTa y KaTeropuju BepoBartHe rryhxe

embonuje usHocu oxko 12% [141].

1.6. KIMHUYKA KJACUDPUKALINJA TEKUHE IIVITYRHE
EMBOJIMJE

Knunnuka xmacudukanmja TeKUHE akyTHe IUIyhHe emOoiuje 3acHUBa ce€ Ha
MPOICHEHOM PHU3HKY paHOT MOpTATUTETa Koju je aeduHucaH MHTpaxocnutaiHuMm wim 30-
nHeBHUM MopTanuteroM (Cruka 2). Ta crpaTudukanuja, Koja iMa BaKHE UMILIUKAIIM]e KaKO
3a IMjarHOCTUYKE TaKO M 3a TepalMjCKe CTpaTerje, 3aCHUBA Ce Ha MPE3CHTAIM]U KIMHHYKOT
cTaryca raiyjeHara; CyMmba Ha IIIyhHy eMOOIH]y 61coKoe pusuka je ToTBpia MPUCYCTBA MIOKa

WM YIIOPHE apTepHjCKe XUIOTEH3H]je, a ’BbUXOBO OJICYCTBO Ja OHA Hlje GUCOKO2 PUSUKA.

Cauka 2. Knacupukanuja rexunne miayhne emooanje

¢ T - €

IIE KOJA HHJE
BHCOKO PH3HYHA IIE** BHCOKOTI PH3HKA

aedEEHECAHA KAa0 CHCTOIHE KpBHH npaTHCAK <90 MMXr uam mag npaTtacka = 40 mmXr Toxkom =15
MHH., VKOJIHKO HHj € Y3DOKOBAH HOBOHACTAJIOM ap HTMH]OM, XHIOBOJIEMHjOM HJIH CEICOM
** nedurrcana Kao pa3EK paHe (YEyTapOomuauke uau 30-1aesre) cMpTHOCTH Besane y3 IIE

=
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A) CYCIIEKTHA IVIYhHA EMBOJIMJA CA IOKOM WJIXA XUITOTEH3UJOM

[TanMjeHTH y IIOKY WM XHUIIOTEH3HMjH NPEACTaBJbajy rnocebaH KIMHUYKU IMPOOJieM
wiyhae emM00Ivje BUCOKOT PU3MKa HETIOCPEIHE )KUBOTHE ormacHocTH. KiimHndka BepoBaTtHoha
je 0OMYHO BHCOKA, a qudepeHIrjaaHa IMjarHo3a yKbydyje akyTHY BaJIBYJIapHY TUCYHKITH]Y,
TaMIIOHA/1y, aKyTHU KOPOHAPHU CHHIPOM H JIUCEKIHjy aopTe. HajkopuCHMjU HMHUTIUjATHU TECT
y OBOj CUTYallljH j€ TpaHCTOpaKaJHa exokapauorpaduja y KpeBery, koja he gatu nokase o
aKyTHO] ITyhHO] XUTIEPTeH3UjU U AUCPYHKIH]H IECHE KOMOPE aKO j€ Y3POK XeMOJUHAMHYKE
JIeKOMIIeH3al[yje nalyjeHara akytHa miayhaa em6onuja. Koa Bucoko HecTaOMIIHUX NalljeHara,
exokapauorpad)CKu JIoka3z JIUCHYHKIHUjEe JIECHE KOMOpE je JI0OBOJbAaH Jla ce 3arovHe
OmaroBpemMeHa penepdysuja 6e3 gajber uenutuBama. OBa 0JTyKa MOXKe OUTH TIOTKpEIUbeHa,
QA PETKO, BU3yaIH3aIijoM Tpomba y necHom cpiry [ 146-148]. [TomohHUM TeCTOBU YKIBYTY]Y
TpaHce3odareanny exokapauorpadpujy y KpeBery koja, ako je moryhe, omoryhaBa TupekTHY
BU3yenu3anujy TpombOa y 1uiyhHO] apTepuju U HEHUM INIaBHMM TpaHama [149-151], a
KOMITPECHBHA JIOTLIEP COHOTpaduja y KPEeBETY MOKE J1a OTKPHj€ TPOKCHUMATTHY JYOOKY BEHCKY
TpoM6O03y. Kana je mamujeHT crtabuiu3oBaH oAroBapajyhuM TpeTMaHOM, KOHAYHY ITOTBPIY

naujarHose Tpeba noxapskatu LT anruorpadujom.

[Inyhna anrmorpaduja ce Moke cCMaTpaTd AMJarHOCTUYKOM TIPOIEAYpOM 3a
HeCcTaOMIIHE TAIMjeHTe MPUMJbEHE JUPEKTHO Yy caly 3a KaTeTepu3alilfjy, HapOYHTO aKo je

yCMEpEHHU MepKyTaHU KaTeTep Tepanujcka omiuja.
b) CYCIIEKTHA IINIYRAHA EMBOJINJA, BE3 IIIOKA W XUITOTEH3UJE

Mynrucnajcna LT muryhna anrnorpaduja nako je nocrajia riaBHU IUjarHOCTUYKH TECT
3a UICTIUTUBAaE CycIiekTHe ryhHe emOonmje, He Ou Tpebaso aa Oyze mpBa JWHH]ja TECTA MOIITO

BehHa naiyjeHara KoJ KOjux MoCToju CyMmba HeMa OoJiecT.

Koxa nanmjenara npuMibeHUX y XUTHY CIyKO0y, Mepeme J[-mumepa, y KoMOMHALNjU ca
MPOLIEHOM KIMHUYKE BepOBaTHOhe, TOTWUYHO je MPBH KOpak koju omoryhaBa ga ce miuyhHa
eM00Jrja UCKJbY4H KoJ1 oko 30% marujeHnara, ca TpoMeCeYHUM TPOMOOEMOOIHCKUM PH3UKOM
KoJ ieueHux namujenara < 1%. [[-aumep He 6u TpeGaao MepuTH KO MalfjeHaTa ca BACOKOM
KJIMHUYKOM BepOBaTHONOM, 300r HHMCKE HETraTMBHE NPEAUKTHBHE BPEIHOCTH Yy OBO]
nonynanuju [152]. Mepeme je Mambe KOPUCHO KOJ XOCHUTAIM30BAaHUX MalldjeHaTa jep je

HEOITXO/aH BEIMKH Opoj TeCTUpama 3a J00Ujame KIMHUYKH PeJIEBAHTHOT pe3yJTaTa.
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Kon manujeHaTa ca BECOKOM KJIMHUYKOM BepoBaTHOhOM 3a TuryhHy TpoMOoeMOoIunjy y
BehuM 1ieHTprMa NpuMemnBa je mynTtucinajcHa LT anruorpacduja — Tect npee JIMHU]E, TOK je
KOJ TalyjeHaTa ca MOBHUIIEHUM HHUBOOM J[-nmmepa tect apyre nunuje. Myntucnajcaa LT
anrvorpaduja je HEONmXOoJHa 3a JHMjarHOCTUKY IUTyhHe emOoiuje jep mpHKaszyje yrpymiak
HajMamke Ha HUBOY CerMeHara IuTyhHor aprepujckor koputa. JlaKHO-HETraTHMBHH pe3yNTaTh
KO/ TallMjeHara ca BUCOKOM KIIMHHUYKOM BepoBaTHOhoOM ruryhHe emOonuje cy BeoMa peTKH
[153], a TpoMeceuru TPOMOOEMOOIHN)CKH PU3HK y OBHM CllydajeBuMa je ouo Huzak [73]. Jakie,
KOJI OBUX 0O0JIECHMKA HEONXOAHOCT U3BOlema aJbuX TECTOBA, KA0 U MPUPOJIa TECTOBA, U 1aJbe

j€ KOHTpOBEep3Ha.
1.7. TIPO'HOCTHUYKA INPOLIEHA

AxkyTHa nUC]yHKIMja JeCHE KOMOpPE je KpUTHYHA JIETCPMUHAHTA UCXOJd y aKYyTHO]
wryhaoj emOonuju. CXoMHO TOME, KIMHUYKH CHMIITOMHU W 3HAIlM aKyTHE MHCY(DUIIH]jESHIH]e
JIeCHE KOMOpE, Kao IITO je YIOpHa apTepHjcKa XHUIIOTCH3HMja M KapAHOTeHH IIOK, yKa3yjy Ha
BHCOK PHU3HMK OJI MpepaHe cMpTu. MehyTum, cHHKONAa W TaxuKapawja, Kao M PYTHHCKU
JOCTYITHA KIMHUYKH TMapamMeTpu Koju ce ofHoce Ha Beh moctojehe ycioBe M CMPTHOCT,

IOBE3aHU CY €Ca HCIIOBOJbHOM KPATKOPOYHOM IIPOTHO30M.

Pasna npasuina npexBuhama 6azupana Ha KIMHHYKUM ITapaMeTapuMa cy rmokasaia Jia cy
KOpPHCHA Yy MPOTHOCTUYKO] MPOIEHHU MalfjeHaTa ca akyTHOM miiyhHoMm embOonujom. MHmekc
o36uspHOCTH TuTyhHe emOonuje IIECU (eurn. Pulmonary Embolism Severity Index — Tabena 3)
HajBaUAHMjU je TecT a0 maHac [154-157]. I'maBua chara IIECU nexu y moysnaHoj
UJeHTU(DUKAIIM]U Tal[djeHaTa ca HUCKUM pu3uKoM 3a cMpTHocT 3a 30 mana (IIECU I u 11

KJ1ace).

300r cnoxenoctu opuruHanHor IIECU wunpekca, koju oOyxBata 11 pazmuumTux
NPUCYTHUX BapHjaliM, pa3BHjeHa je W MOTBpleHa IojeHOCTaB/beHA Bep3Wja IO3HATa Kao
c[IECU (enrn. simplified PESI — Tabema 3) [158, 159]. Kox marnmjenara ca miyhHOM
embOomjoM, cIIECH je nmpujaBuo kBanTHUKAIHN]y BUX0BE 30-THEBHE MPOTHO3E 00JBY OJ1 IIIOK
uHAekca (aeduHucaH kao cpyaHa (peKBeHIMja MOAeJbeHA CUCTOJHUM KPBHUM IPUTHUCKOM)
[160]. 3a naenTuduKayjy namyjeHara ca MajJuM pusukoM, nojeanocrasibeH [IECU ox 6apem
0 Moxke OMTH TayaH Kao U AMJaTHOCTUYKY MapaMeTpu U 1a00paTopujcku OMOMapKepu KOju Cy

MpeAIoKeHN cMepHuIlama EBporickor kapaunosomkor apymTsa [161]. Komounanuja cITECU
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ca TeCTHpameM TPOIOHMHa oOe30edusia Ou JoJaTHE MPOTHOCTHYKE MH(pOpMaluje

noceOHO 3a UASHTU(UKAIM]Y TTalMjeHaTa ca MajluM pu3ukoM [71].

Tabena 3. Opurunan u nojennocrasbeno IECHU

IIapamertap

OpurunaiHe

BpeaHocTn?

IlojenHocTaB/beHe

BpeaHocTH?®

HuBou pusuka

1 noeH [ako je

kuceonrnkoM <90%

Crapoct Crapoct y roguHama
crapoct >80 roauHa]
Myuiku non +10 noena -
Kaprunom +30 noena 1 moen
XpoHHYHA CpyaHa
. . +10 nmoena
HHCYHUIMjeHInja 1 noen
XpoHuuHe MIyhiHe 001ecTH +10 noena
ITync >110 otkynaja +20 noena 1 moen
CHCTOJIHY KPBHHU NPUTHCAK <
+30 moena 1 noen
100 mmHg
Pecnuparopuu nokasarespu >
) +20 noeHa -
30 ynucaja y MUHYTY
Temneparypa <36° C +20 noena -
ITopemehaj meHTamHOT +60 moena R
craryca
Carypanuja xemorao6una 490 moena | meEE

Kuaaca 1: < 65 noena

Beoma nucka BepoBataoha 30-1HeBHA
cmprroctH [0-1,6%)]

Kuaca 2: 66-85 moena

HucKa BepoBarHoha cmprHOCTH [1,7-3,5%)]
Kuaca 3: 86-105 noena

cpe/ma BepoBaTHoha cmprtHOCTH [3,2-7,1%)]
Kuaca 4: 106-125 noena

BHCOKa BepoBaTHONha cMpTHOCTH [4,0-11,4%]
Kuaaca 5: > 125 noena

BEOMa BHCOKA BepOBaTHONA CMPTHOCTH
[10,0-24,5%)]

0 moena = BepoBatHoha 30-THeBHa CMPTHOCTH
1,0%

[95% CI 0,0%-2,1%]

> | moen[a]= BepoBatHOoha 30-1HEBHA
cmptHOcTH 10,9%

[95% CI 8,5%-13,2%]

BIIM = oTtkynaju y munytH; [lecu = naaexc o30mpHOCTH TuTyhHE emOosmje
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1.8. JIEYEIBE

1.8.1. XemMoauHaMHMYKa U pecIMPATOPHA MOAPIIKA

Y neuewy OonecHuka ca TuryhHOM eMOOJIMjOM BHCOKOT pPH3WKa, WHHUIIHMjaJTHA
crabmin3anygja je oJ HajBeher 3Havaja W 3axTeBa NOTEHIMjaJHYy pPECHUPATOPHY U
XeMO/IMHAMHUUKY TOTHOPY U yBolheme eMIMpHjCcKe aHTHKOarylaHTHe Tepanuje. Heomnoxna
OKCHUT€Hall1ja IyTeM Macke 00aBe3Ha je KoJ CBUX OOJIECHHKA ca MTOKa3aTeJbuMa XUIIOKCEMHU]E.
XUIOKCEMHjy MOKe TIOTOpIIaTH WHBEP3HH JECHO-JIEBHU IIAHT Ha HUBOY (opaMeHa oBaje Kaaa
NPUTUCAK JECHOT aTpHjyMa HaJBHUCH MPHUTHCAK JIEBOT aTpujyma 300rT akyTHe IuIyhHe
xunepreHsuje [57]. YnoTpeOoM OKCUTCHOTEpaIHje XUIIOKCEMH]ja jeé OOMYHO peBep3uOmHa. Y
CTamHMMa XUIIOTeH3H]je U II0Ka, HHTPaBeHCKa HaJOKHA/Ia BOJYMEHA je Tepamuja mpBor n30opa
IITO je MOKa3ala jelHa Mama CTyauja OoslecHuKa ca miyhHOM eMOONIujoM U KapAujaTHUM
uHaekcoM < 2,5 L/min/m2. Aamunauctpanuja 500 ml mekcrpaHa y TOj CTyIUjU je TIOBHCHIIA
BPEIHOCTH KapaujamHor mHaekca ca 1,6 Ha 2,0 L/min/m2 [163]. [Ipunukom HamokHaae
Te4HOCTH (0O0MYHO (PHU3MOJOMIKOT pacTBOpa) Takohe je HeomxomaH ompe3 30or moBehane
HameToCTH 3HJa JeCHE KOMOpE W HEeCpa3MepHE MOTPOIIkE U IMOTpede 3a KUCEOHUKOM.
[Ipenopyuyje ce mpumena 500—1 000 ml. TedHOCTH TOKOM HHMIIMjaTHOT, cTaOMIM3Hupajyher
nepuoja jeuewa [164]. Ako ce oBUM Mepama HE yCle y XEeMOJWHAMHUYKO] CTaOWIN3aluju
0oJecHMKa, MHAMKOBaHA je ynoTpeda MHOTPOIHUX JekoBa. HopenuHnedpuH npeko AUPEKTHO
MO3UTHUBAHOT HHOTPOIHOT edekTa modoJbIIaBa pyHKIM]y JecHe KOMope, a Takol)e moOoJbIIaBa
HBEHY KOpOHapHy mnepdysujy ctumynanujoMm anda peuentopa nepudepHe BacKynarype U
noBehameM CHUCTEMCKOT KPBHOT MIPUTHUCKA, FETOBa yIoTpeda je orpaHnyYeHa Ha MalujeHTe ca

CHMXXCHUM KPBHHUM HPHUTHCKOM.

Bazonunararopu cMamyjy TuyhHH apTepHjCKU TPUTHCAK U TUTYNHH BaCKyJIapHU OTIIOP,
aJly je TJIaBHU Mpo0JieM HeJocTaTak crenu(pUUIHOCTH OBUX JIEKOBa 3a IUIyhHY IIMpKyIanyjy,
HAKOH CHCTEMCKe (MHTpaBeHCKe) mpuMeHe. [Ipema mogannma u3 Maiux KIMHHYKHAX CTY/AH]a,
yIucame a30T-OKCHIa MOXKE MOOOJbIIATH XEMOJUHAMUYKH CTaTyC W TacHy pa3MeHy KOJ
nanujeHata ca riyhaoMm emOonujom [165, 166]. IlpenuMubapHu momanu ykasyjy na
JIEBOCUMEHJIaH MOXe Ja TOoBpaTu crpery usmel)y necHe komope u I1uiyhHe aprepujcke
HUpKyJanyje y akyTHoj miyhHoj emOonuju koMOuHOBameM IIyhHe Basojuiaraiuje ca

noBehameM KOHTPAKTHIIHOCTH JiecHe komope [167].
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VYKoIuKo je moTpeOHa MeXaHWYKa BeHTUJIAIN]a, TpeOa BOJUTH padyHa Jia ce OrpaHnye
HECHU HETaTUBHHU XEMOJIMHAMHYKHY €(DEKTH KOHKPETHO, MO3UTUBAH HHTPATOPAKAIHHU MPUTHUCAK
M3a3BaH MEXAaHMYKOM BEHTHJIAIIMjOM MOXKE CMambHUTH BEHCKM NpPUIMB W TOTOpIIATH
MHCYDUIIN]CHITN]Y JeCHE KOMOpPE KOoJI OOJIECHHKA ca MaCHBHOM IUTYNHOM eMOO0JIHjoM; ImpemMa
TOME, TIO3UTUBAH €H/I-CKCITUPATOPHH MPUTUCAK TpeOda MPUMEHUTH ca onpe3oM. Maiu aucajHu
BoJlyMeH [npubimxHo 6 ml/kg TenecHe mace]| TpeGa KOPUCTUTH Y TIOKYIIIA]y /1a C€ 3a/Ip>KU €H/-
uHCnuparopHu 1miaro nputucak < 30 cmH20. ExcriepuMeHTanHu T0Ka3Hu yka3yjy Ha TO Ja
EKCTpaKOpIiopaJiHa KapIUOIMyJIMOHAIHA TIOApIIKAa MOXXe OWTH eHuKacHa mpolenypa y
MacuBHUM IUTyhHUM emOonujama [168], mTOo WIyCTpyjy U MPUKA3U CllydajeBa U U3BEIITH U3

cepuja manujenara [169—171].

EMnupujcKy aHTHKOAryJIaHTHY Teparujy MoTpedHO je yBecTH 0e3 oJyiarama KoJ CBUX
OoJecHMKa HEBE3aHO 3a Tpajame JWjarHOCTUYKE oOpajae, mpu demy Tpebda MPOLEHUTH

NOTEHIIMjalTHE PU3KKE KpBapema.
1.8.2. AHTHKoOAryJIAHTHA Tepanuja

Kox OonecnHuka ca akyrHoM 1uiyhHOM emO0JiMjOM, aHTHKOAaryjJlaHTHa Teparnuja ce
Ipernopyyyje ca LWJbEM CcIIpeyaBamba Kako IMpepaHe CMPTH TakKo M MEPUOJAUYHOT
CHUMIITOMATCKOT MM (haTaJHOr BEHCKOr TpomMOoemOonu3Ma, TpU Mecela je CTaHIapIHO
Tpajarke aHTUKOAryJIaHTHE Teparuje. Y Mepuoay akyTHe-(a3e TpeTMaH Ce CaCTOjH Y JaBamby
NapeHTepajiHe aHTHKoaryjgaHTHe Tepanuje (HedpaxkuuoHucanu xemapuH (YPX), xemapuH
Mane Monekyiacke Mace (JIMBX), wnu ¢donmamapunkca TokoM mpBux S5—10 mgana).
[TapenTepannu xemapuH Tpeba mpekianaTéd yBoheweMm anTaronucra ButamuHa K (ABK);
aJITepHATUBHO; MOXe OUTH MpaheHo MPUMEHOM je/IHE 0J1 HOBUJUX OpAJIHUX aHTHKOAaryjlaHaTa
— naburaTpaH WM eqokcabaH. AKO Cy yMECTO Tora Jajy puBapokcabaH WM amukcadaH,
OpaJIHM TPETMaH ca jeJHUM OJ OBUX areHaca Tpe0a 3amo4yeTd oJMax WIM JaH-[Ba TOCIHe
ariMKaiyje HeppakIMOHUCAHOI XeNapuHa, XemapuHa Majle MOJIEKYJCKE TEeKUHE WIN
dbonganapuHKca. Y 0BOM JPYTroOM CIIy4ajy, TpeTMaH akyTHe (aze ce cacToju oj nmosehane mno3e
OpaJIHOT aHTHKOAryJiaHTa HaKOH NpBe TPU Helesbe (3a puBapokcabaH), UM TOKOM IMPBUX

cenaM gaHa (3a anukcabaH).

VY HekuM citydajeBuMa, MpoyKeme aHTUKoaryjJaHaTa HakoOH MpBa TPU Mecella, NI YaK
Ha HeozapeheHo BpeMe, MOoxke OMTH HEONXOJHO 3a CEeKyHIAapHY IMPEBEHIU]y, HAKOH MpPOIIeHE

TEXHUHE pU3MKa CBAKOT MAallljeHTa M0jeIMHAYHO O] pU3HKa PEelUIBa OJHOCHO KpBapema.
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1.8.3. IlapeHTepajHM aHTHKOATYJIAHTH

Kox nmanujenara ca BUCOKOM HJIM CPEIH-OM KIIMHUYKOM BEPOBAaTHONOM, MapeHTEpaATHY
AHTHUKOATyJAaHTHY Tepamnujy Tpeda 3amoyeTd JOK Ce 4YeKajy IUjarHOCTUYKH TECTOBH. 3a
MOYETHU aHTUKOATYJIaHTHU TPETMaH XEeMapHhH Malileé MOJIEKYJICKE TeXUHE WK (HOHIAIaPUHKC
Cy MOXEJbHUJU y OJHOCY Ha He(paKIMOHUCAHH XEMapHhH, jep OHU HOCE MambH PHU3UK O
M3a3MBaba BEIMKHX KpBapema W XEMmapuHOM HHIyKoBaHe TpomOouuTonenuje (XUT)
[172—175]. Ca npyre cTpaHe, He)paKIIMOHUCAHU XETIAPUH CE IPETIOPYIyje KO MaIijeHaTa KOl
KOJUX je WMHIUKOBaHA MpHMapHa pernepdy3noHa Tepamnuja, Kao U 3a OHE ca O030MIBHUM
omrehemweM OyOpera (knupeHc kpearnHuHa < 30 ml/min), wiu koj teuke rojasHoctu. OBe
MPENopyKe Cy 3aCHOBAaHE Ha HETOBOM KPAaTaKOM IIONYKHBOTY, Jlakohu mpahema meroror
aHTHKOAryJaHTHOr e(eKkTa M Op30or HeyTpalucama IPUMEHOM NpoTamuHa. Jlo3upame ce
MojieliaBa, a 3aCHOBAHO je Ha JIEJIMMHYHO aKTHMBHPAHOM TPOMOOIIACTUHCKOM BpEMEHY

(aIITT) [176].

3a xenmapuH Malie MOJIEKYJICKEe TeXHHE He TpeOa pYyTHHCKU HaJ30p, alH MEePHOJUYHO
Mepewme aKTUBHOCTU (pakTopa aHTU Xa (BpeAHOCTH aHTHU-Xa) Moxe ce pasmarpatu [177].
MakcuMyM BpeHOCTH aKTUBHOCTU aHTH(akTopa Xa Tpeda Ja ce Mepu YeTHUPH caTa IMocie
nocjelkhe MHjeKIMje Kao M BPEIHOCTH HemocpenHo mpe cienehe 1o03e; IMJbaHU OIICET je
0,6—1,0 1J/ml 3a annukanujy a8a myta gHeBHO, u 1,0—2,0 1J/ml 3a annukarujy jeqHom THEBHO.
XermapuHu Malie MOJIEKYJICKE TeKUHE U TieHTacaxapu/ (hoHganmapuHKC) 0I00pEHH 32 JIeUeHE

wiyhae embomnuje cy:

A. DoHIanNAapPUHKC je CEJIEKTUBHU MHXUOUTOP (akTopa Xa; Aaje ce jelHOM THEBHO
MTOTKOKHOM HHJEKIIM]OM Y /1031 KOja je mpuiiaroheHa TexxuHu, 0e3 norpede 3a MOHUTOPUHTOM.
Kon GomecHuka ca akyrHoMm miyhHOM eMOoijoM U 0€3 MHAMKAIM]ja 32 TPOMOOIUTHYKOM
TepanujoM, (GoHAanapruHKC je OMo MoBe3aH ca PEKyPEHTHUM BEHCKHM TPOMOOEeMOOIM3MOM U
BEJIMKHM KpBapemuMa CIMYHUM OHUMaA JTOOMjeHHM Ca MHTPaBEHO3HUM He(paKIMOHUCAHUM
xenapuaoM [ 178]. Hema 3a0enexeHnx ciaydajeBa XermapuHOM WHIYKOBAaHE TPOMOOITUTOTICHH]E
MpHjaBbEHUX HEroBoM MpumeHoM [179]. KonTpaunankoBaH je KoJ MaiyjeHaTa ca TEeUIKOM
OyOpexHOM MHCYy(pHIMjeHIIjoM (KiupeHe kpeatnHuHa < 30 ml/ min), jep ce akymynaiujom
nosehaBa pu3Hk o KpBapema. Ko nmanujenara ca ymepeHoM 0yOpe:kHOM HHCY(HIIM]SHIINjOM

(xmupenc 30—50 ml/min), camum THM, 103y Tpeba cmamuTu 3a 50% [180].
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b. EHokcanapuH jeqHOM JHEBHO HMHjeKuMja y ao3u ox 1,5 mg/kg je omoOpeHa 3a
craunoHapau (60HUYKM) TpeT™MaH iyhae embonuje y Cjeaumennm AmepruukuM JlpkaBama

1 Yy HCKHUM, aJI1 HC CBUM, CBPOIICKHUM 3C€MJbaMa.

I[. JanTenapuH, manujeHaTuMa 00OJeNMM O paka, maje ce y mo3u ox 200 1J/kg
TenecHe TexuHe (MakcumyM, 18 000 1)) jeqHoM mHEBHO TOKOM Teproja o 1 Mecera, a 3aTuM
150 1)/ kg jennom mueBHo 5 meceuu [181]. HakoH oBor mepuopa, aHTHKOAryJiaHTe Kao
aHTaroHucre BUTaMuHa K wimM XemapuH Maje MOJEKYJCKe TeXHHE Tpeba HacTaBUTH

HeoL[pteeHo Wk, cMaTpa €€ 10K CC paK JICUH.

. Hagponapul je ofgo0peH 3a jeuewe IuiyhHe eMOonuje y HEKUM, alld HE CBUM,

€BPOIICKUM 3eMJbaMa.
1.8.4. Anraronucru suramuHa K

Tepamnujy opalHUM aHTHUKOAryjiaHTuma Ou Tpebajo 3amouyeTu MWTO je mpe moryhe, a
MIOKEJBHO j€ MCTOT JlaHa Kao M Tepanujy NapeHTepaIHUM aHTHKOAryJlaHTHUMa. AHTarOHUCTH
ButamuHa K (ABK) cy ,,3namuu cmanoapo “ y opanHoj aHTHKOAryJIaHTHO] TepaIijy BUIIIE O
50 romuHa u BapdapuH, aleHOKyMapos, (peHmpOoKyMoH, (EHUHIUOH U (DIYHUIUOH OCTajy
MPETE)KHO aHTHKOAryJIaHTH MpomnucaHu 3a miayhny emO6onujy [182]. Ilowerny tepamnujy
aHTHUKOAryJaHTHMa Kao HEe(PpPaKUMOHHCAHU XEMapHH, XeMapuH Maje MOJEKYJICKEe TEeXHHE
TpeOa HaCTaBUTH HajMambe TeT J1aHa, IOTOM je 3aMEHUTH aHTaroHUCTHMa BuTamMiuHa K, anmm Tex
HAKOH IITO je MOCTUTHYT JKeJbEHH OICET jeMHUIIC TPOoTpOoMOUHCKOT BpemeHa (international

normallized ratio) — MHP-a (2,0—3,0) Tokom Hajmame 1Ba y3actomnHa aana [183].
1.8.5. HoBu opajiHM aHTHKOATYJIAHTH

Y RE-COVER crynuju, tupektad ”HXUOUTOp TpoMOMHaA 1adurarpa je ynopehusan
ca BaphaprHOM 3a Jiedemhe BeHCKOr TpoMOoembonuima [184]. Ilpumapuu pesynrar je 6uo
[IECTOMECEYHA YYeCTaJIOCT MOHABJbakha, CUMIITOMATCKOT, 00J€KTUBHO MOTBPHEHOI BEHCKOT
Tpomboembonu3ma. CBe y cBemy, 2 539 nmanujenara ouio je ynucano, 21% camo ca miryhHoM
embonujoM u 9,6% ca nioyhHoMm eMO0a1joM U BeHCKUM TpoMmOoemOonu3moM. [lapenTepanna
aHTHKOAryJaHTHa CPEJICTBA NMpUMEHEHA Cy JeceT JaHa y obe rpyme. Ynopehyjyhu kpajmy
Tauky e(pHUKacHOCTH, AaburaTpaH HHje OMO Mame edpukacan oa BapdapuHa. Hema youene

3Ha4ajHe pa3jIMKe y BE3U ca OOMIIHUJUM KpBapemhuMa, alli je OUJI0 Mambe ern30/1a KpBapema ca
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nadurarpanom. Tpujan RE-COVER II [185], koju je ykipyuro 2.589 manujenara, moTBpAKO j&

OBE pe3yJTare.
1.8.6. TpoMOOIMTHYKH TPeTMaH

Jleuewe akyTHe turyhHe emOonmje TpoMmOoauTHIIMMA OOHaBIJba TUIYhHY perniepdy3ujy
Op>ke Hero camo nMpuMeHa HedpakiHoHHUcaHor xernapuHa [ 185, 186]. Pano pemasame miyhae
OTICTPYKIIMje JOBOAM 10 Op30T CMamema MPHUTHCKA y IUIYNHO] apTepuju ¥ OTIopa, Y3
UCTOBpPEMEHO TMoboJsblname ¢yHKuuje aecHe komope [187]. XemoaumHaMuuka MpEIHOCT
TpOMOOJIN3e je OrpaHWYeHa Ha MPBUX HEKOJMKO J1aHA; KOJ MPEKUBEIHUX, DPA3JIHUKE CY
HAjOUHUIJIETHUjE Y MPBOj Helesbu HakoH TperMana [186, 188, 189] Konrpaunaukanuje 3a
TPOMOOJIUTHYKY TEparujy MOry OHTH amcCoNyTHE: (XEMOParhjcKu MOXKAAHW YAap WIH
MOXIAaHU yJap HEMO3HAaTe ETHOJIOTHje, MCXEMHjCKH MOXXIAaHH YAap y MOCIEAUX IIECT
Mecely, omTeheme WM HeoIula3Ma CpeImber HEpBHOI CHCTEMa, HeJaBHA Texa Tpayma/
XUPYpPUIKK 3aXBaT/ TOBpeAa IJaBe YHYTap TPU HeJesbe, TaCTPOMHTECTHHAIIHA KpBapema
YHYyTap Mecell JaHa, T03HATO aKTUBHO KPBAPEHHE) M pelaTUBHE (TPAH3UTOPHHU UCXEMH)CKH aTaK
y TIOCJIEIbHX HIECT MECEIH, IepopallHa aHTUKOATyJIaHTHA Tepamnuja, TpyAHoha Uik aKo je 01
nopohaja mpouIo Mame O] jeAHE Helesbe, HeKoMIpecHOmiIHa yboqHa MecTa, Tpaymarcka
peaHnManuja, pepakTopHa XUIepTeH3Hja (CUCTOIHM KpBHM mnputucak > 180 mmHg),

y3HampeoBana 00JecT jeTpe, UH(PEKTUBHU €HIOKapIUTUC AKTUBHU MENTUYKU YIKYC.

YOp3anu pexxuMu NpPUMEHE TOKOM JIBa cara cy O0JbU OJ MPOAYXKEHUX HHEYy3Hja
TPOMOOJIUTUYKUM areHcuMma IpBe resepanuje TokoMm 12—24 cara [190—193]. Perennaza u
JIe3MOTeIIa3a cy TECTHMPaHW NPOTUB PEKOMOMHAHTHOI aKTUBAaTOpa TKUBHOI IUIa3MHUHOTEHA
(ptIIA) y akyrtHoj] miyhHO] emMOonMju; pe3yaTaTH Cy CIWYHM Yy TOrJeny mapaMerapa
xeMoauHaMHU4KOT cratryca [194, 195]. Tenekremnaza je TecTUpaHa MPOTUB IUIaneda Ko
naiyjeHara ca CpembiM PU3UKOM 3a miyhHy em6omujy [188, 196, 197]. Y oBoM TpeHYTKY,

HUjeJlaH OJ] OBUX areHaca Huje 0J100peH 3a ynorpely y miyhHoj eMOoIuju.

Cse y cBeMy, umsriena na Bume on 90% manMjeHata MOBOJFHO OJITOBOPH Ha
TPOMOOJHU3Y, MO OIEHU KIMHUYKOT M eXOKapauorpadckor modosbliama y poky oa 36 cata
[198]. Hajseha kopuct npumeheHa je kaja je jeueme 3amo4ero y poky o 48 catu o 1ojase
CUMITOMA, alli M Jajbe TpoMOOoNiM3a MOKEe OWTH KOPHCHA KOJ MalldjeHaTa KOju Cy UMalH

cuMmnrome nperxoauux 6—14 nana [199].
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Kon mnammjenata ca MOOWJIHMM TpOMOOM JE€CHOT Cplia, Tepamneyrcka KOPHCT
TpOoMOOIHU3e 0cTaje KOHTpoBep3Ha. J[oOpu pesynraru cy npujaB/beHH Y HEKUM cepujama [ 147,
148], anu y ApyruM U3BeIITajuMa KPaTKOPOYHHM MOpTaiuTeT mpemamuo je 20%, ympkoc

Tpomboau3u [ 146, 200, 201].

Ko GonecHrKka ca ancolyTHUM KOHTPaWHIMKAIKjaMa 32 TPOMOOJIM3Y WIIM OHHUX KOJI
KOjUX TpoMmOoiH3a HUje J0Bela J0 XEMOJWHAMUYKOT OMOpaBKa, XUPYpIIKa eMOOJIEKTOMU]ja
npeacTaBiba cienaehy nMuHUjy nederma. YKOIMKO eMOOJIEKTOMHja HHje M3BOJJbHBA, MOXE Ce
Pa3MOTPHUTH KaTeTepcKa eMOOIeKTOMHja i (pparMeHTanuja. 3a yYYMHKOBUTOCT U CUTYPHOCT

HaBEJCHUX MOCTYIIaKa MOTpeOHa je MpoBepa Kpo3 HOBE KIIMHUYKE CTYAH]E.
1.8.7. Xupypuika em60/jieKTOMHja

[lpBa ycmemna xupypumika rmiayhHa emOonekromuja u3BpiieHa je 1924, HeKoIMKO
JeleHrja mpe yBohema MeIMKaMEeHTHOr Jiedewma 3a IuiyhHny emOonuwjy. Ilo
MYJITUAACHHMIUIMHAPHIM TUMOBUMA 0OJbE j€ paHO M aKTHBHO YKJbYYHBAIE KapAHOXUPYpra U
HE/IaBHO je TIOHOBO YBEJICH KOHIICTIT XUPYPILIKE eMOOJIEKTOMH]€E 3a ITyhHy eMOOIH]jy BHCOKOT
pHU3HKa, Kao U 3a oja0paHe maiujeHaTe CpeIkhe BUCOKOT PU3HUKA, HAPOUUTO aKo j€ TpoMOoImn3a
KOHTpaNHIMKOBaHAa UM HeyCIleIHa. XUpyplIka eMOOJIeKTOMHja je Takole yCIelHO n3BeieHa
KO/ IanujeHaTa ca TpoMOOM JIeCHOT cplia, Kpo3 (opaMeH oBasie Mel)ynmpeTKOMOPCKOT CenTyma

[202, 203].

bunarepannoM uHuM3MjoM IuiyhHe apTepuje, YrpylilUd c€ MOTY YKJIOHUTH U3 o0e
wiyhHe apTepuje A0 HHMBOA CerMeHaTa MoJ| JUPEKTHOM KOHTpojoM. [Ipomyxenu nepuon
MOCTONEPATUBHOr KapJUOIMyJIMOHAIHOr Oajmaca W oa0Mjamke MOry OWTH HEONXOJHHM 3a

omopaBak QyHKIH]€ IEeCHE KOMODE.

Jyropouno, npema usBemrajy CBeTcke 3/paBCTBEHE OpraHM3allMje, OCTONEepaTHBHA

CTOIa MPEeKUBJbaBaa U KBATTUTET )KUBOTA OWJIH Cy TIOBOJbHU Y 00jaBIbeH0j cepuju [204—207].
1.8.8. Jleuemwe mepKyTaHO yCMEepPEHUM KATETepOM

[{usb MHTEPBEHTHOT JieUeHma j€ YyKJIamame TPOMOOBA U3 ONCTPYHCAHUX TJIaBHHUX
wiyhHUX apTepuja paad OJaKIIama OMOpaBKa JECHE KOMOpEe M MoOoJbIIaka CHMITOMA U
orncranka [112]. 3a mammjeHTe ca amnCOJIYTHOM KOHTPAaUHIMKAIMjOM 3a TPOMOOIH30M,
WHTEpBEHTHA onmuja ykipyuyje (1) ¢parmenranujy tTpomba — (CBHICKHM pemn) WM OajJoH

KareTrepoM, (2) peoTMTUYKOM TPOMOSKTOMH)OM Ca XUAPOAUHAMUYIKUM KaTeTep ypehajuma, (3)
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yCUCaBame TpoMOa acCIMPAIIMOHUM KaTteTepoM U (4) potarmoHoMm TpoMOekTomujoM. C npyre
CTpaHe, 3a mauujeHTe Oe3 arcOJyTHUX KOHTpaWHAWKAalMja 3a TPOMOOJIM3Y, KaTeTepoM

ycMepeHa TpoMOoiH3a Uil (papMakoMexaHndyKa TpOMOOIIH3a Cy OKEJbHH MIPUCTYITH.
1.8.9. Bencku puiarepu

Bencku ¢untepu cy 0OMYHO CMEIITEHU Y HHPPAPEHATHOM ey 0 IIyIJbe BEHE.
Axo je TpoM0 uaeHTHPHKOBaH y OyOpe:KHUM BeHaMa, HHIUKOBAH je Haa0yOpeKHH IIacMaH.
Bencku ¢unrepu cy MHAMKOBaHU KO O0OJIECHUKA ca aKyTHOM TUTyhHOM eMOO0JIHjOM KOju UMajy
arcoNyTHY KOHTPaMHIHMKAllMjy 3a aHTHKOAryJaHTHUM JIEKOBMMa, M KOJ IalljeHaTa ca
00JeKTMBHO TIOTBPHEHOM pEKypeHTHOM IUTyhHOM eMOOIMjOM YIPKOC aJeKBATHO]
AHTHUKOATyJaHTHO] Tepanuju. OncepBalioHe CTyIUje Cyrepully na Ou yOaluuBame BEHCKHX
¢duaTepa MOTIIO Ja CMamM CTOIY CMPTHOCTH muiyhHe eMOoiuje HapouyuTo y aKyTHOj (asw,
O6eHepUT KOPUCTH BEPOBATHO je BehH OJ pU3MKa PEIUAUBATHOT BEHCKOT TpoMmOoemOoin3ma

[208, 209].

He mnocroje momamu koju monpikaBajy PYTHHCKY YIOTpeOy BEHCKHX (uiarepa Koj
OosecHUKa ca co00AHUM IuTyTajyhuM TpoMOOM y NMPOKCUMAJIHUM BEHama; y JeIHOj CEepHjH,
KO/ MalyjeHara ca mryhHoM eMO0JIijoM, KOjU Cy UMallM aJJeKBaTaHO CaMO aHTHKOAr'yJIaHTHO
nedere (6e3 BeHCKor ¢uiTepa), moHaB/kaHa cTomna Ouna je Hucka (3,2%) [210]. Takohe Hema
JI0Ka3a KOju MoJpkaBajy Kopuinheme Qriirepa q0ome MIyIJbe BeHe Ko/ 00JIeCHUKA 3aKa3aHuX

3a CUCTEMCKY TPOMOOIN3Y, XUPYPIIKY eMOOIEKTOMU]Y UIU IITyhHY TpPOMOEH1apTEPEKTOMMU]Y.
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2. Wb PAJIA

C o003upoM Ha 4YeCT aCHUMNTOMATCKH TOK OojecTd, OpojHe audepeHIrjaaIHo-
JMjarHOCTHYKE MOTEIKoNe M HEM3BEeCTaH KJIMHUYKH TOK M MPOTHO3Y IMalldjeHaTa ca iyhHom

€MOO0JIHjOM TIOCTABJBEHHU CY cieiehyl [IMJBEBH UCTPAKUBAMA:
1. Mcniutatu y4yecranoct miyhne emM0onuje y HCIIMTUBAHO] MTOMYJIalnju OOJIECHHKA,

2. YTBpI[I/ITI/I 3Haqaj AHAMHCCTHYKHUX I10JaTaKa, KIMHUYKOI Hajla3a ’ 6I/IOXYMOpaJ'IHOF craryca

y NOCTaBJbalky JUjarHose miyhue emoomnuje;

3. IlponeHutn 3Ha4Ya] HEWHBA3WBHUX [IMjarHOCTHYKHX MeETOJa Yy JETEeKUMju IuryhHOTr

eMO00JIM3Ma;

4. Vicniutatu xopenanyjy n3Mel)y KIIMHUYKUX HH(pOpMaIja 1 HEeKUX TUjarHOCTUYKHX METO/1a

y cTpaTH(UKAIM]j1 NalyjeHara ca rryhHoM eMOoInjoM;

5. McnuTaty MpOrHOCTHYKY MPOIIEHY, TOK W HETIOCPEIHU UCXOM KO OoJieCHHKA ca TuryhHOM

eMO0ITHjOM.
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3. MICIIMTAHUIOU U METOAE UCTPAKUBAIBA

CrpoBezieHa je MPOCIEKTHBHA CTy/IHja Y TEPUUjapHOM KapJHOBaCKYJapHOM IIEHTPY. Y
cTyaujy je ykibydeHo 80 GonecHuka ca miiyhHoM eMOonHjoM Koju cy jedeHu y Kinuaunum 3a
nynamonorujy Knuanukor nentpa Cpouje. CBu 60JIeCHUIN CY JETaJbHO YIO3HATH Ca LIUJBEM,
MPHUPOJIOM U HAYMHOM CIIPOBOhEHa CTYAM]€ M CBH CY MOTIHCAIN TOOPOBOJHHU MPHCTAHAK 32
yuemhe y cryauju. CrnpoBoheme OBe CTyaje 0J00pHO je HamIe:KHH EThuku kKoMuTer.
Crynujcky NOmyanujy CauribaBalid Cy MaldjeHTH KO KOJHX je TI0CTojalia CyMiba Ha TUTyhHy
eMOoHjy u Koj kojux je mynruciajciom LT mryhnom aarnorpadujom nmorephena nujaraosa

wiyhae em6omnuje.
Konx cBux ncnuranuka Ouo je crpoBeeH IporpaM HCTPaKUBamba KOj! je YKIbY4HBao:

1. JlerasbHy aHamMHe3y ca MOCEOHUM OCBPTOM Ha Hajyerihe CUMIITOME KOjU C€ jaBJbajy KOJ
obonenux ca rryhHOM eMO0JINjOM: OTEXaHO IMCarbe, NCKAIJbaBabe KPBHU, OO Y TpyIuMa WIn

CHHKOIIC.

2. ®u3MKaTHUM [IPETJIEIOM PETUCTPOBAHU Cy YOp3aHa cpuaHa pajmba, HariamnleHa miyhHa
KOMIIOHEHTa [JpPYyror CpyaHor TOHa, AecHocTpaHu C3 ranon. AyCKylATaTOpHM Hajla3 Haj
wiyhuma je Hajuemthe OMo HopManaH, Majia Cy MoHeKaJ OWIM IPUCYTHHU OCIabJbEHO TUCAmhe

H/WIH 3BAKIAE.

3. JlaGopaTopHjcKH TECTOBH KOjHU Cy OWJIM CIIPOBEACHU YKJbYUUBAIIU Cy CEAUMEHTALHU]Y,
KpBHY CJIMKY U Onmoxemujcke Bapujabdie ([-mumep, moxaanu Harpuypercku nentua — BHII,
TpornoHuH, L peaktuBHM npotenH u pudpunoren). Konuenrpauuja uupkynumryher J{-numepa
onpehusana je Ha BCS-XP amapary, mapkep muokapasor omrehema Tpononun Ha COBASS,

a mapkep muokapane nucoynkuuje BHIT na CENTAUR anaparty.

4. OO6pahenu cy nemorpadcku (cTapocT M IMOJI) W KIMHUYKH TMOJAIM (apTepHjCcKU

pUTHCaK, (ppeKkBeHIIM]ja myiica, Opoj pecnupaiyja, TeMIeparypa), Kao 1 KOMOpOUIUTETH.

5. Cum mammjentuma je ypahen EKI™ ma amapaty MAC 5000. BenexeHno je mocrojame
S1Q3T3 nmpomena na EKI'-y, HoBoHacTanu OJ0K AecHe rpaHe XHUCOBOI CHOMNA, Ka0 U CHHYC

TaxuKapuja.

6. I'acue ananuse cy omie ypahene na amapary Gem Premier 3000 koju je mpou3BeieH y

CjenumenuM AMepudnM Jip>kaBama. BpeqHocTH koje cy npaheHe y3umameM KpBU U3 apTepuje
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paaujaauc Owiie Ccy: mapiyjaaiHu npuTrcak kuceonuka (Pa0O2), mapiujarHu IpUTHCAK YIIbEH-

mnokcuaa (PaCO2), pH u carypanuja xemornoouna kuceonukom (Car O2).

7. Tpanctopakanna exokapauorpaduja obasbeHa je Ha anapary SDU 500 C SHIMADZU
y KaObuHeTy ciyx0e kapauosoruje. Cama yaTpa3BydyHa MmpolieHa TucyHKIH]je TecCHe KOMOpe
TEMeJbHJIa CE€ Ha Halla3y jEeJHOT OJl HaBEICHHX KPHUTEpHjyMma: AMJIaTaldje JIECHE KOMOpe
(mpomep y aujactonu > 30 mm); mapagoKCAIHO KPETamke WHTEPBEHTPUKYJIAPHOT CENTyMa;
XUIIOKMHE3Wje CIO0O0AHOT 3MJa JIECHE KOMOpE, IMOCTOjamba TPUKYCIUIHE PErypruTaiuje

(O6p3uHa miaza > 2,6 m/s) U ocTojama miyhHe XxunepTeHsuje.

8. Mynrucnajecuu CT HajHOBHje reHepanuje, 64 — ciajcHU, KOJUM CMO BHM3YEJIH30BaIU
TpoMO€ YaK M y IIECTOM pelly IpaHama KPBHUX Cy0Ba Muryha, OAHOCHO Ha CyICerMEeHTaTHOM

HUBOY OorpaHaka ruryhHe aprepuje.
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3.1. Crarucrtuyka o0pajaa nogaraka

Craructruka aHaim3a mnojataka ypahena je mporpamom SPSS v.15 3a Windows.

Pesynraru cy nmpukazanu tabenapHo U rpaQuKOHUMA.

Hymepuuka o0enexja cy H3pakeHa Kao cpelma BpeaHocT (X) + cranmapaHa
nesujandja (SD) u memujana (Me), a arpuOyTuBHa obeexja Kao ydecTaaoCcTH (IIPOLCHTH).
HopmaiHocT pacriosiernie KOHTUHYaTHUX Bapuja0iu yTBphHBaHa je, y 3aBUCHOCTH O] BETMYMHE
y3opka, Konmoropo-CmupHoB (3a citydajeBe npeko 50 nanujenara), ognocHo lamupo-Buiik

(Shapiro-Wilk) recrom (3a Mamu Opoj nanujeHara).

Kox mapamerapa kol KOjux HUje OWUJIO To/IaTaka 3a CBE MCIIUTAHUKE, YCIIEeI IPUPOJIC
JIMjarHOCTHYKHUX METOJIa WJIM JPYTMX OINpPaBIaHHUX pasjiora, MPOIEHTH Cy ojpehuBaHu y
olHOCY Ha Opoj mocrojehux monaTaka, mpu uyemy je HaBoheH Opoj BamuIHUX MOJAaTaKa.
[lopeheme mpomopuyja KBaIMTATHBHMX Bapujabau BpuieHO je IIMpcOHOBHM y2 TecTOM
(Pearson chi square) wiu ®umieposum Tectom (Fisher-Exact), ykomuko je amconytHa

(bpekBeHIMja Omia Mama o1 5.

[TporieHa MOBE3aHOCTH HMCIUTUBAHUX KBAJIMTATUBHUX O0O€JeXja MpOLEHUBaHA je Ha
ocuoBy Bpennoctu Fi (Phi) xoedunujenta xopenamuje. Fi KoedHUIMjeHT ce KOPUCTH Y
cllydajeBHMa Kada cy oba obenexja 4Mjy MOBE3aHOCT, OJHOCHO Mel)y3aBHCHOCT kKelnuMo aa
HCIUATAMO JIMXOTOMHA. BpenHocT koeduinjenta je moBe3ana ca Hi KBaapaT CTaTHCTHKOM.
Behe yrBphene BpemHoctu koeduimjeHaTa ykaszyjy Ha Behy MOBE3aHOCT KBAJIMTATHUBHUX

JTUXOTOMHHUX o0esexja.

Jla 6u ce ucnMTao YTHUIA] WCIUMTUBAHUX IapaMeTapa Ha HCIUTUBAaHY KOHTHHYaIHY

Barjalily CpOBE/ICHA j€ YHUBAapHjaHTHA JIMHEApHa perpecuoHa aHajln3a.
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4. PE3YJIITATH

Nuannujamanm uctpakuBameM je oOyxBaheHo 80 wucnuranuwka. Kako je kao 3iaTHH
cTanuapn 3a yrephusame kopumrthena mynrucnajcaa LT muryhna anruorpaduja, koja ce 360r
TpyznHOhe HHUje MOTJa IPUMEHHUTH KOJ IBE MCIHUTAHUIIE, 00paaa mojaraka je ooyxsaruia /8
HCIIUTAHHUKA ITpoceuHe ctapoctu 56,17 + 17,41, y3 Mmenujany, Kao Mepy LIEHTPaTHE TCHACHIIH]E,
on 60,50 roguHa, Mpu yemy je HajMmiIahu ucnutanuk uMao 20 a Hajctapuju 88 roauna (Tabema
1, I'padukon 1). Ox ykynHor Opoja ucnuranuka 30 (38,46%) Owuno je crapuje oxn 65, a 4
(5,13%) on 80 ronuua. Hemmro je Beha 3acTyIJbe€HOCT MYIIKUX MCITUTAHUKA KOjUX je Omio 43

(55,13%) (Tabena 1).

Ta6ena 1. AHTPOTIOMETPHjCKH IMapaMeTpy UCTIMTAHUKA

56,17 £ 17,41
Crapocr (rox.) (60,50)
Crapoct > 65 rox. 30 (38,46%)
Crapoct > 80 ro. 4 (5.13%)
MyI1K# most 43 (55,13%)

3acTyIbEHOCT T0JIOBA M OpOja HCIMTAaHWKA HaBeIeHE CTapOCTH Jata je (ppekBeHnnjamMa u % ydemrhem,

a IECKPUIITHBHE IAPaMETPH CTapOCTH MPEACTaBbeHu ¢y kao X = SD [Me]
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70

Crapocr (ron)

I'pajuxon 1. I'paduuku nprkas JeCKpUNTHUBHUX MapaMeTapa CTapoCTH UCITUTAHUKA

(na cranmapaaom box-plot mujarpamy cpenmba BpeJHOCT pUKa3aHa je TAMHUAM Kpyxuhem)
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Y Tabenu 2 je mnpuKazaHO NPHCYCTBO 3Ha4YajHUX KomopOuauteTa. Hajuenthm
KOMOPOHIUTET je XUIepTeH3uja Koja je npucytHa kox 43 (55,13%) ucnurHuka. 3Ha4ajHO je u
NPUCYCTBO aKTUBHUX MAaJHMIHHUTETa KOjU Cy eBuiaeHTUpaHu kox 21 (26,92%) umcruraHuka.
3aCTYIUbEHOCT AKTHBHHMX MAJUTHUTETa, Ka0 W CBUX OCTAJIMX KOMOPOHMIWTETa Mame

YUECTaIOCTH CTATHCTUYKH je 3Ha4ajHo peha y ogHocy Ha xuneprensujy (p<0,001).

Ta6ena 2. 3acTyn/peHOCT KOMOPOUAUTETA KOJI MAIjeHaTa ca IuryhHoM em0o0joM

Komopbunurern N %
XurnepTeHsuja 43 55,13
AKTHBHH MaJUTHUTET 21 26,92
Koponapna GosecT /cpuana WHCYQUITH]SHITH]a 15 19,23
JHujaberec menuryc (N = 63) 13 20,63
Cpuana uHCyQUIHjHIIH]a 7 8,97
XponnvHa onctpykTuBHa 6osect miyha (XOBIT) 7 8,97
Aputmuja anconyra (n = 60) 1 1,67
®dubpo3sa (n = 43) 1 2,33
OrmncTpykTHBHA OoJecT craBama (N = 32) 1 3,13
Panuja I1E unu JIBT 16 20,51
Panwuja I1E (rutyhaa embomnmja) 2 2,56
Panuja JIBT(1yOoka BeHcka TpomMb03a) 14 17,95
Omnepanuja nwin ¢ppakTypa y IpeTXoAHOM Mecelly 15 17,95
Ornepaiyja y mpeTxoIHOM MeceIy 10 12,82
®pakTypa y mMpeTX0oTHOM MECEIy 5 6,41
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Ha I'padukony 2 nara je 3acTyIJbEHOCT aKTMBHUX Maynuraurera. Hajuemhu je
kapuuHoM tutyha koju je mpucyran kon 9 (11,54%) cBux ucnuraHuka, 3 HCIUTAHHUIIE UMAjy
KaplIMHOM OBapujyma, IITO HpeAcTaBiba 8,57% WCHUTAHUKA, KOJ JABOj€ HCIUTAHUKA je€
npucyTan XO4ykuHOB JuM¢poM. OcTanu THIIOBH KapIHOMa IIOCTOjé CaMmoO IO KOJ jeIHOT
MCIHUTAaHUKA. 3aCTYIJBEHOCT KapIHOMa IuTyha CTaTHCTUYKH je 3HayajHO Beha o1 XO0UKHHOBE

oonectu (p < 0,05) u cBux ocranux kapiuaoma (p < 0,01).

XTI 1,28% (1/72)
ITA xosoHa 1,28% (1/72)
| S—
A jenmaxa 1,28% (1/72)
| eo—
LA xenvoua 1,28% (1/72)
| S—
1] A moxpafine Gemmxe 1,28% (1/72)
LA nojxe 1,28% (1/72)

LA oBapujyma 8,57% (3/35)

Xoukng TrMpOM 2,56% (272)
| e—

1A nyha 11,54% (9/72)

Timtom 1,28%(1/72)
0% 5% 10% 15%

Hcnurasuka

I'paduxon 2. [TporieHTyanHa 3acTyIJbEHOCT TUIIOBA AKTUBHUX MaJIUTHUTETA

(y 3arpamamMa je mata ydecTajocT ciy4ajeBa/yKymnaH Opoj HCIIMTaHHMKA ca OBUM MOAINMA)
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bon y rpyauma je Hajuemrhe mpucyTaH KJIMHHYKH 3HaK, yrBphen komx 56 (71,79%)
ucnutanuka. Cratiuctiuuky je 3HauajHo yenrhu (P < 0,001) y ogHOCy Ha CBE OCTae KIMHUYKE
3HaKe MOoHA0c00, yKJby4yjyhu u npBu ciaeaehu 1mo yuaecTaaocT — OTEKaHO Anucambe (IUCIHE]Y)
Koja je eBumeHTrpana koa 31 (39,74%) ucnuranuka. BaxxHo je yountu aa camo 8 (10,26%)
HCIMTAaHUKA MMa M3MEHeH MeHTalIHu craryc, 7 (8,97%) nmysc > 110 oTkynaja y MEHYTY, jeaH
(1,28%) cucroanu aprepujcku nputucak < 100 mmHg, a Huje 60 ucnuTanuka ca mpexo 30
pecnupairja y MHHYTY, Ka0 HH ca TeJeCHOM TemiiepaTypom ucroxa 36° C. Xemonrtusuje cy
3actymubeHe kox 15 (19,23%), a kiMHUYKY 3HALM 32 TyOOKY BEHCKY TpoMO03y (YHUIIATepaIHU

6o nomux excrpemurera) kox 12 (15,38%) ucnuranuka (Tabena 3).

Tabena 3. 3acTyn/beHOCT KJIMHUYKUX CUMIITOMA U 3HaKoBa IutyhHe emOo:uje

U JIEKCPUIITUBHY ITapaMeTpH mysca, Opoja pecnupaiyja u apTepujCKOT IPUTHCKA

bon y rpynuma 56 (71,79%)
OrexaHno aucame (IucHeja) 31 (39,74%)
Xemorntusuje 15 (19,23%)
KiuHn4uky 3Ha1u 3a 1yOOKy BEHCKY TPOMOO03y 12 (15,38%)
[Mync > 110 (oTkynaja/mMun) 7 (8,97%)
[Mync (oTky1aja/MuH) 88,69 + 14,51 (90,00)
bpoj pecniuparnuja >30 (yaucaja/mun) 0 (0,00%)
bpoj pecriupartuja (yaucaja/mMun) 1546+ 2,59 (16,00)
Cucromnu aprepujcku nputrcak < 100 mmHg 1 (1,28%)
Cucromuu apt. mputrcak (MmHQ) 130,71 + 21,87 (127,50)
Jujactonuu apt. nputucak (MmMHQ) 80,26 + 11,36 (80,00)
Temmeparypa <36 °C 0 (0,00%)
N3memen menTanuu cratyc (Altered mental status) 8 (10,26%)

3acTym/beHOCT KBAIMTATUBHUX MPOMEHJBUBHUX JaTa je (hpexBeHnrjama u % ydemnthem,
a JIGCKPUNTHBHU TIapaMeTpH IpHKa3anu cy kao X + SD (Me)
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Camo 5 (6,41%) ucniuTannka umaio je carypaiujy Hiky ox 90% (Tabena 4).

Tabesa 4. 3actymspeHocT catypanuje Mame 01 90% 1 JeCKpUNTUBHY MTapaMeTpH caTypaiuje

Caryparnuja < 90% 5 (6,41%)
Carypanuja (%) 94,32 + 3,86 (95,00)

3acTyIIbEHOCT KBAIUTATUBHUX NPOMEHJbUBUX J1aTa je (hpekBeHurjama 1 % ydemhem,

a JIECKpUNITUBHY TIapaMeTpH TIprKasanu cy kao X = SD (Me)

Cpenma pH Bpennoct je 7,44 + 0,06 y3 menujany ox 7,45; mapuujaqHOr MPHUTHUCKA
yribeH-quokcuaa (PaC0O2) je 5,24+1,07 (5,25) kPa; a mapuujajHOT MPUTHCKA KHCEOHHKA
(Pa0y) 10,47 + 2,87 y3 menujany ox 9,85 kPa; ok je caTypainja XeMOrj00HMHa KHCEOHHKOM
93,68 + 5,02% (95,00%) (Tabena 5).

Tpeba eBumenTHpatu na cy ankano3ne BpegHoctu PH wmsnan 7,45, mpucytHe kon 18
(42,86%) mnanwmjenara, a Koj jeaHor amumo3Ha. Bpemnoct maprmjanHor PaCOz > 6,6 kPa
npucytHa je kox 8 (19,05%), PaO. < 8 kPa kox 6 (14,29%), a carypaiuja xemorioOuHa
kuceonukoM (Car O2) < 94% xox 17 (38,64%) manujeHata Koj KOjUX Cy CHpPOBE/ICHE TacHE

ananuse (I'padukon 3).

Taobema 5. Z[eCKpI/IHTI/IBHI/I CTATUCTHUYKU ITOJAAlIN IMapaMEeTpU raCHE aHAJIN3EC

[Tapamerap bp. ucnuranuka Ped. X+SD  (Me)
Bpennoctu

pH (n=42) (7,35-7,45) 7,44 £0,06 (7,45)
PaCO: (kPa)  (n=42) (45-6,6 kPa) 524 £1,07 (5,25)
PaO; (kPa) (n=42) (7-10,5 kPa) 10,47 +2,87 (9,85)
Car. Oz (%) (n=44) (do 94%) 93,68 +5,02 (95,00)

[Mapamerpu cy npukazanu kao X + SD (Me)Pa
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CarO, <94% 38,64% (17/44)

PaQ, <8kPa 14,29% (6/42)

PaCO; s 66 «pa 19,05% (8/42)

Ankamosa pH > 7,45 42,86% (18/42)

Anugosa- pH<7,35 2,38% (1/42)

0% 10% 20% 30% 40% S0%
Hcrmranmka

I'paduxon 3. IIpoueHTyanHa 3aCTyIJEHOCT allUJ103€, ATKaI03e

(y 3arpagama je qara yqecTanocT cirydajeBa/yKylaH Opoj HCIUTAHUKA Ca OBHM IOAIIMMA)



W3 nonmartaka npuka3anux y Tabenu 6 €BUISHTHO je Ja Cy KOJI CTATUCTUYKHU 3HAYajHE
BehuHEe WCNHUTAaHWKA BPEAHOCTH CEAMMEHTanuja W ll-peakTWBHM MPOTEMH Kao Mapkepa
unduamaigje yeehane (80,33%, ogHocuo 75,47%, pecnektusHo) — p < 0,001. Makcumanta

pedepeHTHA BPEIHOCT 3a CeAMMEHTAIIN]y padyHara je kao (0poj ronuna + 10 (3a xene)) / 2.

Csu ucnuTanuiy umajy nmosehane Bpeanoctu JI-mumepa (> 0,5 mg/L), mro ykasyje Ha
MoryhHocT nujarHose miyhHe embonmje. 3acTyIJbEHOCT IMalKjeHaTa KojuMma je yTBphuBaHa
BPEIHOCT TPOTOHUHA, a Koju je < 0,05 je 58,33%, O6poj onux ca Bpenuomhy > 0,05 je 22,22%,

1ok je camo 19,44% ucnuranuka ca BpeJHOCTUMA y OKBUPY PePEepEeHTHUX.

Ta6ena 6. Jlaboparopujcku mapameTpu

XeMaToJIOIKY apaMeTpu

Jleykorutu 10,86 +7,58 (9,25)
[Tapamerpu undamanuje
CeaumenTtanuja (CE) (n = 61) 55,30 +27,47 (56,00)
CE Behe ox max ref(n = 61) 49 (80,33%)
LIPIT (mgl/l) (n=53) 56,55 +67,81 (36,50)
LIPIT > 10mg/I (n=53) 40 (75,47%)
buoxemujcku napamerpu
J-mamep (mg/L) 546+ 11,15 (2,89)
H-mmmep > 0,5 mg/L 78 (100,00%)
BHIT > 500 pg/ml (n=12) 5 (41,67%)
Tpomnonus (0,05ng/ml)(n = 36)

y pe)eHTHUM BpEAHOCTHMA 7 (19,44%)

< 0,05 ng/ml 21 (58,33%)

> 0,05 ng/ml 8 (22,22%)
VYpea (n=73) 6,49 +2,97 (6,00)
Kpeatnnuu (n=73) 80,47 +29,50  (9,25)
JIX (n=36) 458,06 + 240,35 (401,00)

3acTyIJbEHOCT KBAINTATUBHUX NPOMEHJbUBUX J1aTa je (hpekBeHunjamMa u % ydemhem,

a JIGCKpUNTHBHU TapaMeTpH IpHKazaHu cy kao X + SD (Me)
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Enexrpokapaunorpadcku nperies je yaumeH KoJ cBuX mnamnujeHata. Ox ykymHor Opoja
CBHX nanujeHata, wux 23 (29,49%) je umaiio mo3uTHBaH eleKkTpokapauorpadcku Hanmas. Kao
Hajuernthu MO3UTHBHU HaJla3, CHHYCHA TaxUKapauja, yrBphena je kox 13 (16,67%) marujenara.
ITpomeHe Koje yka3yjy Ha akyTHO Hactajo miyhHo cpue yrBphene cy: S1Q3T3 kox 4 (5,13%)

narujeHara, a 0J0K U XeMHOJIOK JeCHe TpaHe Koa wux 6 (7,69%) — Tabena 7.

Tabena 7. 3acrynsbenoct EKI" Hanaza

EKTI nanas n (%)

CuHycHe TaxuKapauje 13 16,67
S1Q3T3 4 5,13
brok u xeMu0II0K JIecHEe TpaHe 6 7,69
[MosutuBan EKI 23 29,49
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Pesynratu exokapauorpadckux Hanasza gatu cy y Tabemu 8. [Ipoceyna BennymHa gecHe
KOMOpE Koja je MepeHa ko 46 exokapauorpad)CKu mperiefannx namujenara je 25,63 + 3,06
y3 Meamjany on 25,00 mm, npu demy je camo Koj JABoje AecHa komopa Beha ox 30 mm
(mmmatanmja gecHe komope). Tpukycnmpanna OpsuHa Beha ox 2,6 m/s Hahena je xom 15
(31,91%) ox 47 ucnuTaHMX MaNMjeHaTa, XMIIOKHHE3HMja JeCHE KOMOpe HHUje yTBpheHa HU KOJI
JEIHOT MalfjeHTa, a XUIOKWHE3rja MUOKap/a JieBe komope yrBphena je koa 6 (12,50%) on
ykynHo 48 mpernenanux nanujeHara. Ejekuuona ¢paxiuja (E®D) je mpoceuno 57,60 + 12,85
y3 Mearjany o 60, a HHIUPEKTHO MPOLEHCH CUCTOIHH NpuTHCak y aecHoj komopu (CITIK)

je 38,90 £ 16,50 ca meaujanom ox 35 mmHg.

Tabena 8. Exokapauorpadceku Hanaszu

Exokapaunorpadcku Hana3

JK (mm) (n = 46) 25,63 +3,06 (25,00)
JK >30mm (n=47) 2 (4,26%)
TB >2,6 (m/s) (n=47) 15 (31,91%)
Xunokunesuja JIK  (n =48) 0 (0,00%)
Xwunokunesuja JIK  (n =48) 6 (12,50%)
E® (n=48) 57,60 +12,85 (60,00)

CIIAK (mmHg) (n=29) 38,90 +16,15 (35,00)

3acTyImbeHOCT KBAIMTATUBHUX MIPOMEHIBUBUX JaTa je PppekBeHImjama 1 % ydemhem,

a ICCKPUIITUBHY MapaMeTpu nprkas3anu cy kao X = SD (Me)
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On ykymHo 29 manmjeHata kojuMa je paheH kojop gomiep coHorpaduja JTOHHUX
exctpemurera (KJIC JIE), ko wux 9 (31,03%) cy exocoHorpadcku HalyeHe opraHu3oBaHe, KOJI
7 (24,14%) neopranu3oBaHe, 70K je jeJlaH MalKjeHT UMao U OPraHU30BaHE M HEOPTraHU30BaHE

tpomOHe mace. Kox 12 (41,38%) nahen je ypenan exoconorpadcku Hanas (Tabemna 9).

Tabesa 9. Konop nomutep conorpaduja 10mHHX eKCTPEMHUTETA

Hanaz KJIC IE (n=29)

Heopranusosane 7 (24,14%)
Opranu3oBaHe 9 (31,03%)
Opranun3oBaHe U HEOPraHM30BaHE 1 (3,45%)
Ypenan Hanas 12 (41,38%)
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Knununuka Bepoarnoha (KB) 3a mnyhny em6omujy yrephusana je mo Bency (Wells) —

KBW u XKenera ckopy (Geneva score) — KBG.

KBW mnyhnae emboinuje o Bency caapsku 7 enemeHaTa umja je 3acTYIJbEHOCT IIPUKa3aHa
y Tabenu 10. AKTHBHM MaJIMTHUTET je Haj3acTymbeHUju enemeHT KBW, npucyran xox 21
nanujenra (26,92%), a panuja iyhna rpomboemoonuja (ITTE) mwiu myOoka BeHcka TpomO03a
(IBT) xox 16 (20,51%) u oba enemMeHTa MOHAOCOO CTATUCTUYKH CY 3aCTYIJbCHUJU HETO MYJIC

Behu ox 100 koju je mpucyran kon cera 7 (8,97%) mammjenara, p < 0,01, p < 0,05,

PETPOCIIEKTUBHO.
Ta6ena 10. Enementun KBW 3a muryhny em6omujy

Enementu KBW 3a myhny emb6omnujy N %
AKTUBHUA MaJIATHUTET 21 26,92 ¥
Panuja IITE umu JIBT 16 2051 *
XemomnrTusuje 15 19,23
Onepanuja unu ppakrypa y nperxoanom meceny 14 17,95
Knuanuky 35amm 1 cumnromu JIBT 12 15,38
[Mync > 100 (oTkymaja/mMuH) 7 8,97

a -V Bc myinc >100 [orkynaja/mun],” — p <0,05, ™ —p <0,01

Ha ocHoBy Opoja octBapeHux moeHa Beinc je moxmesmeH Ha 3 (KBWS3), omHOCHO
nojeaHocTaB/beH Ha 2 HuBoa (KBW2), a 3acTym/beHOCT y MCIMTHBAHOM Y30PKY Jarad je y
Tabenu 11. [IpucyTHa je cTaTUCTHUYKHM 3HA4YajHa HEXOMOTEHOCT y paclojieNid ManyjeHara 1no
HUBOMMA U Yy CIy4yajy TpU U Yy cllydyajy nojene Ha jBa HuBoa p < 0,001. [To obe nmonene Ha
HUBOE, HajBMIIE IMallMjeHara je y HUBOY |, olHOCHO 3a BehMHY McIIUTaHMKa BepoBaTHoha Ja

nMajy miyhHy eM005ujy je BeoMa HHCKa.

Ta6esa 11. 3actymsbenoct nanujenara no KBW nuBouma 3a muiyhny em6onujy

KBW (3 HuBoa) KBW (2 HuBoa)
| (0-1) - Hucka 51 (65,38%) I (0-5) - mame BepoBatHa 68 (87,18%)
Il (2-6) — cpenma 25 (32,05%) Il (>5) - BepoBaTHa 10 (12,82%)

1l (>6) — Bucoka 2 (2,56%)
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Knunnuka BepoBarnoha JKenesa (KBG) 3a mnyhny em6onujy cagpxu 8 enemenara, a

IUX0BA 3aCTYIJbEHOCT je mpuka3aHna y Tabenu 12. Hajzacrymssenuju enement KBG, npucyran

kox 38 (48,72%) nauujenara je mysc > 95, anu u 75—94 otkyuaja/MuHyTY, CTapoCT mpeko 65

roauna npucytHa je ko 30 (38,46%), a nprucycTBO aKTHBHOT MAJUTHUTETA j€ U Y CITy4ajy OBE

KJIMHAYKE BepoBaTHOhe Tpehe mo ydecranmoctu. 3actymbeHocT enementa KBG mymca o 75

10 94 craTucTUukH je 3HadajHo Behe on mpucyctBa aktuBHOTr Manmrautera (< 0,01) u cBux

ocranux enemenara KBG monaoco6 < 0,001, peTpocneKTHBHO.

Ta6ena 12. Enementu KBG 3a mnyhny em6omujy

Enementun KBG n %

[Tync (otkymaja/mun) 75-94 38 48,72  a*bcder*
>95 27 34,62

Crapocrt > 65 roauna 30 38,46 b*cde*

AKTUBHU MaJINTHUTET 21 26,92

XeMmonTusuje 15 19,23

Onepanuja wim Gpakrypa y nperxomanom mecenry 14 17,95

Knmuanakn 3namm u cumrnromu JIBT 12 15,38

a — Bc aktuBHU MaymuraATeT > 100 [oTKy1Iaja/muH], b — Bc panuja IITE wim JIBT,

C — Bc XeMonT3uje, d — BC onepanuja Wi ppakTypa y MpeTX0AHOM Mecelly, € — BC KITMHHYKH 3HAIH |

cumnromu [IBT

*-p<0,05 "-p<0,01, ™ -p<0,001

Ha ocnoBy Opoja octBapenux noena KBG je nozaessena Ha tpu (KBG3), ogHOCHO

MojeIHOCTaBJbeHH je Ha 1Ba HuBoa (KBG2), a 3acTynsbeHOCT Y HCIIMTHBAHOM y30PKY JaTa je y

TaGenu 13. [IpucyTHa je cTaTUCTUYKH 3HAa4ajHa HEXOMOTEHOCT y pacIo/ieNu MalujeHara mno

HuBouMma, P < 0,001 y ciryuajy 3, ogHocHO, p < 0,01 y ciyuajy monene Ha jaBa HUBoa. [1o 06e

MojieJie Ha HUBOE HajBUINE ManujeHaTa je Ha HUBOY ||, ogHOCHO BehmHa mcnUTaHMkKa WMa

CpeamU HUBO BepoBaTHOhe Aa uma rmiyhHy eMO0ujy.

Ta6esa 13. 3actymsbenoct nanujenara no KBG muBouma 3a myhay emo601ujy

KBG (3 HuBoa) KBG (2 HuBoa)

| (0-3) — Hucka 20 (25,64%) | (0-3) — mame BepoBatHa 27 (34,62%)
Il (4-10) — cpenmwa 54 (69,23%) Il (>3) - BepoBaTHa 51 (65,38%)
11 (>10) — Bucoka 4 (5,13%)
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[IpornocTnyka mporeHa 3a IwIyhHy eMOoiiMjy BpIIEHa je Ha OCHOBY CKaje
nporuoctuuke mporexe (I[1IT) koja uma 5 HrBOA, kao u Ha ocHOBY c[IECH (cII) ckase koja uma

caMmo JIBa HUBOA 32 MPOTHOCTHYKY MpoleHy iyhne emOouje.

Orpomua Behuna nanujenarta 71 (91,03%) cepcrana je ua HuBo |, mux 5 (6,41%) Ha
uuBo I, a o jeman je na auBouma Il u 1V. Ha ocuoBy cIl ckaie 47 (60,26%) nanujenara uma
0 OomoBa ¥ HM3aK HUBO MPOTHOCTUYKE TpolieHe 3a iyhHy emOonujy, a 31 (39,74%) nauujeHr

uma > 1 6012, 0IHOCHO BHCOK pu3HMK 3a iyhny emOonujy (Tabemna 14).

Ta6esa 14. [Ipornoctuuka npoiieHa iyhne emoomnuje
[IT (5 nuBoa) 3a [1E
I 71 (91,03%)

I 5 (6,41%)

i 1 (1,28%)

Y, 1 (1,28%)

\/ 0 (0,00%)
cIl (2 uuBoa) 3a I1E

0 47 (60,26%)

>1 31 (39,74%)
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Wunexkc texxune miyhne em6onuje (Pulmonary Emboli Severity Index — IMECHU) u
M0jeTHOCTaB/bCHU HMHJCKC jaunHe Texune miayhae embomuje (simplified PESI — cIIECH)

KOpHCTE ce 3a yTBphuBame Texxune miyhue emoomnuje. EnemenTH 3a lbUX0B IPOpavyH J1aTu Cy

y Tabenu 15.

Tadena 15. Enementu 3a npopauyn [IECH u cIIECH 3a 78 nauujenara Koju Cy yKJbY4eHH y

HUCTPAKUBAIHE
Enement 3a mpopauyn PESI n=78

Crapocr (ron) 56,17 + 17,41 (60,50)
Crapocr >80 roguna v’ 4 (5,13%)
My mos 43 (55,13%)
AXTHBHU MaJMIHUTET v’ 21 (26,92%)
Koponapna Gonecr / Cpuana uncyduimjennuja v’ 15 (19,23%)
XpoHHYHA ONCTPYKTHBHA OoJiecT miyha 7 (8,97%)
[Tync > 110 (oTkynaja/mMun) 6 (7,69%)
Cucronau nputrcak < 100 mmHg v/ 1 (1,28%)
bpoj pecriuparmja >30 (yaucaja/mun)v’ 0 (0,00%)
Temmeparypa <36 °C 0 (0,00%)
N3memwen Mentanuau cratyc (Altered mental status) 8 (10,26%)
Caryparja <90% v/ 5 (6,41%)

3acTyIJbEHOCT KBAIMTATUBHUX NPOMEHJbUBUX J1aTa je (pekBeHunjama 1 % ydeurhewm,
a JIECCKpUNTHBHY TIapaMeTpH TprKasanu cy kao X + SD (Me)

v’ — ykibyueHo y cIIECU
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Mynrucnajecan LT (MCIHT) je aujarHOCTHYKH MOCTYMAK KOJU j& 31amHu cCmanoapo —
MMO3UTHBAH j€ KOJ| CBUX TarujeHara. Jlokamuje mo3uTUBHOT Hana3a jate cy y Tabemu 16.
EBuzenTHO je na je ctaructuuku 3Ha4ajHo yemhu no3utuBan MCLIT Hanas Ha CErMEHTHUM H
CYIICErMEHTHHUM TpaHama, yrBphen koz 68 (87,18%) nauujenara (p < 0,001). [TozuTuBan Hana3
Ha jJ00apuHuM rpaHama ytBpher je koa 28 (35,90%), a Hajpehu je Ha riaaBHOj rpaHud — KOJ 6

(7,69%) nanujenara.

Ta6ena 16. bpoj manujenara npema nokanuju no3utuBHEX MCUT Hanaza

Jlokanuja mozutuBHOr MCLIT Hanaza

CerMeHTHe U CyIICerMeHTHE IPaHe 68 (87,18%) ™
JloGapHa rpana 28 (35,90%)
I'naBHa rpaHa 6 (7,69%)

b

& — vs 100apHa rpaHa, ° — Vs IIaBHA rpaHa

= _ p<0,001

Kako cerMeHTHE M CyINCeTMEHTHE TpaHe IpeJCTaBibajy NnepudepHe BacKylapHE 30HE
tyhHe em0osuje, a r1aBHa rpaHa [EHTPAJIHY BacKyjlapHY 30HY, MOXke ce pehu 11a je nokamuja

no3utuBHor MCUT Hanaza cratucTuyky 3HadajHo yenthe nepudepHa.
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[Ipocedan 6poj OOTHMYKHUX aHa u3HOCHO je 16,05 + 7,55, anu ¢ 063upom aa pacrojaena
oBe Bapwujabe 0JICTyIa 01 HOpMAaJTHE, TPEIU3HIje Ou OWITO 32 0Baj MOJATaK y3UMATH BPEIHOCT
Mmenujane koja je 15 nana (I'padukon 4). [Ipoceyan 6poj OGOIHUYKUX JaHA H3HOCHO j€ O] 3 110

45.
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I'paduxon 4. 'paduuku npukas JeCKpUNTUBHUX MTapaMeTapa 0poja OOJTHUUKHX JlaHa

bpoj domHMMKHX JaHA

(na cranmapaaom box-plot mujarpamy cpemnmba BpeJHOCT pUKa3aHa je TAMHUAM Kpyxuhem)

Camo Koj jemHOT TalMjeHTa ce€ PHU3UK JedUHHUIIE KA0 BUCOK, a KOJ CBHUX OCTAJIUX

naunujeHara je cpeamu win Husak (Tadena 17).

Ta6ena 17. Pusuk 3a miuyhny em0onujy

Pusuk 3a T1E

Cpenmwu u Hucku 77 (98,72%)

Bucoku 1 (1,28%)
< 0,001

KKk

CMpTHU HCX0[ je yTBpheH KoJ TpH NalujeHTa, lbUX0Ba IIpoceyHa crapoct ouna je 67,33
+ 10,97 y3 Mmenujany on 61 roauny, pu yemy je Hajmiahu nanujent umao 61, a Hajcrapuju 80

rOIMHA.
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3aCTYIJbEHOCT CMPTHOT MCXO/a Yy OJHOCY Ha HPOTHOCTHYKY MpOIeHYy 3a IyhHy
emOonujy nata je y TabGemu 18. EBumeHTHO je 5na cy NMpEeMHHYNIM MAlWjeHTH MpUIaNaId

HUBOMMA Ca BUIIMM BPEIHOCTHUMA MIPOrHOCTUYKHUX MpoIieHa 3a yhHy emOoinujy.

Ta6ena 18. 3acTymJbeHOCT MPEMUHYIUX MallMjeHaTa Y OJJHOCY Ha MPOTHOCTUYKY MPOIIEHY 3a

miyhny em601mjy

IIT (5 uBoa) 3a I1E [Mpemunynu

I 0/71 (0,00%)
I 1/5  (20,00%)
i 1/1  (100,00%)

v 1/1  (100,00%)
\% 0/0 (0,00%)
cIl (2 nuBoa) 3a [1E [Ipemunyn

0 0/47 (0,00%)
>1 3/31 (9,68%)
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On Tpoje ympaux namudjenta jenan uma nosutuBad MCIT Hana3 Ha riiaBHOj rpaHu (ayu
u Ha Js0b6apHoj), a aBoje mosutuBaH MCI[T Hama3 Ha 7100apHOj, CErMEHTHHUM WJIH

CYIICCTMCHTHHUM I'paHaMa.

Tabena 19. Jlokanuzanuja MCIT nmo3utuBHUX Halla3a 3a MpoleHy uryhHe emOomuje
NPEMUHYIIMX TaldjeHara

(% y onHoOCy Ha ykynaH Opoj MO3UTUBHUX Halla3a HA TOj JIOKATH3ALIU]H)

Jlokamzaruja no3utuBHOr MCLT Hanaza koa mpeMUHyIuX NarujeHaTa

['1aBHa rpaua’ 1/6 (16,67%)

JlobapHa, CErMEHTHE U CYIICErMEHTHE IpaHe 2176 (2,63%)

'~ 1 Ha noGapHoj rpanu
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Ha ocnoBy nonaraka y Tabenu 20 u ['padukoHy 5 eBueHTHO je 1a Opoj OOJHHYKHX
JlaHa TalyjeHaTa MO3UTUBHO KOPEJHILE ca KIMHIYKOM BepoBaTHohom 1o Berncy, ogHocHO 1a

nanujeHTy ca Behom BepoBarHohoM 3a muryhHy emM00I1jy TPOBOJIE BUILE 1aHa Y OOTHUIIH.

Ta6esa 20. Bpoj 6OMHUYKKX 1aHa y OAHOCY Ha KIMHUYKK BepoBaTHOhy 1o Bency (Wells)

KBW (3 rpyme) bpoj 6omamukux nana KBW (2 rpyme) Bpoj 6onHMuKuX qaHa

| (0-1) —mnucka 14,69 + 6,09 (15,00) |1(0-5) — mame BepoBatHa 15,71 + 7,19 (15,00)
Il (2-6) —cpenwa 18,04 + 8,99 (15,00) Il (>5) - BepoBatHa 18,40 + 9,79 (15,50)
Il (>6) —Bucoka 26,00 + 14,14 (26,00)
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KBW 3 mmBOa

I'padukon 5. bpoj 60MHUYKKMX JaHa Y OJHOCY Ha KJIIMHUYKY BepoBaTHONY 3a ruryhHy

embonujy o Bency
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bpoj OonHuukux naHa, ca JApyre cTpaHe, HE KOpEJHIle 3HA4yajHO ca KIMHHUYKOM

BepoBaTHONOM 110 JKenesa cKopy U penaTHBHO je koHcTantaH (Tabena 21, I'padukon 6).

Ta6ena 21. bpoj 60THUYKUX JaHA Y OAHOCY HAa KIIMHUYKK BepoBaTHOhY 3a turyhHy emOoinujy

o JKenesa cxopy (Geneva score)

KBG (3 nuBoa) Bpoj 6GoHnYKMX naHa

KBG (2 nuBoa)

Bpoj 6omHnuKmX

JaHa

I (0-3) —mnmcka 16,00+ 6,14 (16,00)
Il (4-10) —cpenwa 15,94 + 7,75 (15,00)
Il (>10) —Bucoka 17,75+ 12,55 (13,00)

| (0—3)— mame BepoBaTHa

Il (> 3)- BepoBaTHa

15,67 + 5,81 (16,00)
16,25 + 8,37 (15,00)
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I'paduxon 6. bpoj OoHUYKKX 1aHA Yy OJTHOCY Ha KIMHUYKY BepoBaTHOhY 3a miuyhHy

emOoinjy no JKenesa ckopy
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Ha ocnoBy momaraka y TabGenu 22 u Ha rpadukonuma 7 U 8 yodaBa ce Ja je Opoj
OOJIHMYKUX JIaHa Y CITy4ajy MoJielie Ha 5 HUBOa Mamu 1pu Behum HIuBoMMa (KOJI IIPOrHOCTUYKE
nponene Il u IV, kao u jeqHoMm ca mporHocTuykoM mporeoMm Il pagu ce o mpeMUHYIHM
maryjeHTumMa), 10K je npu Kopuihemy CUMIITU(GHKOBAHE CKaJle IPOrHOCTUYKE MPoLieHe Opoj

OOJTHUYKHX JaHa HE3HATHO HWKH MPH JIOIIHMJUM MpoIleHama 3a iyhHy em0omujy.

Ta6ena 22. bpoj 60JTHUYKUX JaHA Y OJHOCY HAa MPOTHOCTUYKY MPOIIeHY muryhHe

embonumje

IIT (5 auBoa) Bbpoj 6onHnYKuX gaHa cIl (2 HuBoa) Bbpoj 6omHMYKMX KaHa

I 16,73 + 7,48 (16,00) 1(0-3) — Hucka 15,67 + 5,81 (16,00)
I 10,20 + 4,02 (10,00) 11 (>3) —Bucoka 16,25+ 8,37 (15,00)
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I'paduxon 7. bpoj 601HMYKKX AaHA y OHOCY Ha mporHoctuuky npoueny IE (5 HuBoa)
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I'paduxon 8. Bpoj OOMHUYKKX AaHA y OHOCY Ha MPOrHOCTHYKY mpoueHy cll (2 HuBoa)
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Y Tabemu 23 mpukazaHa je Kopenamnuja JUXOTOMHUX KIMHUYKUX BepoBaTHOha
MPOTHOCTUYKE TpPOIeHe 3a TIyhHY eMOONHjy ca MPUCYCTBOM OCTaluX (pakTopa pH3UKa U
OCTAJINX JIMjarHOCTHYKUX mnapamerapa. Ha ocHoBy BpemHoctu Fi (Phi) koedunmjenta 3a
MPOIICHY MMOBE3aHOCTH UCIIMTUBAHNX KBAIUTATHBHUX 00eleXkja EBUIACHTHO je Jla ca HajBUIIC

napametapa kopenuine cIIECH, a ca Hajmame Benc TecToM KIMHUYKE BepoBaTHOhe /1Ba HUBOA.

Ta6esna 23. Kopenamyje TMXOTOMHUX KIMHUYKHX BepoBaTHoha u mporene 3a [1E
ca IIPUCYCTBOM OCTaNUX (paKTopa pU3MKa U OCTAIMX JNUJarHOCTUYKUX ITapameTapa —
speanoctu Fi (Phi) xoedunujenrta

KBW 2 HuBoa KBG 2 cll
Komopbunureru
AKTUBHU MaJATHUTET 0,11 0,38 ™ 0,69
XurnepTeHsuja -0,19 0,10 0,26
Koponapna 6onect /cpyana uHCyQUIIIjeHIIH]a 0,20 0,08 -0,20
Panuja I1TE umm BT 037™ 037 -0,09
Onepanuja nin Gpakrypa y MpeTxoHOM MECEIY 0,12 -0,01 -0,11
KIMHUYKY CHMIITOMU | 3HAITU
Knuanukwy 3namu 3a JIBT 0,37 0,31 -0,20
XeMonTusuje 0,01 -0,12 -0,06
Bon y rpymuma -0,10 0,20 -0,07
Otexano aucame (TucmHeja) 0,08 0,10 0,25~
[Tync > 110 (oTkymaja/mMuH) 0,01 0,23 © 0,29 ™
V3MemeH MEHTATHA CTaTyC 0,00 0,16 0,24
Catyparmja < 90% 0,06 0,19 0,32™
I'acue anamuse
Sat 02 < 94% 0,07 0,31 ° 0,46
PaO2 < 8 kPa 0,15 032" 0,43
PaCO2 > 6,6 kPa 0,10 0,26 0,02
Aunkarnosa - pH > 7,45 0,13 -0,01 0,33~
Armunosa - pH < 7,35 (camo je jenan ciyyaj) -0,04 0,12 0,16
JlaGopaTopujcku mapameTpu
WNudnamanuje
VYBehana CE 0,09 0,04 -0,14
Veehan [[PII -0,13 0,08 0,01
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buoxemujcku napameTpu

J-numep > 0,5 0,06 -0,12 -0,03
BHIT > 500 pg/mi 0,08 -0,12 0,31
Tpononun < 0,05 ng/ml 0,12 -0,24 -0,31
Tpomnonun > 0,05 ng/ml -0,19 0,09 0,36 "
EKT

CuHyc Taxukapauje 0,34 ™ 0,33 ™ 027"
S1Q3T3 0,08 -0,08 -0,07
brok u xeMu0II0K JIecCHEe TpaHe 0,03 0,11 0,06
ITosutusan EKT 0,30 ™ 0,24 * 0,18
EXO

JIK > 3cm -0,10 0,15 0,24
TB> 2,6 m/s 0,01 0,20 0,06
MCUT

CerMeHTHE U CyIICerMEHTHE TpaHe -0,20 -0,12 0,00
JloGapHa rpana 0,03 0,15 -0,01
['maBHa rpaHa 0,18 -0,09 -0,14

¥ —p< 0,05, ™ - p<0,01,™ - p< 0,001
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Jla 6u OWo WcnUTaH YTWIA] MCIIUTUBAHUX IapamMeTapa Ha Opoj OONHMYKHUX J1aHa,
CIpOBEJICHA je YyHWBapHjaHTHA JMHEapHa perpecuoHa aHann3a. CTaTUCTUYKM 3HAYajHU
napameTpu npukasanu cy y Tabenu 24. Ha cmameme Opoja O0JTHUYKUX JaHa YTUIY PUCYCTBO
KapJIMOBAaCKYJIapHUX OOJECTH OJHOCHO XWIIEPTEH3Wja W M3MEHCH MEHTAIHU CTaTyC, a Ha
noBehame Opoja OONHMYKUX JlaHAa yTHYY KIMHUYKHA 3HAIKU 3a JyOOKY BEHCKY TpOMOO3y,

MapIyjaHy IPUTHUCAK KUCEOHHKA U caTypaliija KUCEOHHKOM.

[Topact carypanyje KHCEOHMKOM 3a jJEIUHHYHY BPEIHOCT JOBOJU JIO CTAaTHCTUYKH
3Ha4ajHOT mopacra Opoja 6onunukux nana 3a 0,44 (0,03-0,86; p < 0,05), mopact nmapuujainHor
MPHUTUCKA KUCEOHHMKA 3a jeJIMHUYHY BpeAHOCT noBehaBa Opoj 6osnHuukux nana 3a 0,81 (0,06—
1,56; p < 0,05), 10K MPHCYCTBO KIMHUYKHUX 3HAKOBAa AYOOKE BEHCKE TpomOO3€ JOBOIM 0
nmopacrta Opoja 6oHHYKHKX aaHa 3a 5,26 (0,66 — 9,85; p < 0,05).

M3MemeHr MEHTAIHU CTAaTyC cMambyje Opoj bomHuukux gana 3a 8,69 (3,41-13,98; p <0,01),

npukasaHo y Tabemu 24.

Tabesna 24. Bapujabne Koje CTATUCTHYKY 3HAYAjHO yTUUY HAa Opoj OOJTHHUYKUX JaHa —
pe3ynTaTH yHUBAapHjaHTHE JIMHEAPHE PErPEeCHOHE aHAIN3e

B 95% Clsa B P

Knuanuky 3nanm 3a J[IBT 5,26 0,66 — 9,85 *
N3mMemeH MEHTaIHu CTaTyc -8,69 -1398- -341 **
Car O2 044 003- 08 °
PaO; 081 006- 156 °

NOTE: CI — confidence interval (uaTepBan nosepema)

- p<0.01;"-p<0,001
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5. TAICKYCHJA

[Tnyhna em0oauja 300r TpPOMOOTCKUX OKYJI3Hja IJIaBHUX WM BCHUX I'paHa, UAKO je
yecra, [211] ocraje Temika 3a AMjarHOCTHKOBabE 300T HecnelM(pUIHUX 3HAKOBA, CUMITTOMA U
daxTopa pusmKka ca kojuma ce nosesyje [212, 213]. AkyrHa ruryhHa emOommja MoXe a 10Bee
10 3HaAdajHOr MopOummurera M Mopraaurera [214, 215]. MopraaureT KOJ HEJIEYEHHX
6osnecHuka ca miyhnom embonujom je 20% no 30%. Ako ce aujarHos3a MOCTaBU Ha BpeMe U

crnpoBezie oAroBapajyhe nedeme, MopTauTeT je Mamu o1 10%.

Knunnuka ¢opma u Tok T1uiyhHe emOonuje 1ocTa Cy pasjiMuuTd U 3aBUCE O]I
JOKanu3alyje M KapakTepa OKyJ3Wje, CTENeHAa W3PaKEHOCTH apTepHjCKOr  Ccria3Ma,
pacpoCTpamEeHOCTH TPOMOA, 0COOCHOCTH apTEPHjCKOT KPBOTOKA y 1aTOj AHATOMCKO] 00JIaCTH
1 eUKacCHOCTH CIpoBe/eHe Tepanuje. 300T Tora je jacHO IMTO Ce HEKW clydajeBu ruryhHe
embonuje Op30 pa3Bujajy, a Apyru mpoly ca OiaruM CUMOTOMUMA aju Cy U 0e3 cUMIToma
(6e3cunromarcke opme cy y oko 5,2% ciyuajea) [216]. 3Hauum, o MacuBHOCTH TUTyhiHEe
emOoiije 3aBUCH M KIMHUYKA ciuka. Kox macuBHEX TuryhHEX eMOonnja Kaja je OKIyJupaHo
npeko 50% ruryhHEX aprepuja pa3BHja ce THIMHYHA KIMHUYKA CIIMKA Ca KapaKTePUCTUIHUM
cUMIITOMHMMA: 0OJ y Tpyauma y BHIY NpoOadama WM ONpecHje, HaJpakajHU Kallab ca
HCKaIlJbaBakEM KPBH, JIyTIakE CPLIa, CTpax 0J1 OJIMCKE CMPTU U KApaKTEePUCTUYHH 3HAIM CTamkba
moka (max KpBHOT MPUTHCKA, YOp3aH M jefBa ONMUIUBHMB IMYJC Y3 IMjaHO3Y M OpPOIICHOCT
3HojeM). Kox HemacuBHUX TuiyhHHX eMOOJHMja KIMHHYKA CIMKa MOXXe OMTH Onaxka, y3
NPUCYCTBO CaMO IIOHEKOI' OJf HaOpOojaHUX CUMITOMa M 3HAaKOBa, a OOJIECHUIM CYy

XCMOJNHaAMHWYKH CTaOUITHH.

VY ucnuTtHBaHO] MOMyNalMju Koja je o0yxBaTuia 78 UCHUTAaHUKA IMPOCEUYHE CTApPOCTU
56,17 £ 17,41, y3 Menujany, Kao Mepy meHtpanne teHaennuje, oa 60,50 ronuna, Hajmmahu
UCIIUTAHUK je, umao 20, a HajcTapuju 88 roamHa; o yKymHor Opoja ucnuranuka, 30 (38,46%)
je 6mmo crapuje ox 65, a 4 (5,13%) ox 80 roamna. Hemiro je Beha 3acTymbeHOCT MYIIKHX

UCMUTaHUKa KojuX je omo 43 (55,13%).

Kao mnajuemthu cumnrTom, yrBphen kon 56% wucnurtanuka je 0on y Tpyauma,
CTaTUCTUYKHU j€ 3Ha4yajHO YemhH y OJIHOCY Ha CBe Jpyre KIMHUYKE CHUMIITOME MOHA0CO00,
yKJbYy4yjyhu u nmpBu crieehut o yuecTaJocTH — OTEKaHO JIUCakbe KOje je eBUJICHTUPAHO KO
39,74% ucnutanuka. MckamnspaBame KpBU OMIIO je 3acTymbeHo kof 19,23% ucnuranuka. On
KIMHUYKUX 3HaKoBa yOp3aH mync npeko 110/muH. umano je 8,97 ucnuTaHUKa, CHCTOIHH

nputucak Mamu oa 100 mmHg 1,28% ucnuranuka, yaunatepaiHu 0011 JOBUX eKCTPEMHUTETa
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Kao KJIMHUYKH 3HAK 3a TyOOKy BEHCKY TpoMO03y HaheH je kox 19,23%, a u3mMemeH MEHTaIIHU

craryc umaro je 8,97% ucnuraHuka.

I'panmja-Canry  (Garcia-Sanz) u capagHumM Cy y PETPOCIEKTHBHO] CTYAUjU
npoy4aBajyhu cummrome, JIOKAIMjy ¥ Mporuo3y kon 313 manujeHTa Koa Kojux je miuyhna
emOonuja nujarnoctukoBana LT mioyhnom anruorpadujom, npoceune crapoctu 70 rojauna,
3aKJbYYWIIH JIa j€ OTEXKaHO JUCame Hajuelihu CHMITOM KOJ| MalujeHara ca ICHTPATHOM
mryhHOM eMO00JI1joM, JTOK je 00JI y TpyAuMa KOJ OHUX ca CErMEHTHOM U CYIICETMEHTATHOM

mwiyhnom em6onujom [217].

Bajaj u capamHuiim TOKOM 4YeTBOPOTOAMIII-Er npahewma u3ydaBajyhu cuUMITOME U
3HAKOBE 3aKJbYYHIIM CY Jia CY OT€KaHO JUcame, 00J1 y rpyiuMa U Kalialb 3aCTyIUbeHu y 72,38
u 19% nanmjenata ox ykynmao 334 Koju Cy IUjarHOCTUKOBAHHM HAaKOH ypal)eHe MynTuCIiajcHe
LT anruorpaduje; moBehan Opoj pecrmparmja, XUMOKCHja, TAXUKAPHja Kao U 3HAIU TyOOKe
BEeHCKe Tpombo3e mpeseHtoBanu cy kop 39, 35, 33 u 29%, a uMobunu3anrja U XUPYypIIKe

uHTepBeHiuje ko 19 u 15% manujenara [218].

Ju Cjy (Yi Xue) wu capaaHuIig Cy y CBOM pajy, Y KOMe je yKjbydeHo 516 manujeHara,
246 ca macuBHoM u 270 ca HemacuBHOM IutyhHOM emOosijoM, m3ydaBajyhu cunmToMe M
KIMHUYKE 3HAKOBE Cy 3aKJbYYWIIM Ja j€ OTEeKaHO Jucame Hajuemnhy CUMITOM KOjU je OO
3acTyIubeH ko 88,6% manujeHara, 00y y rpyauMa ykJbyuyjyhu u 6071 mieypaHoT KapakTepa
ko1 56,2%, oK je MCKallJbaBamke KPBU peructpoBano koxa 26,0%. Hajuemthu 3nak je Ouo
nosehan Opoj pecrniupanuja Hal)en ko 51,7%, MOTOM CHHKOMNA U Mali KPBHU MTPUTHCAK (IIIOK)
Hahenu kon 22,8% u 21,5% mnanujenrta, uujano3a kopa 45,9%, a HarmameHa MmyJIMOHaJIHA

KOMITOHEHTa JPYror CpuyaHor ToHa ko 63% manujenara [219].

VY racHMM aHanM3aMa KpBH, XUIIOKCEMHja ce cMaTpa THIIMYHUM Hajla3oM Yy aKyTHO]
wiyhHoj em6onuju, amu no 40% mnamujeHaTa MMa HOPMAJHY apTEePHjCKy caTypanujy
krceoHnkoM u 20% HOpMayiaH aJBeoJIApHO-apPTEPH|CKU TpaaujeHT KruceoHuka [64, 65]. YV
MPOIIJIOCTH C€ CMaTpajo Ja HOpMallaH ajBeOoJapHO-apTEePHUjCKH TPAJAMjEHT KHUCEOHHKA
uckJpyuyje miyhny embonujy. Mehytum OpojHe cTyauje cy MoKasaje Ja 0Baj IpajnjeHT, Kao
U pa3He KOMOMHAIlMje Mepema racoBa y apTepHjCcKOj KPBU CY OTPaHUYECHU Y HCKIbYUEHY
wiyhae emOonuje. HamuMm ncnutuBameM je MOTBphEeHO cazHamke 0 OTPaHMUYEHOCTH aHaJIM3e,
OCHM TOTa OBAaKBU PE3YJITaTH Cy M 300T TOra IITO je HajBehu mpolleHaT marujeHara 0uo ca
CYIICETMEHTHHM IPOMEHaMa KOJ] KOjUX cy hHaue OoJbM pe3yaTaTu y aHanu3ama Kpu. Hanme

Koa 44 ucnuTaHuKa Koj KOojux cy ypaleHe racHe aHainu3e y apTepHjCcKOj KpBU alIKaJO3He
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Bpennoctd pH usnaz 7,45 npucyrre cy ko 18 (42,86%) ucriutanuka, a KO jeIHOT alliI03Ha.
Bpennoct napuujaiHor nputrcka yribeH-auokcuaa (PaCOz) mpeko 6,6 kPa 6una je kox 19,0%
UCIIUTAHUKA, a TTapLKjaIHu puTrcak kuceonnka (PaO2) mamwu oxn 8 kPa kon 14,29%, cHibkena

apTepujcKa caTypaldja KUCCOHHMKOM HaheHa je ko 38,84% ucnuranuka.

[Tokazaresbu uH(pIaManyje y OHMOXyMOpaTHOM CTaTycy — cenuMmeHTanuja u 1l-
peakTHBHU poTerH cy omnu nosumieHu y 80,33% oxgnocuo 73,47%, perpocniektuBHO. Haheno
je ma je akyrHa wuH(pEKIWja 3ajeIHHYKA OKHAad 3a XOCHUTAIM3alldje W BEHCKHU
tpomboembonusam [220, 221], moctojao je M IpeaIOr Ja IMOBE3aHOCT H3Mel)y HemaBHE
nHOEKIje 1 TyOOKOT BEHCKOT TPOMOOeMOOIM3Ma MOXKE J1a 3aBUCH OJ] TPETXOJHOT PH3HKA
(natepeakiuja P = 0,010). buio je mano joka3a ga pu3MK 0J JyOOKe BEHCKe TpomOO3e KOJ
pecniupatopHux HHGEKIMja 3aBHCH OA crapoctd W nona (uateppeakuuja 0,12 u 0,84,

PETPOCIIEKTUBHO).

Cwmurt (Smith) u capaguunu cy y 2006. roauHu nNprjaBuid J1a je PU3HK Ol apTEPH]jCKUX
WM BEHCKUX norahaja, ykipydyjyhu u TennmeHuujy Tpombose mosehan, maaa tpeba Outu
OTIPE3aH jep y3pOYHOCT je caMo jeaHO 0o Moryhux objamrmerma. 3a0pUHYTOCT CE OJTHOCH U Ha
nedununnjy pecnparopre nHdeknuje. CazHama Cy J1a je MoBe3aHOCT Oylarux MHQpEKIHja ca
BEHCKUM TpOMOOoeMOoIn3MoM Mama [222]. 3a cryaujy miyhHe embonuje, ox 274 nnbekuyja,
46 je mpujaBJbeHO Kao ynana ruiyha m 228 kao apyre uHdexnuje. Ynana ruiyha je Ouna
MoBe3aHa BHUIllEe ca MIyhHOM eMOO0IHjOM HMako je MOBE3aHOCT YyOueHa U ca Mame 030MIbHUM
undekujama (mpunarohenoct, (OP= 2,38 95%), unrepsan nmoysganoctu, (CI) 1,13—4,99 u OP
= 1,44, 95%, Cl 1,06—1,97, peTpOCHIEKTHBHO).

Knejron (Clayton) u capaguuim cy y CBOM pajay 3aK/bydHIIM Ja TOCTOJU jaka Be3a
n3Mel)y HeJJaBHUX peCcUpaTOpHUX WH(QEKIH]ja U BEHCKOT TpoMOoemOoam3Ma, 6e3 OUTHHUjHX
pasnuka u3Mel)y BEHCKMX W apTepujcKux jgorahaja, moceOHO KOJ MalfjeHaTa ca BHCOKUM
pusukoM. [loBehan pusuk ox muyhHe emOonuje je W TpU Mecella HAKOH HH(peEKLHUje
(mpunarohenoct OP = 2,50, 95%, untepsan noyznanoctu (CI) 1,33—4,72) koju MOK/1a TOCTOjH

U J10 TouHYy naHa [223].

J-nmumep je cnenmduuaH aerpajalidoHd MpoaykT ¢ubpuna. Hberose mnoBuiieHe
BPEIHOCTH Cy MoKa3aresb moBehane kousepsuje pudpunorena y ¢pubpus, melyyrum nosehana
npousBoJma (pudpuHa HUje cnenuduuaH (GeHOMeH 3a BEHCKH TpombOoeMOomm3aM. JlaxHo
MOBHIIIEHU HUBOU J[-nuMepa cy yemhy Koa MHTPAaXOCIUTAIHUX NalMjeHaTa Wik MalnujeHaTa y

WHTCH3UBHUM jEeIMHMIIaMA Yy OJHOCY Ha aMOyJaHTHE, BEPOBAaTHO 300T KOMOpPOHIWTETA U
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pHUCYTHUX OpayHmiIa y BeHama [226, 227]. Melyytum, JI-auMep TecTUpame, Ka0 HHUIH]aTHH
KOpaK 3a MHTPAXOCIHTAIHE TAIMjeHTe ca CYCIeKTHOM ITyhHOM eMOOJMjoM, joIl YBEK je
HeomnxoaHo. Mepeme Jl-auMepa je BakaH KOpakK y CTpaTerjy AUjarHOCTHKE KIMHUYKU aKyTHE
mayhHe em00iHje, alu HheroBa KIMHUYKA KOPUCT j€ OrpaHHuYeHa KOJI CTapHUjuX MalldjeHara
[228]. TloBurenu HuBoM J[-aMMepa Cy MPUCYTHH KOJ FOTOBO CBMX MallMjeHaTa ca ITyhHOM
eMOO0NMjoM, alM Cy NPUCYTHH UM y MHOTUM JAPYTUM CTamkbuMa, YKJbydyjyhn HOOAMakio

KHBOTHO 7003, TpyaHONY, TpayMy, MOCTONEPATUBHH MEPHO/, yIaly U KapiuHoMm [229].

Hucke BpennocTu J[-nqumepa uckipydayjy miyhay emoonujy koa 60% OGonecHuka ucmoa
40 roguHa cTapoCTH, alu caMmo koxa 5% OonecHuka crapujux on 80 roamHa. HemaBHo, 100y
npunarolene rpanuune BpeaHoctu J[-mumepa (106 x 10 g / L, wusnax 50 roauna) Ouse cy
noBe3aHe ca BehuM OpojeM manujeHara KoJ Kojux ce riyhHa em0onmja MoKe UCKIbYYUTH O]1
6,4% (95% unrepsan noysaanoctu (CI), 4,8—8,5%) na 29,7% (95% (Cl), 26,4—33,3%) ca

HHUCKOM BepOBaTHOhOM HaKHaIHOI' KIMHHUYKOI' TpOM60€M60JII/I3Ma.

Cneuuduunoct J[-gumepa ca moryhom myhHoM emOoiiMjoM ca roauHaMa CTajgHO
omaza, ckopo 10% ko manujenara nmpeko 80 roauna [228]. HenaBHu nokas3u ykasyjy jaa je 3a
no0OoJspllakbe yYMHKAa TecTHpama J[-auMepa KoJ cTapujuxX HEONXOAHa mpuiaroheHoct
ronunama [229, 230]. V HenaBHOj MeTaaHaM3H, KO/ CTAPHjUX je MPHIArol)eHOCT BPEIHOCTH
(ctapoct x10 ug/L usnan 50 roamHa) mo3BosbeHO moBchame crermduynoctu ca 34—46%,
3aapkaBajyhu censuTuBHOCT m3Han 97% [231]. MynTuiieHTpUYHE, NPOCIEKTHBHE CTY/IH]jE
OIICHY]y OBaj YUMHAK MpuiarohaBama rogrnHaMa y koxoptu o1 3 346 manujenara. [lanujentu
ca W3pavyyHaTUM HOPMAJHHM BpenHocTMMa J[-muMmepa mnpuiaro)eHUM ToAWHAMa HHUCY
MOJIBPTHYTH KOMIIjyTepU30BaHoj MiIyhHO) aHrHorpadguju, HUCY OWIM JIedeHn U POPMAITHO Cy
npahenu y nepuoay oj Tpu Meceua. On 766 manMjeHaTa, KOju Cy UMajld /5 rojJuHa WM
cTapujux, 673 HHje UMaJlo BeNKY KIMHIYKY BepoBatHohy. Ha ocHoBy /I-mumepa, kopuctehn
yunHak npuinarohen crapoctu (ymecto "cranmapauaor” 500 ng/ml cut-off) mosehan je 6poj
naryjeHarta Koj| kojux riyhHa em0omuja Moxe Outu nckibyueHa ox 43 (6,4%; 95%, unrtepan
noy3aanoctu (Cl) 4,8-8,5%) no 200 (29,7%; 95%, unrepsan noyznanoctu (Cl) 26,4-33,3%),
0e3 UKaKBUX JIOJIATHUX JIAXKHO HEeraTHBHUX Hajasa [232]. JI-mumep je Takohe uerhe moBuieH
KOJI XOCITUTAIM30BaHKX TalMjeHaTa ca KapiuHomom, [74, 233—-235] u Tokom TpyaHohe [236,
237]. dakne Opoj marnmjeHara ko1 Kojux [-auMep Mopa aa ce Mepu pajy UCKIbyderma ITyhHe
embonuje (Opoja kKoju je moTpedaH 3a TecTupame) Baprpa nu3Mel)y 3 y xutHoj momohu u > 10 y
HaBeJCHNM crieruuyHuM cuTyanujama. HeratuBHa nmpeaukTuBHa BpegHocT Jl-aumep TecTa

0CTaje BUCOKA Y OBUM CHUTyanujama. Micriutanim kKoju ¢y oOyxBaheHr OBUM HCTIMTHBAHEM CY
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MMalM TMOBUIIEHEe BpeaHocTdu J[[-numMepa, yriiaBHOM Cy cCTapHjer »XUBOTHOI J00a U ca

KOMOpOUIUTETUMA.

JIMjarHOCTHYKY aJirTOpUTaM 3a 00JI y TpyIuMa 4ecTo yKJbyuyje cpuane Tporonude M u T,
Koju ce ociabohajy y ciydajy omrehema cpuaHor mumuha, ¥ 0OOMYHO CY JI€0 HOPMATHOT
MPOTOKOJIA 32 00J1 y TpyauMa U OTEXaHo jaucame. Y Meraananusu bekatunu (Becattini) u
CapaJIHUI, 3aKJbYYMJIM CY J1a Cy KOHBeHIIMOHAIHU TponoHuH W wmu T xox GonecHuka ca
aKyTHOM TutyhHOM emM00711joM TToBe3aHM ca moBehanoM cMpTHOIIhY U HETTOBOJAHUM HCXOI0OM
norahaja KoJl CBUX IallMjeHaTa, Kao M MoAarpyre cyoMacuBHe IiyhHe emOomuje cpeamer
pusuka [238]. [Ipyre cTyauje cy CIMYHE U YAPYKCHOCT KOHBCHIIMOHATHAX TPOTTOHNHA U mim
T, mororoBo y KOMOMHALIUjH ca APYTHM JIHjarHOCTUYKKM TecToBUMa [239—245] HajkopucHHUjU
Cy 3a cTpaTudUKalnjy pU3UKa, TOCEOHO OHUX ca AucyHKIHjoM necHe koMope. Ocum Tora,
Komap (Kochhar) u capaguuiu [244] y ¢cB0joj CTyIHjH Cy MHIIUbEHA J1a HETATHBHA BPEIHOCT

TponoHnHa W n HopMmasiaH exoKapIuorpaM uMajy HajHU)KU PU3UK O] KPATKOPOUYHE CMPTHOCTH.

[ToBuiieHa KoHIIEHTpamuja TporonuHa y twiasmu (> 0,5 ng/ml) wa mpujemy koja je
NpHjaBJbeHa Y Be3U ca IuryhHoM eMOorjoM Ouiia je moBe3aHa ca JIOIIHjoM Mporuo3oM. Mera-
aHaym3a koja oOyxBarmia ykymHo 1 985 mammjenara mokasyje MOBHUIIICHE KOHIICHTpAIU]e
cpuanor TpononuHa 1 nim T y oko 50% OosecHuka ca akyTHOM miyhHOM emOomujom [246].
[ToBumieH HHUBO TPOIIOHWHA j€ TMOBE3aH Ca BHCOKOM CTONOM CMPTHOCTH, KakO KOJ
HecenekTuBHUX TanujeHata (ogHoc—kBota (OP) 9,44; 95%, wunrtepBan moysmanoctu (CI)
4,14-21,49) Tako W y XeMOJUHaMHU4KU crabuiaHux OonecHuka (wnu 5,90; 95% , uHTepBan
noy3aanoctu (Cl) 2,68—12,95), a pesynratu cy ounu uctu 3a tpornonud M u T. Mehyruwm,
OCTaJIM U3BEIITAjH CYTepUIly OTpaHMYCHE MPOTHOCTHYKE BPETHOCTH MOBUIIEHOT TPOIIOHUHA

KOJI HOPMOTEH3UBHHUX MarnujeHara [247].

[Ipuka3aHa CMPTHOCT YCIOBJbEHA IOYETKOM OOJECTH KOJ| TMO3UTHUBHE NPEAUKTHBHE
BPEIHOCTH MOBUIIEHOT TpornoHUHA Kpehe ce 12—44%, a HeraTuBHA NPEAUKTUBHA BPEIHOCT j€
BHCOKa, 0e3 003upa Ha kopuinheHe TectoBe u CUt-off BpenmnocTu. HeaBHO pa3BujeHH TECTOBH
BHCOKE OCETJBMBOCTH Cy IMOOOJBIIATM MPOTHOCTHYKE TepdopMaHCce OBOI OMOMapKepa,
HApOYHTO Y TIOTJIEy HCKJbyUYeHa MaljeHaTa ca CylpoTHUM KPAaTKOPOYHUM UCcXo10M [248].
Ha npumep, y IpOCHEKTUBHO] MYJITULEHTPHUYHO] KOXOPTH 526 HOPMOTEH3MBHA MalljeHaTa ca
aKyTHOM IuiyhHOM emOonmjom, KoHUeHTpamuje TpormonnHa T < 14 pg/ml, wmepene
BHCOKOOCETJFMBIM TECTOBHMA, IMaJIe Cy HEraTUBHY NPEANKTUBHY BpeaHocT ox 98% y ogHOCY

Ha KOMIUTMKOBAaHHU KIIMHUYKH TOK, KOjH je cimyan onom u3 cIIECU [72, 53].
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Kox HopMOTEeH3MBHUX NalMjeHaTa ca IuryhHOM eMOOJHjoM, MO3WTHBHA MPEIUKTHBHA
BpenHocT nopumeHnx KoHnentpauuja bBHIT nin HT-npoBHII 3a panu MopranureT je HUCKa
[249]. YV npocrieKTHBHO], MYJITHIIGHTPUYHO] KOXOPTHOj CTYAMjU Koja je ykJbyumia 688
narujenara, konnenrpandja HT-npoBHIT y mmasmu 600 pg/ml maentudukoBana je kao
orntumaiHa Cut-off Bpennocr 3a uaenrndukanujy nosehanor pusuka [250]. C apyre crpane,
Hu3zak HUBO BHII mmm HT-nmpoBHII mory na wmaeHTuduKyjy mamujeHTe ca MOBOJEHUM
KPaTKOPOYHHM KJIMHHYKAM HMCXOJIOM Ha OCHOBY HbHXOBE BHCOKE HETAaTHBHE NPEIUKTHBHE
BpenHoctu [251-254]. XeMoauHaMUYKH CTAOWIHKM OOJIECHHIIM ca HHUCKMM HuBooM HT-
npoBHIT Mory OWTh KaHAMIaTH 3a paHO OTHYIITake M aMOyJaHTHO Jedeme [255].
Metaananu3a je yrBpamiaa aa je kox 51% onx 1132 HemzaOpanux OOJECHHKA ca aKyTHOM
wiyhHoMm emOonujom noBuineHa Kouuentpanuja BHIT (> 100 pg/ml) wim HT-nipoBHIT (> 600
pg/ml) Ha npujemy. Kox oBux nanujenara je 3a 10% mosehan pusuk ox pane cmptu (95%,
unrepsai noysaanoct (Cl) 8,0-13), a pu3uk 01 HEMOBOJFHOT KIMHUYKOT Mcxona 3a 23%
(95%, unrepsan noysmanoctu (Cl) 20-26) [252]. Kako tectupame BHII ypaheno xom 12
nalujeHara, a HOBUIIHE BPEIHOCTH Cy BepupukoBane camo kox 5 (41,6%), rpononun ko 36
ca TOBMIIEHUM BpeIHOCTHMA KoJ 8, oaHOCHO 22,22%, WUXOB 3Hayaj Kao HMHIUKATOpa

nucyHKIMje JecHe KOMOpe HUje pa3MaTpaH Kao KOHa4aH.

EKT 3nanu xon muryhae em6oirje Mory fa 0y1y: CKpeTame CpuaHe OCOBUHE Y/IECHO; TyOOK
S3yban y | m aVL-y, y3ak Q 3y0an u HeratuBan T-tanac y Il onsony, EKI' npomene uunu u
Makrun — BajatoB 3Hak (S1Q3T3), 3HaK je akyTHOT JECHOT CpIia, jaBJba Ce KOJ MacHBHE
emOomnuje, anu je TpausutopaH. Hamasu ce camo kox 10—15% ciyuajeBa cBux miyhHUX
eM0OoJrja; HOBOHAcTanu Oyiok jgecHe rpaHe — RBBB, kxommuieran win uHKomIuieTad, 300r
NPUTHCKA TUIIATHPAHE JIECHE KOMOPE Ha JIeCHY IpaHy XHCOBOT CHOMa (KacHa JieroiapHu3aliija
IWjaTUpaHe JiecHe Komope); HeratuBaH T-tamac V1-V3 roBopu o mnopemeheHo]
pernoyiapu3aiuju JecHe KOMOpPE M HEHO CHCTONIHO ontepeheme; - mHBep3wja T-tanmaca
CHMYJITAaHO y MHQEPUOPHUM U aHTEPOCENTATHUM OJBOJMMA je BeoMa CyCIeKTHa Ha TuryhHy
eMO0JIHjy; UCTO BaXKH 3a Haya3 BUCOKOr R-tanaca y V1, npu necHoj neBujanuju ocoBuHe. P-
yJIMOHAJIE ce jaBJba 300T Aujartanyje necHe nperkomope. Taxukapauja ce Hajla3u KOJl Marbe
on moja marnujeHara ca miayhanom em6omujom. Oxo 20% wmma HOpManaH Hanaz Ha EKI-y.
Enextpokapanorpadcke mpoMeHe Koje yKa3yjy Ha Hamop JI€CHE KOMOPE, Kao IITO Cy MHBEP3Hja
T-ranaca y onsoauma V1-V4, QR obpazanr y V1, SIQ3T3 obpa3zan, u ASTUMUYHH WIH
MOTITYHU OJIOK JIECHE rpaHe, MOTy Outh o moMohu. OBe enekTpokapauorpadcke mpoMeHe ce

00MYHO Halla3e y TeXHUM cllydajeBuMa ruryhue em6omuje [256] y 6makum ciydajeBuMa, jeiuHa
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aHOMaJIMja MOXKe OWTH CHHYCHa Taxukapauja, npucytHa koj 40% mnanujenara. Konauno,
MIPETKOMOpPCKe apuTMHje, Hajuenthe atpujanna pubpunanuja, Mory OUTH IIOBE3aHE Ca aKyTHOM
mwiyhaom embommjom. Crymuje cy mokasane nga je EKIT mopmaman xom 15% no 27%
narujenara, win ko 4ak 53% marujenara [257]. Tpaguimonanuun S1Q3T3, Benku S-tanac y
onsony |, Bemuku P- tanac y onsoay I, u o6puyTn T-tanac y Il ogoxy, nmpBu nyT je onucao
Makrun 1935. rogune y cinydajeBuMa riyhHe eMOoiMje ca BUCOKHM CTEIEHOM OKYJI3Hje U
ontepehemem necHe komope [258]. Mehyrum, HenaBHa cryauja Bajaj u capannuka nokasana
je na je To EKI" o6pasar koju ce Buha koa 6% manujenara ca mayhaom em6omnujom [259], mox
ce y crynuju Ponepa (Roger) u capamnuka [260] oBaj oOpasan HecnenupuuaH U MOXE ce
BHJICTH KOJI TaIjeHara ca ruryhunom emo6oaujoM win 6e3 ;e. OBa mocieimba cTyamja je Takohe
MoKasaja Jia Cy caMO TaxHWKap/uja W HENOTIyHH OJIOK JEeCHE TpaHe OWIIM CTAaTHCTHYKU
3HA4YajHU y JUjarHOCTHIM TutyhHe emOounuje anu cy camo MaprunanHo yenthu. Kao takas, EKT
MMa caMo OTPAHUYCH JTUjarHOCTUYKH 3HA4aj U Tpeda J1a ce KOPUCTH Y KIIMHUYKO] TPE3CHTAIU]H
Koz noBehane cymme Ha uiyhny em6omaujy. EKI” uHTepripeTanyjom HopMaiaH CHHYCHH pUTaM
je Hahen xox 53%, curycHa Taxukapauja koa 31%, S1Q3T3 kox 6%, a atpujanHa pubpunamnmja

koj 6% mnanujenata [260].

VY Haioj cTynuju Kao Hajuenthu MO3UTUBHU HaJla3 j€ CHHYCHA TaxMKapauja yrBpheHa Ko
16,67% manujenarta, moToM je OJIOK M XeMHUOJIOK JiecHe rpane koxa 7,69% mnamnujeHara, 10K je
MpoMeHa Koja yKa3yje Ha akyTHO Hactanmo TuiyhHo cpre Hahena kox 5,13%, a Hamum
WCIIUTUBAKEM CYy MOTBpleHa ca3Hama Ja eNeKTPOKapaAuorpadCKu 3ammuc Uako ce KOPUCTH Y

KJIMHUYKO] MPE3EHTAIMj! UMa OTPaHUYEH 3HaYa).

Exoxapauorpaduja nMa HEIpOLUEHHUBY BPEAHOCT Y JMjarHOCTUKOBAaKY MHOTUX CPYaHUX U
HEKOJIMKO BacKyiapHUX nopemehaja. [Ipema Tome u3riena jgoruyad M NpUKIaJaH TeCT KOJ
MHOTHX TallMjeHaTa ca aKyTHUM OOJIOM y TpyauMa H/WIK OTEXaHUM JTUCAmhEM, Y KOME je
wiyhaa emOonuja jegan of moreHuujanHux nopemehaja. Mako ce kox 25% OonecHuka ca
aKyTHOM IulyhHOM eMOOIMjoM MOTY YOUYHTH €XOKapAuorpa)CKu TIOKa3aTesbh aKyTHOT
onrtepehema MPUTHCKOM JIECHOT CplLia JIMjarHOCTUYKA BPEIHOCT je OrpaHHyYeHa AUPEKTHUM

MPUKa30M TpoMOa y TJIaBHOM CTa0JIy M BEJIMKUM orpaHIiiMa riyhHe aprepuje.

Hajaupextauju 3Hak ruryhne emOonuje uma ceHsutuBHOCT 80%, cneunpudnoct 97%, u
noBehaHa je ca rucyHkIujoM aecHe komope [261]. ¥ mopehewy ca LT Hanazom, oceTsbHBOCT

Ou Owita caMo HE3HATHO HIDKA Y OBOj momysaiuju [262].
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Pu6enpo (Ribeiro) u capagauiu Cy 3aK/pydrin aa AMcHyHKIMja JecHe KoMope oTBphyje

nujarHo3y miyhHe emOoudje U 1a je yapykeHa ca Moptaauterom [263].

I'pudonu (Grifoni) u capaguuim cy npoydyaBaid 3Hadaj pane AUCcyHKIHjE JeCHE KOMOPE
y cTpatTHUKalUju pU3HKA KOJI HOPMOTCH3UBHUX IMallMjeHaTa ca aKyTHOM IuryhHOM
emOonujoM. Y crymujy je ykipydeno 209 nanmjenara, 31% HOPMOTEH3MBHHX IMalldjeHaTa je
umaio aucyHKIHjy aecHe komope, 10% oBux maiujeHara je ca JaTeHTHHM XEeMOTUHAMUYIKUAM
omreheweM U mokoM, a 5% manujeHaTa uMa MOpPTAIUTET 300r yera cy OWJIM NMPOMIITHO

TpPETHPAHU arpecuBHOM TepamujoM [264].

Jlocananime cTynuje ¢y NOTBpIMIIE XUITOTE3Y Aa je eXoKkapauorpaduja ycremnsa MeToaa y
MIperno3HaBamy AUCPYHKIIM]E TeCHE KOMOpE KOJI malfjeHara ca IyhHoM eMO011joM BUCOKOT
pHU3UKa, OTHOCHO XEMOJUHAMHUYKN HECTAOMIIHUX, MPBEHCTBEHO HCKJbYYCHUBABEM OCTAINX
y30paka XeMoJAWHAaMH4YKe HecTaOwiHocTH. MelytuMm, exokapauorpad)cku mperien ce He
npenopydyje Kao Je0 IHjalrHOCTUKE Yy XEMOJMHAMHUYKUX CTaOWIIHMX, HOPMOTEH3HBHHUX
0ojecHHKa ca Mame BepoBaTHOM IiyhHOoM embonujoM. Exokapmuorpadujom y3 Kpeser
OosecHMKAa W MACHTH(PHUKANMJOM XEMOJMHAMUYKH KOMIIPOMHUTOBAaHMX W Ca 3HAIMMAa
ornrepehema 1ecHe KOMope Kao U TUCHYHKIN]ja IeCHE KOMOPE MOTY CKPATHUTH JIFjarHOCTHYKH

nepuos. KoJ TakBMX MalMjeHTa ONpaBAaH je€ XUTaH penepPy3noHH TpeTMaH 3a IuryhHy

embonujy [265].

Kox 46 manujenara xoju cy OMIIM ca HUICKUM HJIM HHTEPMEANjapHUM PU3UKOM U KOJ] KOjUX
Jj€ yuMmeHa exokapauorpaduja npoceyHa BeJIMYMHA JecHe Komope ouna je 25,63 + 3,06 y3
Meaujany ox 25,00 mm mTo je y pedepeHTHUM TpaHULlaMa, NIPH YeMy je caMo KOJl JBOje
ucnutanuka o6una Beha ox 30 mm. XunokuHe3uja U OCTAIM MMapaMeTpu AUCPYHKIM]E JECHE
KOMOpE HHCY MOTBpHEHW y TPYNH HCIUTAaHWKA T€ Ce MOXe pehm na Hama MCTpakuBamba
NoTBplhyjy XUMOTE3y /1a je exokapauorpaduja caMmo A€o0 J1UjarHoCTUKE KoJ1 00JIeCHUKA KOjU Cy
XeMOJMHAMHUYKH CTAaOUIIHH, OJHOCHO KOjH CY IOJl HUCKUM WJIM MHTEPMEANjapHUM PU3HKOM.
3a paznuKy o 100pe AMjarHOCTUYKE BPETHOCTH KOJT XEMOAMHAMHUYKH YIPOKEHUX O0JIECHHKA,
exokapauorpaduja ce HeE Tpernopydyje y AHJarHOCTUIM XEMOJIWHAMHUYKH CTaOWMIIHUX

6onecHuka ca muryhHoM em060srjoM 300T Malie crienu(puIHOCTH.

KommpecuBna pomsnep yaTpacoHorpaduja Moke OWTH OrpaHMY€HA Ha JeJIHOCTaBHO
UCIUTHBAKE YETHPH Tauke (MpErnoHa W MOIUIMTEATHHUX jama), Y OKOJHOCTUMA CYCICKTHE
ryhne emOonuje. Jenunu BaluIHU TUjarHOCTUYKH KPUTEPUjyM 3a IyOOKY BEHCKY TPOMOO3y

j€ HemoTIyHa KOMIIpecHja Ha BeHY, IITO yKa3yje Ha IPUCYCTBO YIPyIIKa, a MEpema MPOToKa
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Cy Hemoy3naHa. [IMjarHOCTUYKH JONPUHOC KOMITPECHUBHE JOIUIEp YJTpacoHOorpaduje y
cycniekTHoj miyhHO] emOonuju Moxke OuTu momatHO moBehaH 3a 00aBibamkbe KOMILIETHE
yaTpacoHorpaduje, koja ykJbydyje nuctanne Bene. Kako miayhHa em6onuja Hajuenthe motude
u3 JyOOKHMX BeHa NOMBHMX ekcTpemutera [266], MO3WTHBHU 3HAIM MMOCMATPaHH 3a BpEMeE
yintpacoHorpaduje KoJ1 manyjeHara ca CycreKTHOM IIyhHOM eMO0JIHjOM, OJIaKIIaBajy OIYKY
0 aHTHKOATYJAHTHO] Tepamnuju 0e3 Jajbe JUjarHOCTUYKE eBanyaruje. Mlako ce KOpUCTH Kao
JIjarHOCTHYKH KPUTEPHU)yM, KOMIIPECUBHA JIOTIIEP YITpacoHorpaduja HUje 31amHuU CManoapo
3a IujarHo3y ayooke BeHcke TpomOo3e. [Ipaheme onespbka wiMjayHUX BEHA W BU3yeIu3alyja
WIMjaqYHUX BEHA U JIOHC IIYIJbE BEHE U eBajlyalfja rpyaHor ojejbka TokoM L[T anruorpaduje
wiyhae aprepuje, mosehaBa ceH3UTUBHOCT 00e30el)yjyhu momarHe mHpopmanuje y moriemy
ayOokor BeHckor Tpomboembou3ma. Llenmnuja (Cecilia) u capaguuiiu cy y MeTaaHaIu3| Koja
je obyxmatmia 8 859 mamnujeHata 3akJby4HIIM Jla j€ 3a MalUjeHTe ca JHjarHOCTMKOBAHOM
aKyTHOM CHUMITOMATCKOM IUTyhHOM eMOoiujoM, MPOTHOCTUYKM 3Hauaj mparehe myOoke
BEHCKE TpoM0O03e 3HauajaH. Mlako je HeZJOBOJLHO jacaH, YAPYKEH je ca moBehaHUM PU3UKOM O]

cmptH yHyTap 30 maHa o aujarHose miyhae emoomuje [267].

JIBe HelaBHE CTyAM]j€ OlLIeH Y]y MpoleHaT 00JIECHHUKA ca CYCIIeKTHOM IuryhHOM emOoiujoM
U TO3UTHBHUM pe3ynraroMm J[-aumepa, koJa Kojux ayOoka BeHCKa TpoM0Oo3a Moxe OuUTu
JIETEKTOBaHa KOMILTIETHOM JoIuiep yirpacoHorpadujom [268,269]. JlujarHocTHUKK TOTPHHOC
610 je ckopo ABa ImyTa Behu o1 MpoKCUMalHe J0IuIep yATpacoHorpaduje, alnyu BUCOK MpoLeHaT
nanujeHara (26—36%) ca nuctaiHoM 1yOOKOM BEHCKOM TPOMOO030M je nMao rryhny eMO0iunjy
Ha myntucnajcaom LT mperneny rpyasor koma. OCeTJbUBOCT JIOTUIEp yaATpacoHorpaduje 3a
npucyctBo miyhae embonuje Ha mynruciajcHoM L[T-y je 39% u mena creruduuanoct je 99%
[132]. BepoBaTtHoha mo3uTHBHE MPOKCHMAHE KOMITPECHBHE OIUIEp yiITpacoHOorpaduje y
CyCIeKTHOj myhHoj eMO0NHju je BHIA KOJ| TAIjeHaTa ca 3HalliMa U CHMIITOMUMA BE3aHHUX

3a BEHE HOTY HEro KoJ manujeHara 6e3 cumnroma [270, 271].

Knunnuke cmepruiie ¢oxkycupaHe Ha eBajyalldju TalyjeHara ca CyCIeKTHOM IIyhHOM
emOoHjom oOjaBibeHe Y npodecroHamHuM yapyxkemuma ykibyayjyhn American College of
Physicians/American Academy of Family Physicians [272], American College of Emergency
Physicians [273], u Europian Society Cardiology [274], 3acHuBajy ce Ha ynoTpeOu mpeTecToBa
BepoBaTHOhe y KOMOMHAIMjU ca aHAMHECTHUYKUM ToJanuMa, (U3UKAIHUM TMPEriefioM,
1abopaTopujcKUM pe3yaTaTuMa, 3a UISHTHPUKAIIM]Y TalijeHaTa ca TaKO MaJIUM PU3HKOM 32
mryhHy emM0071jy 11a je Tajbe TECTUPamke HEMOTPEOHO U MOXKE JJOBECTH JI0 JIAKHO MO3UTHBHUX

pesynrata. OHe moapasyMeBajy ynorpedy KIMHMYKHX MOJENa WM OJUIyKY KIMHUYapa Ja
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YTBPJM Ja JIM MOjeIMHU TAllMjeHTH 3aXTeBajy IOJATHO TecTupame (Mepemwe J[-numepa wiiu
cripoBoheme ajber JMjarHOCTHYKOT MMHIIMHIA) Ha OCHOBY cTpaTHdukaiuje pusuka [275].
Nako je omryka nekapa BapujaOWIHA W BEPOBATHO 3aBHUCU O] CTPYYHOCTH M TIO3HABama
naTo(u3noIorTHje U mpe3eHTanuje mwiyhne embonuje (276, 277], yKymHa Ta4HOCT OMJIyKe

KJIMHMYapa CIMYHA je OHOj Koja je u3rpaljeHa Ha mozeauma oiyke [278].

Behnna Tux omnyka ykJbydyje OpHUTrMHAIHH M mojeaHoctaBibenu Beac (Wells)
kputepujym [279, 280] kao u peBHaupaH H MOjeAHOCTaBIbeH JKenesa cxop [281, 282]. O6a
CKopa Cy MmoTBpheHa, alii HUje yTBphEHO 1a Jiu cy CyNepHOpHUjU y OJHOCY Ha IpyTe, WK ce
pasNKyjy y CTpaTH(HUKAIMjH pU3MKa MOMONy kiuHHuke omiyke [277, 283, 284]. Cucrem
O0omoBama 3ajeqHO Ca HEHMHBA3MBHUM METOAAaMa C€ KOPUCTH Y TMPOUEHH KIMHHYKE
BepoBaTHOhe, a OTKPUBAjy HUCKY, HHTEpMEAUjapHY, U BUCOKY BepoBaTHONY ruiyhHe emOonuje.
3HaYajHO CMaWkECHE MOPTAIUTETa MOXKE Ja C€ IOCTUTHE paHOM JHjarHOCTHKOM U
3aMOYMbakbEeM JIeUeHha MalrjeHaTa ca BUCOKHM PU3UKOM 0e3 TpoIIekha BpeMeHa Ha MMHUIIMHT
MeTozie cHuMama [285, 286]. Bepyje ce na pesyirare us MeToia BU3yaiu3aimje Tpeda 100uTH
Ipe 3anouyMbamka JIeueHka KOJl MallijeHaTa ca HHTePMEIjapHUM U HUCKUM pu3ukoM. Hucky
Kareropujy BepoBaTHohe uymHM oko 10% mamnujeHara, KaTeropujy HHTEPMEAUjepHE

BepoBatHohe oko 30% ¥ BUCOKY KIIMHHYKY KaTeropujy BepoBatHohe oko 65% [287].

Naxo je cTaTUCTHYKU NMPUCYTHA 3HA4YajHA HEXOMOI'€HOCT Y PacIoieNy MalyjeHara 1o
rpynama y crpaTu(uKanuju TpU OJHOCHO JBa HUBOA, HajBMILIE MCIUTAHUKA je Omio ca
UHTEpMeaujapHUM HuUBoOOM BepoBatHohe. Kon crpatudukaunuje Tpu HHBoa mno Bency,
KaTeropHju BUCOKE BepoBaTHOhe mpunaaano je 2,56%, unrepmeanjapaoj 32,05% u HHUCKO]
65,38%, oxHocHO 3a JKenesa crparupukanujy umanu cmo 5,13%, 69,23% u 25,64%
nanujeHata. Kon crpatuduxanuje n18a HuBoa no Bency 87,18% mnanujeHara YMHUIO j€ Mambe
BepoBaTHy IutyhHy em0Oomnujy, a BepoBaTHy 12,82% mnauujenara. Kog crpartudukanuje mno

Kenesa ckopy 6mno je 34,62% 3a Mmame BepoBaTHY U 65,38% 3a BepoBaTHY TuryhHy eMO0H]y.

Kon nmanujenara koju cy uMaiii oBUIlIeHe BpeAHoCTH [[-1umepa u mpeaucnonnpajyhe
(hakTope, KapMOBaCKYJIapHy, MaJUTHY OoJiecT Wiu Tpaymy, ypahena je mynrutucnajaa [T
wiyhna anruorpaduja. Hakon cripoBenene qujarHoctuke, 68 nanujenara ogHocHo 87,18% je
MMaJIo IPOMEHE Ha CErMEHTHOM MJIM CYIICETMEHTHOM HHBOY, 28 min 35,90% Ha noGapHoM

HUBOY, a 6 nanujenara (7,69%) y rnaBHoj rpanu ruryhHe aprepuje.

I'yo (Gu0) u capaguuiy cy ynopehuBanu KIMHHYKY U JJHjalrHOCTUYKY BPEAHOCT Beic

CKOpa, pEBUAMPAHOT JKeHeéa CKOpa W CBAaKM O] HUX Yy KOMOMHaUMjuU ca Kopuiihemem
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myntucnajcae LT TexHuke, Opoj IMjarHOCTUKOBAHUX CYICErMEHTAIHMX IUTYhHHX emOouja

je mopacrao [288].

Kopumhewem myntucnajcie LT nnmyhne anrmorpaduje O0poj aujarHOCTHKOBAHUX
cyrncerMeHTaIHuX miyhHux embonuja je nosehan [289]. Knuuuuku 3Hauaj cyrncerMeHTanHe
wiyhue em6omuje (mpucycTBo miyhHe eMOoJMje Ha CaMO CYICErMeHTaIHOM HUBOY) TOIMHaMa
je Tema pasroBopa, a neuHUIM]y TeK Tpeba ctanmapausoBatd. [lnyhna emOGonuja jeaHor
CErMCHTAa HEMa MCTH 3Hayaj Kao BMIICCTPYKE CyICErMeHTalHe KinHuuke embonuje [290].
Jenna meTaaHnanu3a Koja je ykJbydmia 2 657 GonecHuka ca miayhHom emM0011joM Mokas3ana je
na mynruciajcaa LT mimyhna amrmorpaduja moBehaBa yaeo amjarHo3e CylcerMeHTAITHE
mwiyhae embommje 3a 9,4%, y omnocy Ha 4,7% ca jemHomerektopckoMm LT mayhaom
anruorpadujom, amu 6e3 CMambekha PU3NKaA O TPOMECEYHOT BEHCKOT TpOMOOEeMOOoIM3Ma KO/I
0oJecHHKa ca HOPMalHUM MYJITHUCIAjcCHOM IutyhHOM aHruorpadujoM. AyTopu cy crora
MUIILJbEHA JIa CyIICerMEeHTaIHa iyhHa eMOoMja He MO)Ke OMTH KIMHHYKY 3HadajHa [289].
HenaBna myntunieHTprudHa cTyauja ox 3 728 GoyiecHUKA ca KIMHUYKOM CYME-OM Ha TUTyhHY
embonujy unentudurkonana je 748 6onecHrka ca JokazaHoM IIyhHOM eMOO0IHjoM, Of] KOjUX je
116 umano cyncermMeHTalIHy iIyhHy eMO0iH]jy, a HEIOCPEAHOM UCTparoM npahex je pusuk ox
PEKYpPEHTHOT BEHCKOT TpoMOoemMOoiu3Ma M MOPTAIMTETa TOKOM Tpu Mecena. Mebhy
MalyjeHTUMa ca CyIICerMeHTATHOM M OHUX Ca BUIIIE MPOKCUMAIHOM IUTYhHOM eMOOJINjOM HUCY
BuleHe cTaTHCTUYKE pas3liuKe y MpeBajieHIMjH (aKkTopa pU3UKa BEHCKOT TpoMOoeMOoIu3ma,
PH3HK OJ1 TPOMECEUYHOT PEKYPEHTHOT BEHCKOT TpoMboemMboim3Ma (3,6 y ogHocy Ha 2,5%), uin
mopTtanutet (10,7 y ogHocy Ha 6,5%). McTo Tako, y 0HOCY Ha OOJIECHUKE KOJU HUCY UMAIH
wiyhHy emOoinjy, NManUjeHTH ca CyICerMeHTalnHoM IuiyhHoMm emOoiujoM umajy nosehaH
PH3HK 01 BEHCKOT TpoMboemOon3ma TokoM npahema (oaHoc pusuka, OP 3,8; 95%, untepsan
noy3nanoctu (CI), 13-11,1). Cryauja mokasyje Aa je y CYNPOTHOCTH Ca 3ajeAHUYKHM
yBEpEHEM Jla CylicerMeHTa Ha mryhHa em0osrja mpeacTaBiba OEHUTHUJH TTOACKYIT O/ BEHCKOT
TpoMOoemOoIn3Ma, a O0JIECHUIIN ca CHMIITOMATCKOM CYTICErMEHTATHOM MIyhHOM eMO0I1joM
MMajy CIMYHY MPOrHO3Y Ka0 U MalMjeHTH ca CErMEHTHOM HJIM BHIIIE MPOKCUMAIHOM TuTyhHOM
eMOOJIUjOM Yy KpaTKOpO4YHOM KIMHUYKOM ToKy [291]. Crora, cymncermenranna rmiyhHa
eM0OoIMja je BakHa U Tpeba je MpHUjaBUTH Kaja je mpucyTHa. KIMHUYKY 3Hayaj U JyropoyHe
MOCJIEIUIIE CYICEerMeHTamHe IuTyhHe emOoiiMje Mory OWTHM KOJ TalHhjeHaTa ca HHCKOM
Kap/IMOBACKYJIapPHOM PE3EPBOM IITO 3HAYM JIa IPOTHO3a BHILE 3aBUCH OJ1 IPHCYCTBA nMpaTehux
nopemehaja Hero 30or ocHoBHEe Oosnectu. Mehyrum, npenuktuBHa BpeaHocT LT namaza je

nucka. Cmepuuiue EBporickor yapyxkema kapawosora (ECIT) 2014. ykasyjy Ha To [a,
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KOMIIPECHBHH YITPa3BYYHH IPETJIE]] HOT'Y CE MOXKE KOPUCTHTHU 33 WIACHTU(DUKAIH]Y JTyOOKe
BEHCKE TPOMOO3€ KOja MOKE 3aXTEBaTH Jeueme. Y cydajy H30JI0BaHE CYICETMEHTAJHE
mwiyhae emOonuje a 6e3 myOoke BeHCKe Tpombo3e, OUTyKYy O TOME Jia JIM je JICYUTH Ha
HHIMBHYaIHO] OCHOBH, Y3uMajyhu y 003up KIMHUYKY BepoBaTHONY M pu3HK KpBaperma [290].
Kinandky 3Ha4aj ¥ yropoyHe MOoCIeauIle CylicerMeHTalIHe TIyhHe eMOomuje MOTy OUTH KOJT

nainujeHara ca HICKOM KapAHOBaCKyJIapHOM PE3EPBOM.

Yetnpu cTynuje T0CTaBJbajy JI0Ka3e y KOPUCT KOMIjyTepu30BaHe ToMorpaduje Kao
CaMOCTQJIHOT JMjarHOCTUYKOT TeCTa y HUCKJbyuewy IuiyhHe emOonuje. Y NpOCHEeKTHBHO]
pykoBonehoj cryamju koja oOyxBara 756 manMjeHaTa W3 HMHTEH3WBHUX jEJUHHIA Ca
CYCIIEeKTHOM IUTYhHOM eMOOJIMjoM, CBH TAIMjeHTH Ca BHCOKOM WJIM HWHTEPMEINjapHOM
KIMHUYKOM BepoBaTHOhoM U mo3uTuBHEUM EJIMCA JI-auMep TECTOM TMOABPTHYTH CYy
yaTpacoHorpaduju gomux ekcrpemureta u myiaruciajcHom LT mpernemy. I[Ipomopiuja
nmanyjeHaTa KoJ KOjux je ympkoc HeraTuBHOM Mmyntuciajcaom LT Hamaszy, mpokcumaliHa
nyOoka BeHcka TpomOo3a je Hahena camo kox 0,9% (95%, unrepan moysmanoctu (Cl)
0,3-2,7) [292]. V apyrum crymujama [293], cBM MalUjeHTH ca BEpPOBATHOM ILUTyhHOM
emMOonjoM yBakaBajyhu Berc mpaBuio, WiIM OHUX ca MO3UTHUBHUM JI[-muMep TecToM
noABpruyTH cy myituciajcHoj LT mnyhnoj anruorpaduju. Tpomeceunu TpomM60eMO0IHjCKU
PHU3UK KOJ TalnujeHaTa jeueHux 30or HeratuBHor 1[T-a 6uo je mamu (1,1%; 95%, untepBan

noysnanoctu (CI) 0,6-1,9) [293].

EBporicka cryamnja ynopehyje aBe nujarHoCTUYKE CTpaTeryje 3acHoBaHe Ha [[-mumMepy
u mynrucnajcaoj LT mnyhnoj anruorpaduju, ca unm 6€3 BEHCKe yiTpacoHorpaduje JT0muX
excTpemurera. Y Haopyxamwy J-aumep — LT, Tpomecednn TpoM60eMO0INjCKH PU3HUK je Ono
0,3% (95%, untepsan noysmaanoctu (CI) 0,1-1,2) kox 627 neyeHux maijeHara, 6asupan Ha

HeratuBHOM J[-numepy u myrucnajcaom LT nHanazy [294].

Bucoka TtayHocT u naka pgoctynHocT MmyiatucnajcHor LIT-a je mnosehama Opoj
WCTIIUTAHUKA IIET ITyTa Y POKY OJI IIECT TOAMHA, aJlH je Pe3y/ITHpajla CMambEeHOM MTPEBAJICHIIN]OM
wiyhae embomuje [295]. V CAJl-y, moctoTak MO3MTHBHUX IUjarHo3a ruiyhHe emOounuje
cMmameH je ca 15% y 2000. ronquau Ha oko 7%—8% y 2005. roqunu [296]. Kiimaudka npaBuia
KOja ce KOpPUCTE 3a MpOLIeHy MpeTecT BepoBaTHohe M MpHUCYCTBO IutyhHe emOomuje cy Bpio
epuKacHa y ouTyuuBamy onabupa OonecHuka 3a mynruciajcny LT muyhny anruorpadujy.
JlokasaHo je 1a UMIUIEMEHTaIlja KIMHAYKOT TIPaBUIa OTydYrBama CMamyje 0poj motpede 3a
myntucnajcauM L[T-om 3a 20%, a nosehasa 6poj mozutuBHUX MyaTucinajcHux LT mpernena 3a
69% [295].
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Y TIMOIIE[ II ctynuju je 3akjbydeHo na je mpeauktuBHa BpemaHocT LT mmyhne
anruorpaduje 3a IHUjarHOCTUKOBame TuIyhHe emOoiMje BHCOKAa Yy CIy4ajy CariaCHOCTH ca
KIIMHUYKOM ITPOLIEHOM BepoBaTHONE, aiu Cy MOTpeOHa /To1aTHA TeCTUpamha Kajla je KIMHAYKA
BepoBaTHOha y cymnpotHoctu ca pesynraruma [T mnyhna anrmorpaduja, mako ce OBHU
pe3yaTaTd yIJIIaBHOM IMpUMEHY]y 3a detupu-gerekropuu LT [297]. Vuyrpammum
CIIOpa3yMOM CTOTA 3a JIETEKIIH]y CylicerMeHTallHe eMOomnuje ca miuyhHoM anruorpadcujom je

y pactiony oz 45% 10 66% [298,299], 3a mynuarekropuu LT je y pacniony 56—85% [300, 301].

OBy nojanu cyrepuily aa je Heratuan mysruciajcHu LT anexkBaran kpurepujym 3a
UCKJbyUeHe TyhHe eMOoiije KO MayjeHara ca HICKOM KIIMHUYKOM BepoBaTHOhowm. [la
Y TAIMjEHTE Ca BUCOKOM KJIIMHUYKOM BepoBaTHOhOM Tpeba ncnuratu myatuciajcHuM L[T-om
j€é KOHTpPOBEp3HO MNuTame. Y cBakoM ciydajy myntucinajcau LT npukasyje nedexre Ha
CETMEHTHOM U CYIICErMEHTHOM HHUBOY U UCIIUTHBAKE HA OBOM HUBOY j€ OMTHO KO/ HalujeHaTa
ca HUCKOM KJIMHHYKOM BEpOBaTHONOM, ajli je NMO3WTHMBHA IMPEIUKTUBHA BPEIHOCT HHXKA.
[MTUOIIEN I je Takohe ncrakao KMMHUYKY BepoBaTHONY U ipeaukTiBHY BpenHoct MCL[T. Koz
namujeHara ca MajJoM MM MHTEPMEIHjapHOM KIMHMUYKOM BEpOBAaTHONOM olLiewmeHUM Bejc
npaBuioM, HeratuBaH L[T MMao je BHCOKY HeraTuBHY NMpPEIUKTUBHY BPEIHOCT 3a IUTyhHY
embonujy (96% omnocHo 89%), mok je Owmima camo 60% KOa OHHX ca BHCOKOM TMIPETECT
BepoBaTHOhoM. OOpHYTO, MO3UTHBHA NPEIUKTUBHA BpenHocT no3utuBHor LIT-a Ouna je
Bucoka (92-96%) konm manujeHaTa ca WHTEPMEAUjapHOM WM BHUCOKOM KIHMHHUYKOM
BepoBaTHOhOM Witk BeoMa Hucka (58%) ko marujeHaTa ca HICKOM MpeTecT BepoBaTHOhOM 3a
myhny emOonujy. 3ato Tpeba OUTH HAPOUMTO OMpPE3aH y CllydajeBUMa Hecjarama u3Mmely

KJIMHUYKE CIIMKE U pe3ynTaTta myatuciajcHe LT mnyhuae anruorpaduje.

[To3naBamwe npeaucnonupajyhux ¢axkropa 3a BEHCKH TPOMOOeMOOIN3aM je BaKHO 3a
onpehuBame BepoBaTHOhe TuTyhHe emOonmje, koja ce moBehaBa ca OpojeM NPUCYTHUX
npenucnonupajyhux dakropa; mehyrum, koa yak 30% namnujerara ca TuryhHOM eMOOJIHjOM,
HEMPOBOKAaTUBHU  (hakTopu ce Mory jaeTekroBatu. DakTopu pusMKa 3a pas3Boj miyhHe
Tpom0o3e M TyOOKM BEHCKH TpomMOoeMOoiu3aM cy: TpayMme, MpeoMH, HAPOUYUTO BEIUKHUX
KOCTH]y IOWUX CKCTPEMHUTETa, OPTOIMEACKe omepairuje (HapOuyUTO KyKa W KOJICHA), BEJIHKE
abJOMUHaIIHE, THHEKOJIOIIKE, TPYIHE, Olepaldje BEHa, KapAHOBacKyjJapHa 000JbeHma,
abopryc, mopohaj, IyrorpajHa UMOOHMIIN3aIIM]ja, TOja3HOCT, YIOTpeOa XOPMOHCKHX Cpe/ICTaBa a
KOJT HEKMX M JePUIUT HEKOr OJ NPUPOJHUX HHXHOUTOpa kKoarynamuje. Kon Hammx
WCIIUTaHWKA  Hajuemhe  3acTylubeHW  mpenucrnonupajyhu  dakropu cy  Oomectu

KapaunoBackyimapHor cuctema kon 44 (56,41%) manujeHTa, aKTHBHM MAJHMTHHTET je OHO
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3actymbeH Kox 21 (26,92%) nanmjenra, 10K cy omepanuje win ¢akrype kox 14 (17,95%)

nalyjeHara.

Hamum ucnutuBameM OO je yKJbYdeH je 21 manujeHT ca akTBHUM MaJUTHUTETOM,
Hajuemhu aKTUBHM MaJMTHHUTET je KapuuHOM Iutyha xoju je 6uo mpucyTtaH Kon 9, 0THOCHO
11,54% wucnurannaka. MHave, ykynaH pU3HK Off BEHCKE TpoMOOeMOoiHje KOJ MallHjeHaTa
obonenmux oa paka je yerupu InyTa Behu Hero y ommroj nonyianuju. Mako ce Hajehu
arcoJIyTHH OpoOj BEHCKHUX TpoMOOEMOOJHMjCKMX €eMu30/a jaB/ba KOJ TMaldjeHara ca
KapimHOMOM 11yha, nebenor mpeBa, MpocTare W paka, PEIaTHBHH PH3HK 32 BEHCKH
TpoMOOeMOO0JIM3aM je HajBHIIK KOJ MHUjeoMa, paka mosra u mankpeaca (46, 20, u 16 nyra
noehan y oxHOCY Ha 37paBy monynanujy, pecnektuao) [302]. V meracrarckoj dasu, pak
wiyha, kenyua, Oemnke, Mmarepuiie, OyOpera je Takolhe moBe3aH ca BehoM ydecranomrhy 3a

BeHCKHU TpoMboembom3am [303].

[TarujeHTH KOjU MpUMajy XeMOTepalujy MUMajy MIeCT ImyTa MnoBehame KOPUTOBaHOT
OJJHOCA pHU3MKa 3a BEHCKH TpomMbOoemOonm3aMm y mopehemy ca 3apaBOM MOIYJIaIyjoM
[304]. Unak, npodunakTuyka aHTUKOAr'yJIaHTHA Teparuja ce He PEnopyydyje pyTHHCKHA TOKOM
aMOyJaHTHOT JIeYerha KaplIHHOMa XEMOTEPAITHjoM, ca U3y3€TKOM NMPUMEHE TaJHIOMHIA WITH
JCHANMIOMHIA  KOjU  Ce  KOpPHCTe 3a  Jieuewe  Myiartumor  mujernoma [305,
306]. AHTHKOArynaHTHA CpECTBA HUCY e(HKACHA Yy MPEBEHIUjU TpoMOO3e Ko KopHihema

CTAJTHUX LECHTPAIHUX BEHCKUX JIMHUja KOJI MalujeHaTa ca kapiuHomom [306].

Y npBUX IIeCT Helesba HAKOH Olepalyje KaplUMHOMa pHU3UK O] BEHCKOT
TpoMboemOonu3Ma nosehan je npeko 90 myTa y nopehemy ca 31paBoM MOIMyIAINjOM, UK caM
MocJie omepaiyje Kyka Wik KojeHa. Hamme, pusuk mocie omepainuje KapiuHoMa OcCTaje
noButieH  (mo 30 myra) wm3Mmel)y derBpror ¥ JBaHAECTOr  TOCTONEPATHBHOT
mecena [307]. HacraBak onmpe3HOCTH je 3aTo HEONXO/HA, Kao IITO Ce TPEHYTHO Ipernopydyje
npopuIakTHYKa aHTHKOAryJaHTHa Tepamuja camo TokoM mpBux 30 JaHa mociie omeparyje

paka.

MayurHuTeT ce y3uma y o03up NMpPUIIMKOM IpOIeHe KIMHUYKE BepoBaTHohe myhHe
emOonuje. Herarupan J[-mumep TecT MMa UCTY AMjarHOCTHUYKY BPEJHOCT KAo KOJ| MalujeHaTa
6e3 paka. C gpyre crpane, HuBow Jl-mumepa cy HecnenubuyHO MOoBehaHW KO MHOTHUX
narfjeHara ca KapiuHoMoM. Y jeaHoj ctyauju, noBehanu cut off auuso JI-aumepa mo 700 mg/l,
OJTHOCHO HHMBOMW 3aBHCHHU O] TOAMHA, moBehaBajy mporeHar o0oJenux off KapIHuHOMa KOJ

Kojux ce rryhna em0onuja Mmoxe uckibyuut ol 8,4 no 13% u 12% perpocnekTHBHO, 1ojaBa
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oarosapajyhe jgakHo HeratuBHe crore je npuxsarbuBa [308]. OBa cTpaTeruja 3axreBa aajby

BaJTUIAIIH]y.

[lnpoka ynmotpeda LT ckenepa omoryhmia je ga ce y cBe Behem Opojy cirydajHO
IMjarHOCTHKYyje TuryhHa emOonMja, KOJA AacCHMIOTTOMATCKUX TIaldjeHata oOoJIeux o
paka [309]. tbuxoB 3Hayaj] je HejacaH, MOCEOHO aKO je OTrPaHMYCH HA CErMEHTHE HIIN
CymncerMeHTHe apTepuje. Mehytum, ¢ 003upoM Ha BUCOK PH3HMK OJ HEIOBOJHHOT HCXOJa
[IPHjaBJbEHOT Yy HEKOHTpoHcaHuM cryadjama [310—314], ctparerujy TpeTMaHa nmpenopy4eHy
3a CUMIITOMATCKe TuryhHe emOoivje Tpeba pa3MOTpPUTH 3a HempenBuheHe miyhHe emOomuje

HaljeHe Ko/ MmalyjeHaTa ca MaJIMTHUTETOM.

Oxko 10% mnauujenara ca Heus3azBaHoM IutyhHOM emOonujom he pa3BuTu pak y
Hapeaaux 5—10 ronuna, ko1 BehnHe ciaydajeBa KOjH ce 1MojaBibyjy Y MPBUX TOAWHY-ABE HAKOH
nujarHose myhae em6omnuje [315]. HenasHo, Coperncen n capaaHuiiy ¢y W3BeCTHIN Ja he ce
KapIMHOM TIOjaBUTH Ca CIMYHUM BHCOKOM YydecTalomhy IOocie HEeW3a3BaHOT BEHCKOT
TpomMOoeMOONMM3Ma M HAKOH TOra HW3a3BaH OMepalujoM, anud demhe HEro HaKoOH
MOCTTPAYMATCKOT BEHCKOT TpoMOoemOomn3Ma [316]. Jloka3u Koju MOTKpeIsbyjy CKPUHHHT 32
OKYJITHM KapIIMHOM II0CJI€ MCIPOBOIIUPAHOT BEHCKOT TpoMOoemboau3Ma je HeyOoeasbuB. [u
Hucwuo (Di Nisio) u capagauim npemnopydyjy, kao Haje(hHUKaCHHUjU U HajMakbe IITETaH MPUCTYI
3a TakBe MalMjeHTe, CTpaTerdjy oOaBibama CKPUHMHIA Kapiuue u abnomuHanau LT y
KOMOMHANHUju ca MamorpadujoM U IuTonorujoM crnyryma [317]. Mehyrum, kox tako obumue
CTpaTeruje CKpUHUHra y nopehemy ca OCHOBHOM KIIMHUYKOM ITPOLIEHOM, KOPUCT je mpoHaleHa
y Toriieay S-roguiimer npexnBibaBama [318]. Jlakie, moTpara 3a OKyJITHHM KapIIHHOMOM
rocje enu3o0/ie BEHCKOr TpoMOoeMOoanu3Ma MOXKEe € OTPaHWYMTU Ha MaXJbHBOj aHAMHE3H,
(GU3MKaIHOM Tperjieny, OCHOBHUM J1a00paToOpujCKUM TECTOBMMA U paauorpadujom rpyaHor

korra [319, 320].

WNnnonarcka turyhHa emOonmuja  (20%) je moHekan yApykKeHa ca JIpyruM
KapaInOBacKyIapHuM jgorahajuma, Kao mto ¢y HHGapKT MHOKapaa u Mokaanu yaap [321-323].
PenentHe crymuje, mpumeTuie cy na cy TpoMOoemMOonujcku gorahaju y TopacTty Koj
nalyjeHara ca aTpujatHoM GUOPHIIAII]OM U TTOCIIe XUPYPIIKOT Oajrnaca KOpOHApHUX apTepHja
[324]. 3a HoBHju aHTHapUTMUjCcKH Jiek ApoHenapoH (SR33589), koju ce KopHcTH 3a aTpHjaIHy
¢ubpunamyjy, npumeheHo je n1a Moxke cMambHUTH TpomboeMOonujcku pusuk [325]. V pany je
OWIO HajBUINC HWCIUTAHWKA ca KapJauoBacKyjlapHoM Oonemrhy, xumepreH3wja je Ouna
3acTymJbeHa koA 56,41% manujenarta, cpuyaHa MHCY(QUIIM]CHIIMja U KOPOHApHA 0OO0JIECT KOJ
19,23%, a camo cpuana uncydunujernuja ko 8,97% mnarujeHTa.
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[IporuocTuyka npoleHa je morpedHa UCTOBPEMEHO ca JIMjarHo3oM IuryhHe emOonuje,
Kao W MpolieHa PU3UKa paau cTpaTuuKaiyje 00IecTH Kao U O[IyKe o jedewy. Ha ocHOBY
HEKOJMKO Oynyhmx KOXOPTHHX CTyIHja, HajHOBUje EBporlicke cMepHHIE Mpeasiokuie cy
MOJIENI KOjU HHTErpuie KiuHuuke u Jsaboparopujcke TecroBe (ECII) [326]. Osgaj
MIPOTHOCTUYKHU MOJIENl KaTeropuIlie MalfjeHTe y CKIIaAy ca IMPOIICHOM paHOT YMHUpama 300T
wiyhne em6onuje. [lanujeHTe ca BUCOKMM PU3MKOM KapaKTEpHUIIe KIMHUYKH 3HAa4yajaH IIOK
VI XUTIOTEH3M]ja, pU3UK 0/ paHe cMpTHOCTH Behu je o 15%. ITanujente Ko KOjux He MOCTOjH
BHUCOK PH3HMK KAaTEropuiie IMpeMa eXOKapauorpad)CKoM TPUCYCTBY NUCPYHKIHjE IECHE

KOMOPE, BpEAHOCTUMA HATPUYPCTCKHUX IICITHUAA UM HUBOOM TPOIIOHWHA Y IJIa3MHU.

[Topen Tora, pe3ynratu BehuHe cTynuja KOju MOIpKaBajy kopuirheme Onomapkepa u
exokapauorpaduje HUCY MPHUIaroheHH OHUMA Ca OCKYIHHM KIHHHYKMM Hamazom [327]. ¥V
MOCJICIIbUX HEKOJIMKO TOJIMHA, IPYTd TPOTHOCTUYKH MOJIEIH Ha OCHOBY PAaCHOJOXHBHUX
PYTHHCKMX KIMHUYKHX Tlapametapa cy passujern [328,329]. [ToceOHO OHM KOjU Cy UHTEPHO

u ekcrepHo [330-332] mpoBepenu u mokasyjy 100py MPOrHOCTHYKY TAYHOCT.

HoBwuju nporHocTruku Mojel - uujaeke texune miyhue emoonuje [TIECU (enr. PESI
- Prognostic Severity Index Embolio Pulmonis) pesyntupa ca paznmuuntim nporuo3ama. [IECU
MIPOrHOCTUYKH MOJies1 00yxBaTa jelaHaecT KIMHUYKUX KPUTEPUjyMa, a I0jeTHOCTABIbEH MOJIEN
c[TIECHU (eurn. SPESI- simple Prognostic Severity Index Embolio Pulmonis) koju o6yxBara
ecT KIMHUYKUX KpuTepujyma. CymupameMm 00/10Ba MAlHMjeHTH Cy KiIacu()PUKOBaHU y TET
kaaca: I < 65 6omosa, II 66-85 6oxoBa, 111 ox 86-106 6omosa, IV ox 106-125 dbomosa, u V >
125 6onosa. [lanmjentu y puznunoj knacu [ u Il kateropuiny ce ka0 HUCKOPU3UYHHU, Y KJIacH
III u IV kao cpeamwe pU3UYHU M Yy KIach V Kao BUCOKO PU3UYHHU. Y HOPMOTEH3UBHHX
nanujeHata [IECU monen moxe OWTH BanuiaH KIMHUYKH YIPAaBUTEb 100ap Kao ¥ TPOTIOHUH
u exokapauorpadcko tectupame [333]. Donze J wm capagHuMiu Cy MPOCIEKTHBHO KOJI
nanujeHara y mecT oJe/beha HHTeH3WBHE Here 3akbyuniu Aa je [IECU unnexc Bamuman u
MOXe TMOMOhM JieKapuma Yy JIOHOIIEHY OJIyke o xocnutanmsanuju [334]. JemHa
panjoMu3upaHa ctyauja uckopuctiia je Huzak [IECH kao ycioB ykibydnBama maiyjeHara ca

aKyTHOM IuTyhHOM em001joM Ha KyhHO Jieueme.

PenientHe cmepHuile EBporickor kapAHOJIOMIKOT JPYIITBA 32 AMjaHOCTHKY U JIEUCHE
wiyhHe em0onMje npeyiokuie cy Mojaen cTpaTHHKaIMje KOjU ce TeMeJbU Ha MpPOIeHU
KJIMHAYKE CTAOMIHOCTH OoJieCHMKA (XHUIOTEH3Wja M IIOK) W Jab0paTOPHjCKOT M CIIMKOBHOT
oKaza JTUChYHKIMjE MECHOT BEHTPHUKYJA. XEMOAWHAMCKH CTaOwiaHH OosnecHHUIM 0e3
nokaszaresba JAUC(HYHKIMjE CBPCTaHM Cy y MOArpymy OojecHMKa ca miyhHOM eMOoiujoM
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HUCKOT PH3UKA U MMa]y IPOLEHEHN PU3UK KOMIUIMKaIMja Be3aHuX 3a OosiecT Mamu o1 3%.
30or Tora ce OOJIECHMIIM MOTY JIEYHUTH HA OOJHUYKUM OJIeJbeHbUMa Y3 MPUMEHY
aHTUKOAryJaHTHE Tepanuje, a yKYOHH UM je XocmuTaaHu OopaBak ckpahen. [Ipema
pPEILEHTHUJUM paJloBUMa, /1o OojiecHUKa ca MIyhHOM eMOOJMjoM HHCKOT PHU3HKA MOXE Ce

JICYUTH U KOJ Kyhe.

VY ucTtpaxuBamy je MPUCYTHA CTATHCTHYKM 3HAa4ajHA HEXOMOTCHOCT Yy PpacIlONeNn
nanujeHara 1mo HUBOMMa, 1o Tojiejama y ooe je Omino HajBuiie manujeHata y Il HuBoy, Hare
HCTPAXKUBAE j€ JOII jeHOM IOTBPAMIO Ja OOJECHUIM ca TUTYNHOM eMOOJIMjOM HHCKOT
pHU3uKa MMajy HajOOJbE MPEKUBIbABAE 003MPOM Ja KO/ HUjeTHOT OOJIECHHKA U3 OBE IpyIie
HUje 3a0enekeH cMpTHU ucxol. CMPTHU MCXOIU JTOTOJMIN Cy C€ KOJ| MaldjeHaTa KOjUu Cy
Ipunagald HUBOMMA Ca BHUIIOM MPOTHOCTHYKOM IIPOLICHOM TexkuHe ryhHe embomnuje. bpoj
OOJTHMUYKHUX JIaHa KOPEIUILE 3Ha4ajHO Ca TECTOBUMA KIMHUYKE BepoBaTHOhE M pelaTHBHO je
koHcTaHTaH. Koy xopumhema cummumdukoane [TECU ckaiie mpu JIOMKjUM MpoIieHaMa 3a
Texuny miyhHe emOomnuje Opoj OOJHMYKMX JaHa je HIDKM 300T HEmoBOJbHOT mcxoxa. Ha
CMameme Opoja OONHMYKHX JaHa yTHYY MPHCYCTBO KapAWOBACKYJApHHUX OOJIECTH OIHOCHO
xurneprensuja. Koa n3aMemeHor MEeHTaIHOr craTyca Opoj OOJHMYKMX JaHa MaiujeHara 61uo je
MamH 300r HEmoBOJbHOT Hcxona. Ha moBehawme Opoja OOMHUUYKHMX N1aHA YTHIA] CY UMad
nyOoka BeHCKa TpoMOoO3a M JIOIIMja TracHa pa3MeHa, OJHOCHO IIOCTOjare pecrnupaTopHe
uHCyUIMjeHrje. YTULAj] Ha JIOIY MPOrHO3Y O0JIECTH BUIIIE je UMajla OCHOBHA OOJIECT HEro
crereH miuyhHe embonuje, a (akTopu KOjU Cy TOBE3aHUM Ca CMPTHHUM HCXOAOM cy 300r
KOMOpOUANTETAa U CTAPOCHOT A00a. XpOHWYHE OOJECTH MOTY YCIOBUTH JIOLI MCXO0 IutyhHe
eMOonMje a pas3iuka MOXE Ja Ce OJHOCH M Ha XHUIEpKOoaryJaOMIIHOCT M NPOMEHE Y

BaCKyJIapHOM €HJI0TENy KOjH Cy mocieauia crapema [335].

Coapec (Soares) u capaHuIM Cy y IPOTHOCTHYKO] cTpaTHduKanuju miyhHe emoonuje
kox 126 mammjeHara kox kojux je mynruciajcHoM LT mayhHoM anrmorpadujom mokazaHa
wtyhHa emOomnuja u3y4aBainy moBezaHocT u3Mmel)y umunmnra u cMptHocty. O yKynmHor 6poja
nanujeHara, mect je ympno (6,3%) tokom mpahema. Yapyxkenoct msmelhy ITIECU u
mopTtanutera je (P < 0,001). ITIECU y kmacu I-1l umao je 100% HeraTBHY MPEIUKTHBHY

BpeaHoCT 3a cMpTHOCT TokoM 90 mana [336].

['enepanno, cIIECHU je Beoma moy3zaH y OTKpUBamby HOPMOTEH3MBHUX OOJECHUKA ca
aKyTHOM IuTyhHOM eM0OO0JIMjOM M HHUCKUM PH3HKOM O]l HACTaHKa HEMOBOJHHOT ncxona. Ocum
TOTa, ONITUMAJIHA CPEJICTBA 3a IIPOIIEHY OHOCA PU3HUKA Y KOPUCT TPOMOOJIMTHYKE TEPATHje KO
HOPMOTEH3UBHUX TalyjeHaTa ca riayhHoM eMOOJIHjoM 3acilyKyje Jajba UCTPAKUBAIHA.

75



6. 3SAKJbYULIU

1. Hajuemrthn knmuHuuYkM cuMnToM IutyhHe emOoinuje je 6oi y Tpyauma, a mpBU cieaehu mo
YUECTAJIOCTH — OTEXaHO Aucame. Hajuenmmhu KIMHWYKH 3HAK je YHUJIATEpPAHU OOJ JOHUX

EKCTPEMHTETA KOJHU je 3HaK 1yOOKe BEeHCKE TpOMOo3e.

2. llokaszaresbum wuHGmamanuje cy koj BehwHe wHcnuTaHuka ca TmyhHOM eMOomujoM

CTaTHCTUYKY 3HA4YajHO MOBHIIICHH, JIOK MapKepu MUOKapaHe aucyHKuuje u omrehema HIUCY.

3. I['I[I/IMep TCCTHUpALEC KAa0 ITOYCTHU KOpAK 3a OONIHUYKE HaI_II/IjeHTC ca CYMHOM Ha HJ'IYth

eMOoNIHjy je U lajbe TMPUKIIATaH, jep je jOoII YBEK jaKo OCETJHHB 3a 00JIeCT.

4. CunycHa TaxuKapiadja je Hajyemhu MPUCYTHU eNeKTpoKapauorpadcku Hamas, 10K Cy
IPOMEHE KOje yKa3yjy Ha aKyTHO HacTajo IIyhHo cpue, Kao 1 OJIOK 1 XeMHOJIOK JIeCHE TpaHe

MIPUCYTHE Y 3HaTHO MambE€M IIPOLIEHTY.

5. Myntucnajcua LT nuyhna anruorpaduja je 31aTHu CTaHAapA y AMjarHOCTULM TUTyhHE
emMOonMje TmanyjeHaTa HUCKOI W HMHTEPMEAUjapHOT pHU3MKa, TMOCeO0HO OHHMX ca
koMmopouaureruma. C 063upom ja je Hajeehu Opoj uCrIUTaHUKa UMAao TIPOMEHE Ha CETMEHTHOM
U CYIICETMEHTHOM HUBOY, 1€(PUHUIIN]Y CYTICETMEHTaIHE IUTyhHe eMOoI1je U KITMHUYKY 3Ha4aj

TCK Tpe6a CTaHAApAN30BaATH.

6. Ha ocHOBY OCTBapeHHUX MMOCHA 3a KIIMHUYKY BepoBaTHOhY Beic u JKenesa (Wells u Geneva)
u 1nopen 3HaqajHe CTaTUCTUYKEC HCXOMOTI'CHOCTHU Y pPaCIoACIin HaIII/IjeHaTa 110 HUBOHMaA,
HajBWIIIE TAIlMjeHaTa je HAa HUBOY [Ba, OJHOCHO BeliMHA WCIMUTAHUKA UMa CPEIIbH HHBO

BepoBaTHOhe 3a iyhHy embounnjy.

7. 3a nporieny TexxuHe tyhne em6onuje kopunthenun [TECU (Pulmonary Embolism Severity
Index) u mojennocrasbenu (Simple Pulmonary Embolism Severity Index — cITECH) Beoma cy
MOYy3aHH Y IPOLIEHH HOPMOTEH3UBHUX OOJIECHUKA Ca aKyTHOM TITyhHOM eMO0JIjOM ¥ HUCKHM

PU3HUKOM OJ] HACTaHKAa HCIIOBOJHHOT" UCXOA.

8. bpoj Oonmuuukux naHa y ciyyajy nporene I[IECHU, 1j. moaene Ha netr HUBoa, Behu je mpu
Behum HuBomma mporene. Kopumhemem mojeaHoctBibeHor cIIECU unaekca Opoj maHa je

HE3HATHO HWKU MU JIOIIMJUM MpolieHaMa 300T HEMOBOJLHOT UCXOA.

9. Ha cmameme Opoja O0JIHMYKHX JlJaHa yTUYe MPUCYCTBO KapAUBACKYIAPHUX KOMOPOUIUTETA
U U3MCHCH MEHTAJIHM CTaTyc, a Ha moBehame mpucycTBo ayOOKe BEHCKE TpomMOO3e |

pecniupaTopHe WHCYDHUIIH]CHITH]E.
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Hpwnior 1.

N3JABA O AYTOPCTBY ;.'

'

UsjaBibyjeM j1a je JOKTOpCKa AUCEpTaInja, 0 HaCIOBOM
“3HAYAJ KJIMHUYKOT U IMJATHOCTUYKOL" ACTIEKTA V [MTPOTHOCTHYKOJ
[NPOLEHU TUTY'RHE EMBOJIMJE”

e  pe3yJITaT CONCTBEHOT UCTPAKUBAYKOL Paja,

e Jla IpeJIoKEHA AUCEPTALMja, HH Y IEJIMHH, HU Y JIeJIOBUMa, HUje OMJIa Ipe/iojKeHa
3a Jo0ujarme OUII0 Koje UIUIOME, TIpeMa CTY/IMjCKUM IporpaMumMa JIpyrux
BUCOKOIIKOJICKUX YCTaHOBA,

e Jla Cy pe3yJITaTh KOPEKTHO HaBEJIEHU H

e Jla HHCAM KpIINO/Ja ayTOpCKa IpaBa, HUTH 3JI0yHOTPeOro/Ia MHTENIEKTYaJlHy CBOJHHY
JpYTUX JHIA.

V¥ Kocosckoj Murposuiiu,
24.06.2016.
AyTop aucepraiuje:
Jp. JaBopka Mutuh
[Torruc

JAOKTOPaHT¢

4 a.
Auwut fRone
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IIpuor 2.

N3JABA O UICTOBETHOCTU INTAMITIAHE U EJIEKTPOHCKE BEP3UJE
JOKTOPCKE JUCEPTAIINJE

me u npesume ayTopa: 3
Jlp. JaBopka Muruh ™

Cryujcku mporpam:
JIOKTOpCKA JEcepTalmja

Hacnos paga:
“3HAYAJ KIIMHUYKOI' 1 JUJAT'HOCTUYKOI!
ACIIEKTA VY [TIPOTHOCTHWYKOJ ITPOLIEHU ITJIY'AHE EMBOJIMJE™

Menrop:
nou.ap. Bragan Ilepuh

UsjaBibyjeM Jia je ImTamnaHa Bep3Hja Moje JOKTOPCKE JHcepTalije HCTOBETHA
CNEKTPOHCKO] BEP3MjH, KOjy caMm MNpenao/fa 3a yHOIIewe y JIMIHTATHH PErmo3uTOPHjyM
Meununckor ®axyiarera Yuausep3utera y lpumrunu.

Jlo3BoJbaBaM Jia ce oOjaBe MOjU JIMYHH IIOJAIM, KOjU Cy Yy BE3U ca Jo0ujameM
aKaJIeMCKOT 3Barba JIOKTOpA HayKa, Kao MITO Cy MMe M IIPe3nuMe, FOJIMHA M MECTO poherba
natyM ombpame paja, ¥ TO y Kartajory buGmmorexe, JIMrHTAaNHOM PEmO3UTOPHjyMY
Memunuackor Pakynreta Yumsepsutera y Ilpmmrtumu, kao u y nybGaukarujama
Yuusepsureta y [Ipumtunn.

Y KocoBckoj MuTtposuly,
24.06.2016.

AyTop Jucepranyje:
Jlp. JaBopka Mutih

[Tormuc
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IIpnJor 3. -
N3JABA O KOPUITREBY

-

OpnamhyjeM VYuuBep3urercky Oubmmuorexy ,Memunuackor ¢akynrera" ma, y

Jururanan  penosuropujym  YHuepsuteta y llpumTuHuM, yHece MOjy JIOKTOPCKY

nucepranujy, nox Haciosom: “SHAYAJ KIMHUYKOI U JUJATHOCTUUYKOI
ACIIEKTA Y IPOTHOCTUYKOJ NIPOUEHU IIVITYRHE EMBOJIMJE”
KOja je Moje ayTOPCKO JeJI0.

Hucepramujy ca CBAM TPUIO3AMa Ipelao/ia caM Yy eJIeKTPOHCKOM ¢opmary,
IIOTOJTHOM 32 TPajHO apXHBHPAHE.

Mojy mokropeky nucepranujy, yHery y Jururainu penosutopujym YHUBEp3uTeTa y
[IpumTuHN, MOry KOPHCTHTH CBHU KOjH TOIITY]y oipeade caapkaHe y oja0paHoM THILY
mnenne Kpeatusne 3ajeaauie (Creative Commons), 3a KOjy cam ce 0JuIy4no/a.

AyTOpCTBO

AyTOPCTBO - HEKOMEPIIHjaJTHO

AyTOPCTBO - HEKOMEPIHjaIHO - O3 mpepae

AyYTOPCTBO - HEKOMEPIUJAJTHO - JISIUTH 110/ UCTHM yCIOBUMA

AyTopcTBO - 6€3 Ipepajie

AyYTOPCTBO - JICJTUTH MOJT UCTUM YCIIOBUMA

(Mosmumo nia mojiByueTe camo jeJHy OJ1 MecT MOHY)eHUX JIMIEHIH; KpaTak OMUC JIUIEHIH je
y HaCTaBKY TEKCTa).

V¥ Kocosckoj MuTposuiy,
24.06.2016.

AyTop nucepranuje:
Hp. JaBopka Mutih

[Tormuc




THUIIOBH JALIEHIIN

1. AyropctBo. Jlo3BoshaBaTe yMHOXKaBame, MUCTPHOYIH]Yy M jaBHO CAOIIITABAIbE
fiefia, U Hpepaje, ako ce HaBeJe MMe ayTopa, Ha HauWH oipeheH oj ayTopa WM JaBaona
JHIICHIE, YaK U y KoMepHnujaaHe cBpxe. OBo je Hajcao0omHMja O CBHX JIALCHIIA (CC BY
iU

2. AyTOpCTBO - HeKoMepIHujanHo. JJ03Bo/baBaTe YMHOKABAHe, JUCTPHOYIH]Y H jaBHO
caomInTaBarke Jieja, U Ipepaje, ako ce HaBele MMe ayTopa, Ha HauuH oxpeheH ox ayTopa
WIN TaBaolna juueHie. OBa JuIlleHla He J03BoJbaBa KoMeprujanny ynotpedy aena (CC BY-
NC 3.0).

3. AyTOpcTBO - HeKOMepuujaHO - Oe3 mpepage. J[03BosbaBare yMHOXKABAHE,
AUCTpUOylMjy M jaBHO caolITaBame jena, 0e3 MpoMeHa, MpeodIMKOBama MM ynoTpede
BallleT Jiejla y JeIuMa JAPYyruxX ayTopa, ako ce HaBele MMe ayTopa, Ha HauuH ojapeheH on
ayTopa WiH JaBaoua nuienie. OBa JulleHla He J03B0JbaBa KOMEpIHjaIHy yrnorpely memna. Y
OJIHOCY Ha CB€ OCTajle JIMIICHLIe, OBOM JIMIEHIIOM Ce orpaHm4aBa Hajehum oOum mpaBa
xopumthema aena (CC BY-NC-ND 3.0).

4. AYTOPCTBO - HEKOMEpIMjaTHO - JCIUTH IOJ UCTHUM ycioBuMma. Jl03BoJpaBaTe
YMHOXaBame, JTUCTpUOYLIM]y U jaBHO CAoIINTaBame Jeja, W Mpepaje, ako ce HaBele HMe
ayTopa, Ha Ha4YMH oJpeleH o/ ayTopa WM JaBaolia JHUIEHIe, H aKo ce Impepaia JUCTpuoynpa
IOl UCTOM HJIM CITMYHOM JiMIeHIoM. OBa JIMIeHIa He 103BoJbaBa KOMEPIHjaIHy YHOTpeOy
Jena u npepaze (CC BY-NC-SA 3.0).

5. AyrtopcTBo - Ge3 mpepaje. [lo3BosbaBaTe yMHOXKaBarbe, JUCTPHOYIHU]Y M jaBHO
caomIITaBame Jena, 0e3 ImpoMeHa, NpeoOINKoBamka WM yrnoTpebe Baller jaeia y HeauMa
JApyrux ayTropa, ako ce HaBeJe MMe ayTopa, Ha HauuH oJpeljeH on ayTopa HIIM JaBaola
ymnenne. OBa nuIeHa 103BoJbaBa Komepuujainy yrnorpedy gerna (CC BY-ND 3.0).
AYTOPCTBO - IEIUTH IO HCTUM yciIoBUMA. JI03BOJbaBaTe YMHOKABALE, IUCTPHOYLH]Y H
JaBHO CaoMINTaBam-e JIejIa, U Ipepajie, ako Ce HaBeJle UMe ayTopa, Ha HauuH ojpeljeH ox
ayTopa WX JlaBaolia JIHIIEHIIe, H aKo ce Ipepasa JUCTpUOyrpa Mo HCTOM HITH CIIMYHOM
nuneniom. OBa JHIeHIa 03B0JbaBa KOMEPLHjaIHy yrnorpeby nena u npepaia. Ciuuna je

co(hTBEPCKUM JIMIIEHIIaMa, OJHOCHO JikieHnaMa otBopesor koxa (CC BY-SA 3.0).



