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Rezime teze

Dimenzije li¢nosti po Ajzenk-u i nivo zrelosti Zena koje se bave

prostitucijom - sa bioetickim pogledom na prostituciju

Uvod:Prostitucija je iznajmljivanje, za novac ili neku drugu korist, svoga tela drugim
licima da na njemu zadovoljavaju polni nagon. Prostitucija je jo§ uvek najneobradjenija
tema sa psihopatoloskog aspekta, a o psiholoskim uzrocima postojanja prostitucije se do

skoro, uglavnom, posredno zakljucivalo.

Ciljevi: Istrazivanje je imalo dva cilja. Prvi se odnosio na utvrdjivanje zrelosti
psiholoskih mehanizama odbrane kod Zena koje se bave prostitucijom. Drugi cilj je bio
utvrdjivanje prisustva/odsustva psihopatologije kod Zena koje se bave prostitucijom,

prema mernim kvalitetima Ajzenkovog upitnika.

Metod: U istrazivanju je ispitana grupa od 50 Zena koje se bave prostitucijom u Srbiji.
Sve ispitanice su pripadale starosnom okviru od 18 do 40 godina. Sve su bile bez
psihijatrijskih obolenja, teskih somatskih 1 neuroloSkih obolenja i mentalne retardacije 1
najmanje su, u momentu ispitivanja, pet godina boravile u Beogradu. Grupa je
formirana 1 ispitivana u prostorijama “Gradskog Sekretarijata Unutrasnjih Poslova”
grada Beograda, a nakon obavljanja racija, tj.zakonom regulisanih akcija privodjenja
prostitutki od strane pripadnika sluzbe javnog reda 1 mira grada Beograda.

U istraZivanju su koriS¢eni semikvantitativniintervju, standardni psihijatrijski intervju, a
zatim upitnici samoprocene koji su ukljucivali sledece instrumente: DSQ- Defence
Style Questionnaire (Bondov upitnik procene odbrambenih stilova) i EPQ — Eysenck’s
Personality Questionnaire (Ajzenkov test li¢nosti).U delu istrazivanja u kome se
procenjivala zrelost odbrambenih stilova ispitanica, u okviru svakog od stilova koji
reprezentuje odredjeni nivo zrelosti je grupa zena koje se bave prostitucijom
komparirana sa cetiri grupe subjekata razli¢itih kategorija mentalnog zdravlja (DSQ-
standardni skorovi merenja mentalnog zdravlja).

Za statisticku obradu podataka koriS¢en je program Statistical Package for Social

Sciencies (SPSS/PC). U analizi podataka koriS¢ene su odgovarajuée parametarske i



neparametarske metode inferencijalne statistike. T-testom je iznadjena znacajnost
razlike dobijenih skorova uzorka ispitanica u odnosu na standardizovane vrednosti
skorova.

U tezi smo fenomen prostitucije ibioeticki sagledavali, najpre napravivsi pregled
interdisciplinarnih stavova o njoj,a zatimtome dodajuc¢i i na§ stav, proiziSao kako
neposredno iz rezultata naSeg istrazivanja tako ikroz Siri moralni aspekt sagledavajuci

prostituciju kao psihijatrijsku situaciju.

Rezultati:Ispitanicesu pripadale uli¢nim i agencijskim prostitutkama. Prosek starosnih
godina ispitanih zena bio je 24,52. Najvise ih je pripadalo pravoslavnoj veroispovesti
(78%) inije bilo u bracnom statusu (74%).Najveci broj ispitanica je zavrSilo samo
osnovnu skolu (50%) i bilo nezaposleno (90%).

Utvrdili smo prisustvo psihopatologije prema mernim karakteristikama Ajzenkovog
instrumenta (EPQ), kod Zena koje se bave prostitucijom. Li¢nost prostitutki karakteriSe
specifi¢ni slozaj dimenzija u vidu: ekstremno visokog psihoticizma (9/10), visokog
neuroticizma (7/10) i umereno izrazene ektroverzije (5/10).

Rezultati naseg istrazivanja su pokazali da ne postoji statisticki znacajna razlika
(p=0,0865>0,05) izmedju prostitutki i General Psychiatric Patients, kao niizmedju
prostitutki i Borderline Personality Disordered Patients (p=0,8931>0,05) u koris¢enju
odbrambenog stila maladaptivne akcije (maladaptive action-MA),Cije se odbrane-

reprezenti nalaze na krajnje negativnom polu kontinuuma zrelosti.

Zakljucak:Oznacavajuéi prostituciju kao novu medicinsku situaciju cilj nam je da
naglasimo, najpre, neophodnost razumevanja li¢nosti prostitutke, a u cilju svrsishodnog
razumevanja  celokupnog  fenomena  prostitucije 1  njegovih  unutarnjih,
biopsihosocijalnih zakonitosti. Odmah potom i1 da naglasimo da nema adekvatnog
odgovora na prostituciju bez psihijatra kao neotudjivog dela multidisciplinarnog tima,
kompaktnog u svoj svojoj raznorodnosti, koji bi se komplementarno i sinergijski bavio
psihi¢kim, fizickim i socijalnim zdravljem Zena koje se bave prostitucijom.

Verujemo da bi osnivanje multidisciplinarnih savetnih centara, bilo odvojeno ili u
sklopu zdravstvenih/penalnih ustanova, bio adekvatan nacin za obezbedjivanje mesta za

sprovodjenje interventnog i/ili kontinuiranog (psiho)farmakoloSkog, psiholosko-



psihijatrijskog, somato-medicinskog 1 (re)socijalizacijskog procesa u radu sa
prostitutkama. U cilju pokuSaja kontrole i smanjenjakako pojedinacnog tako 1
druStvenog rizika i Stete od prostitucije, kao jedan od metoda predlazemopeer-

edukaciju.

Kljuéne reci:prostitucija, licnost, odbrambeni stil, bioetika.

Naucna oblast: psihijatrija, bioetika, medicinska etika.



Abstract

Eysenck's Personality Dimensions according to the Level of Maturity
of Women Engaged in Prostitution - the Bioethical View on
Prostitution

Introduction: Prostitution is renting, for money or other benefits, one’s own body to
others to satisfy their sex drive. Prostitution is still the most under-researched topic from
the psychopathological aspect and the psychological causes of the existence of

prostitution have been, until recently, mostly indirectly concluded.

Objectives: The research had two objectives. The first concerned the determination of
the maturity of psychological defense mechanisms in women engaged in prostitution.
The second objective was to determine the presence/absence of psychopathology in
women engaged in prostitution, according to measuring qualities of the Eysenck

Personality Questionnaire.

Method: The study examined a group of 50 women engaged in prostitution in Serbia.
All subjects belonged to the age range of 18 to 40. All had no psychiatric disorders,
severe somatic, neurological diseases and mental retardation and at least at the time of
testing, they had resided in Belgrade for five years. The group was formed and
examined in the premises of the“Municipal Secretariat of Internal Affairs* of the City of
Belgrade, after conducted raids, i.e. law regulated actions of taking in prostitutes by

members of the Department of Public Order of the City of Belgrade.

The study used semi-structured interviews, standard psychiatric interviews, and
questionnaires that included the following instruments: DSQ - Defense Style
Questionnaire (Bond’s Defense Styles Questionnaire) and EPQ - Eysenck Personality
Questionnaire. In the part of research work which estimated maturity of defense styles
of the subjects, within each of the styles that represented a certain level of maturity,
there was a group of women engaged in prostitution compared with four groups of
subjects of different categories of mental health (DSQ - standard measurement scores of

mental health).



For statistical analysis we used the programme Statistical Package for Social Sciencies
(SPSS/PC). In analysing the data, the relevant parametric and nonparametric methods of
inferential statistics were used. T-test was used to find out the significance of difference
of the scores obtained in a sample of subjects in relation to the standardised values of

SCOres.

In the thesis, we have also perceived the phenomenon of prostitution bioethically, first
by making an interdisciplinary overview of attitudes about it and then adding also our
attitude, that stemmed both from the results of our research and through a broader moral

aspect of looking at prostitution as a psychiatric situation.

Results: The subjects belonged to street and agency prostitutes. The average age of
women surveyed was 24.52. Most of them were Orthodox Christians (78%) and were
not married (74%). Most subjects finished only elementary school (50%) and were

unemployed (90%).

We found the presence of psychopathology by trait measuring instrument (EPQ) in
women engaged in prostitution. Personality of prostitutes is characterised by a specific
dimensions stack in the form of: extremely high psychoticism (9/10), high neuroticism

(7/10) and moderate extroversions (5/10).

The results of our study showed that there was no statistically significant difference
(p=0.0865>0.05) between prostitutes and General Psychiatric Patients, as well as
between prostitutes and Borderline Personality Disordered Patients (p=0.8931>0.05) in
the use of maladaptive defense style action (maladaptive action-MA), defense-
representatives of which were in the extremely negative pole of a continuum of

maturity.

Conclusion: By marking prostitution a new medical situation we aim to emphasise,
firstly, the necessity of understanding the personality of a prostitute, with the view to

meaningful understanding of the whole phenomenon of prostitution and its interior,



biopsychosocial principles. Secondly, we aim to emphasise that there is no adequate
response to prostitution without a psychiatrist as an inalienable part of the
multidisciplinary team, compact in all its heterogeneity, which would in a
complementary and synergistic way deal with mental, physical and social health of

women engaged in prostitution.

We believe that the establishment of multidisciplinary counselling centres, either
separate or as part of a health/penal institution, would be an adequate way for providing
facilities for the implementation of the intervention and/or continuous (psycho)-
pharmacological, psychological, psychiatric, somato-medical and (re)socialisation
processes in the work with prostitutes. In applying such an attempt of control and
reduction of individual as much as social risks and damages of prostitution, as one of

the methods we suggest peer-education.

Key words: prostitution, personality, defensive style, bioethics.

Scientific area:psychiatry, bioethics, medical ethics.
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1 UVOD
1.1 Licnost, crte li¢nosti

Licnost Coveka predstavlja jedinstvenu, novu pojavu u zivom svetu. Ona je

stalna tema preokupiranja lekara, psihologa, teologa, filozofa, antropologa...

Kao sinteza svih psiholoSkih proufavanja i saznanja, a u prilog razumevanju
licnosti, svega onog Sto je uobli¢ava, zbog Cega je jedinstvena, kako i koliko se razvija i

menja tokom zivota, nastale su brojne teorije licnosti.

Marfi je, rekavsi da “ne postoji nikakva opasnost da bilo ko u ovom veku
kompletno opiSe ili obuhvati ljudsku li¢nost” (Bischof L.J., 1991.) jasno dao do znanja
da je sve jasnije da je, ipak, psihologija nedovoljan okvir za celokupno razumevanje
li¢nosti. Pokazalo se da je razumevanje licnosti nemoguce bez razumevanja zivotne
sredine u kojoj liCnost ostvaruje svoje najvaznije potrebe, kao 1 bez genetike,
neurologije, fiziologije..., jer ¢ovek funkcioniSe u svom totalitetu pokusavajuéi da
integriSe: svoju nasledjenu prirodu, individualni razvoj li¢nosti 1 dogadjaje
svakodnevnog Zivljenja. Zavisno Sta, od ovog trojstva, igra vazniju ulogu u formiranju
psiholoskog identiteta nekog Coveka, moze se raspravljati o formativnom znacaju

pojedinih ¢inilaca. (Mari¢ J., 2004.)

Prvi sistematski pristupi proucavanja li¢nosti naglasavaju dihotomiju biolosko-
psiholosko 1 njihovu povezanost: Hipokrat opisuje apoplekticki i ftizicki habitus, Galen
Cetiri ,.klasicna®“ temperamenta, Aristotel navodi tri nivoa funkcionisanja (vegetativna,

animalna i razumska dusa), Platon telesno lokalizuje pojedine modalitete psihickog.

Sustina bioloSki usmerenih pokusaja da se odredi li¢nost se sastojala u tezi da u
ljudskoj prirodi dominiraju biopotencijali koji se, u procesu socijalizacije, kanalisu.
Evolucija je klju¢ celog psiholoskog razvoja, a “biologija je nasa sudbina” (Frojd S.,
2006.). Covek je energetski sistem podstaknut seksualnim i agresivnim nagonima,

vodjen principom zadovoljstva, koji funkcioniSe podstican nesvesnim determinantama



ponasanja i u osnovi u sukobu sa druStvenim ograni¢enjem njegovih instikata. (Pervin

L.A., 1975.)

Da je licnost i socijalni organizam, u socijalnoj sredini kroz medjuljudske
odnose formiran (Sullivan H.S., 1954.), a da jedinica proucavanja nije li¢nost vec
interpersonalna situacija, jeste stav pomaka u odnosu na prethodni, ovde izneSen.
Licnost je “relativno postojan obrazac medjuljudskih situacija koje oblikuju humano
zivljenje”(ibidem), jer nema li¢nosti mimo njenih odnosa sa ljudima. I dok jedni autori
veruju da se razvoj li¢nosti ne zavrSava u detinjstvu, ve¢ se znacajno oblikuje i u
adolescenciji (ibidem), drugi zastupaju stav da je li¢nost, zapravo, neprekidan proces

sastavljen iz faza koje teku do duboke starosti. (Erikson E.H., 1950.)

Jos vece udaljavanje od bioloske koncepcije sadrzano je u shvatanju Froma da je
neophodno, radi razumevanja li¢nosti, objasniti ljudsku situaciju, a s obzirom da je
covek suocen sa problemom izbora i obavezom da ih sam Cini i stvara nove situacije u
cilju zadovoljenja specifiénih potreba. Covek se liénim razvojem osamostaljuje, te je
“osudjen na slobodu”, pri ¢emu u “begstvu od slobode” manifestuje komformizam,
autoritarnost, sadomazohizam, destruktivnost. (From E., 1963., 1969.) Jedino ljubav,

prema shvatanju Froma, jeste potpuno osamostaljivanje slobode. (Fromm E. 1998.)

Lic¢nost je dinamicka organizacija onih psihofizickih sistema unutar individue
koji odredjuju njeno karakteristicno ponasanje 1 njen karakteristiCan stil miSljenja
(Allport G.W., 1937.) Ovako vidjena licnost podvlaci €injenicu da licnost postoji “tamo
izvan”, kao i da ima i1 svoju sopstvenu unutrasnju strukturu. A osobine imaju i

motivacioni karakter, tj. podsticu na aktivnost, imaju i svoju funkcionalnu autonomiju.

Li¢nost je jedinstvena organizacija osobina koja se formira uzajamnim
delovanjem organizma i socijalne sredine i1 koja odredjuje opsti, za pojedinca
karakteristiCan nacin ponaSanja. (Mari¢ J., 2005.) Ove opet spominjane osobine, koje
odredjuju relativno trajan i za pojedinca karakteristi¢an na¢in ponaSanja i reagovanja u
sli¢énim situacijama, nazivamo crtama li¢nosti. Mnogi su prihvatili klasiranje crta na: a)

crte temperamenta, b) crte karaktera, c) nacin adaptacije, d) karakteristicne navike, e)



posedovanje posebnih sposobnosti i interesovanja, f) tipicne motive i potrebe kao bitnu
pokretacku snagu te jedinke, g) za pojedinca karakteristicne nacine zadovoljavanja tih

potreba, h) stavove i 1) predrasude.

Crta li¢nosti je pojam kojim opisujemo, objasnjavamo ili predvidjamo ponasanje
ljudi, a sa ciljem da formuliSemo viSe ili manje adaptivno vazne odluke 1 usmerimo

svoje ponasanje. (Saula B., 2007.)

Sedamdesetih godina prosloga veka je koncept crta li¢nosti, njihova realnost,
dovedena u pitanje s’ obzirom da se tvrdilo da se ljudima lako pripisuju odredjene crte
na osnovu nedovoljnih informacija 1 stereotipa vezanih za starosnu dob, fizicki izgled i
druge karakteristike osoba, kao i da veéina crta nema kros-situacionu stabilnost. Na
ovome je bazirano shvatanje crta u vidu kognitivnih fikcija. Kasniji radovi su pokazali
visoku saglasnost procene jedne te iste osobe od strane razliCitih procenjivaca koji je
dobro poznaju, kao i njihovih procena i samoprocene date osobe, te je opetovano
ojacana teza o crtama kao realnim strukturama li¢nosti, nezavisnim od observera. (Costa

P.T.1isar., 1992., 2004.)

Pocetkom dvadesetog veka se Siroko upotrebljavaju pojmovi: “crte”, faktori”,
“stavovi”, “dispozicije”, ali na pojmovno i terminoloski haoti¢an, viSeznac¢an, arbitraran
nac¢in. U tom periodu se ispituju: oset, opazaj, reakcija na draz, kao molekularne
jedinice ponaSanja, a izvan konteksta li¢nosti kao jedinstvenog i celovitog sistema. To,
kao 1 miSljenje da su crte li¢nosti “opasne fikcije” i konstrukt observera, je razlog kritika
od strane Olporta, za koga crta li¢nosti jeste “neuropsiholoski sklop koji ima sposobnost
da ucini mnoge drazi funkcionalno jednakim i da zapocne i vodi jednake, smisaono
dosledne oblike adaptivnog ponasanja”.(Hol K.S., Lindzi G., 1983.) Ova definicija
istice biolosku osnovu crta, koja je unutrasnji generator konzistentnosti u ponasanju
kroz razliCite situacije. Crta se, dakle, ne detektuje u pojedina¢nim epizodama
ponasanja. Ona nije jedan postupak, stav, ose¢anje. O crtama se zakljuuje na osnovu
ponavljanja istovetnog ponaSanja (“jednakost odgovora”) u razliitim a, zapravo, za

osobu funkcionalno istovetnim situacijama (“jednakost drazi”). Olport je u svojoj teoriji



li¢nosti akcenat stavio na “osobene dispozicije”, tj. individualno specifi¢ne crte i li¢nost

kao “jedinstveno sklopljenu individualnost”. (Allport G.W., 1927.)

Savremeni crtistiCki model li¢nosti crte posmatra kao dimenzijeindividualnih
razlika, koje mogu biti otkrivene samo poredjenjem razliitih individua. To znaci da
naglaSava kvantitativnost, razlike u izrazenosti pojedina¢nih, univerzalnih crta medju
ljudima, a ne postojanje kvalitativnih razlika u posedovanju odredjenih crta medju
njima. Licnost se, tako, opisuje terminima poloZaja koje individua zauzima u skupu za

sve ljude zajednickih crta.

Dimenzionalni modeli li€nosti se razlikuju prema broju i sadrzaju crta koje
pretpostavljaju i opisuju, ali i prema stavu o znacenju crta. Jedni su crte shvatili kao
konstrukte za opis opservirane konzistentnosti u ponasanju. Drugi su ih shvatili kao
varijable koje objasnjavaju tu ponaSajnu konzistentnost (Loevinger J., 1957.; Costa P.T.
isar., 1992., 1997.), pri ¢emu konzistentnost u observiranom ponaSanju poistovecuju sa
fenotipom, indikatorom latentne psiholoske strukture - genotipa, zapravo fundamentalne
organizacije genetski odredjene. Kako je fenotip genotipska ekspresija u svakom datom
momentu vremena, ako “sakupimo zajedno cCitav fenotip imac¢emo genotip”. (Piedmont

R.L., 1998.)

Sa stanovista koje polazi od molekularnih osnova mentalne strukture, a koja
koriste podatke genetskih istrazivanja i bioloSkih saznanja o funkciji CNS-a, bioloska
potka li¢nosti sadrzi elemente 1 za “bioloske” dimenzije temperamenta i za “manje
bioloske” dimenzije karaktera. Prve bi bile odredjene ekspresijom genetskog koda, a
druge aktivacijom odredjenih usvojenih modaliteta odgovora na informacije. Tako se
odrasla ljudska jedinka definiSe dinamickom ravnotezom osnovnih ekscitatornih 1
inhibitornih akcija, koje se odvijaju putem neurotransmisije i neuromodulacije, uz
usmeravajuc¢u funkciju sinapse i neurona kao “prvih” integratora. (Paunovi¢ V.,
Babinski T., 1995.)Dakle, svaka psiholoska dimenzija je rezultanta medjuodnosa
razli¢itih procesa neurotransmisije 1 neuromodulacije, S$to ukazuje na ispravnost
postavke o biohemijskom profilu licnosti. Noviji modeli istrazivanja definiSu

biohemijske crte li¢nosti. (ibidem)



Univerzalnu teoriju li¢nosti, o€ito je, jo§ uvek ne posedujemo, a ocigledno se
ona ne moze ni postaviti s obzirom da su mogucnosti raznovrsnog oblikovanja
covekovog psihi¢kog zivota i crta licnosti neograni¢ene (Mari¢ J., 2005.) Psihoanaliza
je objavila rat “psihologiji svesti”, bihejvioristi psihoanalizi, “humanisti” jednima i
drugima.Neki plediraju da je danas vreme vladavine eklekticizma, s obzirom da su
prakticari ustanovili da se od svakog sistema moze uzeti “pomalo”. (Hrnjica S., 2007.)
Razlike u shvatanju ljudske prirode u najvecoj meri su posledica razlika u shvatanju

znacaja pojedinih grupa odrednica u nastajanju licnosti.

Dok je sa teorijama li¢nosti tako, postoji izvestan konsenzus medju teoretiCarima
o osnovnim karakteristikama crte, koji se sastoji u slede¢em: a) crte su tendencije
ispoljavanja konzistentnih obrazaca misljenja, oseéanja, ponaSanja, a tek posmatranje
ponasanja kroz mnogo razlicitih situacija daje mogucnost prepoznavanja konzistentnog
obrazca; b) crta je relativno trajna osobina individue (ne znaci i nepromenljiva) i ¢) crte
imaju kontinuiranu distribuciju u populaciji, naj¢escée priblizno normalnu. (Costa P.T.,

McCrae R.R., 2006.)

Ljudsko ponaSanje &ini gotovo nepregledan univerzum varijeteta (Saula B.,
2007.), a crte licnosti nisu samo dispoziciona svojstva na osnovu kojih moZemo
predvidjati necije ponasanje, ve¢ su i regulatori psihickih procesa i funkcija, pri ¢emu
mentalni poremecaji reprezentuju disregulacije ovih sistema. (Momirovi¢ K. 1 sar.,

1993.)

Neke od savremenih teorija li¢nosti i mentalnih poremecaja upravo daju pravi
znacaj bioloSkim faktorima koji definisSu li¢nost, tj. govore o bazi¢nim crtama li¢nosti 1
njihovim disregulacijama. Potvrdjuju da postoji krossituaciona doslednost i vremenska
stabilnost u ponasanju za koje se smatra da emanira iz bazi¢nih crta li¢nosti. (Block J.,
1977., Epstein S., 1977.) Najveci broj indikatora iz genetike ponasanja ukazuju da je 40
1 50% varijanse individualnih razlika na bazi€nim crtama li¢nosti hereditarno odredjeno.

(Harris C.W., Kaiser H.F., 1964.)



Li¢nost se odnosi na individualne razlike u adaptivnim sistemima uklju¢enim u
recepciju, procesiranje i skladiStenje informacija o iskustvu. Pod bazi¢nim crtama
licnosti se podrazumevaju automatske, prekonceptualne reakcije na percepirane
stimuluse, reakcije koje, najverovatnije, reflektuju heritabilne odnose u procesiranju
informacija od strane perceptualnog memorijskog sistema (Cloninger C.R., Svrakié D. i

Przybeck T.R., 1993.). Evo nekih od predstavnika ovako shvacene li¢nosti:

Klonindzer-ova biosocijalna teorija razvija model licnosti baziran na tri osnovne
dimenzije temperamenta (potraga za novim, izbegavanje kazne, zavisnost od nagrade),
jasno genetski determinisane, a kojima kasnije dodaje 1 tri dimenzije karaktera.

(Cloninger C.R., 1986., 1994.)

Snazna zastupljenost dimenzije “potraga za novim” se izrazava
zainteresovanos$cu, istrazivackim aktivnostima, impulsivnoS¢u. Slaba zastupljenost ove
dimenzije se izraZzava zadovoljenjem aktuelnim, pasivizacijom i1 smirenoS¢u. Stepen

dopaminergicke aktivnosti je u obrnutoj srazmeri sa izrazeno$¢u ove dimenzije.

Naglasenost dimenzije “izbegavanje kazne, traume” se ispoljava oprezom,
zabrinuto$cu, stidljivoscéu, a slaba zastupljenost bezbriznosc¢u, sigurnoséu i opustenoscu.
Njena izraZenost je upravno proporcionalna bazi¢nom nivou aktivnosti serotonergicke

transmisije.

NaglaSenost “zavisnosti od nagrade” se ocituje toplinom, otvorenoScu,
socijabilnos¢u, a slaba zastupljenost hladno¢om, odbojnos¢u, socijalnom
indiferentnoscu. Izrazenost ove dimenzije licnosti obrnuto je srazmerna stepenu bazi¢ne

aktivnosti noradrenergicke transmisije.

U skladu sa prethodnim, zrela zdrava licnost sadrzala bi, u stanju dinamicke
ravnoteze, podjednako zastupljene sve tri dimenzije, sa prose¢nom aktivnoséu NOR,
DOPA 1 SER transmisije. I dalje skladne, zrele zdrave licnosti, a koje reprezentuju
pojedine tipove,bi funkcionisale, takodje, u dinamickoj ravnotezi kao rezultantom

uglavnom genetski programiranih razliitih nivoa aktivnosti pojedinih sistema



neurotransmisije. No, ekstremne varijacije u okviru pojedinih modaliteta (dimenzija),
onemogucavajuce za postizanje dinamicke ravnoteze, ¢ine bioloSku osnovu poremecaja
licnosti. Poremecaji licnosti su stanja disfunkcionalnosti, ekstremni varijeteti

normalnosti. (Svraki¢ D., 1989.; Cloninger C.R., Svraki¢ D., 1992.)

Analiza zastupljenosti navedenih Cloningerovih dimenzija u pojedinim
poremecajima licnosti daje moguénost koreliranja moguce biohemijske strukture
licnosti 1 bioloSkih pokazatelja disfunkcije. Tako, u grupi ekscentrika (DSM-III-R)
(paranoidni, shizoidni, shizotipalni poremecaj) je zastupljena niska zastupljenost
zavisnosti od nagrade (noradrenergija), pove€ana potraga za novim u paranoidne
licnosti, izbegavanje kazne u shizotipalne. U grupi dramatika (histrionski, narcisticki,
antisocijalni, grani¢ni poremecaj licnosti) zajedniCka karakteristika je visoka
zastupljenost dimenzije potrage za novim, slaba izrazenost izbegavanja kazne (izuzev u
grani¢nog pl-a), dok je zavisnost od nagrade izraZzena u histrionskom i narcistickom
poremecaju. U grupi straSljivaca (izbegavajuéi, zavisni, prisilni 1 pasivno-agresivni
poremecaji licnosti) izraZzena je dimenzija izbegavanja kazne (serotonergija), slabo
izrazena dimenzija potrage za novim, a zavisnost od nagrade izrazena kod zavisnih i

pasivno-agresivnih poremecaja licnosti. (ibidem)

Gray potvrdjuje postojanje bioloske potke strukture li¢nosti. Sistemu
bihejvioralne inhibicije i impulzivnostiudeljuje centralno mesto, smatrajuéi ih crtama
oko koje se celokupna struktura li¢nosti organizuje. Kao tre¢u komponentu dodaje joj
sistem napad-povlacenje. Proucava ulogu NOR transmisije 1 SER aspekte diskontrole.

(Gray J.A., 1982.)

1.1.1 Ajzenk-ova teorija li¢nosti

Ajzenkse, takodje, suprotstavlja nesrazmernom naglasavanju znacaja socijalnih
¢injenica na razvoj li¢nosti 1 naglaSava uticaj bioloskih determinanti. Biolosku podlogu
svojih dimenzija potvrdjuje genetskim studijama, oslanjajuéi se na brojna istrazivanja
geneti¢ara Silds-a (Shields J., Slater E., 1960.; Shields J., 1962.), Gotesmen-a
(Gottesman L.I., 1963.) i dr.



On definiSe tri osnovne dimenzije liCnosti: ekstraverziju, neuroticizam i
psihoticizam. Svoje dimenzije pokuSava da objasni i na fizioloSkom nivou, a ono
obuhvata tri, za fenomen li¢nosti najznacajnija, fizioloSka sistema: centralni nervni
sistem, autonomni nervni sistem i endokrini sistem. (Eysenck H.J. and Eysenck S.B.G.,

1969., 1976.)

EXTRAVERZIJA/INTROVERZIJA je domen koji se, pre svega, odnosi na

socijabilnost i dinami¢nost u ponaSanju. (Knezevi¢ G. i sar., 2004.)

Tipican ekstravert je: socijabilan, voli zabave, ima puno prijatelja, treba ljude sa
kojima ¢e razgovarati, ne voli mnogo da ¢ita ili uci ako je sam, tezi uzbudjenjima, u
zivotu koristi svaku priliku, ¢esto se nepotrebno eksponira, deluje na osnovu trenutnog
nadahnuca i dosta je impulsivna osoba, brzo gubi strpljenje i sklon je agresivnim
reakcijama. Ne kontroliSe bas najbolje osecanja i zna da bude nepouzdana osoba. Voli
konkretne Sale, uvek ima spreman odgovor na sve. Voli promene, voli da stalno bude u
pokretu i uvek nesto radi. Bezbrizan je, Zivot shvata olako, optimisti¢an i voli da Zivi po

pravilu: smej se i uzivaj. (Knezevi¢ G., 2003.).

Tipican introvertje: tiha osoba, tipa samotnjaka iintrospektivna. ViSe voli knjige
nego ljude. U odnosu prema ljudima je rezervisan i drzi se na distanci, osim prema
najintimnijim prijateljima. Planira daleko unapred i ne veruje trenutnim impulsima. Ne
voli uzbudjenja 1 stvari svakodnevnog zivota shvata ozbiljno. Voli sredjen naCin Zivota.
Osecanja strogo kontroliSe 1 retko se agresivno ponaSa. Ne gubi lako strpljenje. Pouzdan

je.Puno paznje posvecuje etickim normama. Imponuje pesimisti¢no. (ibidem).

Ajzenkov-ov stav je da su individualne razlike u ekstraverziji i introverziji
uzrokovane pobudljivos¢u nervnog sistema koja je veca kod introverta, u odnosu na
ekstraverta. On smatra da na ovu dimenziju uticu i druge fizioloSke razlike u
funkcionisanju nervnog sistema. Introverte, prema njegovom shvatanju, karakteriSe
retikularna formacija Ciji aktiviraju¢i deo ima relativno nizak prag pobudjivanja, dok
sinhronizuju¢i ima visok i obrnuto-ekstraverti se odlikuju retikularnom formacijom ¢iji

aktiviraju¢i deo ima visok prag pobudjivanja, dok sinhronizuju¢i deo ima nizak prag



pobudjivanja (Eysenck., Eysenck., 1969.). Kortikalna ekscitacija ¢e, stoga, biti mnogo
izrazenija u introverata, a time posledi¢no inhibitorno dejstvo korteksa na nize centre,
Sto vodi inhibiranom, umerenom i ,,zakopanom® ponasanju introverata. Obratno za
ekstraverte: slabija ekscitacija korteksa vodiu slabije inhibitorno dejstvo korteksa na
nize centre, timei u kona¢nu bihejvioralnu dezinhibiciju (inhibicija kortikalnog
inhibitornog dejstva na nize centre). To za posledicu ima karakteristicno spontanije,

socijabilnije ali 1 impulsivnije ponaSanje ekstraverata.

Pavlov je dosao do zakljucka da postoji jedna fizioloska osnova li¢nosti nazvana
“jaCina nervnog sistema”, definiSu¢i je odnosom procesa ekscitacije prema procesu
inhibicije u mozgu. Kasniji istrazivaci su poceli da govore o “dimenziji jaine nervnog
sistema”. Grej tvrdi da introvertan pol odgovara slabom nervnom sistemu, tvrde¢i da
jeslab nervni sistem osetljiviji i manje stabilan od jakog. Njegov stav je da “jak nervni
sistem mozZe bolje da podnosi ekstremne intenzitete nadrazaja i sposobniji je da

kontinuirano 1 adekvatno reaguje bez opadanja na visokim intenzitetima nadrazaja.”

(Gray J.A., 1967.)

Halova teorija reaktivne inhibicije govori o tome da se ona javlja kod svakog
ponavljanja odredjene aktivnosti. Kod ekstraverata je reaktivna inhibicija jaka, brzo se
razvija, teSko se gasi i nestaje. Zato ekstraverti ne mogu da istraju dugo u nekoj
aktivnosti, skloni su promenama, nestalni, stalno traze nove sadrzaje. Time se
objasnjava to Sto ekstraverti pokazuju vece opadanje u efikasnosti od introverata. U
neurozi se kod njih javlja histericno ponaSanje i simptomi. Ekstraverzija redukuje rizik

razvoja depresije. (Enns M.W., Cox B.J., 1997.; Van Os J., Jones P., 1999.)

Introverte karakteriSe suprotno od prethodno opisanog. U aktivnostima su
postojani, istrajni.U neurozi introverti razvijaju distimi¢ne ili psihasteni¢ne poremecaje.

Ajzenk je dokazao da se introverti brze uslovljavaju. (Eysenck., Eysenck., 1969.)

StimuliSuce supstance (kofein, amfetamin,...) imaju introvertirajuci efekat, time
1 ocekivano jac¢i efekat na introvertne ljude. Depresanti (alkohol,...) imaju

ekstravertirajuci efekat.



NEUROTICIZAM predstavlja opStu vulnerabilnost osobe pred svakodnevnim
zahtevima realnosti i u vezi je sa rizikom od razvoja razli¢itih mentalnih poremecaja. To
je domen koji razlikuje emocionalnu stabilnost, stres toleranciju i prilagodjenost u
odnosu na emocionalnu nestabilnost, sklonost destabilizaciji u stresogenim
okolnostima, neprilagodjenost. Predstavlja opsStu tendenciju da se dozive negativni
afekti. Domen ukljucuje slede¢e aspekte: anksioznost, vulnerabilnost, nestabilnost
(Eysenck and Eysenck, 1975.; Horwood and Ferguson, 1986.; Ormel et al., 1989.),
hostilnost, depresiju (Fergusson et al., 1989.; Rodgers B., 1990.; Kendler et al., 1993b),
negativnu samousredsredjenost i impulsivnost. (KneZevi¢ G. i sar., 2004.; Saula B.,

2007.)

Osobe sa visokim neuroticizmom su: anksiozne, zabrinute, intenzivnih reakcija
na sve vrste drazi, preterano emotivne i teSko se vrate u osnovni emocionalni biotonus
nakon svakog doZivljaja u kome se emotivno angazuju anticipiraju¢i najgore. Jake
emocionalne reakcije, slaba kontrola impulsa i slab kapacitet za prevladavanje stresa
odredjuju 1 odgovarajuce prilagodjavanje okolini, prisiljavajuéi osobu da reaguje
iracionalno, rigidno. Ona loSe spava, a ima i1 druge psihosomatske tegobe. Veoma Cesto
je loSe volje 1 depresivna. (KneZevi¢ G., 2003.) “... to su osobe koje su duSevno i
telesno defektne; ispodprosecne su po inteligenciji, volji, emocionalnoj kontroli, oStrini
oseta, kao 1 po sposobnosti da se napregnu. Neurotik je sugestibilan, nema upornosti,
usporen u misljenju i delovanju, nesocijabilan i tezi represiji ili potiskivanju neprijatnih

¢injenica.” (Eysenck H.J., 1947.)

Kada je osoba visoki ekstravert sa visokim neuroticizmom, ona moze biti

osetljiva, nemirna, razdrazljiva, pa i agresivna.

UravnoteZena osoba sa niskim neuroticizmom je emocionalno stabilna (reaguje
sporije i blaze, iz stanja uznemirenosti brzo se vra¢ajuci u osnovno emocionalno stanje),
uravnotezena, relaksirana, moze da se nosi sa svakodnevnim zahtevima spoljne sredine
a da to ne naruSava njen psihicki ekvilibrijum. Zna da upravlja svojim emocijama i ne

zabrinjava se zbog neadekvatnih povoda. Uglavnom nije dramati¢na, ve¢ tiha.
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PSIHOTICIZAM se definiSe kao psiholoski konstrukt koji pretpostavlja
postojanje posebne dimenzije li¢nosti koja je istovremeno i osnov i mera poremecaja
ponaSanja, a Cija je osnovna karakteristika dezorganizacija psihickih funkcija.
(Momirovi¢ K., Wolf B., Dzamonja Z, Hosek A., 1993.) Sam naziv dimenzije je
izveden iz empirijske Cinjenice da ekstremne i adaptivno-negativne vrednosti na ovoj

dimenziji odrazavaju psihoti¢an nivo dezorganizacije.

Svi autori se slazu da se radi o postojanju ovako nazvanog trajnog i stabilnog
svojstva li¢nosti koji je u vezi sa dezintegrativnim oblicima ponaSanja, iako se, Cesto,
razilaze u konceptualnim odredjenjima i operacionalnim reSenjima. Skala psihoticizma
je najmanje univokalna. To znaci da se njome mogu dobiti rezultati koji variraju od
studije do studije u zavisnosti od kompozicije uzorka koja moze favorizovati jedan ili

drugi aspekt tog kompozita koji se naziva psihoticizmom. (Howarth E., 1986.)

Ajzenk-ovi su prvi tvorci naziva ovog konstrukta. Sve do 1952. godine oni su
licnost opisivali sa samo dve dimenzije, tj. prethodno opisanim ekstraverzijom-
introverzijom i neuroticizmom. Psihoticizmom je nazvana nova, nezavisna u odnosuna
do tada opisane dimenzije licnosti, a koja je ukazivala,prema miSljenju Ajzenk-a, na
¢injenicu da ne postoje samo kvantitativne razlike u ponasanju neuroti¢nih pacijenata i
psihoti¢nih pacijenata, ve¢ da su te razlike kvalitativne prirode, dublje i sustinskije.
Psihoticizmom se smatrao manji ili ve¢i poremecaj saznajnih procesa, ¢iji se ekstremi
ogledaju u psihoti¢nim poremecajima. (Eysenck H.J., Eysenck S.B., 1976.; Momirovi¢

K.1isar., 1993))

Ova dimenzija razlikuje normalne od dusevno poremecenih osoba, dok bi se na
sredini ove dimenzije nalazili psihopati. Teorijom psihoticizma pretpostavilo se
postojanje kontinuuma psihoti¢ne dijateze, koji je na jednom kraju odredjen dobrom
socijalizacijom,  altruisticnim  ponaSanjem, empatijom i konvencionalnim
konformizmom, a sa druge: impulsivnos$¢u, agresivno$cu, hostilnos¢u, psihopatijom,

shizoidno$¢u, unipolarnom depresijom, afektivnim poremecajima, shizoafektivnim
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poremecajima 1 shizofrenijom(od pocetnog P- ka ekstremnim P+ vrednostima).

(Eysenck H.J., 1992a; 1992c¢)

Osoba sa visokim psihoticizmom je tesko prilagodljiva. Usamljenik je, nije joj
mnogo stalo do ljudi, “teska”je, surova i nehumana, neosetljiva, neprijateljski nastrojena
prema ljudima, agresivna ¢ak i prema onima koje voli. Od drugih voli da napravi budale
1 da ith uznemiri. U pitanju je osoba sa insuficijentnom empatijom. Sklona je da ¢ini
cudne i neobi¢ne stvari. Nesaradljiva je, nepazljiva, rasejana. Negativisticna prema
autoritetima, socijalnim normama i vrednostima. Negativno vrednuje obrazovanje,
vaspitanje 1 kulturne vrednosti. Natprosecno je kreativna 1 originalna, sa cesto
neobi¢nim umetni¢kim sklonostima i bizarnim produkcijama. Ima potrebu za jakim

uzbudjenjima i ne mari za opasnost mnogo.

Osoba sa visokim P, a koja je u isto vreme visoko inteligentna, moze biti
plodotvoran stvaralac u nauci ili umetnosti. Suprotno tome, ukoliko se radi osobi sa
visokim P a niskom inteligencijom, introvertnom iliizrazenog neuroticizma, ona moze

imati ozbiljne mentalne i adaptivne probleme.

Pokazano je da, u klinickoj populaciji, visoko P je ¢esto medju pacijentima
obolelim od shizofrenije ili drugih funkcionalnih psihoza. U klinickoj i vanklinickoj
populaciji su to bile sociopate i kriminalci. Neuroti¢ni sa visokim P su rezistentni na
terapijski tretman. Psihoti¢ni pacijenti su skloni da lazno minimiziraju skor na ovoj

skali. To nije slucaj sa sociopatama 1 kriminalcima.
U svojim studijama Ajzenk je pokazao da postoje jasne polne razlike u ovoj
dimenziji - musSkarci su (odrasli i deca) sa znacajno viSim skorovima, kao 1

ortogonalnost P, E 1 N skale. (Eysenck H.J., 1990.)

Psihoticizam je povezan i sa starosnom dobi - sa starenjem njegova izrazenost

opada.
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Mnogi istrazivaci su proveravali koncepte Ajzenk-ove teorije (Mowrer O.H.,
1950.; Van Kampen D., 1993., 1996.; Ortet G., Ibanez .M., Moro M., Silva F., Boyle
J.G., 1999.; Van de Vijer F., Hambleton R.K., 1996., ...). Ve¢ina istraZivanja je utvrdilo
da su pravi predmet merenja P skale, zapravo, raznovrsni modaliteti nekontrolisane
agresivnosti, a ne psihoticizam kako ga je sam Ajzenk definisao. (Claridge G., 1994.;
Momirovi¢ K., Kosti¢ P., Hosek A. i Jankovi¢ D., 1998.; Galovi¢ D. 2000.) A oni koji
dobijaju visoke skorove na ovoj dimenziji jesu: impulsivni, sa nedostatkom kooperacije,
oralnim pesimizmom, rigidni, sa niskom superego kontrolom i niskom socijalnom
senzitivnosti, niskom perzistencijom, odsustvom anksioznosti, nedostatkom osecanja

inferiornosti. (Howarth E., 1986.)

Neke od studija su pokazale i da je visok psihoticizam vise premorbidna

dispozicija disocijalnih nego psihoti¢nih poremecaja. (Chapman J.P. i sar.., 1994.)

Dimenzija psihoticizma je neka vrsta amalgama dve dimenzije petofaktorskog
modela (prijateljska nastrojenost i savesnost) licnosti (Digman J.M., 1990.), Stobi
potvrdilo da ona pre odrazavadiskontrolu, agresiju i socijalnu maladaptivnost, nego

dezintegrisuce procese. (Costa P.T., McCrae R.R., 1992.).

Istrazivanje na studentskoj populaciji je ukazalo na trodimenzionu strukturu P
skale: disocijativnu agresivnost, nekonformizam 1 impulsivnost (pri ¢emu su ove

komponente medjusobno slabo povezane). (Galovi¢ D., 2000.)

Mnogi kriti¢ari smatraju da ova dimenzija nije na najbolji nacin imenovana.
Neki od autora su naglasili da literarno prevodjenje samog instrumenta na ciljani jezik
podrucja moze voditi predrasudama u cros-kulturalnim istrazivanjima (Van de Vijer F.,
Hambleton R.K., 1996.), tj. da unapredjenje cros-kulturalnog koncepta psihoti¢nosti
zahteva adaptaciju P skale za odredjenu kulturalnu grupu, a da validnost cros-
kulturalnog istrazivanja licnosti EPQ-R testom raste sa adaptacijom P skale. (Ortet G.,

Ibanez .M., Moro M., Silva F., Boyle J.G., 1999.)
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1.2 Mehanizmi odbrane

Odbrambeni mehanizmi (coping-styles) su automatski psiholoski procesi koji
Stite individuu od anksioznosti 1 od svesnosti unutrasnjih ili spoljasnjih opasnosti ili

stresova. (A.P.A.,1994.)

Covek dolazi u stalnu vezu sa neposrednim svetom i svojom unutrasnjoséu
putem odbrambene funkcije svoga Ega kao ,sistema koji kontroliSe kretanje i
percepciju, dodire sa stvarno$¢u preko mehanizama odbrane koji mu stoje na
raspolaganju, inhibicijom primarnog instiktivnog poriva” (Kulenovi¢ M.,1989.), a ¢ime

li¢nost prilagodava, adaptira zahtevima spoljne sredine.

Mehanizmi odbrane su mentalne operacije, ,,manevri“ kojima se Ego sluzi u
situacijama ugrozenosti spolja ili iznutra, a koje prete da naruSe njegov integritet.
(Kondi¢-Belos K., Levkov Lj.,1989.) Oni su posrednici, metafore, skracenice
individualnih reakcija na emocionalne konflikte i unutrasnje i spoljne stresore. Nastaju
u cilju izbegavanja, ublazavanja ili troSenja strepnje kao indirektne posledice konflikta.
A strepnju mogu usloviti: silina teznji Ida, snaga zahteva Superega ili, pak, jacina
zahteva spoljasnje sredine. PokuSavaju¢i da intrapsihicki konflikt reSi na najbolji
moguéi nacin, uz minimalnu neugodnost, sa ciljem da unutra$nju napetost odrzi na
prihvatljivom za njega nivou, Ego umece ,,filtere* izmedju sebe i realnosti, ne bi li mu

oni realnost ucinili podnosljivom.

Uporedo sa navedenim, funkcije mehanizama odbrane jesu i da zaStite Ego

podrzavajuci proces potiskivanja(represiju). (Mari¢ J.,2005.)

Kroz tako razli¢ite oblike pokusaja psiholoske odbrane od anksioznosti, stvorene
frustracijom ili konfliktom, Ego i odrzava ili uzdiZe sliku o sebi, te na takav nacin

pokusava da odrzi samopostovanje. (Tiosavljevi¢ Mari¢ D.,2008.)

Mehanizmi odbrane sami po sebi nisu patoloski, tj. mnogi od njih se koriste kao
obrasci kod zdravih osoba, a Zeljene ili nezeljene posledice zavise od okolnosti, vrste 1
nacina na koji se ti odbrambeni mehanizmi koriste (Mari¢ J.,2004.),ba$ kao 1 od toga
Sta, u kom trenutku, u kojoj meri i na koji nacin ¢ine za li¢nost. Oni nisu uvek nekorisni

niti Stetni nacini reagovanja. Naime, kada se povremeno koriste, mogu dovesti osobu u
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stanje odolevanja konfliktu onoliko dugo koliko je dovoljno za postizanje celishodnije,
realistiCnije 1 uspesnije adaptacije.

O patoloskom kvalitetu nekog od mehanizama odbrane govorimoonda kada je
njenu psihi¢ku ekonomiku, dovodi do rigidnog funkcionisanja li¢nosti, ,,zamagljuje*
sud realnosti 1 dovodi do nedovoljno realne percepcije sebe 1 spoljaSnje sredine.
(Hartmann H.,Kris E.,1954.; Cameron N., 1963.; Freud A.,1968.) Stoga, mentalno
zdrava osoba najvise koristi racionalne Ego funkcije, tj. savladjivanje - suocavanje sa
problemom i svesnu borbu za njegovo prevazilazenje. Mentalno obolele osobe vise

koriste psiholoske mehanizme Ego odbrane (Mari¢ J., 2004.), tzv. nezreleodbrane.

(Vaillant G. E.,1971.)

Mada vecina odbrana, ipak, ima svesnu podlogu, osobe ¢es¢e nisu svesne ovih
procesa. One se, po pravilu, ne odlucuju da koriste mehanizme odbrane (u cilju obmane
drugih), ve¢ ih koriste automatski (prvenstveno samoobmanjujuc¢i se). (Rot N.,1963.)
No, iako ,rade nesvesno“, mehanizmi odbrane pripadaju granici Ega. Pripadaju
adaptivnim, prilagodjavaju¢im funkcijama organizma. Preko takvesvoje,adaptivne
funkcije (Hartmann H.,1948.), Ego je reprezent koherentne organizacije ¢iji je primarni
zadatak da izbegne neugodnosti i bol, suprotstavljaju¢i se ili reguliSu¢i praznjenje
instinktivnih poriva usaglaSavajuc¢i ih sa zahtevima spoljnog sveta. Ego, pri tome,
zadrzava svoj izvorni bliski odnos prema svesti i spoljnoj stvarnosti, uz to ispunjavajuci
brojne razli¢ite nesvesne operacije u vezi sa porivima.

Kada mehanizmi odbrane, iz bilo kojih razloga, nisu adekvatni (efikasni) u
vrsta akutnih dusevnih poremecaja. Tako se neuroze definiSu kao poremecaji u kojima
mehanizmi odbrane ne izlaze adekvatno na kraj sa konfliktima jedne osobe, kao rezultat
Cega ona postaje obuzeta strepnjom i1 nesposobna da se suoCi uspeSno sa svojim

problemima i svojim svakodnevnim zivotom. (Kre¢ D., Kracfild R.,1980.)

Konceptualno i empirijski su mehanizmi odbrane podeljeni u slede¢e srodne

grupe, nivoe odbrane (A.P.A.,1994.):

1. Visoko — adaptivni nivo ukazuje na optimalnu adaptaciju u noSenju sa

stresovima. Mehanizmi odbrane na ovom nivou su: anticipacija, afilijacija, altruizam,
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asertivnost, humor, samokritinost, sublimacija 1 priguSivanje.Odbrane obi¢no
pojacavaju gratifikaciju i dozvoljavaju svesnost osecanja, ideja 1 njihovih posledica.
Prisustvo ovog nivoa odbrane ukazuje na postojanje optimalnog balansa izmedu

konfliktogenih motiva.

2. Nivo mentalnih inhibicija ukazuje da odbrambeno funkcionisanje na ovom
nivou drzi potencijalno pretece ideje, oseCanja, zelje, se€anja ili strahove van svesti.
Primeri su: pomeranje, disocijacija, intelektualizacija, izolacija afekta, reaktivna

formacija,potiskivanje i poniStavanje.

3. Nivo malih image-izvrtanja je karakterisan izmenama slike selfa, tela ili
drugih, Sto moze biti koriS¢eno u cilju regulisanja samopoStovanja. Primeri su:

devalviranje, idealizacija i omnipotencija.

4. Nivo odricanja se odlikuje drzanjem neprijatnih ili neprihvatljivih stresora,
impulsa, ideja, afekata ili odgovornosti van svesti sa ili bez pogresnog pripisivanja istih

spoljasnjim uzrocima. Primeri su: negacija, projekcija i racionalizacija.

5. Nivo grubih image-izvrtanja je karakterisan grubim, velikim distorzijama ili
pogreSnim predstavama sebe ili drugih. Primeri su: autisticna fantazija, projektivna

identifikacija i splitting.

6. Akcioni nivo, karakterisan odbrambenim funkcionisanjem koje se nosi sa
unutras$njim ili spolja$njim stresorima akcijom ili povladenjem. Primeri su: acting out,
apati¢no povlacenje, pomoc¢-odbijajuce Zaljenje (prituzbe, nezadovoljstva) i pasivna

agresija.

7. Nivo odbrambene disregulacije, koji je karakterisan padom odbrambenih
regulacija koje odreduju individualne reakcije na stresore, a koja vodi odvajanju od
objektivne realnosti. Primeri su: sumanute projekcije, psihoticna negacija i psihoti¢na

distorzija.
Znacenja nekih od psiholoskih mehanizama odbrane su sledeca:

- acting out - osoba se nosi sa emocionalnim konfliktima, unutrasnjim ili spoljasnjim
stresorima - akcijom. Ova definicija je obuhvatnija od originalnog koncepta acting out-
a, a koji ga karakteriSe kao transfer osecanja ili zelja tokom psihoterapije. Umesto da

govori, pacijent Cini radnju prilikom prozivljavanja prikrivenih se¢anja, a da su mu u
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tom trenutku nejasne ili nepoznate veze izmedju njih. U pocetku se dozivljavao oblikom
otpora terapiji. Ovaj psiholoski mehanizam oznacava praznjenje nekih vidova nesvesnih

sukoba kroz aktivnu akciju, bez svesti o izvornim detaljima sukoba;

- afilijacija — osoba je sposobna da trazi pomo¢ ili podrSku okoline, da deli problem sa

drugima bez prebacivanja odgovornosti sa sebe na druge;

- altruizam — osoba se nosi sa emocionalnim konfliktima ili unutrasnjim ili spoljasnjim
stresorima izlaze¢i u susret 1 odgovarajuci na potrebe drugih. Ona prima gratifikaciju

preko ili od odgovora drugih;

- anticipacija — preko emocionalne reakcije (spoznaje) pre, ili pretpostavljanjem unapred

posledica moguceg deSavanja, razmatranje realnih alternativa odgovora;

- autisticna fantazija — ekscesivna maStarenja kao supstituti meduljudskih odnosa,

efektivne akcije ili reSavanja problema;

- negacija — odbijanje postojanja nekih bolnih aspekata spoljasnje realnosti ili
subjektivnog iskustva, koje su drugima ocigledne. Omogucava previdjanje sopstvenih
nedostataka 1 neprepoznavanje dobrih strana spoljnih objekata kada podrzava
(narcisticki) dozivljaj grandioznosti. Termin psihoticne negacije se upotrebljava kada

postoji grubo osStecenje testiranja realiteta.

Negacija predstavlja najraniju odbranu Ja, koja nastaje pre potiskivanja, pre
uspostavljanja granica izmedju Ja 1 Ono (unutrasnje i spoljne realnosti). Dete sebe
zamiSlja snaznim i mo¢nim da bi se zastitilo od ugrozavajuce realnosti i ponistilo svoju
bespomoc¢nost. U toku razvoja, postepeni priliv principa realnosti otezava negiranje.
Kasnije, javljaju se normalna poricanja kao rezultat napetosti pri neprijatnim
situacijama 1 dogadjajima. Kod zdravih osoba tragovi te decije negacije neprijatne
stvarnosti ostaju u vidu sanjarenja, mastanja, koji mnogi navode kao poseban
mehanizam odbrane. Narocito je mastanje Cesto u mladalackom dobu gde, u blagim
oblicima, sluzi kao adaptivna funkcija koja omogucava rasprSavanje strepnje do mere
omogucavanja osobi da ponovo pokusa suoCavanje sa problemom, sada na
konstruktivan nacin. No, stalno mastanje nepovoljno deluje na prilagodjenost osobe
zbog njenog udaljavanja od realnosti i pruzanja prividnog osec¢anja uspeha, nakon ¢ega

,vracanje‘ u stvarnost ima averzivno znacenje.
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U psihopatologiji se poricanje sre¢e u disocijativnim reakcijama, psihozama sa

sumanutostima 1 halucinacijama (negiranje realnosti), cesto zajedno sa cepanjem Ja.

- devalvacija, omalovazavanje — dodeljivanje sebi ili drugima preterano negativnih
kvaliteta. Prate¢i je omnipotenciji 1 sastavni deo palete mehanizama odbrane grani¢nog

slu¢aja (uz projektivnu identifikaciju i primitivnu idealizaciju).

- pomeranje — prebacivanje, preusmeravanje osecanja ili odgovora namenjenog jednom

objektu na drugi (obi¢no manje preteci i ugrozavajuci).

Kod ove odbrane izvor i cilj instinkta ostaju isti, menja se samo objekat. Zamenjeni
objekat retko ili nikada ne smanjuje napetost u meri u kojoj bi to ¢inio primarni objekat-
Sto je zamenjeni objekat manje slican originalnom, manje je i snizenje napetosti. Tako
se, kao posledica brojnih pomeranja, moze stvoriti fond neispraznjene napetosti, koji

deluje kao stalna motivaciono-pokretacka, oblikujuca snaga ponasanja.

Po misljenju mnogih autora, ovaj mehanizam je najznacajniji u razvoju li¢nosti (Hol
K.S., Lindzi G., 1983.), usled omogucavanja formiranja slozene mreze interesovanja,
sklonosti, vrednosti, stavova, privrzenosti odraslog coveka. Takodje omogucava
prevazilazenje straha od odvajanja, zamenom objekta prelaznim objektima

(supstitutima).
U psihopatologiji je naglaSeno prisutan kod fobija 1 opsesivne neuroze.

- disocijacija — razdvajanje uobicajeno integrisanih funkcija svesti, se€anja, percepcije
selfa ili okoline, ili senzorno/motornog ponasanja;

- pomoc-odbijaju¢e Zzaljenje (nezadovoljstvo, prituzbe, jadanja) — jadanje ili
ponavljaju¢i zahtevi koji maskiraju prikrivena osecanja hostilnosti koja se, zatim,
ispoljavaju odbijanjem sugestija, saveta ili pomo¢i koja se nudi. Zalbe ili zahtevi se

mogu ticati fizickih, psihi¢kih simptoma ili Zivotnih problema;
- humor — naglasavanje zabavnog ili ironi¢nog aspekta konflikta ili stresora,

- idealizacija — pridavanje preterano pozitivnih kvaliteta drugima, precenjivanje, kao 1
umanjivanje nedostataka. Nerealisticna ocekivanja od druge osobe mogu, ovim

mehanizmom, da dovedu do velikih razo¢arenja.

Idealizacija roditeljskih likova vodi izgradnji Nad-Ja.
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Primitivna idealizacija je prethodnica kasnijih oblika idealizacije, a predstavlja sklonost
da se spoljni objekti vide kao potpuno dobri, kako bi se stekla potpuna sigurnost da
osobu mogu zastititi od ,,zlih objekata®, tako da ih ne moze pokvariti niti unistiti
covekova sopstvena niti agresija projektovana na druge. U tom primitivnom
fantazijskom sklopu nema obzira prema idealnom objektu, ve¢ postoji potreba da se on
kontroliSe, koristi radi manipulisanja sredinom i ,,uniStavanja moguc¢ih neprijatelja“.
Sluzi zadovoljenju narcistickih potrebajer se kroz odnos sa veoma vrednim objektom

potvrdjuje sopstvena vrednost. Ona odrzava svemo¢, koja joj je u osnovi.

Srec¢e se kod grani¢nih slucajeva. Depresivni pacijenti objekte idealizuju iz krivice zbog

sopstvene agresije prema njima.

- intelektualizacija — ekscesivno koriS¢enje apstraktnog misljenja ili generalizovanje u
cilju kontrole ili minimalizovanja uznemiruju¢ih osecanja. Emocije 1 afekti se drze na
odstojanju koriséenjem intelektualnih procesa. Sadrzaji koji mogu da izazovu strepnju

su potisnuti, a konflikti premesteni u sekundarni proces.
Karakteristi¢na je za period mladalastva, kada sluzi kao zastita od provale seksualnosti.

U psihopatologiji ga koriste grani¢ni slucajevi, emotivno nestabilni, koji, ¢esto, odnos
prema drugima i sebi samima stvaraju na intelektualnoj osnovi, sve u naporu odrzanja

veze sa realnosScu.

- izolacija afekta — odvajanje ideja od emocija koje je prate. Individua gubi kontakt sa
ose¢anjima asociranim sa tom idejom, ostajuéi svesna kognitivnih elemenata iste.
Dakle, dozivljaj nije zaboravljen, samo mu je oduzet afekat. Cak su i asocijativne veze
prekinute ili potisnute. Ovaj mehanizam je blizak splittingu 1 disocijaciji.

Javlja se u opsesivnim neurozama.

- omnipotencija — osecanje ili ponasanje osobe kao da poseduje specijalne mo¢i ili
sposobnosti, superiornost u odnosu na druge; uobrazilja, osecanje veli¢ine, svemoci.
Razvojno deca veruju u svemoc¢, ali se frustracijom uce da moraju da uzimaju u obzir
princip realnosti. U odraslom dobu udaljavanje od realnosti vodi otudjenoj uobrazilji i
regresiji na te infantilne vidove verovanja. U pitanju je nesvesno uverenje da se

poseduje pravo da se od drugih o¢ekuje zadovoljenje po principu posebne, povlascene

osobe. Obezvredjivanje spoljnih objekata je prirodna posledica svemoci, a ako spoljni
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objekat viSe ne pruza zadovoljenje 1 zastitu, srozava se 1 otpusta, zbog toga Sto, zapravo,

nije ni postojala sposobnost da se taj objekat voli.
Srece se u grani¢nih slu€ajeva. U tesnoj je vezi sa cepanjem Ja.

- opovrgavanje- opovrgavanje realnosti koje prati teze stresove (zatvorenik se ponasa
kao da je kod kuce) ili neka psihoti¢na stanja (bolesnik odbija da prihvati neke ¢injenice
1 zamenjuje ih drugim). Nastaje u procepu izmedju Ida 1 Ega i manifestuje se razlikama
izmedju verovati-videti 1 umeti-videti. Procep i razlike u vidjenju nastaju zbog bolnog
iskustva koje se opovrgava ili zbog toga Sto se opovrgava neka manifestacija sopstvene
liénosti.

Preklapa se sa drugim mehanizama odbrane.

Najsli¢niji je negaciji, u okviru koje bi pacijent, negiraju¢i postojecu glavobolju,
rekao:“Bas dobro $to me ne boli glava®, dok bi opovrgavao ponasanjem kao da ga glava

ne boli (npr.¢itanjem knjige). (Krsti¢ D.,1988.)

- pasivna agresija — indirektno i1 neasertivno ispoljavanje agresije u odnosu na druge.

Postoji fasada komplijanse maskirajuca za prikriveni otpor, ozlojedenost ili hostilnost;

- potiskivanje — uklanjanje iz svesti uznemirujuéih zelja, misli i iskustava. Emocionalna

komponenta moze se zadrzati u svesti, odvojena od asocirajuéih ideja.

Mehanizmom potiskivanja iskljuCuju se iz svesti nedozvoljene teznje Ida, zahtevi
Superega , kao 1 spoljaSnji dogadjaji Ego-distoni. Potisnuto ostaje i dalje aktivno, trazeci

kontrainvesticiju u vidu stalnog utroSka psihi¢ke energije ne bi li ono potisnuto ostalo

.....

Namerno prigusivanje (supresija) je dijametralan mehanizam u odnosu na automatsko
potiskivanje Zelja koje se u procesu prilagodjavanja stvarnosti smatraju neprihvatljivim

u odnosu na izvesne moralne i druStvene norme.

Potiskivanje moze biti primarno, kada se odnosi na potiskivanje osnovnih, prvobitnih
psihic¢kih sadrzaja neprihvatljivih Egu, te sekundarno, koje se odnosi na potiskivanje
sadrzaja koji bi asocijativno, posredno mogli podsetiti liSnost na primarno potiskivanje
(derivati). Potiskivanje se naziva i ,,motivisanim zaboravljanjem* (Kre¢ D., Kracfild R.,

1980.)
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Kao povremenokoris¢eni mehanizam prisutan je u omaskama. Kao ,,nose¢i* mehanizam
prisutan je u svim neurozama, kod suviSe intenzivnih afekata, neobjasnjivih teskoca u
reprodukciji nekih sadrzaja. Smatra se da moze, ¢ak, remetiti normalno funkcionisanje

tela. (Hol K.S., Lindzi G., 1983.)

Pojam potiskivanja ostaje vezan za istoriju psihoanalize, a ,,otklanjanje potisnutog® kroz
svesno izrazavanje potisnutih sadrzaja, koje dovodi do nestajanja simptoma, jeste osnov
psihoanaliticke tehnike. Frojd razlikuje primarno od pravog potiskivanja (Frojd S.,
2006.). Primarno potiskivanje predstavlja posledicom nezrelosti mentalnog aparata u
ranim fazama razvoja. Tada instinktivni derivati nemaju mentalne reprezentacije, te im
je onemogucen pristup svesnom. U kasnijim fazama razvoja oni postaju dostupni
svesnom, zbog uspostavljenih njihovih mentalnih reprezentacija. Sve do razvoja
strukturalnog modela (,,inhibicije, simptomi i anksioznost) termin potiskivanjese
koristi u Sirem smislu i izjednacava sa odbranom. Kasnije se njime oznacava jedan od

metoda odbrane, a termin odbrana sa zna¢enjem koje ima i danas.

- projekcija — pripisivanje drugima sopstvenih neprihvatljivih oseéanja, impulsa ili
misli;

Teznje izbacene u spoljni svet, pripisane drugome, se i dozivljavaju kao da drugome
pripadaju. Moguce je projektovanje i pozitivnih osecanja, kada je teze sagledati
odbrambeni karakter pospoljenja. Zato se i kaze da projekcijama bojimo svet oko sebe,

pri ¢emu je za kriticku distancu neophodan sud realnosti.

Psihoanaliza projekciji pripisuje veliku vaznost, smatraju¢i je ukazom na neuspesnost u
potiskivanju. Tako se izvor tenzije smesta u spoljni svet, od koga se moze pobeci. Za Ja
je, obi¢no, lakSe nositi se sa realnom strepnjom nego neuroti¢nom ili moralnom. Ovaj
mehanizam odbrane, dakle, sluzi dvostrukoj svrsi: smanjuje strepnju zamenjujuci veéu
opasnost manjom i omogucava osobi koja se projektuje da izrazi svoje impulse pod

izgovorom da se brani od svojih neprijatelja.

Kernbergje smatrao da projekcija pojacava potiskivanje, te da se tako kontrolise
anksioznost. S obzirom da osoba koja projektuje ne ose¢a empatiju niti neprijateljstvo
prema objektu, kao Sto je to slucaj kod projektivne identifikacije, projekciju shvata
zdravijim mehanizmom odbrane od potonjeg, iako navodi da on izoblicuje realnost.

(Kernberg O., 1967.)
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Smirnof se poziva na Melani Klajn, koja je smatrala da, pre nego Sto introjektuje neki
objekat, dete u njega projektuje odredjene, svoje ili sebi svojstvene, osobine. Ti
mehanizmi (projekcije i introjekcije) omogucéavaju da izvesni afekti vezani za spoljasnje
predstave udju u podrucje vlastitog tela, da se projektuju i spoljasnjem svetu pripisu
neki opazeni afekti. Tako projekciji 1 introjekciji pripisuju glavnu ulogu u formiranju i

strukturaciji granica Ja, tj. objasnjenju decijeg razvoja. (Smirnof V., 1970.)

U psihopatoloSkom obliku je najociglednija u paranoidnih psihoza, gde se pulzija
deseksualizuje, preobrazava u suprotnost, te projektuje. U fobiji je projekcija udruzena

sa pomeranjem pri odredjivanju fobogenog objekta.

- projektivna identifikacija — kao 1 kod projekcije, osoba pogresno pripisuje drugima
sopstvena neprihvatljiva oseéanja, impulse ili misli ali, za razliku od jednostavne
projekcije, ne odrice se potpuno projektovanog. Umesto toga, individua ostaje svesna
svojih afekata ili impulsa, ali ih pogresno objasnjava opavdavajué¢im reakcijama na

druge ljude.

Re¢ je o pokuSaju kolonizacije objekta elementima subjekta. (Poro A.;1990.)
KarakteriSe se potrebom da se kontroliSe spoljni objekat. Kondi¢ navodi da je, prema
Melani Klajn,normalna samo kod odojCeta, a nestaje pocetkom druge godine. Ona
opisuje projektivnu identifikaciju fantazmom u kome najpre dolazi do cepanja selfa 1
objekta, zatim projekcije delova selfa u objekat, te introjekcije tako izmenjenog objekta
u self. Losi delovi selfa se projektuju da bi se objekat unistio i povredio, ali i posedovao
i kontrolisao. Usled povecavanja tolerancije ambivalentnih ose¢anja tokom razvoja,

projekcije bivaju redje, te ostaju kao deo normalnog razvoja. (Kondi¢ K, 1996.)

Kada traje, produbljuje se, osnov je psihoticnog objektnog odnosa, izvor jakih
progoniteljskih strepnji. Patoloski uti¢e na razvoj Nad-Ja. Javlja se i1 kod pacijenata sa
grani¢nom organizacijom li¢nosti, kod kojih pospoljenje ,,z1ih*, agresivnih slika sebe i
objekta ima za posledicu razvoj opasnih, osvetoljubivih objekata od kojih pacijent mora
da se ,,brani“. Stoga oni nadziru i kontroliSu objekat, napadaju pre nego §to budu sami

napadnuti i uniSteni.

Projektivna identifikacija, kao i cepanje, smatra se funkcionalnim mehanizmom samo
na razvojnom nivou na kome nije joS doSlo do jasnog razdvajanja self i objekt

reprezentacija. (Kernberg O., 1967.)
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- racionalizacija — skrivanje prave motivacije sopstvenih misli, akcija ili ose¢anja kroz
elaboriranje samouveravaju¢ih netacnih objaSnjenja. Prihvatanje ili pribegavanje
socijalno prihvatljivom, manje-vise logicnom objas$njenju za radnje ili odluke koje su
aktuelno proizvedene nesvesnim motivima. Ona sluzi kako za opravdanje ponasanja,
tako 1 kao odbrana od prodiranja drugih nepozeljnih motiva. Pri tome ne postoji voljna
namera da se vara, ve¢ se osoba nesvesno samoobmanjuje, iako je 1 okolini, Cesto, istina
ocigledna. Razlikuju se dva tipa racionalizacija. Ona kojom se, po principu ,kiselog
grozdja®, posle neuspeha ili onemoguéenosti u ostvarenju odredjenih ciljeva isti
proglasavaju bezvrednim i ona kojom se, po rincipu ,slatkog limuna“neprijatnost

kojase deSava li¢nosti proglaSava pozeljnom.

- reaktivna formacija — supstituiSua ponaSanja, misli ili ose¢anja koja su potpuno
suprotna sopstvenim neprihvatljivim mislima ili ose¢anjima. Natkompenzacija za
neprihvatljive impulse. Svesnim procesima i oblicima ponasSanja se maskiraju suprotni,

nesvesni procesi 1 teznje u ponasanju, koji jo§ uvek postoje.

Ovaj mehanizam ima aktivnu ulogu u ranom razvoju li¢nosti, putem usvajanja od strane
deteta ponaSanjakoja su u suprotnosti sa njegovim teznjama i1 fantazmima. To
omogucava pocetak socijalizacije, zauzima znacajno mesto u genezi Nad-Ja., kao i u

formiranju karaktera.

Od istinskog izrazavanja impulsa 1 osecanja se razlikuje karakterom preteranosti i

prisilnosti.

U psihopatologijije izrazen kod opsesivno kompulsivnih neuroza (prisilna ljubaznost u
¢ijoj pozadini stoje agresivne teznje) i paranoidnih ideja proganjanja (progonilac kao
objekat homoseksualnih teznji).

- samopouzdanje — ispoljavanje ose¢anja i misli direktno, na nacin koji nije prinudan
niti manipulativan;

- samokriticnost — sposobnost posmatranja sopstvenih ose¢anja, motivacije, ponasanja i

adekvatnog reagovanja;

- spliting(cepanje) — osoba se nosi sa emocionalnim konfliktima, unutrasnjim ili
spoljnim stresorima deljenjem suprotnih afektivnih stanja i neuspe$nim integrisanjem

pozitivnih 1 negativnih kvaliteta selfa ili drugih u kohezivnu sliku, celinu. Posto
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ambivalentni afekti ne mogu biti dozivljeni, balansiraniji pogledi i o¢ekivanja od selfa
ili drugih su isklju¢eni od emocionalne svesti. Slike selfa 1 objekata alterniraju izmedju
opozita: izuzetno divni, mo¢ni, dostojni, veliki i izuzetno lo$i, mrski, ljuti, destruktivni,
odbijajuéi, nedostojni.

Prema teoriji ,,unutrasnjih objekata” Melani Klajn (Klein M., 1975.), cepanje je
mehanizam odbrane koji se koristi na najranijem uzrastu. Dojka, kao primarni objekat,
se cepa na ,,dobar* 1 ,,lo§“. Obe Ego introjektuje stvarajuci svoj unutrasnji svet objekata
koji se organizuje oko introjektovanih fantazama dobrih i losih objekata. Prema njenoj
teoriji, cepanje, omnipotencija i negacija imaju onu ulogu u odbrani od pretece

anksioznosti u najranijoj fazi razvoja koju kasnije ima potiskivanje.

Kod grani¢nih slucajeva splitting (cepanje) predstavlja vode¢i odbrambeni mehanizam,
potkrepljen primitivhom idealizacijom, omnipotencijom i devalvacijom, poricanjem i
projektivnom identifikacijom. Kernberg navodi spliting kao osnovni mehanizam
strukturiranja li¢nosti u najranijim fazama njenog razvoja. No, ako je spliting trajan, on
onemogucava dalju integraciju i istovremeno dozivljavanje pozitivnih i negativnih
predstava selfa, kao i pozitivnih i negativnih predstava objekata (istovremeno
integrisanje 1 dozivljavanje pozitivnih 1 negativnih  fantazija self 1 objekt
reprezentacija). To je mehanizam koji osobama grani¢nog poremecaja li¢nosti
omogucava konacnu diferencijaciju selfa i objekta, ali ne 1 njihovu konstantnost. Cilj
odbrane je da se odvoje ljubav i agresija. Kod normalnog razvoja cepanje ustupa
prioritet potiskivanju. (Kernberg O., 1967.) Ispoljava se u nedostatku povezanosti,
nesklada izmedju impulsa 1 akta, kolebanjem izmedju protivrecnih pojmova o sebi,
mogucnosti iznenadnih, potpunih i naglih preokreta osecanja prema nekoj osobi kao

posledice podele spoljnih objekata na ,,skroz dobre* 1 ,,skroz zle*.

Kohutova istice 1 da je odrzavanje idealizovane roditeljske slike i grandioznog selfa kod
narcisistickih poremecaja omoguceno specificnom odbrambenom organizacijom,

prvenstveno splittingom. (Kohut H., 1971., 1976., 1978., 2011.)

- sublimacija — kanalisanje potencijalno maladaptivnih ose¢anja ili impulsa ka socijalno
prihvatljivom ponasanju (npr. kontakt-sportovi koji oslobadaju agresivne impulse). To
je najsavrsenijimehanizam u celokupnoj psihickoj dinamici. Frojd je uveo sublimaciju

kako bi istakao postojanje mogucénosti pomeranja seksualnog nagona sa njihovih
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originalnih na neke druge ciljeve, a koji su posebno znacajni kako za individualni

razvoj, tako 1 za razvoj civilizacije uopste.

Motive koje ne moze da zadovolji ciljevima kojima prvobitno tezi osoba zadovoljava
ostvarivanjem ciljeva koji su drustveno cenjeni. Kod ovog mehanizma odbrane akcenat
ne stoji na menjanju objekta, ve¢ menjanju cilja instiktivnog pokretaca, koji biva
neutralisan. Zahvaljuju¢i takvoj neutralizaciji instiktivnih pokretaca, sublimacija
omogucava gratifikacije koje dovode do rastere¢enja napetosti uz ose¢anje zadovoljstva,
a bez osecanja krivice. Ona je, tako, zaStita od napetosti Cesto uz divljenje i pohvalu

okoline.

Sublimacija je ,,nekonfliktni* mehanizam, zaokruzuje formiranje li¢nosti, predstavlja
vitalnu vezu izmedju Ega i Superega i jednu od osnovnih snaga li¢nosti. Ona predstavlja

optimalni spreg emocionalnog i kognitivnog razvoja. (Kondi¢ K., Levkov Lj., 1989.)

Ponekada se koristi sa drugim mehanizmima odbrane(pomoénom inhibicijom,

pomeranjem, kompenzacijom).

- priguSivanje — namerno izbegavanje razmiSljanja o uznemiravaju¢im problemima,
zeljama, osecanjima ili dozivljajima;

- poniStavanje — recima ili ponaSanjem simboli¢ko negiranje ili menjanje neprihvatljivih
misli, osecanja ili akcija.

Poreklo ovog mehanizma odbrane se vidi u ponaSanju majke prema detetu u situacijama

kada mu nudi poljubac, milovanje, da bi nesto prestalo da boli, da bi proslo. (Tadi¢ N.,

1985.)

Prisutan je u pokajnickim ¢inovima, ritualima, kod kojih je ideja ispaStanja verovanje u

mogucénost magijskog ponistenja.

U psihopatologiji je najoCigledniji u opsesivno kompulsivnoj neurozi (prisilna

ponasanja sastavljena iz dve radnje, gde se drugom pokusava ponistiti prva).

- povlacenje — Ana Frojd ovaj ,,fenomen‘ smatra samo priblizno odbranom. Sastoji se
od povlacenja od izvora strepnje i sraha. Osoba u potpunosti odustaje i izbegava
konfliktnu situaciju, umesto da izgradjuje psiholoske odbrane koje bi posredovale u
takvim stanjima. To znaci i da otklanja moguénost uspesnog resavanja problema. (Freud

A., 1968.)
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- regresija — vracanje licnosti u raniju situaciju, koja je prijatnija, jer joj je aktuelna
situacija mucna, nepodnosljiva.Frojd je regresiju, u pocetku, zajedno sa fiksacijom,
smatrao dominantnim mehanizmom stvaranja simptoma. Kasnije je (strukturalni model)
video povratkom na manje zrele, ranije nivoe funkcionianja, na kojima je doslo do
fiksacije. Savremena shvatanja regresiju, kao 1 identifikaciju, smatraju opStom

tendencijom ega koja se moze koristiti i u odbrambene svrhe.

Ego pokuSava da se vrati na ranije faze libidinoznog funkcionisanja, kada su
gratifikacije bile osigurane, zbog mogucénosti zaobilazenja napetosti i sukoba izazvanog

na sadasnjem stupnju razvoja (vezana sa fiksacijom).

Regresija moze biti prolongirana ili prolazna. Kod dece je ovaj mehanizam odbrane
veoma Cest. Takodje se srece i kod odraslih i tesno je vezana sa fiksacijom. Ljudi teze
da nazaduju na stupanj za koji su ranije bili fiksirani. A fiksacija se dogadja kada je
odredjeni stadijum razvoja veoma ugodan ili, pak, veoma nezadovoljavajudi,

frustrirajuci.

Kod zdravih osoba se javlja u sluzbi Ega (svesnog ili predsvesnog) - seksualnost
odraslih, rekreativne igre, opuStenost i infantilnost na odmoru - S§to je znak
uravnotezenosti. Takva regresija, koja je u sluzbi Ega, je neodvojivi elemenat

stvaralackih procesa, kreativnosti.

No, regresija je prisutna i u svim vidovima psihopatoloSkog ponasanja (regresija na
infantilnu seksualnost, neuroze, psihoze). Ona je pokazatelj slabosti u organizaciji
samoga Ega. Kod regresije Ego podleze promeni, za razliku od ostalih mehanizama
(koji su pokrenuti pod dejstvom Ega). Cak i u situacijama duboke regresije ovaj
primitivni oblik funkcionisanja ¢uva preostali integritet psihodinamskog sistema od
potpunog raspada.

- introjekcija — asimilacija objekta u svoj sopstveni Ego ili Superego. Javlja se jos u
simbiotskoj fazi razvitka. Predstavlja simbolicko unoSenje u sebe - roditeljski stavovi,

sistem vrednosti 1 zabrana se introjektuju skoro sasvim, inkorporiraju u sopstveni Ego ili

Superego.

Pounutrenje moze da usledi nakon: oralnog, vizuelnog, auditivnog ili manuelnog

iskustva. Najcesce je oralno pounutrenje, koje se nadovezuje na ideje gutanja objekta
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koje su u ranom razvoju prototip zadovoljenja (dete fantazira da se, jeduci, sjedinjuje sa

voljenim objektom, majkom najcesce).
Moze znaciti 1 Zelju za uniStenjem objekta.
Introjekcija pomaze razvoju Ega i Superega.

Uodraslom dobu manifestovana oznacava nazadovanje. Procesom introjekcije se

izbegava bolna svest o odvajanju ili opasnost gubitka koju ukljucuje.

Obicno je ispoljena u psihoticnim depresijama, kada se, kroz ideje samooptuZivanja i
samouniStenja, osoba odnosi prema vlastitom Egu onako kako bi Zeleo da tretira
ambivalentno uloZeni objekat. U sustini ovog poremecéaja stoje fantazmi prozdiranja

osobe ili njenih delova.

- identifikacija — nesvesno prihvatanje modela druge osobe, grupe. Slozeni proces

unutar Ja u kome se menja predstava o sebi u odnosu na objekat.

Mada se identifikacija ¢esto definiSe kao nadin odbrane, ne postoji opSta saglasnost
medju autorima da li je njena funkcija samo odbrambena, ili je treba shvatiti kao
razvojni proces koji, ponekada, moze biti u funkciji odbrane. Dakle, u savremenim
shvatanjima se identifikacija, kao i regresija, smatra opStom tendencijom Ega koja se

moze koristiti i u odbrambene svrhe.

Identifikacijom se osoba preobrazava, potpuno ili delimi¢no, po uzoru na li¢nost ¢ije se
osobine, crte, nesvesno prihvataju. Ona predstavlja mehanizam koji prati normalan
razvojni proces kojim se, prozimajuci saznajne, afektivne i socijalne aspekte razvoja
li¢nosti, ona trajno menja i obogacuje. Doprinosi razvoju Superega i socijalizacije
deteta. Za identifikacione objekte se biraju oni koji izgledaju uspesni u zadovoljavanju
sopstvenih potreba (roditelji, druge osobe iz socijalnog okruZenja, grupe, institucije).
Dok identifikacija sa antisocijalnim grupama i pojedincima u duZzem periodu vremena

mogu dovesti do ozbiljnih teskoca u prilagodjavanju.
Identifikacija (poistovec¢ivanje) se javlja u raznim modalitetima. Najpoznatiji su:

a) primarna i sekundarna identifikacija, od kojih prva pocinje u oralnoj fazi razvoja
deteta, kada ono ne pravi razliku izmedju drugih objekata i sopstvenog tela. Sekundarna

identifikacija se deSava u fazi razdvajanja objekta od kojih se preuzimaju osobine;
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b) poistovecivanje sa voljenom osobom, kada se, preuzimajuci karakteristike voljene

osobe, smanjuje strah od odvajanja, kao i1 napetost koju proizvodi ambivalencija;

¢) narcisticka identifikacija sa izgubljenim objektom, kada se preuzimaju osobine da bi
se poniStio ili umanjio sam gubitak, te se izgubljena osoba ponovo ozivljava kao

sastavna odlika li¢nosti;

d) poistovecivanje sa agresorom, kada se strepnja izbegava tako S$to osoba postaje sli¢cna
zastraSujuéem objektu, bilo usvajanjem modaliteta agresije bilo simbola moci.
Agresivnost se tada dozivljava kao da poti¢e od same osobe koja se poistovecuje, te se

nad strepnjom stice kontrola.

Ovaj mehanizam ucestvuje u obrazovanju Nad-Ja, gde interiorizacija tudjih kritika ide
uz napad na objekte spoljnjeg sveta na koje su projektovane zabranjene pulzije. Smatra
se normalnim, u izvesnim granicama, ukoliko detetu omogucuje prevazilazenje izvesnih

traumatskih dogadjaja (Kondi¢ K., 1987.);

e) poistovecivanje usled osecanja krivice je samokaznjavajuce poistovecivanje, kod
koga kazna razreSava konflikt i uklanja strepnju. To je primitivan nacin odbrane od

osecanja krivice (strah od kazne Superega);

f) histeri¢na identifikacija, kod koje se deSava prisvajanje simptoma neke osobe sa
kojom se pacijent identifikuje u svojoj unutrasnjoj problematici;

g) adhezivna identifikacija, €iji je cilj da se sebi pripiSe funkcionisanje drugoga, pri
¢emu se ne priznaje njegovo postojanje i ne ostvaruju funkcije sopstvenog Ja. Radi se
pre o postajanju dela supstance objekta, nego $to se on ukljucuje u sopstveno bice. Ovaj

mehanizam odbrane deluje kod autisticnog deteta. (Poro A.,1990.)

- beZanje u bolest — kada se javi opasnost po Ego. Sve dok traje opasnost Ego ne
dozvoljava ozdravljenje. Stvaranjem simptoma 1 “bolesti” nastaje kompromis,
prihvatljiv za Ego i za Superego. To i jeste primarna dobit (konflikt je razreSen), dok je
sekundarna dobit izrazena, ponekad, u vidu materijalne koristi ili odredjenog ponaSanja

blisnjih prema pacijentu (sazaljenje, veca paznja, zastita).

Ovaj mehanizam odbrane se sre¢e kod histericne neuroze, kao i hipohondrijaze. U
pitanju je nesvestan proces, za razliku od simulacije koja podrazumeva ,,begstvo u

bolest* da bi se svesno, namerno izvukla neka korist ili pogodnost. (Mari¢ J., 2005.)
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- konverzija — unutrasnji nesvesni konflikt se razreSava tako S§to se preobraca
(konvertuje) u telesni simptom. Energija moze da se konvertuje u motornu, senzornu ili
vegetativnu inervaciju. Konverzija je nacin simboli¢nog izrazavanja potisnutih sukoba i
psihickih sadrzaja. Slican je fenomen kod somatizacije, samo S§to se simptom iskazuje

na vegetativnoj inervaciji.
Srecu se u konverzivnom tipu neuroze i psihofiziolo§kim poremecajima.

- kompenzacija — ojacavanje slabosti ili nadvladavanje frustracije u nekim sferama
ljudske aktivnosti. Podrazumeva zamenu ciljeva koje je teSko ostvariti lakSe ostvarivim,
nadvladavanje frustracije, slabosti. Osoba, pri tome, nije svesna da novi cilj predstavlja

zamenu za cilj koji nije uspeo ostvariti.

Nadkompenzacija predstavlja nadkorekciju hendikepa ili ograniCenosti, tj.
iznadprosecan uspeh upravo u onoj aktivnosti u kojoj je ¢ovek bio ispodprosecan, §to je

bio razlog njegovog osecanja inferiornosti.

- pomoc¢na inhibicija (koCenje) — postavljanje ograni¢enja instinktivnim zahtevima,
prihvatanje delimi¢nih ili modifikovanih zelja i impulsa. Pravi se kompromis sa

instiktivnim teznjama, jer su iste isuviSe dinami¢ne da bi bile potisnute.

- samokaznjavanje — mehanizam “pozajmljen” iz detinjstva, kada se formira model:
greska — strah od kazne — kazna — nestanak straha i uspostavljanje dobrih odnosa —
zaboravljanje, pri ¢emu je bitno mesto kazne koja uklanja strah razreSavajuci konflikt.

Primitivna odbrana od osecanja krivice, kazne Superega.

Frojd je ukazao na okretanje protiv sebe i okretanje u suprotno kao posebne procese
(Freud S., 2006.) ¢ije su manifestacije u vidu promene od aktivnosti u pasivnost (pr.
sadizam-mazohizam) 1 izmena sadrzaja (pr. transformacija od ljubavi u mrznju).
Okretanje protiv sebe, okretanje u suprotno i potiskivanje Ana Frojd, koja se bavila
hronologijom nastanka mehanizama odbrane,smatra najstarijim mehanizmima odbrane,

tj. mehanizmima koji se koriste u najranijoj fazi infantilnog razvoja. (Freud A., 1968.)

Svaka osoba koristi izvestan broj mehanizama odbrane u kontroli instinktivnih
derivata i afekata, a izbor i strukturiranje mehanizama odbrane zavisi od mnogobrojnih
faktora, najvise herediteta i iskustva. (ibidem) Postoji tendencija da se mehanizmi koji

su u proslosti imali viSe uspeha u reSavanju konflikata ponavljaju 1 u buducéim.
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Kompozicija mehanizama odbrane koju najces¢e koristi odredena osoba ¢ini

karakteristi¢an aspekt njene li¢nosti.

Sve do sedamdesetih godina dvadesetoga veka procena odbrambenog
funkcionisanja ili mehanizama odbrane se uglavnom svodila na intervjue iskusnih
klini¢ara. Do tada nacinjeni pokuSaji njihove procene konstruisanim instrumentima
(Blacky Defence Preference Inventory, Repression-Sensitization Scale, Defence
Mechanism Test) nisu zadovoljili zbog ozbilljnih psihometrijskih nedostataka. Gleser i
Thilevi¢, koji konstruisu DMI-Defence Mechanism Inventory (Gleser G.C., Thilevich D.,
1969.), kao 1 Vailant (Vaillant G.E., 1976.) i njegovi saradnici (Vaillant G.E. et al.,

1986.), daju prvi znacajan doprinos proucavanju odbrana.

DMI, kao metod samoprocene, se i danas Cesto koristi, a moZe se koristiti 1 u
proceni anksioznosti, agresije i samopostovanja (prema Conte H.R., Plutchik R., 1995.).
Kao glavni nedostaci upitnika se navode osetljivost na brojna iskrivljavanja kao
posledica odbrambenog negiranja ili socijalnih stereotipija 1 ograni¢en broj
standardizovanih moguénosti (Jacobson N.S. et al., 1986.). Smatra se da
seinterpretativni sistemi RorSahovog testa, a koji se u proceni odbrambenog
funkcionisana posebno ¢esto koristi u klini¢koj praksi, zapravo, odnose na odbrambene
operacije 1 njihovu efikasnost (ne na specificne mehanizme odbrane). (prema Bond M.
et al., 1983.). DMSR-Defence Mechanism Rating Scale (Perry J.C., Cooper S.H., 1986.)
vr$i kvalitativno ili kvantitativno rangiranje odbrana na osnovu intervjua ili drugih
klinickih podataka, uz prirucnik sa definicijama svake odbrane ponaosob i skale
ilustrovane primerima. Moze se koristiti 1 u planiranju psihoterapijskog procesa,

posebno u dinamski orjentisanom tretmanu.

Bond i saradnici 1983.god. konstruiSu DSQ-Defence Style Questionnare za
procenu manifestnih derivata odbrambenog funkcionisanja. Testom se ne procenjuju
mehanizmi odbrane ponaosob, ve¢ se odredjuju karakteristi¢na Cetiri odbrambena stila,
izdvojena faktorskom analizom. Oni su rangirani u odnosu na razvojni nivo (od nezrelih
ka zrelim). Statisticke analize su potvrdile hipotezu o empirijskoj zasnovanosti Cetiri
odbrambena stila, a validnost instrumenta potvrdjena i znacajnom negativhom

korelacijom izmedju prvog i Cetvrtog, koji se nalaze na krajne suprotnim polovima
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kontinuuma zrelosti. Smatra se najpreciznijim u diskriminaciji neadaptivnih i adaptivnih

odbrambenih stilova. On je kori§¢en u nasem istrazivanju.

1.3 Moral, Etika, Bioetika
1.3.1 Moral

Razli¢ite su i brojne postojece definicije morala.(Pavicevi¢ V., 1974.;Luki¢ R.,
1982.; Covié A., 2000.; Kanrga M., 2004.; Stojanovi¢ S., 2006.; Turza K., 2009.)Svaka
od njih podrazumeva da se moral odnosi samo na moralnu situaciju, a koja se uvek tice
medjuljudskih odnosa i odnosa jedinke prema drustvu. Moral je, prema tome,sistem
normi i pravila ponasanja koji reguliSu medjuljudske odnose, kao i odnose jedinke

prema drustvu.(Mari¢ J., 2001.)

Moral je skup onih vrednosti i normi koje se ti¢u dobra i zla, odnosno ispravnog
1 neispravnog/pogresnog, kao i grupnih i individualnih stavova o tome. (Turza K.,

2009).

Smatra se da je zlo ,,startna pozicija* svake etike (KangrgaM., 2004). A da su svi
ljudi po svojoj prirodi amoralnistav je od kojeg i Ajzenk polazio u izvodjenju svoje
teorije moralnosti. Savest, njegov je stav, se stvara tek procesom kondicioniranja tokom
procesa socijalizacije. (Eysenck H.J., 1964, 1976a, 1994; Eysenck H.J., Eysenck S.B.G.,
1970, 1971a, 1971b, 1976b, 1977, 1978; Eysenck H.J. i Gudjonsson G.H., 1989). Dok
je karakteristika zla da ima samoperpetuiraju¢u sposobnost, dobro ne postoji dok ga
covek ne Cini. Zbog tako bitne ontoloske i filogenetske prednosti zla nad dobrim moral

je, ocito je, bitan koliko i neophodan.

Vrednosti 1 norme su neke od konstitutivnih elemenata svake kulture (Turza K.,
2005.). Dok vrednosti predstavljaju apstraktne ideje o onome $to je za pojedince i
grupe, zajednice i drustva vazno, vredno i1 pozeljno, tj. nevazno, bezvredno i nepozeljno,
norme su pravila ponasanja koja odrazavaju i odrzavaju vrednosti. (Turza K., 2009.)
Moralnost se, tako, sagledava 1 kaosposobnost coveka da sam sebi izri¢e norme kojih se

1 pridrZzava i1 sam sebe kaznjava za nepridrzavanje tih normi. (Mari¢ J., 2002.)
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Stavovi su tendencije da se pozitivno ili negativno procenjuje, oseca ili reaguje u
odnosu na razli¢ite objekte. Neki autori ih ubrajaju u crte licnosti, zajedno sa:
predrasudama, crtama temperamenta, crtama karaktera, nadinima adaptacije,
karakteristiénim navikama, posedovanjem posebnih sklonosti i interesovanja, tipicnim
motivima 1 potrebama kao bitnim pokretackim snagama jedinke 1 nacdinima
zadovoljavanja tih potreba. (Mari¢ J., 2004.) Stavovi imaju trihotomnu strukturu, tj.
sastoje se iz: kognitivne (saznajne), afektivne (emocionalne) i konativne (voljne)
komponente (Rot N., 1975.; Turza K., 2005.). Razvijena moralna svest podrazumeva

adekvatnu razvijenost svetri navedene komponente. (Rot N., 1975.)

Etimologija re¢i moral (lat.-mos, moris = obicaj, obicajnost, pravilo, ¢ud, navika,
nacin) ukazuje na bitnost obicaja i obicajnosti, a od kojih se, pak, moralnost znacajno
razlikuje, za nastanak i razvoj moralnosti same. Obicajnost je neodvojiv deo filogeneze
morala. Naime, nakon istorijskog perioda potpune amoralnosti, u zajednici (sistemu
mehanicke solidarnosti- Dirkem E., 1972.), pre ,,slucaja Sokrat™ (Hegel G.W.F., 1951.),
zivot je pocivao na tradicionalnim vrednostima i normama izvedenim iz mitova i
religijskih verovanja, tj. verovanjima da postoji Bogovima uredjen i zadat, rigidan 1
koercitivan poredak sa kojim se moZe i treba uskladjeno Ziveti. Sve je pocivalo na
heteronomnoj i neupitnojpremoralnoj obicajnosti. Period kriticke refleksije je polako
pocinjao isijavati sa sofistima, koji su svojim ucenjima blago golicali dotadasnju

suverenost postojecih obicaja.

Tek Sokrat svojim ucenjem, kojim se po prvi put vrlo argumentovano i
sistematizovano ,,zabija* pojedinac u do tada kompaktno, obi¢ajima i verovanjima, te
Bogovima oblikovano tkivo kolektiva, pokrece transformaciju obicajne (ne)svesti u
moralnu svest. Sokrat individualizam razvija kroz propitivanje, nutrenje, razmisljanja o
smislu i pravu da ¢ovek sam odlucuje. Sokrat misli. Sokrat misli drugacije. Zbog toga
osudjen na smrt, pretvara se u veceti sinonim revolucije u nastanku moralnosti i
moralne svesti. On, svojom potrebom za dovodjenjem u pitanje, izaziva ,lom sa
zbiljom* (Hegel G.W.F, 1951.) tadaSnje zajednice i predstavlja i danas metaforu za

pocetak procesa transformacije obi¢ajnosti u moralne poretke prepoznatljive i ¢oveku
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naSeg, postmodernog doba. A doba kada je mores (obicaji, navike, pravila) postao

predmet umovanja i1 propitivanja smatra se 1 pocetkom radjanja etike.

Dalji proces transformacije druStava do danaSnjih savremenih 1
visokodiferenciranih postmodernih, kasnomodernih, drustava refleksivne modernosti je
propracen produbljivanjem ljudske individuacije. Tome je ,,vetar u ledja“ bio svuda i na
svakom nivou prisutni proces globalizacije. Moderno drustvo je oliCenje moralne
heterogenizacije i diferencijacije. (Turza K., 1998., 2005.) Zato bi danas, po misljenju
mnogih, bilo najispravnije govoriti o postojanju moralnog pastiSa, tj. smesi nastaloj
preplitanjem, proZimanjem i slivanjem mnogih morala (Vester H.G., 1995.; Bauman Z.,
2001.) mnogih pojedinaca i grupa koji (sa)zive u istom drustvu. Moderno drustvo je
drustvo koje omogucéava postojanje i opstajanje mnogih varijeteta grupnog i li¢nog,
onog u kome ,,savremeni covek ne samo da pravi svoju biografiju, ve¢ je i zivi (Turza

K., 1996.).

Primec¢ujemo izvesnu paralelu, podudarnost izmedju filogeneze i ontogeneze
morala, tj. faza istorijskog razvoja morala i razvoja individualne moralne svesti i
celokupne moralnosti danasnjeg coveka (Turza K., 2009.). Pijaze 1 Kolberg
objasnjavaju da razvoj individualne moralne svesti 1 moralnosti pocinje ranom dec¢ijom
amoralnosti (fabula rasa). Ona se, preko heteronomne moralnosti ispoljene u vidu
nekritickog prihvatanja spolja zadatih pravila(ekvivalent rane obicajnosti), razvija u
pravcu autonomne moralnosti nastale slozenim procesom internalizacije ranije svega
spolja nametnutog. Razvoj se zaokruzuje kritickim rezonovanjem o smislu vrednosti i
normi aktuelno vazecih za doti¢no drustvo. (Piaget J., 1932.; Kohlberg L., 1983.) Prema
shvatanju Bauman-a i istomisljenika (Luckmann, Berger) danas se radi o drustvu koje
karakteriSe ,,moral bez etickog kodeksa“, u kome moralni kapaciteti i moralna

dostignuca pojedinca odredjuju postojanje i celokupnog drustvenog morala.

Pijaze i Kolberg su smatrali da je za izgradnju i razvoj moralnosti kljucan razvoj
kognitivnih potencijala individue. Prema njihovom shvatanju kvalitet, karakteristike 1
dometi moralnog rasudjivanja(,,a moralno ponasanje se ti¢e moralnog rasudjivanja‘“) su

odredjeni osobenostima kognitivnih struktura koje se javljaju u invarijantnim,
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diskontinualnim razvojnim stupnjevima. (Piaget G., 1965., Kohlberg L., 1984., Colby
A., Kohlberg L., 1987., Gibbs J.C., 1991.) Dreman posebno naglaSava da je verbalna
moralna ekspresija oblikovana pretezno kognitivnim faktorima. (Dreman S.B., 1976.)
Kasnije radjena istrazivanja ukazuju na stabilnu nisku negativnu korelaciju izmedju
nekih modaliteta amoralnosti (pasivno-sadistickih) 1 svih mera inteligencije.
Inteligencija doprinosi amoralnosti do dve tre¢ine sd iznad proseka. Zakljuc¢eno je da
iznad ove taCke inteligencija ima na amoralnost supresivne efekte (“nema mnogo
izuzetno pametnih kriminalaca”), kaoi da je amoralno ponasanje amoralnijih ispitanika
u vecoj meri odredjeno bazi¢nim varijablama li¢nosti i inteligencijom, nego amoralno
ponasanje manje amoralnih ispitanika. (Knezevi¢ G., 2003.) Sa iste strane, u analizi
relacija inteligencije 1 licnosti utvrdjeno je da se pravac uticaja uvek krece iz prostora

li¢nosti u prostor inteligencije. (ibidem)

Smatra se da i niz drugih psihickih funkcija ima bitnu ulogu u nastanku
moralnosti kao psihicke funkcije ¢oveka. U tome prednjace: svest, emocije i volja.
Covek se, smatra se, radja sa odgovarajuéom dispozicijom za moralnost, koja tek kroz
interakciju sa spoljnom sredinom treba da se razvije do svojih maksimuma. (Mari¢ J.,
2000; Mari¢ J., 2004.) Moralnost se smatra jednom od najintrojektovanijih ljudskih
psihi¢kih funkcija. Sastoji se od moralnog rasudjivanja (misljenje, sudjenje-misaoni
proces pomocu koga se donose moralni zakljucci) i od moralnog ponasanja (delanja -
svaka akcija jedinke koja je regulisana moralnim normama). Moralno misljenje sadrzi
nacine 1 motive pomocu kojih se jedinka opredeljuje za neki moralni sud, tzv. formu i
sadrzaj, koji je predstavljen samim sistemom vrednosti jedinke (ocena da je neSto

moralno ili ne). (Mari¢ J., 2001.)

U praksi se forma i sadrzaj moralnog rasudjivanja prepli¢u, no neretko i1 zapli¢u
o moralno ponasanje. lako neki autori smatraju da su moralno rasudjivanje i moralno
ponasanje u pozitivnoj korelaciji, pri ¢emu moralno ponasanje (moralno delanje,
moralni akt, moralna radnja) definiSu kao svaku ,,slobodnu, samostalnu, samobitnu,
samoprocenjivanu i samoupravljanu aktivnost volje koja moralnu procenu dobra ili zla
realizuje u spoljnim radnjama‘ (Mari¢ J., 2004.), pokazano je da moralno ponasanje

zahtevasasvim posebnu i veliku paznju, sve zato $to je primeceno Cesto odsustvo
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harmonije izmedju moralnog rezonovanja 1 moralnog ponaSanja (Cak 1 kod
visokointeligentnih 1 sa visokim socijalnim i akademskim postignu¢ima ljudi). Ovo je
jedan od aspekata teSkoce pokuSaja objasSnjenja moralnog ponaSanja kvalitetom
moralnog rezonovanja. Preduzete empirijske studije su pokazale da je povezanost
moralnog misljenja i moralnog ponasanja uglavnom niska i nesistematska. (Rushton
J.P., 1975.; Santrok J.W., 1975; Dreman S.B., 1976; Jurkovi¢ G., 1980; Blasi A., 1980;
Pejovié-Milovancevic M., 1998.) Ono S§to je moralno ispravno obi¢no je pojedincu
intelektualne prosecnostiocigledno, ali da bi se ispravno moralno i postupalo vrlo Cesto
je potrebno savladati porive bazirane isklju¢ivo na licnom interesu. Najveéi broj
situacija je takav da konkretan moralni izbor u mnogo vecoj meri zavisi od sposobnosti
kontrole trenutnih poriva, sposobnosti odlaganja gratifikacije Zelja i nagona, nego Sto
zavisi od sposobnosti sofisticiranog rezonovanja. (Saltzstein H., 1994.) Mnogi ljudi

prave izbore koji nisu moralni jer upravo u tome ne uspevaju. (Baier K., 1958.)

Hofman pojmom empatije klju¢no objaSnjava i razumeva fenomen moralnog
ponasanja (Hoffman M.L., 1981, 1983, 1987, 1991.) On tvrdi da empatijski afekat moze
doprineti tome da osoba bude privrzena nekoj moralnoj normi zato §to on obezbedjuje
toj normi afektivnu bazu (Hoffman M.L., 1991.) Nije jedini koji je emocijama
pripisivao centralnu ulogu u unutra$njim mehanizmima koji stoje u osnovi moralno
relevantnog ponasanja (Eysenck H.J., Eysenck S.B.G. 1978;Locke D., 1983; Emler N.,

1983c). Tvrdilo se da su ovi unutrasnji mehanizmi najcesce predsvesni ili nesvesni.

Frojd u tom smeru daje doprinos tvrdnjom da upravo funkcija koja podleze
cenzuri deluje nesvesno. (Freud S., 2006.) Psihoanalitiari u instanci Super-Ega vide
klju¢ za razumevanje manifestnog moralnog ponasanja. Polje nesvesnog i njegov
dodatni uticaj na ukupno ljudsko (moralno) rezonovanje 1 ponasanje jeste i ono sto pravi
znacajnom razliku izmedju moralnosti i moralne svesti. Moralna svest se, tako, odnosi
samo na svestan odnos pojedinaca i grupa prema moralnim vrednostima i normama, kao

i individualnim i kolektivnim moralnim stavovima. (Turza K., 2009.)

Bihejvioristi dozvoljavaju moguénost da postoje unutrasnje dispozicije, upisane

u bice nekim od mehanizama ucenja, a koje uticu na manifestno ljudsko ponasanje.
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Neka od empirijskih istrazivanja su 1 manifestno moralno ponaSanje prikazala pretezno

funkcijom socijalnog ucenja. (Dreman S.B., 1976.)

Prema Ajzenku, postoji stabilna unutraSnja nekognitivna dispozicija koja je
odgovorna za manifestno moralno ponaSanje ljudi. Specifi¢an slozaj bazi¢nih crta
li¢nosti predisponira individuu ka amoralnom ponasanju. Njegov je stav da ¢e osoba
koja je visoka na ekstraverziji, neuroticizmu i psihoticizmu biti sklona raznovrsnim
oblicima amoralnog, devijantnog i kriminalnog ponaSanja. (Eysenck H.J., 1964.,
1976.a, 1994.) U svojoj teoriji moralnosti, koja je ujedno i teorija kriminalnog
ponasanja, on objaSnjava da se ljudi, po svojoj prirodi amoralni, ponasaju moralno i
postuju drustvene regule zato $to su uslovljeni tokom socijalizacijskog procesa da se
tako ponasaju. Velikim delom kod ljudi kod kojih ovaj socijalizacijski proces nije uspeo
postoji karakteristi¢na konstitucija. To je konstitucija koja otezava formiranje uslovnih
refleksa klasicnog Pavlovljevig tipa. Ajzenk tvrdi da je 1 u osnovi instance savesti
uslovni refleks. S obzirom da je u osoba visoke na sve tri pomenute dimenzije licnosti
kondicioniranje otezano, takve ¢e osobe biti sklonije razli¢itim formama
nesocijalizovanog, prokrimnalnog i amoralnog ponasanja. (Eysenck H.J., 1964, 1976a,
1994; Eysenck H.J., Eysenck S.B.G., 1970, 1971a, 1971b, 1976b, 1977, 1978; Eysenck
H.J., Gudjonsson G.H,,1989.) Savest je uslovljena reakcija straha (klasi¢no
kondicioniranje), koja se javlja svaki put kada se javi moguénost emitovanja onog

ponasanja koje je ranije bilo kaznjavano. (ibidem)

Formiranje uslovnog refleksa je otezano zbog: karakteristi¢ne strukture licnosti,
izostanka adekvatnih  socijalizacijskih  uticaja ili  postojanja  neadekvatnih
socijalizacijskih uticaja. Takva se li¢nost otezano pridrzava normi ponasanja, postajuci
amoralna (devijantna, delinkventna, kriminalac). Ajzenk podrzava Hofmanovo
zalaganje za bitnost empatije za fenomen moralnosti (Hoffman M.L., 1991.),
objasnjavajuci da je odsustvo empatije stabilan indikator ili modalitet jedne od njegovih
bazi¢nih dimenzija li¢nosti (psihoticizma). Ajzenkova teorija je dobila precizniju formu
kroz Fowles-Gray-ov pokuSaj objasnjenja amoralnog i maladaptivnog ponasanja osoba
psihopatske organizacije licnosti modelom oslabljenog sistema bihejvioralne inhibicije-

BIS . (Fowles D.C., 1980; Gray J.A., 1982; 1987.; Fowles D.C., Missel K.A., 1994.)
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Ovaj model, medjutim, ne moze lako da objasni celu paletu psihopatskih 1 amoralnih
oblika ponasanja (nedostatak empatije, ideje grandioznosti, malicioznost, zavist,
laZljivost, pakost). (Knezevi¢ G., 2003.)

lako ne treba zanemariti pristup kojim svako moralno ponaSanje zahteva
njegovu analizu u konkretnim situacijama, tj. analizu sredinskih sila koje ga oblikuju i
menjaju (Bandura A., 1986.; 1990.; 1991.; Gewirtz G.L., Pelaez-Nogueras M., 1991.), u
prilog nama prihvatljivog stava o prisutnoj unutarnjoj dispoziciji za manifestno moralno
ponasanje govori uvek prisutna krossituaciona doslednost i vremenska stabilnost nekih
oblika moralno-relevantnog ponasanja. (Gibson H.B., 1971; Hindelang M.J., 1972;
Allsopp J.F., Feldman P.M., 1976.; Shapland J., 1978). Podsecamo da krossituaciona
doslednost i vremenska stabilnost u ponasanju emaniraju iz bazi¢nih crta licnosti (Block
I., 1977; Epstein S., 1977), a one se odnose na automatske, prekonceptualne reakcije na
percipirane stimuluse koje, najverovatnije, reflektuju heritabilne otklone u procesiranju
informacija od strane perceptualnog memorijskog sistema (Cloninger C.R., Svrakic D.,
Przybeck T.R., 1993). Presudni je, dakle, uticaj poremecaja bazi¢ne strukture licnosti na
sve modalitete amoralnih dispozicija.Pri tome ne postoji samo jedan, ve¢ nekoliko
mehanizama preko kojih se ostvaruje povezanost funkcionisanja bazi¢ne strukture
licnosti 1 razliCitth formi amoralnosti. Postoje dva glavna modaliteta amoralnosti:
instrumentalno-agresivna amoralnost (impulsivno modulirana) 1 pasivno-agresivna

(sadisticki modulirana) amoralnost. (Knezevi¢ G., 2003.)

Knezevi¢ istiCe postojanje dubokih licnosnih korena individualnih razlika u
moralnom ponasanju ljudi, tj. individualnih razlika u kvalitetu 1 kvantitetu
responzivnosti ljudskih bi¢a na izlozenost proizvodima kulture, pa i takvima kakve su
moralne norme. I bilo kako da imenujemo postojecu dispoziciju, Knezevi¢ isti¢e da ona
u presudnijoj meri zavisi od konativnih nego od kognitivnih Ccinilaca. (ibidem)
Konativna disfunkcija je visoko povezana sa generalnim faktorom amoralnosti,te jedino
ukoliko je pracena konativnom dezintegracijom 1 disfunkcionalno$¢u visoka
inteligencija mobiliSe energiju u pravcu makijavelistickih formi amoralnosti. (Knezevi¢

G., Radovi¢ B., 1995.; Knezevi¢ G., Kron L., Vucini¢ B., 1995.)
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No, dezinhibovano ponasanje ne mora i biti okrenuto protiv drugih i agresivno,
niti amoralno. (Damasio R.A., 1994.). Iz zapazanja da postoje maladaptivne forme
impulsivnosti, bas kao 1 one koje to ne moraju da budu, impulsivnost je nasla svoje
mesto 1 kao faset generalnog neurotizma. (Eysenck H.J. et al., 1985; Dickman S.J.,

1990.)

Istrazivanja govore da amoralno ponaSanje poc¢iva na agresivnosti i neurotizmu

kombinovanim sa slabom kontrolom impulsa (Knezevi¢ G., 2003.).

Postoji snazno empirijsko svedoCanstvo da se zloc¢udni i hipertrofisani oblici
amoralnosti ne mogu objaSnjavati isklju¢ivo odsustvom efikasne konativne kontrole, te
da mehanizam impulsivnosti ne izrazava najintimniju suStinu ekstremnih formi
amoralnosti, ve¢ ih samo cesto prati.Kao i da, ako se radi samo o agresivnosti,
amoralnost ne prelazi odredjene granice. (ibidem) Amoralnost ne pociva samo na
ostecenju kontrolnih konativnih mehanizama, ve¢ i na patoloskoj modulaciji samog
agresivnog impulsa. Upravo dezintegracija konativnih funkcija patoloski deformise
agresivni impuls u pravcu hipertrofisanih (zlo¢udnih, neinstrumentalnih) formi

amoralnosti.(Knezevi¢ G., Radovi¢ B., 1995; Knezevi¢ G., Kron L., Vucini¢ B., 1995.).

U osnovi pasivno-sadisticke forme amoralnosti (analni modalitet agresivnosti) je
bizarna kombinacija konativne dezintegrisanoti i konativne rigidnosti (disregulacije
sistema koji osigurava konativnu fleksibilnost), §to ¢ini osobu inertnom u svojoj
dubokoj strukturalnoj razdeSenosti. (Momirovi¢ K., Gojkovi¢ V., 1995.; Knezevi¢ G.,

Radovi¢ B., 1995; Knezevi¢ G., Kron L., Vucini¢ B., 1995).

Istrazivaci kazu da disfunkcija sistema za koordinaciju i integraciju konativnih
funkcija ima, globalno, destruktivni efekat na ukupnu regulaciju ponaSanja. Jer
dezintegracija i disocijacija konativnih funkcija pojacava frustracioni efekat averzivnih
sredinskih stimulacija i osuje¢uje moguénost adekvatnog, kontrolisanog i adaptivnog

odgovora na njih (tolerancija frustracije je minimalna). (Knezevi¢ G., 2003.)
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Prema miSljenju mnogih autora dezintegracija, dezorganizacija i disocijacija
konativnog funkcionisanja je klju¢ni konstrukt za razumevanje takvih hipertrofisanih
formi amoralnosti, kao 1 svih oblika devijantnog, delikventnog i kriminalnog ponasanja.
(Radovanovi¢ D. i sar., 1995.; Knezevi¢ G., Kron L., Vuéini¢ B., 1995.; Knezevi¢ G.,
Radovi¢ B., 1995.; Momirovi¢, Hosek, 1997; Knezevi¢ G., Kron L., 1997.)

Ovde iznosimo misljenje istrazivaca prema kome postoji jedinstvena dispozicija za
amoralno ponasanje, a koja se razvija u dva veoma jasna, na strukturalno i funkcionalno
razli¢itim bazi¢nim psiholoskim mehanizmima zasnovana, modaliteta amoralnosti. U
interesu je naseg istrazivanja da, uz prethodno, iznesemo i tvrdnje da u osnovi
instrumentalno-agresivne (impulsivho modulirane), kao i pasivno-agresivne (sadisticki
modulirane) amoralnosti stoje, kao snazno zastupljeni, psiholoski mehanizmi racionalizacije
i projekcije amoralnih impulsa, kao manifestacija dubokih strukturalnih karakteristika
ljudskog organizma, a znatnim delom kulturoloski i socijalizacijski invarijantnih. Oni
govore o tome da se amoralna dispozicija 1 stavovi formiraju i delom kao posledica
delovanja (nezrelih) mehanizama odbrane. Cilj ovih mehanizama odbrane je, ovde, kako
uskladjivanje unutrasnjih potreba i impulsa sa spoljnom realnos¢u (,,ljudi su zli i amoralni
pa je normalno, ako ho¢u da prezivim, da se na slican nafin ponaSam®) i ocuvanje
smopostovanja (,,nisam zao prema drugima zato Sto sam stvarno zao, ve¢ zato Sto drugi to
zasluzuju®), tako 1 potreba da se kroz amoralnu sliku sveta obezbedi njegova predvidivost i

postojanost, te svrsishodnost i smislenost sopstvenog ponasanja. (Knezevi¢ G., 2003.)

1.3.2 Etika, Medicinska etika

Etimologija re¢i etika (MOun=ethike) nas uvodi u pricu o dva termina
(¢00c=cthos 1 NOoc=ethos) koja su se najpre razlikovala formalno, da bi ve¢ veoma
rano 1 njihova sustinska znaCenja pravila razliku izmedju njih. Prvi je imao svojstvo
navika, obi€aja, spoljasnjih, uobicajenih radnji. Drugi se odnosio na unutra$nji habitus,
dusevna svojstva, temeljne vrednosti kako pojedinca tako i grupe i zajednice, te njihovo
prebivaliSte i ono $to ljudima osigurava sigurnost i stabilnost kroz ustaljenost obicaja.

(Pavicevi¢ V., 1974.; Cifri¢ 1., 2000.; Turza K., 2009.)
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Kao §to smo ranije napomenuli, doba kada je mores (obiCaji, navike, pravila)
postao predmet umovanja 1 propitivanja smatra se i pocetkom radjanja etike.Sokrat, koji
je prvi zapoceo kriti¢ku refleksiju do tada neprikosnovene obicajnosti,se smatra prvim
eticarem. Sokratovo ucenje je teznja sreci, a ona se postize vrlinom. PoSto je, prema
ucenju prvog eticara, vrlina znanje, to samo ono ispravno delovanje koje iz znanja
proisti¢e ima pravu eticku vrednost. Sokratov Daimon (duh) je preteca znaenju pojma

savesti. (Jodl F., 1963.)

Nikomahova etika je prva sacuvana studija iz oblasti etike. Aristotel, prema
misljenju mnogih, ipak, najzasluzniji za razvoj etike toga doba i uopste, u njoj vrhovno
dobro izjednacava saeudaimoniom-srecom, blazenstvom. Pod vrlinom smatra duSevnu
vrlinu, a nju poistovecuje samoralnim delanjem. Slobodnu volju (po prvi put etic¢ki
afirmisanom tada) smatra uslovom za moralno delanje. (Djuri¢ M., 1976.; Aristotel,

2003.)

Dalji znacajan uticaj na razvoj etiC¢ke misli dao je Epikur, koji je rodonacelnik
hedonizma, gotovo i danas ubikvitarno pogresno u osnovi tumacenog (edone-
zadovoljstvo, prijatnost). Vrlinama je Epikur smatrao sredstvo za postizanje 1 dostizanje
blaZzenog Zivota, a koji ima znacenje zivota u skladu sa spoznatom nuzno$¢u prirodnog
poretka. ,,Sam blaZzen Zivot je telesno zdravljei dusevni mir* (BoSnjak B., 1978.), tj. re¢
je o zadovoljstvu koje ne potice od telesnih naslada, ve¢ od duSevnog spokojstva.

(Djuri¢ M., 1976.)

Zenonje, kao osnivac stoicizma, takodje navodio na zivot u skladu sa prirodom,
kao 1 dostizanje vrhovnog dobra znanjem i odolevanjem poro¢nim iskuSenjima. Stoici
unose novinu u eticki individualizam podrzan od strane Epikura uvode¢i kategoriju
duznosti,kao onoga Sto coveku dolikuje da €ini.

Mogli bi re¢i da se znac¢ajno pomeranje sa Aristotelovih etickih principa, prebojenih
etikom vrline, desava tek sa modernom filozofijom, kojom se fokus paznje sa karaktera
moralnog aktera prebacuje na delovanje moralnog aktera i posledice njegovog moralnog

delanja. (Turza K., 2009.)
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U skladu sa izneSenim u ovom kratkom istorijskom pregledu znacajnih misli
filozofa koji su obojili 1 usmerili razvoj eticke misli i etike uopSte, mnogi autori 1
smatraju etiku prvenstveno filozofskom disciplinom koja se bavi moralom,

tj.filozofijom morala. (ibidem; Kangrga M., 2004.)

Etika je filozofska disciplina koja se bavi onim vrednostima i normama koje se ticu
dobra i zla, odnosno ispravnog i1 neispravnog/pogresnog,te grupnim i individualnim

stavovima o tome. (Turza K., 2009.) Podeljenaje na:

- Normativnu etiku - bavi se ispitivanjem moralnih standarda kojima se ljudi
rukovode kada procenjuju $ta je dobro ili zlo, ispravno/pogresno, te sugerise
kako da pojedinci i grupe Zive u skladu sa tim standardima;

- Deskriptivnu etiku - bavi se neutralnim, nepristrasnim opisivanjem moralnih
vrednosti 1 normi, kao 1 individualnih i grupnih stavova o njima (Turza K.,
2009.), te otkrivanjem uzroka postojanja odredjenih oblika moralnog misljenja,
prosudjivanja i delanja; (Mappes T.H, Degrazia D., 2006.)

- Primenjenu etiku - bavi se upucivanjem ljudi kako da upotrebe teorijska eticka
znanja u konkretnim zivotnim situacijama, tj. primene ih u pojedinim
profesijama. Medicinska etika je postala jedna od najrazvijenijih disciplina-
predstavnica primenjene etike. [z nje se iznedrila i bioetika;

- Metaetiku - odnosi se na gnoseologiju i logiku morala, tj. kazuje kakva su
znacenja najopstijih termina i iskaza koje upotrebljavamo u moralnom odnosu
prema svetu, te ih vrednosno, isklju¢uju¢i moralno, ocenjuje i na osnovu toga
odredjuje, opet iskljucujuci moralno stanoviste, znacenja takvih termina i nacine

njihovog opravdavanja. (Stojanovi¢ S., 2007.)

Autori koji etiku posmatraju kao nauku o moralu, moralnom fenomenu, smatraju je
filozofskom disciplinom koja prou¢ava moral u najSirem smislu-njegovo poreklo,
ciljeve i smisao moralnog delovanja.(Mari¢ J., 2002.) Etiku dele na teorijsku etiku i
etiku u praksi. (Pavicevi¢ V., Mari¢ J., 2006.) Prema navedenoj podeli zadatak teorijske
etike jeste da istrazuje 1 proucava moral pojedinca i grupa ljudi, klasa, drustva, cele
epohe, da vrsi poredjenje nekadasnjih sa sadasnjim normama ponasanja, poredi moral sa

drugim oblicima regulisanja ljudskog ponasanja (obicaji, pravo, religija), kao i da
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izuCava genezu 1 osnovu morala, moralne svesti i savesti. Etika u praksi (normativna)
formuliSe i obrazlaze norme ispravnog i dobrog postupanja u svakodnevnom zivotu, kao
1 u odredjenim zanimanjima, pojedinim oblastima Zivota, specijalnim drustvenim
grupama. Prakti¢na etika javno proklamuje i formulise odredjene profesionalne obaveze

1 duznosti, legalizovanim u pisanim dokumentima-kodeksima. (Mari¢ J, 2006.)

Prvi medicinsko-eticki kodeks je 1847.godine usvojila Americka medicinska

asocijacija. (Turza K., 2009.)

Pocetkom Sezdesetih godina proSloga veka javljaju se prvi eticki komiteti

(1962.god., Seattle Kidney Center’s Admissions and Policy Committee).

Hipokratova =zakletva je prvo dobro uputstvo za postupanje medicinskih
profesionalaca. Ona je tokom vremena menjana, da bi danas bila uobli¢ena u formi

Zenevske deklaracije.

Svoj naziv je medicinska etika dobila 1803.godine, u delu Tomasa Persivala
(Medical Ethics-Or a Code of Institutes and Precepts Adapted to the Professional
Conduct of Physicians and Surgeons). (Engels F., 1977.) Ima miS$ljenja i da je 1 pre
Persivala, Skotski lekar Dzon Gregori (John Gregory) postavio temelje danaSnje
medicinske etike konceptom 1772. godine izloZenim u knjizi Predavanja o duznostima i
kvalifikacijama lekara (Lectures on the Duties and Qualifications of a Physician).

(McCullough, 1998.)

Medicinska etika je primenjena etika koja propisuje pravila ponasanja
zdravstvenih radnika u pojedinim oblastima medicine i po pojedinim prakticnim

pitanjima odnosa bolesnik-zdravstveni radnik. (Mari¢ J., 2006.)
Medicinska etika se bavi ispitivanjem nacina na koji se realizuju moralne

vrednosti, norme 1 principi u prakticnim 1 naucno-istrazivaCkim medicinskim

situacijama. (Turza K., 2009.)

42



Sa jedne strane, medicinska etika se temelji na opStim teorijama iznedrenim unutar
filozofije morala, a sa druge strane na principima nastalim u susretu etike i medicinske
teorije 1 prakse. S obzirom da u tezi razmatramo prostituciju i kao (bio)eticki fenomen,
razumevajuci je, upravo, ne samo kao polje za projekciju filozofije morala ve¢, nas je
stav,kao specificno polje susreta za medicinu relevantne eticke teorije 1 prakse,
smatramo nuznim za podsetiti se Sestprincipa koji predstavljaju medicinski specificne

vrednosti i norme, tj. one koje se u medicini ticu dobra/zla, ispravnog/neispravnog:

- Ne nauditi pacijentu (primum non nocere),

- Dobrobit pacijenta (salus aegroti suprema lex),

- Autonomija pacijenta (voluntas aegroti suprrema lex),
- Informisani pristanak (informed consent),

- Dostojanstvo (dignitas) i

- Pravda/pravednost (iustitia).

Iako moralne i eticke vrednosti i norme nisu obavezujuce, a tako ni medicinsko-
eticki principi (nemaju snagu pravnih normi), neki od njih su, vremenom, pretakani u
pozitivno-pravne propise, poprimajuci time i vecu uticajnost. (Turza K., 2009.)U tezi
vidimo prostituciju kao novu medicinsku situaciju, impliciraju¢itime njenopreciznije i
uze, medicinski-eticko odredjedjenje, akoje, misljenja smo, ne postoji kao adekvatno

bez sagledavanja prostitucije sa pozicije vazenja medicinsko-etickih principa.

1.3.3 Bioetika

Bioetika je interdisciplinarni projekat koji se bavi onim vrednostima i normama
koje se ticu dobra i zla, odnosno ispravnog i neispravnog/pogresnog u kontekstu Zivota
uopste 1 njegovih brojnih varijeteta, te individualnim i grupnim stavovima o recenim

vrednostima 1 normama. (Turza K., 2009.)
Etimolosko znacenje njenog naziva (starogr¢. Buog, tj. bios-Zivot; ethike-etika)

nam bioetiku ve¢ u startu odredjuje kao etiku zZivota. Pri tome se misli nazivotkao na

celokupan svet zivota, na sve njegove nivoe (nerodjenog deteta, svakodnevnog zivota
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pojedinca, zivotinja, biljaka, buduc¢ih generacija,...) , na Zivotkao takav, zivot kao

vrednost po sebi i1 za sebe. (Radenovi¢ S., 2012.)

Jo§ u antickoj filozofiji se mogu pronaci zaceci nekih bioeti¢kih ideja. Naveli
smo, veé, Sokratovo ucCenje o vrlini, Aristotelovo razumevanje srece, blazenstva
(eudamonia) i slobodne volje, dok Hipokratovo i Galenovo ucenje (dobar ¢ovek ne

mora nuzno biti i dobar lekar) takodje govore u prilog i bas jezikom bioetike.

lako postoje saznanja da je joS 1927.god protestantski svestenik 1 filozof Fric Jar
(Fritz Jahr) u svojim radovima koristio termin bio-etika, proSirujuci filozofiju Kanta
(moralni imperativ) i na ostale oblike Zivota (Sass H.M., 2007.), ocem bioetike se
smatra Amerikanac Van Renseler Poter (Renssealer Potter), koji je kovanicu bioetika
1970. godine koristio u svoja dva ¢lanka, a ve¢ naredne godine u svome delu Bioethics-
bridge to the Future (Potter R., 2007.). No, postoje uverenja i da su se revolucionarni
dogadjaji u istoriji bioetike dogadjali i pre samog stvaranja njenog naziva, tj. ve¢ sa

stvaranjem prvih etickih komiteta. (Kuczewski M.G., 2009.)

Prema navodima Juri¢a, bioetika je zapocela svoj Zivot kao drustveni pokret,
pocetkom Sezdesetih godina XX veka u Sjedinjenim Americkim Drzavama. Sa nau¢no
tehnoloskim napretkom u biologiji i medicini medicinski profesionalci su se suocili sa
novim, delikatnim medicinskim situacijama, te su se otvorile i nove medicinskoeticke
dileme koje su zahtevale dublje propitivanje. Tako je zapoceo talas osnivanja etickih
komiteta, kao posebnih savetodavnih 1 operativnih tela, §to je, uz simultano
intenziviranje zahteva razli¢itih americ¢kih grupa i pokreta gradjana kojima se trazio veci
uticaj pojedinca u samom odnosu lekar-pacijent u sferi leenja (kao i u raspravama o
medicinsko-eti€¢koj, medicinsko-pravnoj 1 medicinsko-politickoj  problematici),
pokrenulo i nastanak bioetike. (Juri¢ H., 2001.) Juri¢, s obzirom na to, bioetiku najpre
vidi kao drustveni pokret koji, zatim, prerasta u naucnu disciplinu, koja dozivljava i

svoju institucionalizaciju.

Covi¢ navodi da je u institucionalnom okviru etickog komiteta otelovljena
inovativna zamisao da se orijentacija u sagledavanju i reSavanju moralnih dilema potrazi u

interakciji razliCitth moralnih i profesionalnih perspektiva. Time se raznolikost u sastavu
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prvih etickih komiteta (u sastavu prvog etickog komiteta bila su samo dva lekara, dok su
ostali Clanovi bili pripadnici drugih profesija, bez medicinskog znanja) preslikavala u

pluriperspektivizam kao temeljno metodolosko odrediste bioetike. (Covi¢ A., 2004.)

Bioeti¢ki metodoloski pristup bi se mogao nazvati i interdisciplinarnim, jednako
kao 1 multidisciplinarnim, zato S§to svojom metodoloskom postavkom uzima u
razmatranje i druge aspekte moralne dimenzije problema. Ali, s obzirom da je bioetika
polje otvoreno za susrete i sa nenau¢nim disciplinama (religija, umetnost i ine kulturne
tvorevine), njihovim pristupima i perspektivama, njenu metodolosku odrednicu je
pravilnije, kako pledira Covi¢, nazvati pluriperspektivnom, tj. pluriperspektivizmom.
On bioetiku definiSe kao pluriperspektivno podru¢je u kojem se u interakciji
raznorodnih perspektiva stvaraju uporiSta i merila za orijentisanje u pitanjima koja se

odnose na Zivot ili na uslove i okolnosti njegovog o¢uvanja. (Covié¢ A., 2004.; 2007.)

Medicinska etika se, imaju¢i u vidu da je bioetika nastala opravdanom Poterovom
kritikom tradicionalne medicinske etike, opravdano i smatra ,.kolevkom* bioetike. Zato §to
je nastala prevashodno u sklopu medicine, bioetika je u pocetku bila sinonim za medicinsku
etiku. Kao takav nastavni predmet je najpre i uvedena na medicinske fakultete. (Gosi¢ N.,
2005.). No, u sklopu ostalih, Todorovi¢ razliku izmedju medicinske etike i bioetike
sagledava 1 u nivou odnosa lekar-pacijent. On medicinsku etiku vezuje za dominantno
prisutan paternalisticki model njihovog odnosa. Za razliku od takvog, paternalistiCkog
vidjenja odnosa lekar-pacijent, u okviru kojeg dominira celokupna podredjenost pacijenta
lekaru, njegovom znanju i stru¢nosti (medical professional-centred model), u kome glavnu
odluku svakako donosi lekar, Todorovi¢ bioetku sagledava u svetlu odnosa koji se zasniva
na konsenzusu i specificnom ,,partnerskom* odnosu, u kome su medicinski profesionalac i
pacijent ,,jedan pored drugog na putu ostvarenja pozitivnog ishoda terapijskog postupka.
(Todorovi¢ Z., 2009.) Konacno, u duhu integrativnog pristupa bioetike, odnos lekar-
pacijent i u svakoj konkretnoj medicinskoj situaciji moze se promisljati i analizirati u svetlu
pluriperspektivizma, odnosno pluralizma perspektiva. To, prakticno, zna¢i da se svaki
odnos lekar-pacijent moze promisljati kroz prizmu svih znacajnih perspektiva ovog odnosa
(medicinskoetickih, socioloskih, komunikacijskih, pravnih, istorijskih). (Radenovi¢ S.,

2012.)
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Na putu izrastanja bioetike iz znacenja ,,sinonima“ (medicinske etike) u znacenje
danasnje, pluriperspektivistiCkog odredjenja snazne discipline, prof. Karel Turza, a
oslanjaju¢i se na procenu Edmunda Pelegrina (Pellegrino E., 1993), u svojoj knjizi
govori o tri talasa glavnih idejnih obrazaca kojima je bioetika sukcesivno zapljuskivala
svetsku medicinsku, medicinskoeticku, filozofsku, sociolosku, ekolosku, juristicku 1 inu

javnost. (Turza K., 2009.)

Prvi talas pocinje sa Poterovom implicitnom kritikom dotadasnje, tradicionalne,
prvenstveno na Hipokratovo ucenje oslonjene medicinske etike (1971.god. objavljuje
delo Bioethics-Bridge to the Future). ProSirivanjem etike na teren povezivanja
biomedicinskih i, uopste, prirodnonauc¢nih i humanistickih pitanja i problema, kao i
disciplina koje se njima bave, Poter je bioetiku zamislio kao most (bridge bioethics)
izmedju biomedicine 1 etike. (Turza K., 2009.) Smatrao je etikom zivota u njegovom
najSirem smislu, tj. disciplinom, naukom ravnoteze izmedju ¢oveka 1 prirode 1 mostom
prema buduénosti Covecanstva. Dok se termin biomedicine prvobitno odnosio na
medicinu kombinovanu sa istrazivanjima u biologiji, kasnije je postao sinteticki pojam
za medicinu, biologiju i zdravstvo. (Segota 1., 2000.). Turza isti¢e da je Poterov glavni
motiv bio potreba da se premosti jaz izmedju (prirodno)nauc¢nih i humanistickih
disciplina, a da bi se kroz njihovo sinergijsko saznajno interferiranje i prakticnu

upotrebu resila vazna pitanja coveka i njegovog sveta. (Turza K., 2009.)

U drugom idejnom talasu razumevanja i oblikovanja bioetike, krajem
sedamdesetih i pocetkom osamdesetih godina prosloga veka, a pod dejstvom veoma
uticajnih radova Toma Be¢ama i DZejmsa Cildresa, Poterov koncept je sveden na tzv.
principizam, zapravo suZen na principe biomedicinske etike. Bioetika se svodila na
reSavanje etickih problema rodjenja, zivota i smrti, sa kojima se susre¢u medicinska
praksa i medicinska istrazivanja, a kroz prakticnu primenu, u svakom konkretnom
slucaju, Cetiri temeljna medicinskoeti¢ka principa: ne nauditi, dobroc¢instvo, autonomija
1 pravda. (Turza K., 2009) S obzirom da je u pitanju vid redukcionizma, neki autori

bioetiku ovoga perioda shvataju kao novu medicinsku etiku. (Radenovi¢ S., 2012.)
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U trec¢em talasu bioeticki svet biva zapljusnut antiprincipizmom, kao kritikom
principizma zbog isuvise apstraktnog pristupa, kao i1 zbog neopravdanog redukcionizma
u odnosu na Poterove idejne obrasce poimanja bioetike kao etike Zivota. Stoga se pojam
bioetike opetovano proSiruje, sada na pitanja koja se ticu individualne psihologije
(znacaj 1 uloga konkretne osobe i njenog karaktera), Zivotne istorije, kulturnih pozadina
pojedinaca i grupa, rodnih odnosa, pravnih i ekonomskih aspekata medicinsko-etickih,

ekoetickih, tehnoetickih, 1 inih problema i dilema. (Turza K., 2009.)

Tako se kazuisticki-orjentisan pravacbioetike (casuistry in bioethics),
predvodjen Albertom Jonsenom (Albert Jonsen) i Stefanom Tulmenom (Stephen
Toulmin), alternativan u odnosu na principizam, zalaze za analizu svakog konkretnog
slu¢aja ponaosob, nalik viSe juristickom pristupu (,,bottom up*), radije no prostom
primenom moralnih teorija i teorijski iznedrenih principa (,,top down®). (Toulmin S.,

1981.; Jonsen A.R., Toulmin S., 1988.; Arras J., 1991.; Jonsen A.R., 1995.)

Bioeticki feministi¢ki kriticizam je usmeren dominantno na disbalanse u
zdravstvenom sistemu koji imaju uporiSte u rodnoj nejednakosti. Njihova kritika
principizma se zasniva kako na prenaglasenom znacaju koji se pridaje principima koji
su kvaliteta apstraktnog, tako i na umanjenom znacaju liénih odnosa, emocija, kao i

detaljne analize samog moralnog problema u procesu njegovog moralnog razreSenja.

(Wolf S., 1995.)

Pristalice narativne etike (narrative ethics), poput kazuisticara, plediraju ka
moralnom promisljanju u kome glavnu paznju pridaju ljudskoj pojedina¢noj posebnosti
(sasvim specifi¢ne karakterne osobenosti svakog ljudskog bi¢a ponaosob) i socijalnom
kontekstu celokupne moralne situacije, a iznete kroz razgovor sa pacijentom (,,patient’s

story*‘), nasuprot apstraktnosti teorija i principa. (Arras J., 1997.)
Bioeti¢ki pragmaticari (bioethical pragmatists) su, opet,naglasavali znacajnost

demokratskih procesa u etickom razumevanju 1 razreSenju moralne situacije, principima

dodeljujuci fleksibilniji karakter od do tada postojeceg. (McGee G., 2003.)
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Aras J. opisuje 1 reflektivni ekvilibrijum u bioetici, metod etickog promisljanja
iznedren od strane Jona Rolsa (John Rawls), filozofa politikologa (political
philosopher), zaklju€ujuéi, naposletku, da nas svaki od gore navedenih i razli¢itih
bioetickih pristupa u moralnom promisljanju, zajedno sa kritikovanim principizmom,
ispravno usmerava u moralnom praktiénom rezonovanju, ¢ak i da ono ne garantuje

istinu.(Arras J., 2009.)

Sedamnaest godina nakon prvog (gore navedenog) napisanog dela, Poter je
objavio svoju Globalnu bioetiku (1988.god, Global Bioethics), u kome je preciznije
obrazlozio stare ideje i ponudio jasniji koncept integracije prirodnonau¢nog znanja i
znanja o ljudskim vrednosnim sistemima. To je podrazumevalo 1 integrisanje pitanja

religije, duhovnosti, politike itd. u bioetiku. (Turza K., 2009.)

Danas se, kako Turza govori, put definisanja bioetike predao ontoloskoj,
posvemasnjoj heterogenizaciji 1 prakticistiCkom tretiranju sveta Zzivota. Poterova
prvobitna ideja integrativne boetike je dobila veoma autentiénu razradu u novom
integrativnom konceptu bioetike. (Turza K., 2009; Juri¢ H., 2007; Covié A., 2007;
Radenovi¢ S., 2012) On upucuje na aktivno 1 celishodno interferiranje, te na toj osnovi
integrisanje najrazliCitijih znanja u vidu interaktivnog pluralizma perspektiva
(pluriperspektivizma). On insistira na filozofskom, etickom, medicinskoetic¢kom,
medicinskom (sensu  stricto), socioloskom, psiholoSkom, prirodnonau¢nom i
ekoloSkom, pa preko juristickog, ekonomskog i politickog, do teoloSkog, umetnickog,
svetonadzornog i zdravorazumskog (sensus communis), kao i prakticnom angazmanu
na, sada i ovako, bioetickom rekonstruisanju ¢oveka i njegovog sveta. (Turza K., 2009;
Covié A., 2007.) U tezimi ibioeticki sagledavamoprostituciju te, upravokoristeéi pri
tome pluriperspektivizam i multidisciplinarne stavove,ukazujemo na ba$ kao takav
jedinoadekvatan pristup kako urazumevanju prostitucije, tako i u praktiénom
angazovanju u rekonstruisanju i bas kao takvog coveka, zene koja se bavi prostitucijom,
kao 1 njenogbaS kao takvog, specificnog sveta.Jer se bioetika smatra otvorenim
podru¢jem susreta i dijaloga razli¢itih nauka i delatnosti, te razli¢itih pristupa i pogleda
na svet, koji se okupljaju radi artikulisanja, diskutovanja i reSavanja etickih pitanja
vezanih za Zivot, za zivot u celini 1 u svakom od delova te celine, za zivot u svim

njegovim oblicima, stupnjevima, fazama i pojavnostima. (Juri¢ H., 2007.)
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1.4 Bioeticki aspekt prostitucije — istorijski pregled

Definicije prostitucije su nastajale, razvijale se 1 menjale simultano sa razvojima
1 promenama druStava u okvirima kojih je prostitutka Zivela. U njima je prostitucija,
uglavnom, imala oblik aktuelnih drustvenih potreba, kao i potreba njihovih vladajucéih
grupa ili pojedinaca. Ono $to je svim definicijama zajednicko je, misljenja smo, i kroz
pogled na prostituciju prisutna projekcija vladaju¢ih druStvenih vrednosnih sistema,
moralnih normi 1 stavova u odnosu na seksualnost uopste,druStvenu ulogu Zene, na

seksualnost Zene i, neretko, dozivljavanjedrustvene uloge braka i porodice.

Neki od autora su osnov posmatranja celog pitanja prostitucije, razumevanje
njene “duse”, suStine, upravo videli u otkrivanju 1 razumevanju njenog primitivnog
etickog korena, u saznanju seksualnih elementarnih misli ¢ovecanstva, kroz odnos
prostitucije i religioznog, socijalnog, politickog i duhovnog Zivota i njenoj prirodi kao
odblesku seksualno-etickih shvatanja raznih epoha i1 naroda. Tvrdilo se i da moderna
organizacija 1 diferenciranje prostitucije vode poreklo upravo i pravo iz srednjeg veka,
tj. da je produkt i kasnije vazeCe anticke seksualne etike, kaoogledala sistema
dvostrukog morala. (Bloch 1., 1936.). Zato smo u nasem radu odabrali da bioeticki
pogledamo prostituciju pogledom kojim bi ispratiti njen zavodljivi hod kroz vreme,
prostore, religije, kulture, drustva razli¢itth doba pocev od prvobitne zajednice do

aktuelne postmodernosti.

1.4.1 Prostitucija drevnih vremena

Kao $to je obicajnost, kao Sto smo ve¢ ranije rekli,bila neodvojiv deo istorijske
geneze morala, a nakon istorijskog perioda potpune amoralnosti, kada je u zajednici
zivot poc¢ivao na tradicionalnim vrednostima i normama izvedenim iz mitova 1
religijskih verovanja (verovanjima da postoji Bogovima uredjen i zadat, rigidan i
koercitivan poredak sa kojim se moze i treba uskladjeno ziveti), tako je, tada, jednako i
prostitucija postojala u svoj svojoj sakralnoj punoci, u formi tzv. religiozne prostitucije.
Period kriticke refleksije morala je, zatim, spontano i simultano, prostituciji odenuo
novu haljinu. Ona je u razli¢itim drustvima, kao i1 epohama, bila razlic¢itih boja, a kroz
sve njene raskosi ispoljavanja reprezentovala je, zapravo, njihovuaktuelnu drustvenu

moralnu svest.
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Religiozna prostitucija javljala se u zajednicama u kojima prostitucija, zapravo,
postaje i1 predstavlja bitan deo verskog kulta, a koji odrazava snazan izraz sprege
seksualnosti i religije. U pitanju su tzv. obredi plodnosti, u kojima se reproduktivne sile
personifikuju i obozavaju. Kroz elemente imitativne magije, postovanjem Bozice,
odslikava se veliki kompleks strahovanja i ostalih osecanja kojima je seksualni odnos
okruzen u svim drustvima.Boginja obavlja iste funkcije, ali menja ime od naroda do

naroda. (Henriques F., 1968.)

Filozofijaetike seksa antickog sveta se slikovito moze predstaviti izjavom
cuvenog atinskog govornika i1 drzavnika Demostena: “Supruge imamo da nam radjaju
decu i brinu se o domacinstvu; za provod imamo hetere, a za polno uZivanje

priljeznice.” (Kosic¢ek M.,1991.).

Heteramaje pripadao veoma visok drustveni status. Pripisuje im se religiozno
poreklo. One su prolazile skole plesanja, igranja i vestinu konverzacije, te su sluzile i

intelektualnoj stimulaciji, zabavi i razonodi.

Solon, najve¢i atinski zakonodavac, je otvorio u Sestom veku pre naSe ere 1

prvejavne kuce, koje su smatrane nuznim sredstvom za sprecavanje brakolomstva.

Prostitucija u Rimu, gde je raskalasna seksualna aktivnost predstavljala obi¢nu
svakodnevnicu, dozivela je ogromni procvat. Kao robovlasni¢ko druStvo sa krutim
bra¢nim zakonima pod kojima je Zena uvek ostajala u vlasti muskarca, etikom tvrdo
sazdanom od diskrepance u ravnopravnosti i ravnotezi polova i dvostrukim seksualnim
arSinima, Rim postaje ¢uven po otvaranju javnih kupatila. Ona su, zapravo,

predstavljala prave javne kuce u kojima su se skupljali pripadnici oba pola

Venera-Afroditabila je ne samo zastitnica braka, ve¢ i boginja prostitutki. Ova

ambivalentnost zastitnistva dobro odslikava dvoli¢nost seksualnog morala...
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1.4.2 Religija vs prostitucija

U Indijije prostitutka na kraljevom dvoru imala jo§ jednu ulogu — Spijuniranje,
otkrivanje, likvidiranje ili zavodjenje stranih Spijuna. Kurtizana je i u “Kamasutri”
prikazana kao sastavni deo indijskog Zivota, ponekad veoma postovani. Drustvo hinduizma,
koje odobrava ulogu kurtizane svojom svetom knjigom, govori o ljudskoj dharmi—
duznostikoju u toku zivota, u cilju spasenja, covek mora ispuniti. Duznost je predodredjena
kastom u kojoj se ¢ovek radja, a svaka kasta ima sopstveni moral, pravila koja se odnose na
pojedinca, pripadnika te kaste. Tako je i sa moralnim zakonima koji se odnose na
seksualnost, po kojima je prostitucija nasledno zanimanje odredjenih, nizih kasta.
Nepromenljivost kaste je znacila novu drustvenu ulogu jedino ponovnim rodjenjem, a Zena
je rodjena kao bludnica zbog pocinjenih grehova u nekom ranijem Zivotu.

Nakon pojave budizma kurtizani je omoguéeno da u ovozemaljskom Zivotu
izadje iz prostitucije.

Muslimanski osvajaci Indije izdvajaju prostituciju u posebnu gradsku cetvrt, uvode
registrovanje 1 ubiranje poreza, iako je propovedano savladavanje. (ibidem) Upecatljiva je
iovde prisutna ambivalencija moralnih normi i vrednosti u odnosu na seksualnost.

Opet, jasan stav javnog mnjenja u Indiji sredine dvadesetog veka je da se

procvatom prostitucije degradira polozaj zene.

U ranim vekovima hri§¢anstvaprostitucija je jo§ uvek bila “oblikovana” uticajem
“paganskog Rima” i bila je priznata. To vreme promena ocitavalo je svojevrsnu
ambivalentnost u etickim stavovima prema akterima prostitucije: dok se vezasa
prostitutkom osudjuje smatrajuéi se izrazom seksualnog nemorala, odredjuju kazne za
one koje drze bordele, za svodniStvo odredjuju smrtne kazne... prostitutke se kroz
okajanje pustaju u nebo. Porez na prostituciju je shvaéenkao “sluzbena dozvola

seksualnom nemoralu“.(Henriques F., 1968.)

U pocetku srednjeg veka prostitucija je bila jasno izdefinisana delatnost, iako je
hri§¢anstvo propovedalo strogu zabranu seksualnih odnosa pre braka i van braka, a u
braku dopustalo samo snosaj sa svrhom prokreacije, tj. oplodnje. “...seksualni (polni)
zivot mnogih ljudi, pod uticajem hriS¢anstva postao je neprirodan, Stetan i nakazan” -

tumacio je seksualnost toga doba dr. Kosicek. (Kosi¢ek M., 1991.)
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“Hris¢anstvo je Erosu dalo otrov; on od toga nije umro, ve¢ se pretvorio u
razvrat“govorio je Nice. (ibidem)Ponovo su se rascvetavali preljubnistvo i prostitucija.

Prostitucija je bila omrazZena i jo$ bujnije cvetala.

Jo§ Sv. Augustina izjava: “Potisni prostituciju i muSi¢ava pozuda sruSice
drustvo” ga je nacinila gotovo zacetnikomklicedvostrukog seksualnog morala.
(ibidem)Diskrepanca verovanja i pragmati¢nosti religije i crkve, koja je 1 pripadnicima
toga doba upadala u o¢i, objasnjavana je tvrdnjom da je hriS¢anstvo, zapravo, samo u
pitanjima verovanja tako radikalno, dok je u pitanjima odnosa prema seksualnom Zivotu

samome trazilo ravnotezu izmedju poZeljnog i postojeéeg stanja.

Sudbina prostitucije u Evropi je najtesnije povezivana sa promenama druStvenih
stavova prema braku. “ Kad god prevlada tvrdnja da se potpuno seksualno zadovoljstvo
moze naci samo unutar branih veza, pokazuje se teznja da prostitutka bude prezrena.
Ali kad se brak smatra jedva ne¢im boljim od nuznog sredstva za stvaranje porodice i
ocuvanje vlasniStva, dok seksualni uzitak treba traziti na drugom mestu, tada je status

prostitutke visok.” (KoSi¢ek M., 1991.)

U devetnaestom veku, stavu hriS¢anstva koje propoveda snoSaj u braku
iskljucivo u prokreativne svrhe pridruzuje se lekarski stav koji snosaj, iako Stetan kad se
preteruje, oznacava prihvatljivom opasnosti po zdravlje, pod uslovom da se izvodi
jednostavno i bez prekomernog troSenja osecanja. Ovim je prostitucija dobila crveno

svetlo 1 jarko je 1 bljestala.

Takvi religijom predvodjeni eticki stavovi u odnosu na seksualnost se
smatrajuhriS¢anskim pokuSajima drustvenog regulisanja seksualnosti, a usmeravani
supotrebom za zastitom reprodukcije, tim ubikvitarnim fenomenom Zivota uopste. Oni su
zasnovani na uslovljavanju strahova od kazne: bilo informacionim putem, bilo
mehanizmom traumatskog uslovljavanja. To su tzv. “prepared phobias” - predisponirani

strahovi, koji se brzo uce zbog bioloske vaznosti seksualnosti. (Seligman M.,1971.)

A, opet, pitamo se 1 mi da li bi religijska kontrola uopste imala uspeha da nema

kao osnovu biolosku, filogenetsku kontrolu? (Zdravkovi¢ J.,2003)
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1.4.3 Prostitucija (post)ymodernog doba

Prostitucija dvadesetog vekagubi na karakteru drustvenosti (zatvaraju se bordeli,
raste institucija call gerl-e). Njeni oblici su refleksija liberalnijih seksualno-etickih
stavova drustva, tj. liberalnijeg drustvenog stava u odnosu na seksualnost (seksualna
revolucija je, sa ekstremno liberalnom seksualnom propagandom, za sobom ostavila
promene u stavovima ljudi o seksualnosti). Porastom slobode u seksualnom ponaSanju
Zzena su porasle 1 moguénosti uspostavljanja veza seksualne prirode sa Zenama iz

drustva.

Kao uzrocnici prostitucije tada se navode: materijalizam civilizovanog drustva,
zelja mnogih da na lak i brz nain zarade novac i udobno zive, promene i kriza
porodi¢nog zivota, koncentracija muske radne snage u odredjenim podrucjima,

negativizam u odnosu na obazovanje i zakon, delikvencija...

Mnoge Zene se bave i1 trampom (prodaju telo za robu ili neke druge usluge,
umesto za novac). (Goldstein P.G., 1979.) Zato su se iznedrile i novije definicije
prostitucije. Prostitucija se, tako,pocinje smatrati razmenom bilo koje vrste vrednosti za

seksualne usluge. (K.Davis, 1985.)

Ona je iznajmljivanje, za novacili neku drugu korist, svoga tela drugim licima da

na njemu zadovoljavaju polni nagon. (Lazarevi¢ Lj., 2000.).

Odnosi se na svaku vrstu seksualne usluge koja se razmenjuje zadrugu vrstu
komodizovanog dobra, najces¢e za novac. (Brewis J., Linstead S., 2000.; Karras M.R.,

2004.;Shah S.P., 2004.)

Nazivajudéi je “najstarijim zanatom na svetu” jedni su je aristokratski prezirali, sa
dodatom lazno fatalistickom velikodusnosti (kao nesto staro) (Katunari¢ V., 1984.), dok
su drugi tako, zapravo,pokusavali da izbegnu krivicu, preispitivanje ili odgovornost.

(ASTRA, 2001.)
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1.4.3.1. Rod i prostitucija — prostitucija kao “Zenska rabota”

Mnogi su insistirali na jasnom rodnomodredjenju prostitucije. I u samom
rimskom pravu, u kome je prostitucija “delatnost kojom zene ustupaju svoje telo za
novac ve¢em broju muskaraca bez prikrivanja i biranja”, pa poput francuskih zakona iz
1964. godine koji je smatraju delatnos¢u “kojom se bave Zene koje potajno (iz navike)
upraznjavaju polne odnose sa neodredenim brojem lica dobijajuci za to nagradu”, pa do
Krivicnog zakonika nase zemljesve do 2006.godine, a u kome se govorio onima koji
“vrbuju, navode, podsticu ili namamljuju zenska lica na prostituciju ili ko na bilo koji
nacin ucestvuje u predaji Zenskog lica drugome radi vrSenja prostitucije...”, te ako je
delo iz pomenutog stava istoga ¢lana “izvrSeno prema maloletnom Zenskom licu ili

upotrebom sile, pretnje ili obmane...”. (¢lan 251. KZRS, 2005.).

Da se prostitucijom bavi Zenskolice koje za nov€anu ili drugu materijalnu korist
sa individualno neodredenim brojem lica vr$i polni snoSaj ili druge radnje u cilju

zadovoljenja njihovog polnog prohteva, tvrdio je Stojanovi¢. (Stojanovi¢ Z.,1999.)

Zenskaheteroseksualna prostitucija je, navodi Spasi¢, najcesca drustvena
devijacija i relativno vise drustveno stigmatizovana od svih ostalih naCina prostituisanja.

(Spasi¢ D., 2006.)

Radulovi¢ je oznacavao drustvenom pojavom, proizvodom drustvene nejednakosti,
oblikom drustvene delatnosti i drustvenom devijacijom, opet tipicnom za zenski rod.

Smatrao je da je ona pravi pokazatelj polozaja Zene u drustvu. (Radulovic D.,1986.)

Smatrala se ekstremnim vidom potcinjenosti Zene 1 njenog tretiranja kao robe,
stvari, koja koristi isklju¢ivo seks za materijalnu egzistenciju. (Spadijer-Dzini¢ J.,
1983.) Ubrojena je unajogoljeniji vid komercijalizovane seksualnosti. (Radulovi¢ D.,

1986.)

Gidens smatra da prostitucija podrzava tendenciju muSkaraca da Zenetretiraju
kao ,,objekte* koji se ,,upotrebljavaju® u seksualne svrhe. Prostituciju posmatra kaoizraz

nejednakosti moc¢i izmedju zena 1 muskaraca. (Gidens E., 2003.)
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I mnogi rani radovi na ovim prostorima su pokazali da se prostitucija smatrala
zenskom profesijom, izrazom njenog“socijalnog oblika ropstva®“ 1 produktom
materijalnih odnosa medu druStvenim klasama. Smatrala se socijalnom c¢injenicom.
Sugerisalo se da jedino adekvatni uslovi za razvoj zenu takvog oblika ,,ropstva“ mogu i

osloboditi. (Cvetkov T.,1908.; Radulovic D., 1986.)

1.4.3.2. Prostitucija kao ,,socijalni fenomen“

NajviSe je istrazivaCa prostituciji 1 pridavalo socijalni karakter, druStvenu
prirodu i1 poreklo (Konstantinovi¢ B., 1930., Radulovi¢ D., 1986.). Vidjena je
proizvodom klasnoga drustva, utemeljenog na privatnoj svojini. Smatralo se da ¢e
prostitucija i nestati jedino sa nestankom tog oblika drustvene organizacije. Radulovi¢
smatra dadrustva koja ne poznaju robnu proizvodnju i trziSnu razmenu mogu imati

samo pojave koje li¢e na prostituciju, ne i prostituciju samu.

Smatrana je “socijalnom pojavom™ uslovljenom mnogo vise socijalnim
uzrocima nego zakonima drzave. Zagovarala se, stoga, borba protiv nje prevashodno
socijalnim merama, tek onda zakonom (Konstantinovi¢ B.,1930.). Videna je oblikom

socijalno-patoloskog ponaSanja i nacina zZivota. (Milosavljevi¢,1976.).

Erikson je, sa druge strane, tvrdio da su ovi stavovi po svojoj prirodi sasvim
utopijski (Ericsson L.O., 1980.), kao i da prostitucija, sama po sebi, nije “ultimativno
nepozeljna”. “U savrSenom druStvu ona bi svakako bila potpuno suvisna” govorio je,

tvrdeci da je njena nepozeljnost situacionog karaktera.

Na prostituciju se, u ovom dobu njenog ,,zivota“, gleda kao na pojavu direktno
povezanu sa slomom malih zajednica (gde su seksualni odnosikontrolisani njithovom
vidljivos¢u), izgradnjom bezli¢nih gradskih podruc¢ja (gde su se lako uspostavljali
anonimniji drustveni kontakti) i komercijalizacijom druStvenih odnosa. (Gidens A.,
2001.)Gidens pledira i da se razlog koji moze objasniti rasirenost prostitucije nalazi u
¢injenici da prostitucija koristi zadovoljenju potreba onih muskaraca koji svoje potrebe

ne mogu nigde drugde zadovoljiti (zbog fizickih nedostataka ili postojanja moralnih
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restriktivnih nazora), onih odsutnih od kuce, koji imaju Zelju za seksom bez emotivnog

vezivanja ili su seksualno devijantni. (Giddens E., 2003.)

Prostitucija u modernim uslovima predstavlja 1 oblikseks-industrije, nove

“grane” razvijene svetske privrede XX veka. (Mijalkovi¢ S., 2005.)

1.4.3.3. Feministicki pogledi

Rani radikalni feministicki pogledi prostitucijupredstavljaju kamenom
temeljcem svake seksualne eksploatacije, odakle se u njoj otkriva “klasno stanje” svake

zene na najbolji mogucéi nacin. (Barry K., 1979).

Abolicionisti¢ki pokret feministkinja koje, sustinski, “izrazavaju mrznju prema
prostituciji i strah od nje”, zastupao je da“muskarci donose zakone koji Zene kaznjavaju

zato $to su ono ¢ime su ih nacinile muske Zelje” (Tanahil R.,1981.).

Duga je istorija feministickog antagonizma, sa rezultuju¢im stavovima
modernog i postmodernog doba koji se krecu od onog pola misljenja na kome se tvrdi
da je re¢ o duboko povredjujuc¢oj radnji (Jeffreys Sh., 2004.), jednim od aspekata
agresivnog odnosa prema Zenama i formi ljudskog nasilja koja bi trebalo biti privedena
kraju, pa do dijametralne tvrdnje da je re¢ o razumnom poslu, izrazu seksualne
liberalizacije Zena.

Mnogi feministi¢ki obojeni istraziva¢i su prostituciju i pornografiju videli kao
subjekte istog trziSta, smatrajuéi najdramati¢nijom promenom u prostituciji njenu
industrijalizaciju, normalizaciju i $iroku globalnu difuziju (Barry K., 1995.) Radnja koja je
nekada ¢injena u sitnim bordelima 1 na ulici postaje, zahvaljujuci industrijalizaciji, znacajan
market-sektor (Sullivan M., 2007.) unutar nacionalne ekonomije, (Lim L.L., 1998.), a koja

se globalizacijom pretvara u trafiking, seks-turizam. (Belleau M.C., 2003.)

Prema feministickim stavovima seks je ultimativno opresivno i1 drustveno

konstruisano sredstvo patrijarhalne kulturne dominacije nad Zenama.

NaglaSavajuci znacaj psiholoskih faktora, a izgovarajuéi recenicu: “Prostitutes

are people, not types” (Prostitutke su ljudi, ne tipovi), Mc Cormick je, na krilima
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feminizma, nazivala prostitutke “sex-worker”’-ima (radnicama u industriji seksa), te
isticala znacCaj proucavanja zdravlja prostitutki. Naglasavala je da su interakcije 1

iskustva prostitutki kulturalno i psiholoski utemeljene (Mc Cormick B.N.,1997.).

Kriticki pogled na prostituciju kao na ,,seksualni rad* je sadrzan u stavu da je
navedeni termin odslikavanje jo§ jedne varijante polnog esencijalizma.Medjutim, taj
noviji, moderniji termin za ovu pojavu, tzv. seksualni rad, zaista zasluzuje eticku
raspravu. Ovaj termin, smatra Salivan, nije usredsredjen na ekonomske aspekte pruzanja
seksualnih usluga, ve¢ na odliku razmene seksualnih usluga za novac (Sullivan H.S.,
2003.), ukazujuci na prostituciju kao na profesionalnu delatnost. Ovakva odrednica
prostitucije ukazuje na nacin ostvarenja prihoda, vid zaposlenja Zena i muskaraca, vise
nego na drusStvenu ili psiholosku karakteristiku klasnog stanja Zena. (Zatz B., 1997.;
Bindman J., Doezema J., 1997.; Wardlow H., 2004.) Tvrdi se da je termin potekao od
strane samih prostitutki, da implicira dostojanstvo i samopostovanje (Ziki¢ B., 2008.), e
da bi se odmakao od Sireg, “komodistickog” odredjenja prostitucije, kao i od ranih
radikalnih feministickih pogleda na seks. (Bindman J., Doezema J., 1997.). U tom stilu
nastala je i promena u domenu javnog govora, kojom se u takvom nacinu predstavljanja
podrzavaju Zene koje se bave prostitucijom, a ¢ime se prostituisanje priznaje delom
sociokulturalne sfere privrede, a ne morala. Poslednje re¢eno vazi naro€ito za Zene koje
prostituisanjem izdrzavaju svoju decu. Na njih se u Velikoj Britaniji, ¢ak, gleda kao na
odgovorne osobe u sociokulturalnom smislu koje, poput bilo koga drugoga, izdrzavaju

svoju porodicu svojim radom. (Day S., 2001.; Fawkes J., 2005.; Ostergren P., 2007.)

1.5 Prostitucija, (socio)patologija i moralnost

Medju indikatorima krize koji, izmedju ostalog, posredno uti¢u i na pojavu
ovakvog, kao 1 drugih, razliitih oblika kriminalnog 1 devijantnog ponaSanja
se,dalje,navode: nezaposlenost, nedostatak materijalnih sredstava za egzistenciju
(siromastvo), nekvalitetna socijalna i1 zdravstvena zaStita, uruSavanje porodi¢nih
vrednosti, visok procenat razvoda brakova, izgradjivanje kvazi-vrednosnih sistema i
nekritiCko prihvatanje novih kulturnih obrazaca ponaSanja i moralnih kodeksa

neprilagodjenih konkretnim Zzivotnim uslovima, negativni identifikacioni modeli,
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degradacijavaspitno-obrazovne funkcije porodice i gubljenje tradicionalnih porodi¢nih

vrednosti. (Milasinovi¢ S., 2000.; Spasi¢ D., 2006.)

Destabilizovana porodica se ¢esto navodi kao uzrok, ali se vidi i kao posledica
bavljenja prostitucijom. Prostitucija se, stoga, smatra i oblikom ugrozavanja porodice, te
osnovne drusStvene ¢elije unutar koje se formira kvalitet buduce licnosti, odnosno njen

status (mesto 1 uloga) u drustvu.” (Mijalkovi¢ S., 2005.)

Zbog visoke povezanosti prostitucije i drugih oblika devijantnih ponaSanja,
narocito alkoholizma, kockanja i narkomanije,prostitucija je postala interesantna za
izu¢avanje sa stanovista bezbednosti. Sa tog stanoviStaprostitucija je definisana kao
devijantno ponasanje, oblik ugrozavanja unutrasnje stabilnosti drustva i Stetno

delovanje koje proizvodi nove kriminalne aktivnosti.

Prostitucija je, posmatrajuéi je sa stanovista drustvenih normi i drusStvene reakcije,

sociopatoloska pojava i oblik drustveno devijantnog ponasanja. (Spasi¢ D., 2006.)

Smatra se da prostitucija indirektno proizvodi i nove oblike ugrozavanja, poput:
pojave novih oblika kriminalnih aktivnosti, promena na postoje¢em crnom trzistu rada i
seksualnih wusluga, ekonomsku destabilizaciju kroz povecano ‘“pranje novca” i
povezivanje sa drugim oblicima organizovanog kriminaliteta, demografske promene
posebno ruralnih podrucja, povecanje korupcije, urusavanje vrednosti porodice kao
osnovne vrednosti drustva, krSenje ljudskih prava, ugrozavanje zdravstvene bezbednosti
(Sirenje HIV 1 drugih seksualno prenosivih bolesti), porast sociopatologije (pokusaji i

realizovani suicidi, alkoholizam 1 narkomanija). (ibidem)

Prostitucija se moze smatrati i najzastupljenijim pojavnim oblikom seksualne
eksploatcije zrtava organizovane trgovine ljudima. Ova se c¢injenica odnosi na

organizovanu prostituciju. (ibidem)
Tragajuéi za wuzrocima postojanja 1 opstajanja prostitucije, a povedeni

Lombrosom koji je davno implicirao da koren prostitucije lezi u moralnosti (Lombroso

C., Ferrero G., 1895.), mnogi autori i dosta posle njega su pokusavali da proniknu u
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li¢nost prostitutke. Neki od njih su tvrdili da je prostitucijaposledica moralne amputacije
seksualnosti od li¢nosti (Rankovi¢ M., 1982.). Drugi suuporista svojihtvrdnji, a sve na
defektan moral ukazujuéi,videli u nepostojanju moralne krizeu Zena koje se bave

prostitucijom. (Reckless W.C., 1933.)

I Spasi¢ pledira da je prostitucija pojava koja ugrozava moralno, ne samo fizicko
1 psihic¢ko zdravlje, tegazi sve eticke kodekse celokupnog drustva, razarajuci pri tome i

porodicu. (Spasi¢ D., 2006.)

Prostitucija je, ukazuju autori koji je analiziraju kroz moralnost kao ¢ovekovu
psihicku funkciju,specifican poremecaj moralnog ponaSanja (prostitucija, silovanje,
kockanje) koji je nastao na bazi poremecenog moralnog rasudivanja, tanije poremecaja

kako njegove forme tako i sadrzaja. (Mari¢ J.,2005.)

Dok su neke empirijske studije, naprotiv, pokazale da je generalna povezanost
moralnog misljenja i moralnog ponasanja uglavnom niska i nesistematska (Rushton,
1975; Santroek 1975; Dreman, 1976; Jurkovic 1980; Blasi, 1980; Pejovic-
Milovancevi¢, 1998; Knezevi¢ G., 2003.).

U zakljuénom delu analize rezultata naSe teze, a na njih se dobrano

oslanjajuci,kao i u njihovoj diskusiji opetovano ¢emo bioetickipromisliti (,,domisliti*)

prostituciju iznalazenjem i novihvezanosti prostitucije i (a)moralnog fenomena.
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2 CILJEVI ISTRAZIVANJA

U skladu sa prirodom mernih instrumenata i ovog istrazivanja, sprovedenog u

uzorku Zena koje se bave prostitucijom u Srbiji, ciljevi su:

1. Utvrdjivanje zrelosti psiholoskih mehanizama odbrane kod Zena koje se bave

prostitucijom.

2. Utvrdjivanje prisustva/odsustva psihopatologije, kod Zena koje se bave

prostitucijom, prema mernim kvalitetima Ajzenkovog upitnika.
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3 METODOLOGIJA RADA

3.1 Uzorak

U istrazivanju tipa studije preseka ispitana je grupa od 50 zena koje se bave

prostitucijom u Srbiji, starosnog okvira od 18 do 40 godina.

Grupa Zena koje se bave prostitucijom u Srbiji je formirana i ispitivana u
prostorijama “Gradskog Sekretarijata Unutrasnjih Poslova” grada Beograda, a nakon
obavljanja racija, tj. na osnovu zakona o prekrsajima RSrbijepreduzetih akcija od strane
pripadnika sluzbe javnog reda i mira grada Beograda. Istrazivanje je radjeno u periodu
od 2009. do 2013.godine, u Beogradu.

Kriterijumi ukljucivanja ispitanica u istrazivanje bili su:

[Pristanak ispitanica za ucesce u istrazivanju;

IT Starosni okvir ispitanica od 18 do 40 godina;

IIT Odsustvo psihijatrijskih oboljenja (poremecaja sa osovine I DSM-IV):

ispitanice koje ispunjavaju kriterijume za shizofreni, unipolarni i bipolarni

afektivni poremecaj, bolesti zavisnosti, anksiozne poremecaje i organski
mentalni poremecaj;

IV Odsustvo teskih somatskih i neuroloskih obolenja;

V Odsustvo mentalne retardacije;

VI Najmanje 5 godina boravka u Beogradu.

Po zavrSenom istrazivanju dobijeni podaci su statisticki obradjeni. Za statisticku

obradu podataka koriS¢en je program Statistical Package for Social Sciencies

(SPSS/PC). Za opis uzorka koristile su se deskriptivne statisticke metode, u zavisnosti
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od prirode podataka: aritmeticka sredina (x) i1 standardna devijacija (sd) za numericka,
normalno rasporedjena obelezja, kao 1 apsolutne frekvencije (f) i relativne frekvencije
(procenti) za atributivna obelezja. Podaci su se analizirali odgovaraju¢im parametarskim
1 neparametarskim metodama inferencijalne statistike. Krombahovim testom
(Cronbach’s Alpha Realiability) je izmerena pouzdanost svih skala koje su koris¢ene u
analizi. T-testom je (Bond) iznadjena znacajnost razlike dobijenih skorova uzorka u
odnosu na standardizovane vrednosti skorova grupa sa kojima se komparira. Radjena je
korelacija Bondovih 1 Ajzenkovih skorova unutar uzorka, kao 1 znacajnost
medjuzavisnosti svih ajtema. Bivarijantna povezanost izmedju parametara je ocenjivana

Pirsonovim(Pearson) koeficijentom korelacije.

3.2 Postupak istrazivanja

U odnosu na oblast istrazivanja i postavljene ciljeve, istrazivanje smo zapoceli
semikvantitativnim intervjuom kojim su, osim osnovnih socio-demografskih podataka o
ispitanicama (starost, obrazovanje, zaposlenost, veroispovest, bra¢ni status) dobijeni i
podaci koji su blisko u vezi sa njihovim bavljenjem prostitucijom (motivi za
prostituisanje;starosna godina stupanja u prvi seksualni odnos; starosna godina pocetka
bavljenja prostitucijom, duzina perioda bavljenja prostitucijom; moralni stav u vezi sa
bavljenjem prostitucijom i moralna osecanja-osecanje krivice, griza savesti, empatija,
altruizam,...;odnos prema zakonskim regulativima i kaznenim merama; briga o zdravlju
- informisanost o zaraznim i sexualno prenosivim bolestima i moguénostima zastite,
koris¢enje sredstava zaStite od seksualno prenosivih bolesti, obavljanje redovnih
zdravstvenih pregleda; planovi ispitanica u vezi sa buduénosti). Ispitanice su odgovarale

na pitanja postavljena od strane ispitivaca, psihijatra.
Zatim su standardnim psihijatrijskim intervjuom dobijeni osnovni anamnesticki

podaci i iskljueni mentalni poremecaji sa osovine I, kao i hroni¢na somatska obolenja,

neuroloske bolesti i mentalna retardacija.
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Ispitanice su, nakon toga, ispunile upitnike samoprocene koji ukljucuju sledece

instrumente:

EPQ — Eysenck’s Personality Questionnaire
(Ajzenkov upitnik/test li¢nosti) i
DSQ- Defence Style Questionnaire

(Bondov upitnik procene odbrambenih stilova).

U delu istrazivanja u kome se procenjuje zrelost odbrambenih stilova ispitanica,
u okviru svakog od stilova koji reprezentuje odredjeni nivo zrelosti je grupa Zena koje
se bave prostitucijom komparirana sa cetiri grupe subjekata razli¢itih kategorija
mentalnog zdravlja (DSQ-standardni skorovi merenja mentalnog zdravlja). IzvrSena je i
korelacija skorova stilova odbrane (DSQ) sa skorovima dimenzija licnosti (Ajzenk)
unutar ispitane grupe zena koje se bave prostitucijom, kao i znac¢ajnost medjuzavisnosti

svih ajtema.

3.3Instrumenti procene

Pored prethodno opisanog semistrukturisanog intervjua 1 standardnog

psihijatrijskog pregleda koris¢eni su slede¢i, a gore navedeni, merni instrumenti:

3.3.1EPQ — Ajzenk-ov upitnik licnosti

Eysenck’s Personality Questionnaire - Ajzenkov upitnik licnosti je mera tri
dimenzije li¢nosti: neuroticizma, psihoticizma i ekstraverzije. (Eysenck H.J., Eysenck
S.B.G., 1969., 1976.) Prema misljenju Ajzenka li¢nost je skup stvarnih i mogucih oblika
u reagovanju organizma, odredjen nasledjem i1 okolinom. Nastaje i razvija se u
interakciji Cetiri glavna podrucja: kognitivnog (inteligencija), konativnog (karakter),

afektivnog (temperament) i somatskog (konstitucija). (ibidem)

Ajzenkov upitnik se sastoji od 103 ajtema, pitanja na koje ispitanice odgovaraju

zaokruZzivanjem odgovora DA ili NE.
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Inventar se sastoji od 4 subskale, za merenje:

a) NEUROTICIZMA, kojom se meri emocionalna (ne)stabilnost
(uravnotezenost), gde visoki skorovi ukazuju na postojanje crta kao $to su: opsesivnost,
iracionalnost, emocionalna neuravnotezenost sa tendencijom ka emocionalno

preteranim reakcijama i teSko¢ama da se uspostavi mir;

b) PSTHOTICIZMA ili tvrdokornosti koja je, kada visoki skorovi preovladavaju,
opisana kao dimenzija: ¢vrstine, rigidnosti, nepopustljivosti, te kao tendencija ka
egocentrizmu, neosetljivosti na potrebe drugih i suprotstavljanju socijalnim normama,

impulsivnosti, neprijateljstva (hostilnost), agresivnosti, netolerancije i neustrasivosti.

¢) EKSTROVERZIJE, pri ¢emu visoki skorovi na ovoj skali ukazuju na

socijabilne, otvorene 1 poverljive osobe i

d) KONTROLNE SKALE, koja niskim skorovima oznacava slabiju, a visokim
skorovima jacu teznju za socijalnom prihvacenosti (ne samo vecu ili manju iskrenost u

odgovorima).

Pojedine skorove dobijamo tako $to, jednostavno, prebrojimo sve zaokruZene
DA 1 NE odgovore koji mere dimenziju licnosti N, zatim sve zaokruzene DA 1 NE
odgovore koji mere dimenziju licnosti P itd. Brojanje olakSavaju providni Sabloni, za
svaku dimenziju posebno. Iznosi N, P, E i L upisuju se u odgovarajuce rubrike. Sam

iznos pojedinih dimenzija li¢nosti predstavlja broj poena.

3.3.2 DSQ — upitnik odbrambenih stilova

Defense Style Questionnaire — upitnik je mera Cetiri dimenzije (nivoa) odbrambene
zrelosti. Samoupitnik je baziran na ¢injenici da su ljudi dovoljno svesni nacina na koji
reaguju na konfliktogenu ili stresogenu situaciju da bi obezbedili informaciju koja bi
bila adekvatni pokazatelj tipa odbrambenog funkcionisanja. Bond i saradnici su razvili

originalnu verziju upitnika sa objektivnom procenom svesnih derivata odbrambenog
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funkcionisanja, po principu iznoSenja manifestacija subjektovog karakteristicnog stila
noSenja sa konfliktom, svesnog ili nesvesnog, bazirano na pretpostavci da osobe mogu
precizno komentarisati svoje ponasanje sa distance. Termin derivat ovde nema
uobicajeno psihoanaliticko znacenje, ve¢ ukazuje na svesne manifestacije odbrambenog
funkcionisanja. DSQ testom se procenjuju karakteristicni odbrambeni stilovi, a ne
pojedina¢ni mehanizmi odbrane koji su u osnovi ovih stilova. Upitnik se sastoji iz 88
izjava, od kojih svaka poseduje devetostepenu skalu oznacenu brojevima od 1 do 9. “1*
oznacava apsolutno neslaganje, “9” oznacava apsolutno slaganje sa izjavom.Sve skale
su dizajnirane tako da nizak skor na bilo kojoj varijabli odbrane oznacava subjektovo
koris¢enje te odbrane (u znacajnom stepenu). I po nekoliko ajtema odslikava istu
odbranu. Srodne odbrane (ajtemi) su grupisane u klastere koji reprezentuju stilove
odbrane, pri ¢emu od 4 klastera, odbrambena stila, prvi je predstavljen odbranama
uobic¢ajeno nazivanim “nezrelima” (acting-out, pasivna-agresija, regresija, povlacenje,
inhibicija, projekcija), dok se na suprotnoj strani kontinuuma odbrambenog spektra
nalaze zrele odbrane (humor, prigusivanje, sublimacija). Dakle, odbrambeni stilovi ,, 11
4 su dva ekstremna pola na kontinuumu odbrambene adaptabilnosti (odbrambeni stil

,» 1 ima znacajno negativnu korelaciju sa odbrambenim stilom ,,4°).
Test se zadaje individualno i grupno. Vreme izrade testa nije ograniceno.

Odbrambeni stilovi su: 1. maladaptive action defense style (maladaptivni odbrambeni
stil), 2. image — distorting defense style (odbrambeni stil izvrtanja imidza), 3. self -
sacrificing defense style (odbrambeni stil samozrtvovanja) i 4. adaptive defense style

(adaptivni odbrambeni stil)

U istraZivanju smo, u grupi ispitanica, skorovali ajteme unutar grupe, te skorovane
ajteme po kljuCu redali u klastere (odbrambene stilove), da bi dobili zbirne skorove
odredenih stilova. Za svaki odbrambeni stil dobija se poseban skor $to omogucuje

poredjenje medju njima, kao i1 sa drugim testovnim merenjima.
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Prikazacemo klju¢ koji odreduje pripadnost ajtema sasvim odredenim odbrambenim

stilovima:

Maladaptivni stil Izvrtanje imidza Samozrtvovanje Adaptivni stil
2,4,9,10,12 11,18,23,24 1,13,16 3.,5,8,
17,19,21,22,25 30,37,42,43 47,52 59,61,
27,28,29,32,33 51,53,58,64 56,63,65 68,86
35,36,40,41,46 66,76,83

49,50,54,55,60

62,67,69,73,75

82,85,88

Ima ajtema u upitniku koji znacajno ne koreliraju ni sa jednim od 4 opisana stila te se,
zato, ni ne nalaze u kljucu. Oni su ostavljeni kao deo upitnika, kako se njegov originalni

kontekst ne bi izmenio.

Ovim upitnikom mogu biti komparirani skorovi subjekata razlicitih kategorija.
Alternativno, moze se upotrebiti u korelaciji skorova stilova sa drugim merenjima.
Takode, skorovi subjekata mogu biti komparirani sa standardnim skorovima. DSQ je
koreliran sa brojnim drugim merenjima mentalnog zdravlja u kojima je potvrdio svoje
znaCenje 1 konzistentnost sa teorijama odbrane. Koreliran je, u teoretski ocekivanom
smeru, sa nekoliko slede¢ih merenja: opSte psihopatoloske simptomatologije, opste
medicinske simptomatologije, anksioznosti, depresije, poremecaja licnosti, life-stress,
poremecaja ishrane, neuroticizma, savladavanja (coping). Test uspeSno diferencira
klinicki od neklinickog uzorka u slede¢im poremecajima: anoreksiji, bulimiji,

anksioznosti, depresiji, impotenciji, delinkvenciji, psihosomatskim poremecajima,
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pocinilaca zloupotrebe dece 1 poremecajima licnosti. Primenjiv je u hospitalizovanih
pacijenata 1 koreliran sa tezinom mentalnih oboljenja. (Bond M.,Wesley S., 1966.)
Prevedena verzija upitnika je primenjena do sada u psihopatoloSkim studijama na
maternjem jeziku slede¢ih zemalja: Norveske, Finske, Holandije, Italije, Svajcarske,

Kine i Egipta.

Statisticke analize su potvrdile hipotezu o empirijskoj zasnovanosti ¢etiri odbrambena
stila koja se mogu rangirati u kontinuumu od nezrelih ka zrelim, a u odnosu na razvojni

nivo.

Prednosti upitnika u odnosu na klinicki intervju su mnogostruke: Stedi se vreme, nisu
potrebni visoko obuceni profesionalci, ve¢a pouzdanost procenjivaca, stepen prisustva
odbrana moze se predstaviti na standardizovanom kontinuumu. Kao i svi testovi
samoprocene 1 ovaj je ograni¢en: motivacijom, otvorenoscu i introspekcijom ispitanika.
Kao ograniCenost testa se moze navesti 1 to Sto se njime ne procenjuju svi svesni
derivati odbrambenog funkcionisanja, mada se uz testovni okvir mogu dodati pitanja
koja se odnose na druge odbrane ili viSe ajtema za procenu mehanizama koji su ve¢
ukljuceni. Treba napomenuti i da je prediktivna vrednost testa potvrdjena samo za
velike grupe, dok ga u individualnoj proceni treba obazrivo koristiti. (Bond prema

Conte H.R., Plutchik R., 1995.)
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4 REZULTATI ISTRAZIVANJA
4.1 Sociodemografski podaci

U grupi ispitanica su ispitani slede¢i sociodemografski parametri: starosna struktura,
veroispovest, bracni status, obrazovni status i zaposlenost.
Dobijeni podaci prikazani su tabelarno i graficki.

Prosek starosnih godinaispitanih Zena koje se bave prostitucijomje 24,52.

Tabela 1. STAROSNA STRUKTURA ISPITANICA

Starosna dob N %

18-25 23 46.0%

26-30 16 32.0%

31-35 9 18.0%

36-40 2 4.0%

Ukupno 50 100%
4.0%

m 18-25
46.0%

m 26-30

31-35

H 36-40

Grafik 1. Starosna struktura ispitanica

Kao $to se iz gore prikazanih tabele i grafikona moze videti, u ispitanom uzorku
zena koje se bave prostitucijom najvise je onih koje pripadaju starosnoj dobi opsega 18-
25 godina (46%), zatim 26-30 godina (32%), pa 31-35 godina (18%), dok ih najmanji
broj pripada starosnoj dobi 36-40 godina (4%). Vecina zena koje se bave prostitucijom

je starosti od 18 do 25 godina, nakon Cega njihov broj opada sa godinama starosti, tj.
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njihova distribucija je u negativnoj korelaciji sa starenjem. S obzirom na prirodu samog
fenomena u kome se cene kvaliteti koji obezbedjuju vece vizuelno i telesno uzivanje,

poputfizickog zdravlja, mladosti i lepote, iznadjeno nam je bilo i ocekivano.

Tabela 2. STRUKTURA ISPITANICA U ODNOSU NA VEROISPOVEST

Veroispovest N %

Katolicka 2 4.0%

Islamska 9 18.0%

Pravoslavna 39 78.0%

Ukupno 50 100%
4.0%

18.0%

B Katolicka
m Islamska

m Pravoslavna

78.0%

Grafik 2. Struktura ispitanica u odnosu na veroispovest

Ispitanice su pripadni§tva sve tri veroispovesti, pri ¢emu je najviSe ispitanica
pravoslavne (78%), zatim islamske (18%), a najmanje katolicke (4%) veroispovesti.
Medju ispitanicama se nalazilo 11 pripadnica romske nacionalnosti, od kojih se pet

izjasnilo pravoslavnom, a Sest islamske veroispovesti.
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S obzirom da je pravoslavna veroispovest znacajno prevalentna u podneblju vrSenja
istrazivanja u odnosu na ostale navedene, za ocekivati je bilo 1 da je najvecéi broj

ispitanih Zena koje se bave prostitucijompravoslavne veroispovesti.

Tabela 3. STRUKTURA ISPITANICA U ODNOSU NA BRACNI STATUS

Bracni status N %

Neudate 37 74.0%
U braku 9 18.0%
Razvedene 3 6.0%
Udovice 1 2.0%
Ukupno 50 100%

6.0% 2:0%

B neudate
B u braku
W razvedene

m udovice

Grafik 3. Struktura ispitanica u odnosu na bracni status

U grupi ispitanih Zena koje se bave prostitucijom u Beogradu najvise je bilo neudatih
(74%), a zatim zena koje su izjavile da su u braku (18%). Tri zene ispitanog uzorka su
bile razvedene (6%), dok je samo jedna prostitutka bila statusa udovice (2%).

Pod bra¢nim statusom smo podrazumevali gradjanski sklopljen brak.

Sve prostitutke koje su u bra¢nom statusu su izjavile da se prostituiSu ne samo sa
znanjem, ve¢ i uz podrsku supruga, cesto aktivnu - opisana priroda odnosa je ukazala da

supruznici imaju i uloge makroa.
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Tabela 4. STRUKTURA ISPITANICA U ODNOSU NA OBRAZOVNI STATUS

Obrazovni status N %

Osn. skola 25 50.0%

Zanat 13 26.0%

Sred. skola 10 20.0%

Visa skola 2 4.0%

Ukupno 50 100%
4.0%

mosn. Skola

M zanat

Bored. Skola

M viSa Skola

Grafik 4. Struktura ispitanica u odnosu na obrazovni status

Medju ispitanicama je najviSe onih koje su zavrsile osnovnu Skolu (50%), zatim zanate
(26%), dok je srednju Skolu zavrsilo 20% ispitanih zena koje se bave prostitucijom.

Visu skolu je zavrsilo 4% ispitanica.
Ispitanice su pripadale klasama uli¢ne i1 agencijske prostitucije. Medju agencijskim

prostitutkama smo podrazumevali 1 prostitutke koje su koristile telefonski servis i

klijente agencije, a usluge obavljale u sopstvenom prostoru.
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Tabela 5. STRUKTURA ISPITANICA U ODNOSU NA ZAPOSLENJE

Zaposlenost N %

Nezaposlene 43 86.0%
Zaposlene 5 10.0%
Student 2 4.0%
Ukupno 50 100%

4.0%

H nezaposlene
M zaposlene

B studenti

86.0%

Grafik 5. Struktura ispitanica u odnosu na zaposlenje

U grupi ispitanica u momentu ispitivanja najvise je bilo nezaposlenih (90%), a daleko
manje zaposlenih (10%) zena. U grupi nezaposlenih Zena koje se bave prostitucijom

neznatan broj ispitanica studira (4%).

Zaposlenost smo definisali statusom stalnog radnog odnosa. Izvestan broj ispitanica je

izjavilo da radi povremeno i privremeno u privatnom ili druStvenom sektoru.
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4.2 Tabelarni prikaz i statistiCka analiza rezultata istrazivanja
crta licnosti Zena Kkoje se bave prostitucijom

Tabela 6. CRTE LICNOSTI ZENA KOJE SE BAVE PROSTITUCLIOM

E P N L U:g’rni
Broj 50 50 50 50 50
Minimum 4 2 10 7 38
Maksimum 19 14 29 34 74
Srednja vrednost 13.66 7.30 18.32 17.8 57.08
Srednja greska 0.4786 0.4851 0.6782 0.8643 1.0766
Standardna devijacija | 3.3843 3.4301 4.7956 6.1112 7.6127

E-ekstraverzija, P-psihoticizam, N-neuroticizam, L-kontrolna skala

Ponovicemo da je Ajzenk smatrao da li¢nost nastaje interakcijom: kognitivnog
(inteligencija), konativnog (karakter), afektivnog (temperament) 1 somatskog
(konstitucija) faktora, a u sadejstvu nasledja i okoline. Ajzenkov test li¢nosti je mera
njene tri dimenzije: neuroticizma, psihoticizma i ekstroverzije. Njegov upitnik se, stoga,
sastoji od Cetiri subskale za njihovo merenje, uklju¢ujuéi kao cetvrtu, kontrolnu,
subskalu koja sluzi merenju ne samo iskrenosti u odgovorima, ve¢ teznje ispitivanih za
socijalnom prihvacenos¢u. Upitnik se sastoji od 103 ajtema, pitanja na koje su ispitanice

odgovarale sa DA ili NE.

Rezultati statistiCke analize odgovora ispitanih zena koje se bave prostituciom na pitanja

postavljena upitnikom su ukazala na sledece:

- Na skali merenja ekstoverzije -E dobijena je vrednost (meanE) 13,66. Iznadjena
vrednost je na EPQ-skali merenja ekstroverzije obuhvaéena opsegom od 14 do
15, tj. rezultuje sten-scor vrednoscu S. Navedena iznadjena srednja vrednost
ekstroverzije, a u odnosu na opseg uopste moguce (sten-skor opsega od 1 do 10),
ukazuje na srednje izrazenu ekstrovertovanost Zena koje se bave
prostitucijomnaseg uzorka. Mogli bi, slikovito tumace¢i rezultat, re¢i da je

ispitani uzorak zena koje se bave prostitucijom reprezentovanambiveratom,
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umereno otvorenoj i umereno poverljivoj reprezentu — osobi, umereno izraZzenih

potreba za socijalnim kontaktima.

Na skali merenja neuroticizma - Ndobijena je vrednost (meanN) 18,32. Ova
vrednost je na EPQ-skali merenja neuroticizma obuhvacena opsegom od 18 do
20, Sto rezultuje vrednoS¢u sten-skora 7. Visok skor ukazuje na prisustvo
visokog  neuroticizma. Izrazava se  prisustvom  visokeemocionalne
neuravnotezenosti. Ukazuje na postojanje tendencije ka emocionalno preteranim
reakcijama i na teSkoce u reuspostavljanju mira. Upuéuje na osobe koje na
stresogenu realnost reaguju dominantnoiracionalno i opsesivno. Upucuje na
visoko vulnerabilne osobe, sklone destabilizacijama u stresogenim i

konfliktogenim okolnostima.

Na skali merenja psihoticizma - P dobijena je vrednost (meanP) 7,30. Ova
vrednost je na EPQ-skali merenja psihoticizma obuhvaéena opsegom od 6 do 7,
Sto rezultuje sten-skor vredno$¢u 8. S obzirom da je meanP=7,30, uz mean
errP=0,4851 i std.Dev.P=3,4301, statisticki posmatraju¢i moze se smatrati da
skor vrednost psihoticizma sa Sirenjem ispitanog uzorka ulazi u sten-skor
vrednost 9. Tako visoka sten skor-vrednost (sten-skor opsega od 1 do 10) EPQ-
skale izmerenog psihoticizma ispitanog uzorka zena koje se bave prostitucijom
ukazuje na veoma visoko izrazenu ovu dimenziju u njihovoj licnosti, a koja
predisponira/ukazuje na veoma visoko izrazenu: Cvrstinu, rigidnost i
nepopustljivost. Objasnjava osobe sa visoko izrazenom netolerancijom i
neosetljivos¢u na potrebe drugih, kao i sa dominantnim stilom suprostavljanja
socijalnim normama 1 pravilima. Ukazuje na osobe sa dominantno
neprijateljskim ose¢anjima i ponaSanjem (hostilne), agresivne i neustrasive, sa

velikim teSko¢ama u bihejvioralnoj kontroli (impulsivne).

Na kontrolnoj skali — L merenja dobijena je vrednost(meanL) 17,8. Ona je na
EPQ skali merenja obuhvacéena opsegom od 18 do 20, tj. sten skor vrednos¢u 7.
Ovaj intermedijarno-visok skor (sten-skor opsega od 1 do 10) ukazuje na

prisutnu teznju za socijalnom prihvacenosc¢u kod ispitanica.
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4.3 Tabelarni prikaz i statistiCka analiza rezultata ispitivanja
zrelosti mehanizama odbrane Zena koje se bave prostitucijom

Tabela 7. ZRELOST MEHANIZAMA ODBRANE ZENA KOJE SE BAVE PROSTITUCIJOM (Bond)

Pacijenti Pacijenti

Nepacijenti e ?trij'tgki graniénro'g drugi? . Izmereno
Odbrambeni stil PAcUetil | PO | P

sred. | std. | sred. | std. | sred. | std. | sred. | std. | sred. | std.

vred. | dev. | vred. | dev. | vred. | dev | vred. | dev. | vred. | dev.
Maladaptivni 126 | 42 169 | 49 180 | 36.4 | 152 37 | 1809 | 48.2
Izvrtanje slike 425 | 13.6 | 57.8 | 20.4 | 59.3 17 | 50.7 | 13.8 | 70.0 | 24.2
Samozrtvovanje 232 | 48 | 328 | 192 325 | 98 | 33,5 | 85 | 38.0 | 13.5
Adaptivni 32.9 7 30.1 | 42 | 30.7 | 82 | 352 | 89 | 39.7 | 113

Tabela 8. Zrelost mehanizama odbrane zena koje se bave prostitucijom (T test)

Srednja 95% Intewal
t p vrednost poverenja
razlike | Donja | Gornja
.— | Nepacijenti 8.061 0.0000 | 54.920 | 41.23 68.61
-i Psihijatrijski pacijenti 1.749 | 0.0865 11.920 | -1.77 25.61
<
;cé Pacijenti grani¢nog poremecaja licnosti | 0.135 0.8931 0.920 1 2_7 7 14.61
= Pacijenti drugih poremecaja licnosti 4.245 0.0001 28.920 | 15.23 42.61
o Nepacijenti 8.040 | 0.0000 | 27.460 | 20.60 34.32
g & | Psihijatrijski pacijenti 3.560 0.0008 12.160 | 5.30 19.02
E = Pacijenti grani¢nog poremecaja licnosti | 3.121 0.0030 10.660 | 3.80 17.52
. Pacijenti drugih poremecaja li¢nosti 5.639 0.0000 19.260 | 12.40 26.12
o Nepacijenti 7.718 0.0000 14.760 | 10.92 18.60
RS % Psihijatrijski pacijenti 2.698 0.0095 5.160 1.32 9.00
§ £ | Pacijenti grani¢nog poremeéaja li¢nosti | 2.855 0.0063 5.460 1.62 9.30
% Pacijenti drugih poremecaja licnosti 2.332 0.0238 4.460 0.62 8.30
= Nepacijenti 4264 | 0.0001 6.840 3.62 10.06
2 Psihijatrijski pacijenti 6.009 | 0.0000 9.640 6.42 12.86
_§ Pacijenti grani¢nog poremecaja licnosti | 5.635 0.0000 9.040 5.82 12.26
< Pacijenti drugih poremecaja licnosti 2.830 0.0067 4.540 1.32 7.76

Znacajne razlike
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Ispitivanjem zrelosti koriS¢enih mehanizama odbrana, tj. zrelosti adaptivnih stilova Zena

koje se bave prostitucijom, dosli smo do sledecih rezultata:

U koriS¢enju maladaptivnog odbrambenog stila - “Maladaptive Action” - MA, ¢iji su
reprezenti odbrane (acting-out, regresija, pasivno-agresivnho ponasanje, povlacenje,

projekcija, inhibicija) na krajnje negativnom polu kontinuuma zrelosti:

- postoji visoko statisticki znacajna razlika (p=0,0000< 0,01 Sto znaci da prihvatamo
hipotezu H1) izmedju ispitanih Zena koje se bave prostitucijom i grupe nepacijenata -

Non Patients - NP.

- ne postoji statisticki znacajna razlika (p=0,0865>0,05 §to znaéi da prihvatamo
hipotezu Ho) izmedju ispitanih zena koje se bave prostitucijom igrupe psihijatrijskih
pacijenata- General Psychiatric Patients - GPP, u koriS¢enju navedenog stila odbrane.
Nema statisticki znacajne razlike izmedju ove dve poredjene grupe u koriS¢enju

najnezrelijih odbrana, reprezenata ovog adaptivnog stila.

- ne postoji statisticki znacajna razlika (p=0,8931>0,05 S§to zna¢i da prihvatamo
hipotezu Ho) ni izmedju Zena koje se bave prostitucijom i pacijenata grani¢nog
poremecaja li¢nosti - Borderline Personality Disordered Patients - BPDP, u koris¢enju
navedenog odbrambenog stila. To zna¢i da nema razlike u koris¢éenju odbrana
reprezenata najnezrelijeg odbrambenog stila izmedju komparirane ove dve grupe. Grupa
BPDP i Zene koje se bave prostitucijom, prema statistickim merilima, gotovo identicno
koriste najnezrelije odbrane, tj. maladaptivni stil, u stresogenim i1 konfliktogenim

oklnostima.

- postoji visoko znacajna statisticka razlika (p=0,0001<0,01 $to znaci da prihvatamo
hipotezu H1) u koriS¢enju navedenog stila odbrane izmedju Zena koje se bave
prostitucijom i grupe pacijenata drugih poremecéaja licnosti - Other Personality

Disordered Patients - OPDP.

76



Za odbrambeni stil izvrtanja slike o sebi/drugima - “Image-Distorting” - ID, ¢iji su
reprezenti odbrane: omnipotencija, devalvacija, primitivna idealizacija 1 splitting,

iznadjeno je da:

- postoji visoko znacajna statisticka razlika (p=0,0000<0,01 $to znaci da prihvatamo
hipotezu H1) u koriS¢enju navedenog stila odbrane od spoljnog i unutrasnjeg izvora

strepnje izmedju ispitanih Zena koje se bave prostitucijom i NP grupe.

- postoji visoko znacajna statisticka razlika (p=0,0008<0,01 $to znaci da prihvatamo
hipotezu H1) izmedju Zena koje se bave prostitucijom 1 grupe GPP u koris¢enju

navedenog stila odbrane.

- postoji visoko znacajna statisticka razlika (p=0,0030<0,01 $to znaci da prihvatamo
hipotezu H1) u koriS¢enju navedenog nezrelog stila odrane pri suo¢avanju sa stresorom

izmedju ispitane grupe Zena koje se bave prostitucijom i grupe BPDP.

- postoji statisticki visoko znacajna razlika (p=0,0000<0,01 znaci da prihvatamo
hipotezu H1) u koris¢enju navedenog stila odbrane izmedju ispitanih zena koje se bave

prostitucijom i grupe OPDP.

Za odbrambeni stil samozrtvovanja - ,,Self-Sacrificing® - SS, €iji su reprezenti odbrane

pseudoaltruizam 1 reaktivna formacija, rezultati ukazuju da:

- postoji statisticki visoko znacajna razlika (p=0,0000<0,01 $to znaci da prihvatamo
hipotezu H1) u koris¢enju navedenog odbrambenog stila izmedju ispitanih Zena koje se

bave prostitucijom i grupe NP.
- postoji statisticki visoko znacajna razlika (p=0,0095<0,01 $to znaci da prihvatamo

hipotezu H1) izmedju ispitanih prostitutki i grupe GPP u koriS¢enju navedenog stila i

njegovih mehanizama odbrane.
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- postoji statisticki visoko znacajna razlika (p=0,0063<0,01 Sto znaci da prihvatamo
hipotezu H1) u koriS¢enju navedenog stila odbrane izmedju kompariranih grupa Zena

koje se bave prostitucijom i BPDP.

- postoji statisticki znac¢ajna razlika (p=0,0238<0,05 Sto znaci da prihvatamo hipotezu
H1) izmedju ispitanih Zena koje se bave prostitucijom i OPDP u koris¢enju navedenog

stila odbrane i njegovih odbrana reprezenata

Za adaptivniodbrambeni stil - ,,Adaptive” — A, koji je smeSten na krajnje pozitivnom
polu kontinuuma zrelosti, a ¢iji su reprezenti odbrane: humor, sublimacija i

prigusivanje, rezultati ukazuju da:

- postoji visoko statisticki znacajna razlika (p=0,0001<0,01 znaci da prihvatamo
hipotezu H1) u koriS¢enju navedenog stila odbrane, kao i njegovih reprezenata u vidu
gore navedenih mehanizama odbrane, izmedju kompariranih grupa Zena koje se bave

prostitucijom i grupe NP.

- postoji statisticki visoko znacajna razlika (p=0,0000<0,01 S§to znaci da prihvatamo

hipotezu H1) izmedju kompariranih grupa Zena koje se bave prostitucijom i GPP.

- postoji visoko statisticki znacajna razlika (p=0,0000<0,01 Sto znaci da prihvatamo
hipotezu H1) u koriS¢enju navedenog odbrambenog stila izmedju ispitanih Zena koje se

bave prostitucijom i grupe BPDP.

- postoji visoko statisticki znacajna razlika (p=0,0067<0,01 Sto znaci da prihvatamo
hipotezu H1) izmedju ispitanih Zena koje se bave prostitucijom i OPDP u koris¢enju

navedenog stila odbrane.
Rezimiranjem rezultata naSeg istrazivanja potvrdjujemo da zene koje se bave

prostitucijom pokazuju osobine pacijenata granicnog poremecaja li¢nosti - BPDP

(borderline psychiatric disordered patients) ipsihijatrijskih pacijenata - GPP (general
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psychiatric patients) po pitanju koriS¢enja najnezrelijeg stila, pri noSenju sa spoljnim i
unutrasnjim stresorima. Drugim re¢ima, ove tri grupe ne pokazuju znacajnu razliku u
ucestalosti 1 nacinu koriS¢enja odbrana uobiCajeno nazivanih nezrelim (Bond prema
Conte &Plutchik, 1995.), odbrana MA stila (acting-out, regresiju, pasivno-agresivnho
ponasanje, povlacenje, inhibiciju i projekciju), pri ¢emu rezultati statistickih analiza

pokazuju (gotovo) identi¢nost u ovakvom ponaSanju grupe BPDP 1 ispitanih prostitutki.
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5 DISKUSIJA

Prostitucija se najviSe proucavala i 0 njoj se ve¢ma mislilo socioloskim 1 pravno-
etickim umom. Zato smo u uvodnim poglavljima teze, govoriv§i o bioetici kao
disciplini sa osnovom i metodologijom pluriperspektivizma, hteli da istaknemo kao
jedino ispravan integrativni pristupsagledavanjai ovogsocioloskog, a ovom tezom

ukazujemo 1 psihopatoloskogfenomena,prostitucije.

Prostitucija je,kao druStvena situacija, viSedisciplinarno posmatrana i mnogo pre
nastajanja same bioetike kao zvani¢ne discipline. Rezultatima ovog istrazivanja zeleli
smo da ukaZemo na prostituciju i kao na jednu novumedicinsko-eti¢ku situaciju, koja se
najintimnije tice same prirode jednog bica, a bez kojeg ni prostitucija kao drustveni
fenomen ne bi postojala. Jer, kao Sto verujemo da je razumevanje ljudskoga Zivota
preduslov razumevanja prirode coveka (Diltay V.,1980.), insistiramo i1 da bez
razumevanja prirode ¢oveka nema razumevanja ni psihopatoloskog tkiva druStvene

pojave koju bas svojom takvom prirodom ¢ovek bas takvomcini.

Ovim istrazivanjem i1 na rezultatima zasnovanim promis$ljanjima zelimo da
biomedicinsko-eticku prizmu sagledavanja ovog fenomena produbimo upsihijatrijsko-
(bio)etickom smeru, proizaslimupravo iz analize ovderelijabilno utvrdjenih dimenzija
li¢nosti i nivoom zrelosti adaptivnog stila Zena koje se bave prostitucijom. lako
noSenitom namerom, da u¢inimo kompletnijim sveukupni medicinski i bioeticki fond
znanja o prostituciji, primarno smo bili motivisanirezultatima istrazivanja
uvecanojmoguénostiadekvatnijeg razumevanja prostitucije. To bi omoguéilo i
definisanje adekvatnijeg odnosa kako drustva tako i1 pojedinca prema njoj, a sve preko

adekvatnijeg odnosa prema zenama koje se prostitucijom bave.

Prostitucija je najneobradjenija tema sa medicinsko-psihijatrijskog aspekta. Malo je,

uopste, medicinskih podataka u svetskoj literaturi o Zenama koje se njome bave.
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Retki autori kraja dvadesetoga veka, koji su nau¢no-medicinski sagledavali prostituciju,
¢inili su to najceS¢e kroz kontekst njene Ceste povezanosti sa bolestima zavisnosti 1
seksualno prenosivim bolestima (Goldstein P.J., 1979.; Potterat J.J., Rothenberg B.R.,
Muth Q.S., at all, 1998.; James J., 1977.; Silbert M.H., 1982.; Surratt H.L., Inciardi J.A.,
2004). Potvrdjena je visoka BBV (blood borne virus) transmisija seksualno prenosivih
bolesti preko klijenata Siroj populaciji. (Alegria M. et al. 1994.; Gossop M. et al. 1995.;
Tuan N.A. et al. 2004.)

Prostitutke, pokazano je, intenzivno konzumiraju alkohol ili droge ¢ineéi to svesno i
¢esto sa namerom da “otupe”, na izvestan nacin, pred onim ¢ime se bave. Ponekad i1 da
bi imale jasnu konceptualnu granicu izmedju onog $to predstavlja njihov posao 1 Zivot
izvan njega. (Wesely K.J., 2003.) A pokazano je da upotreba razli€itih opijata dodatno
doprinosi slabljenju ili nestanku strategija upravljanja rizikom kod prostitutki. (Inciardi
J.A., Surratt H.L., 2001.; Minichiello et al. 2003.; Roxburgh et al. 2005.) Tako je
upotreba kokaina 1 kreka u tzv.razvijenim zemljama (SAD, Velika Britanija,
Australija)dokumentovanakao najrasprostranjenija veza izmedju prostitucije i koriS¢enja
droga, kao i presudna za pogorSanje kako Zzivotnih tako i radnih uslova prostitutke.

(Hudgins et al. 1995.; Maher L., 1997,; Tyndall et al. 2003.; Degenhardt et al. 2006.)

Iakoupotreba razli€itih vrsta opojnih sredstava, kao bitno svojstvo posebno uli¢nog
seksualnog rada,doprinosi slabljenju strategija upravljanja rizikom kod prostitutki,
dodatno 1 samo iv. koris¢enje PAS-a povecavarizik od bolesti koje se prenose putem

krvi. (Inciardi J.A., Surratt H.L., 2001, Minichiello et al.2003, Roxburg et al.2005.)

Dok su neka od istrazivanja svojim rezultatima pretpostavljala prostituciji
upotrebu narkotika ili njihovo koincidiranje (Potterat J.J., Rothenberg B.R., Muthas ,
1985.; James J.,1977.; Silbert M.H., 1982.), druga su tvrdila danavedeno vazi samoza
prostitutke nize klase (Goldstein P.J., 1979.), dok prostitutke vise klase drogu uzimaju
radi podnoSenja opresivnog karaktera posla. Posebno je naglaSena povezanost kokain-
zavisnosti sa rizicnim seksualnim ponaSanjem i rizinim ponasanjem u koriSéenju

narkomanskog pribora, injekcija. (Roxburg A., Degenhardt L., Copeland J., 2006.)

81



Zbog tako Ceste veze prostitucije sa bolestima zavisnosti, bolestima za koje
supretpostavljali daimprethodi “psiholoSka morbidnost”, Mikels i Marzuk principom
silogizma zakljuuju da je ona 1 u osnovi prostitucije (“psiholoSka morbidnost”).
(Michels R., Marzuk P.M., 1993.). Poterat vidi ba$ u psiholoskim faktorimaskript za
postajanje  prostitutke,doksocijalne faktore posmatra samo kaoza prostituciju
postavljenupozornicu. (Potterat J.J., Phillips L., Rothenberg R.B. at all, 1985.; Potterat
J.J., Rothenberg B.R., Muth Q.S. at all, 1998.). Mek Kormik prostitutke naziva
“radnicama u industriji seksa” (“sex workers”),sagledavaju¢injihove interakcije i
iskustva kao psiholoski i1 kulturalno utemeljena, a klju¢nau profesionalnom izboru

prostitutke (McCormick B.N., 1997.).

Kao §to iz prethodno izlozenog vidimo, o psiholoskim uzrocima postojanja
prostitucije, do kraja prosloga veka, uglavnom se posredno zakljucivalo 1

pretpostavljajuci promisljalo.

No, duga je istorija Zena u prostituciji razvijenih i nerazvijenih zemalja, a
obimna 1 literatura koja govori o rizicima sa kojima se prostitutka suoc¢ava(la) tokom
bavljenja prostitucijom. (Vanwesenbeeck 1., 2001.) Evidentirana je visoka stopa nasilja
uinterakciji prostitutki sa klijentima. Uoceno je da je nasilje narocito prisutno kada se
Zene prostituiSu u nezasti¢enim okolnostima, na ulici ili u autu (outdoors) (Farley M.,
Barkan H., 1998.; Harcourt C. et al. 2001.; Church S. et al., 2001.; Kurtz S.P., Surratt
H., Inciardi J., Kiley M., 2004.). Autori koji su se bavili upoznavanjem individualnih
zivotnih istorija Zena koje se bave prostitucijom opisivali su njihova Cesta seksualna
zlostavljanja i u detinjstvu, seksualne povrede, violentne povrede u odraslom dobu i za
vreme bavljenja prostitucijom. Mek Namara povezuje visoko traumatski porodicni
milje, “broken home” i1 nizak ekonomski nivo sa hostilno$¢u prema sebi, porodici i

drustvu. (MacNamara D.E.J., 1965.)
S obzirom da podaci govore da se ne mali broj Zena bavi prostitucijom samo na

odredjeno vreme, iz razloga dopune zarade svojim regularnim poslovima(Kinsey A.C.,

1948.), te da mali broj prostitutki napusta prostituciju u dogledno vreme i zapocinje

82



respektabilan posao (Glover E., 1957.), mi kroz tumacenje rezultata ovog istrazivanja
sprovedenog medju prostitutkama koje nisu psihijatrijski bolesne niti intelektualno
ispodprose¢ne 1 koje su samoinicijativno odabrale prostituisanje,pokusavamo dati
odgovor najedno od, takodje, pokretackih za ovo istrazivanje pitanja: moze li
prostituisanje biti izraz normalnog odgovora na nenormalne okolnosti? Moze li
prostitucija, kao i1 svako drugo antisocijalno ponaSanje, imati karakter povremenosti i

privremenosti?

Studijski su potvrdjivane posledice bavljenja ovako represivhom aktivnoséu u
vidu konsekutivno nastale psihopatoloske fenomenologije, najces¢e u vidu PTSD-a,
depresije 1 gore pomenutih bolesti zavisnosti. (Kaysen D.A., Reswick P.A., Wise D.,
2003.; Roxburgh A., Degenhardt L., Copeland J., 2006.)

Ellis H. je bio prvi koji je obratio paznju i na frekventnost homoseksualnih interakcija
medju prostitutkama(Ellis H., 1922.), a East navedeno objasnjavao nedostatkom

afekcije u njihovim heteroseksualnim zivotima. (East W.N., 1949.)

Glover E. je isticao znacaj regresivne prirodezena koje se bave prostitucijom i njihovih
crta li€nosti. Ukazujuéi na njihovu seksualnu frigidnost, stavljao je u sluzbu nesvesne
homoseksualnosti i nesvesnog antagonizma prema muskarcima i njihovoj ljubavi. No,
tvrdio je da frigidnost nije uobicajena u prostituciji, kao ida se ¢ini da neke od
prostitutki pokazuju sado-mazohisticki stav, naroc¢ito u odnosu prema “zastitnicima”. To
ponasSanje on vidi samodizajniranim (“kao da bi same sebe uverile da seksualne emocije

nemaju vrednost”) i objasnjava ga vrstom inverznog puritanizma. (Glover E., 1957.)

PokusSaji objasnjenja prostitucije kaoizraza preteranog nagona ili, suprotno,
seksualne frigidnosti Zena koje se njome bave opovrgnuti su rezultatima istrazivanja
uradjenog u ovom podneblju, a koje je pokazalo da nema razlike u
intenzitetuseksualnog nagona (sexual arousal) izmedju Zena koje se bave i1 Zena koje se

ne bave prostitucijom. (Tiosavljevi¢ Mari¢ D., 2008.)
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Autori koji su istrazivali ovu pojavu “prolaze¢i kroz trziste”, tj. putem obavljanja
intervjua sa akterima,kao i1 posmatranja, licnim interakcijama sa prostitutkama 1
analizom policijskih dosijea, dolazili su do razlicitih zakljucaka. Izmedju ostalog i da je
prostitutka uklopljena kroz radnu relaciju u ekonomski stratificirano drustvo, a da osoba
koja je “iskusila” prostituciju kroz duzi vremenski period pati od dubokih emocionalnih
oSte¢enja. Navode angazovanjerazli¢itih 1 uvekmanje zrelih psiholoSkih odbrambenih
mehanizama koje prostitutke angazuju u cilju pokusaja udaljavanja od fizi¢ke realnosti.
(Hoigard G., Finstad L., 2007.) Prostitutke su se, od strane pomenutih autora, videle kao

osobe sa nedostatkom perzistentnosti i stabilnosti u odnosima.

O psiholoskim mehanizmima odbrane Zena koje se bave prostitucijom se i do danas
veoma malo zna. Ono §to je navedeno je,kao $to smo napomenuli, ve¢ma zakljuceno iz
razgovora 1 posmatranja Zena koje se bave prostitucijom, ai takva saznanja su
kontradiktorna. Jedan od autora, Vanvesenbik, govori o poricanju i disocijaciji kao
vode¢im mehanizmima kojima se prostitutke samoosposobljavaju za tolerisanje
opresivnog karaktera posla (Vanwesenbeeck 1., 1994.). Drugi, ranije spomenuti
istraziva¢i se, rezultatima metodoloski relijabilno sprovedenog istrazivanja sa
prethodnim nisu slozili, utvrdivsi da prostitutke znacajno dominantnije, u odnosu na
kontrolnu grupuzena koje se ne bave prostitucijom, koriste odbrane: omnipotenciju,
devalvaciju, primitivnu idealizaciju i splitting (Tiosavljevi¢ Mari¢ D., 2008.). Gore
navedene odbrane su razli¢itog nivoa nezrelosti (prema A.P.A., 1994.) ali, svakako, ni
jedna navedena ne pripada zrelim odbranama. S obzirom na to da se kao slabost
potonjeg istraZivanjanavodila skromnost veli¢ine ispitanog uzorka, motivisani
istrazivaCkom Zeljom za istinom 1 hote¢i da potvrdimoprisustvoklini¢ki (manifestno)
vidljivenezrelosti adaptacionog stila zena koje se bave prostitucijom, sada smo
istrazivanje nastavili naznacajno vecem uzorku ispitanica i sa drugacijim metodoloskim
pristupom. Dobijeni rezultati bi nam mogli omoguciti ne samo razumevanje prostitucije
kroz spoznaju licnosti zena koje se njome bave, ve¢ i selektovanje potencijalno
“vulnerabilnih” Zena =za Dbavljenje prostitucijom.To su Zene koje bi, u
provociraju¢imsocijalnim okolnostima(*“pozornica”), samovoljno 1 slobodnomogle
odabrati 1 ovakav nacin (mal)adaptiranja. Navedeno vidimo kao jedan od znacajnijih

prakti¢nih benefita naseg istrazivanja.
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Ovo istrazivanje je prvo ovakve prirode u nasoj zemlji.No, ne samo sama neistrazenost
podru¢ja u koje smo =zakoralili, ve¢ 1 potpunoljudska 1 istrazivacka zeljaza
razumevanjem porekla i odrzavanja motiva opstojanja i prirode prostitucije, kao i
posledi¢na moguénostza iznalaskomadekvatnijihod dosadasnjih modaliteta njoj
“obracanja”, nas je odvela u produbljivanje u pravcu eksploracije li¢nosti zZena koje se
njome bave.Cilj nam je, kao §to smo ve¢ napomenuli, i da istaknemo neophodnost
zapluriperspektivnim odnosom prema prostituciji, kao i istaknemo ulogu psihijatara
unutar multidisciplinarnog tima koji bi se bavio primarnom, sekundarnom i tercijarnom
prevencijom Sirenja broja pripadnica ove subculture, kao 1 biopsihosocijalnih posledica,

Stete po njih same, drugog ¢oveka i drustvo u celini.

Opis uzorka

Ispitano je pedeset zena koje se bave ulicnom i agencijskom prostitucijom. One nisu
nosioci mentalnih oboljenja (osovina I),somatskih 1 neuroloskih bolestini mentalne

retardacije.Borave u Beogradu duze od pet godina.

Prosecna starost ispitanih Zena je 24,52godine. Prosecno doba starosti ispitanih
prostitutki pri stupanju u prvi seksualni odnos uopste je 14,3 godine. Prose¢na godina
zivota pocetka bavljenja prostitucijom je njihova 17-ta godina zivota. U momentu kada
je istrazivanje radjeno,u grupi ispitanjh Zena proseCan broj godina bavljenja

prostitucijomje bio 5,6 godina.

Najveci broj prostitutki pripada starosnoj dobi od 18 do 25 godina (46%). Broj Zena
koje se bave prostitucijom u ispitanom uzorku je, do 45-te godine Zivota (obuhvacene
istrazivanjem), opadao srazmerno uvecanju njihovih godina starosti. To je bilo i za
oc¢ekivatis obzirom na prirodu samog fenomena prostitucije, tj.¢injenice da su mladost,
telesna svezina i lepota karakteristike koje su vode¢e u njithovom odabiru od strane
musterija, a navedeni kvaliteti su tokom starenja, kao i dodatno zbog bavljenja
prostitucijom (opresivni karakter aktivnosti), podlozninegativnim promenama. Mladost

ljude asocira na zdravlje. Sve navedeno ¢ini razumljivom ¢injenicu da mladje devojke
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imaju vise klijenata 1 ve¢u zaradu od prostituisanja, $Sto smo njihovim ispitivanjem

utvrdili, a navodili su 1 drugi istrazivaci ovog fenomena (Henriques F., 1968.).

Najvise ispitanih prostitutki pripada srpskoj nacionalnosti i pravoslavne je veroispovesti
(78%), Sto je 1 ocekivano s obzirom da je pravoslavlje dominantna veroispovest
podrucja u kome je istrazivanje vrSeno. Po brojnosti slede pripadnice islamske religije
(18%), a zatim katolicke (4%). Od 11 Zena romske nacionalne pripadnosti koje se bave

prostitucijom 5 se izjasnilo da pripada pravoslavnoj, dok 6 muslimanskoj veroispovesti.

Tri prostitutke (6%) iz ispitane grupe Zena su razvedene, dok je jedna u statusu udovice
(2%). Vecina ispitanih Zena koje se bave prostitucijomnikada nije bilo u bracnoj
zajednici (74%). Onaj mali broj udatih (18%) se prostituiSe uz znanje i saglasnost
supruznika koji, po karakteristikama opisa njihovog odnosa, imaju i ulogu makroa.
Navodnosu supruznici Cestozastitnici njihovog fizickog integriteta za vreme
prostituisanja. Supruge navode i1 kao generatore nasilja.Neke od njih tvrde da je suprug
uvek nasilan ako veruje da je ona uzivala tokomkoitalnog odnosa sa musterijom (ako je
seksualni odnos duze trajao od dogovorenog, a bez jasnih tragova nasilja nad njom,;
narocito ako je musterija mladje starosne dobi ili prijatnog izgleda). Impresija postojece
ravnodusnosti, kod ve€ine ispitanica, tokom iznoSenja podataka u vezi sa nasiljem na
ovom nivou daje ispitivacu opravdanu mogucnost pretpostavke da je vecina ispitanica

habituirana natakav,i na tom nivou prisutan,nasilni odnos prema njima.

Na osnovu autoanamnestickih podataka, kao i heteroanamnestickih dobijenih
od strane pripadnika sluzbe javnog reda i mira, zakljucuje se da ispitane prostitutke
najcesc¢e poticu iz sveukupno skromnog obrazovnog, ekonomskog i sociokulturalnog
miljea, miljea koji ne favorizuje obrazovanje, vaspitanje i1 kulturne vrednosti. Primarni
porodi¢ni odnosi veline ispitanica su karakterisani nestabilno$¢u 1 odsustvom
spontanosti u izrazavanju misljenja, osecanja i ponasanja. Ispunjeni su disharmonijom
prozetom verbalnom i fizickom agresijom, nekada i1 brutalno ispoljenom. Najveci deo
njih navodi da je nasilje dominantno poticalo od strane muske dominantne figure
primarne porodice, najceS¢e oca, veoma Cesto zavisnika od etila i najcesceu periodima

alkoholne intoksikacije. Navode prisustvo psihi¢kog i1 fizickog nasilja u vidu:
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omalovazavanja, batinjanja(“‘gazenja”, ‘“udaranja”),izbacivanja iz staniSta.Ovo
potkrepljuje tvrdnje istrazivaca prostitucije koji, 1 u drugim kulturoloskim podnebljima,
povezuju prostituciju sa visoko traumatskim porodi¢nim miljeom. (MacNamara D.E.J.,
1965.) Za razliku od vecine, dve prostitutke su navele da poticu iz brakova razvedenih
roditelja, dok je jedna ispitanica navela da jenastavila da zivi sa ocem nakon $to je, u
ranoj adolescenciji,pretrpela gubitak majke (,,udario je voz“ u 13-0j godini Zivota
ispitanice). Navedena je oca opisala toplim i zaStitnicki nastrojenim, iakoi dalje

zloupotrebljava etil, dok je nekada$nji brak roditelja opisalaharmoni¢nim.

Jedan broj ispitanica verbalizujei (aktivno/pasivno)saucestvovanje majke ufizickom
zlostavljanju od strane oceva (prostitutka stara 21 godinu opisuje, uz klinicku impresiju
0 postojanju emocionalne izolovanosti odsvoje predstave secanja, majcin afirmativni
stav u odnosu naocev lazni iskaz dat radnicima socijalne sluzbe nakon njegovog
nasilnickog ponasanja).Deo njih verbalizuje osecanje neprijateljstva prema majkama,
nezavisno da li su i same majke bile Zrtve nasilja od strane svojih supruga (prostitutka
stara 21 godinu, koja je rodjena i zivi u Beogradu, drugo je po redu dete kompaktne
primarne porodice - stariji brat je zavrSio srednju, otac visSu Skolu, majka
gimnaziju.Zadovoljavaju¢im opisuje materijalno-ekonomski status svoje primarne
porodice re¢ima: “Nista nam nije falilo”.Zavrsila je Sestu beogradsku gimnaziju i do
svoje osme godine zivota zivela kod bake u drugom delu grada. Bila je odvojena od
roditelja na insistiranje oca ,,koji nije Zeleo Zensko dete”. KriSom je posecivana od
strane majke 2-3 puta nedeljno. ,,Bio je pravi gad* kaze,oslikavajuci oca nepravi¢nim,
strogim, rigidnim 1 hostilnim. Otac je, nakon njenog vracanja u zajedni¢ko domacinstvo,
a poc¢ev od osme godine Zivota, ¢esto fizicki zlostavljao. ,,Ona je ista.“ govori o majci

pored koje se, ¢ak ni u vreme separiranosti, nije osecala sigurno niti zasti¢eno.)

Drugi deo ispitanica i svoje majkedozivljavajuztrvama, opisuju¢i ih krajnje
subordiniranim nasilnim ocevima, od kojih su osecale realni strah i egzistencijalnu
ugrozenost.Tokom intervjua, njihove interpretacije su dominantno prebojene nezrelim
odbranama(racionalizacije, projekcije, negacije), nude¢i koliko-toliko sebiili po sebi
logi¢na, socijalno potencijalno prihvatljiva objasnjenja za majcinskimnecinjenjem

omoguceno/olakSano nasiljei nad njima.
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Ispitane prostitutkesu, kako smo ve¢ izneli,skromnog obrazovanja. Polovina ispitanih
zena je zavrSilaredovnu osnovnu Skolu (50%). Od preostalih, veéina ih je zavrSilo
zanatske Skole (26%)—11 trgovkinja i 2 frizerke. Petina ispitanih Zena (20%) je zavrsilo
srednju, a neznatan (u odnosu na ukupan broj 4%) visu Skolu. Sve ispitane uli¢ne
prostitutke su zavrSile (samo)osnovnu Skolu. Uli¢ne prostitutke obavljaju seksualni
odnos sa musterijama najeS¢e u pogodnoj njima, tj. dobro im poznatoj askrivenoj
ulici.Redje odnos obavljajuu autu, kao i u sobi najcesce obliznjeg hotela koju zakupljuje
musterija. Agencijske prostitutke se prostituiSu u iznajmljenom stanu, u kome cesto i
zive (1 viSe njih) sa makroom (,,deCckom*), pri ¢emu makro i obezbedjuje klijente.
Agencijskim prostitutkamasmo smatrali i one koje koriste klijente i telefonske usluge
agencije, a prostituiSu se u sopstvenom stanu. Na§ zakljucak proizaSao iz analize (opisa)
uzorka ovog istrazivanja je da seprostitutke veceg obrazovnog nivoa bave
organizovanijim oblikom prostitucije (agencijskom).To nam daje za pravo da i stupanj
obrazovanja uvedemo medjurelevantne faktore, a ne samovreme pocetka zloupotrebe
narkotika (James J., 1977.; Silbert M.H., 1982.; Potterat J.J., Rothenberg B.R., Muth
Q.S., 1985.) od strane onih koje to Cine, za odredjenje njihovog mesta uhijerarhiji

odredjenoj oblicima prostituisanja.

Najveci broj ispitanih Zena isklju¢ivo zaradjuje prostituisanjem (90% nezaposlenih).
Radi dodatne ekonomske dopune prostitucijom se bavi 10% ispitanica (prodavacica u
kiosku, kasirka, medicinska sestra, 2 prodavacice u buticima), S§to su kao postojeci
fenomen unutar prostitucije potvrdili 1 drugi istrazivaci (navedeno u uvodu diskusije).
Medju nezaposlenima su se tzv. poslovnom pratnjom (agencijski oblik prostituisanja)

bavile 2 studentkinje (4% od ukupnog broja ispitanica, 4,44% od broja nezaposlenih).

Sve ispitanice navode novackao osnovni ili jedini motiv za pocetakbavljenja

prostitucijom, jednako kao i za u njojostanak.
Ekonomsko-materijalnim razlozima pridruzuje se Zelja da se pobegne iz disharmoni¢ne

porodi¢ne atmosfere. Neke od njih potonje navode 1 kao motivaciju za ranostupanje u

brak. Ispitanice koje imaju decu navode kao motiv prostituisanja obezbedjivanje
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sredstava za osnovne egzistencijalne potrebe dece(,,na drugi nacin ne bih mogla da ih
nahranim 1 obucem, da budu k’o svadruga deca®). Strah od ekonomske deprivacije
nadvladava strah od fizicke agresije od strane klijenata ili makroa, kao 1 strahove od
ostalih rizika koji su povezani sa prostituisanjem(povecana verovatnoca i ucestalost
obolevanja od seksualno i krvlju prenosivih bolesti). Ispitanice naSeg uzorka hapsSenja
dozivljavaju isklju¢ivo ekonomski devastiraju¢e, zbog cinjenice da trpe ekonomski
gubitak tokom vremena provedenog u zatvoru. Po izlasku iz zatvora ucestalijim
seksualnim odnosima pokuSavaju, potom, da kompenzuju izgubljeno, i uprkos
prisutnomuvidu (najcesce iskustveno steCenom) u cCinjenicu da uvecavajuéi broj
musterija 1 spustaju¢i kriterijume u njihovom odabiru povecavaju i verovatnocu u
podleganjusvim Stetama odprostituisanja. Ovim zaklju¢ujemoda nije samoveza izmedju
prostitucije 1 koriS¢enja droga presudna za pogorSanje kako Zivotnih, tako i1 radnih
uslova prostitutke (Hudgins R., et al. 1995.; Maher L., 1997.; Tyndall M., et al. 2003.;
Degenhardt L., et al. 2006.), ve¢ je 1 vrsta 1 kvalitetodnosa penalnog sistema (ucestalost,
duzina 1 kvalitet-struktura primenjene zatvorske kazne tokom njenog trajanja)prema
zenama ovako specificnog (maladaptivnog) stila razmiSljenja i ponaSanja.Prema
anamnestickim podacima ispitanice naseg uzorka su samo prva iskustva hapSenja
dozivele kao neprijatno iskustvo, navodno dominantno zbog neizvesnosti, tj.
nemogucnosti anticipiranja sleda daljeg zbivanja 1 potencijalnihpo njih vrsta
posledica.U momentima eksploracije sve su ispitanice imale iskustva privodjenja i
hapSenja merena dvocifrenim brojem i tokom ispitivanja bilejasno emocionalno
izolovane (ravnodusne u odnosu i na aktuelno hapSenje imotivisane na razgovor sa
Zenom istrazivaCem — odavao se utisak da im je ispitivanje donelo nekakvo ,,osvezenje*,
tj. nesto, napokon, u svemu tome drugacije, pa nekima i na momente i zabavno). Utisak
na ispitivata je ostavio uspostavljeni specifican odnos uhapSenih prostitutki sa
predstavnicima javnog reda i mira, odnos koji odrazava uzajamno poznavanje i
odsustvo diskomfora kod prostitutki, a koji i policajci 1 objasnjavajuposledicom
njihovih ve¢ brojnih susretanja u sli¢nim/istim uslovima i istom okruzenju. Ponavljamo

da su za sve ispitanice hapsSenja, bas kao i prostituisanja, opetujuca desavanja.

Uli¢ne prostitutke navode da svaka ima svoje ,,parce teritorije* u vidu dela ulice u kojoj

sre¢e svoje musterije.Ukoliko se dogodi ulazak u “teritoriju“druge prostitutke,
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ispoljavanje verbalne 1 fizicke agresije izmedju njih je ¢eS¢e pravilo no izuzetak.Time
Sto ¢emo reci da su prostitutke pismene za fenomen agresije, zapravo zelimo da kazemo
da je jezik agresije onaj koji one, zakljucili smo i iz intervjua, dobro razumeju, a dobro i
govore. Imponujeda je medju njima solidarnost pseudokarakterai veoma, i kao
takva,retka (razmene saveta i iskustva su ponekad i1 u vezi sa rizicima), dok su ¢esce

prisustne negativne emocije (zavist, zloba, mrznja) kojevode osecanjima uzajamne

hostilnosti i 1 manifestima neprijateljstva.

Tokom razgovora sa ispitivatem registrovalesu se emocije zavisti, zlobe,
pakostiili, pak, otvorene mrznje, dominantno u odnosu na sadrzaje u vezi
sa,.konkurencijom”, pa i1 Sirom (Zene van njihove subkulture). PonasSanje ispitanica
tokom intervjua je, neretko,zadobijalo razli¢itsmer, koji se nekada i dijametralno
menjao od krajnje saradljivog i ¢ak submisivnhog u odnosu do pasivne agresije
(odugovlacenjasa odgovaranjem na pitanja; prekidanja fluentnosti intervjua
neadekvatnim izgovorima; postavljanje za intervju nebitnih pitanja ispitivacu, a u vezi
sa njegovim privatnim zivotom).l iako su intervju otezavale manifestacije splitingai
drugih nezrelih odbrana,a sve prostitutkesu pokazivaleotpor/odbijale da razgovor
prodube u nekom od ispitivacu bitnih smerova (pitanja u vezi sa podvodacima),
ispitanice su pokazivale motivisanost za uceS¢e u istrazivanju.Imponovalo je da se
ve¢ina njihoseca i veoma znacajno zbog ukazane impaznjei, $to imponuje i kao jo$
znacajnije, na njima neuobiCajen nacin. Sticao se utisak o postojanju ne samo
motivisanosti za saradnju, ve¢ io postojanjunjihove potrebe da ostave idobar utisak na
ispitivaca. Za steCenu klini¢ku impresiju smo urezultatima istrazivanja nasli potvrdu u
Lsten scor-u 7, koji interpretiramokao u vecine ispitanica dominantno postojanje teznje
za (socijalnim) prihvatanjem (ne manje iskrenosti u odgovorima), tj.potrebom zadobrim
misljenjem od strane ispitivaca sa kojim su, neretko, imale potrebu za poniStenjem
socijalne 1 inih distanci tokom intervjua, za identifikovanjem. Takav test skor moze biti,
u slucaju naSeg uzorka ispitanica,delom i posledicamanje introspektivnosti ispitanica i

manje svesnosti svih derivata koris¢enih mehanizamaodbrana.

Sve ispitanice su izjavile da ne osecaju krivicu, niti grizu savesti zbog prostituisanja.

Izjavuda ,,ne radenikome i niSta loSe” je imala gotovo svaka od njih.Smatralesu da
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»svako zaradjuje u zivotu kako zna” 1 isticale da “oneseks najbolje znaju da rade®.
Gotovo sve su tvrdile da“pomazu nekim bolesnimljudima”. Prostitutke koje imaju decu
negirale su moguénost da njihova deca znaju ¢ime se bave. Veliki broj ispitanih
prostitutki je prekinuo odnose sa ¢lanovima primarne porodice. Tonam je bila potvrda
o, uprkos obilatom koriS¢enju nezrelih odbrana identifikovanih i tokom intervjua, ipak
prisutnom uvidu u njihovu socio-nepoZeljnost, marginalizovanost subkulture kojoj
pripadaju,druStvenu stigmatizovanost i postojeciostrakizam. Upadljivo je ucestalo bilo
prisustvo devalviranja drustva kroz devalviranje njegovih vrednosti i tekovina.
Upadljiva je bila i preteranost u izrazavanjuprezira prema elementima drustva kojima ne
pripadaju, kongruentno podrzana neverbalnim govorom (arogantan stavidrzanje). Takvi
derivatiodbrambeneomnipotencije i primitivne self-idealizacije, prema nasem misljenju
predstavljajureaktivno formirani odgovor na nikad dovoljnoduboko zatrpan dozivljaj
inferiornosti, a tadadodatno isprovociranispitivacem kao socijalno respektabilnom

zenom.

Kao opresivne karakteristikeposla ispitanice same identifikuju fizicko nasilje od strane
musterija, kao i1 bolesti, narocito one koje ihmogu zivotno ugroziti. Mali broj ispitanica
je potvrdilo da poseduje zdravstvenu knjizicu, a ni jedna je nije imala kod sebe u
momentu vrSenja ispitivanja. I one koje su navele da je poseduju navode i da
»izbegavaju® koris¢enje sluzbe javnog zdravstvenog servisa zbog ,,drugacijeg odnosa‘.
Medicinsku pomo¢ traze samo kada same ne uspevaju da saniraju simptome bolesti ili
njihove komplikacije (odrzavanjem licne higijene, lekovima i prirodnim preparatima
kojise nalaze u slobodnoj prodaji). Veleki broj ispitanih prostitutki je istaklo da se u
privatnoj ordinaciji osea ,normalnije”, ,prijatnije i ,bolje”, racionalizacijom
reafirmiSu¢i tako 1 svoj osnovni motiv za bavljenjem prostitucijom(“paresve

zavrsavaju®).

Dok uli¢ne prostitutke ne odlaze na redovne ginekoloske preglede, ostale
ispitanice navode da odlaze ,,makar jednom godisSnje®, a ¢esce ukoliko su uslovljene
tegobama. Navele su da su informacije o zaraznim bolestima prenosivim putem
seksualnih odnosa i krvi dobile od ostalih pripadnica svoje subkulture ili se informisale

iz sredstava masovnih media. Visoko je bio zastupljen strah od HIV-infekcije i AIDS-a,
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narocito kod ispitanica koje su znale neke odpripadnica svoje subkulturekoje su, od
navedene bolesti,preminule. Kao glavno sredstvo prevencije od seksualno prenosivih
bolesti navode upotrebu kondoma i1 oslanjanje na sopstvenu procenu musterija na
osnovu li¢nogiskustva (izgled, govor i ponasanje musterija pri susretu). lako sve, najpre,
navode da koriste kondome pri obavljanju odnosa sa musterijama, najveéi broj njih
potvrdjuje da, uz povecanje cene usluge, pristaju i na odnos bez zastite. ,,Prvo
porazgovaram, normalno, ako je musterija normalan covek, porodi¢an, ima Zenu, decu,
Cist, miriSe, znaci da je ok.“ Mogli bi da zaklju¢imo da novac,ta glavna motivacija
ispitanicama za ulazak u prostituciju, otvara sva vrata 1 spusSta i poslednje granice
protekcije kao snazan generator nezrelih odbrana koje se upoSljavaju u cilju brzog
dolaska do njega kao cilja. Ako dodje do ostecenja kondomatokom odnosa, navodno se
odnos sa musterijom dovodi do kraja jedino ukoliko postoji uslovljavanjeagresijom.
Impresija tokom intervjua je bila da su, u vezi sa pitanjima na ovu temu, ispitaniceimale
potrebu da daju socijalno pozeljan odgovor.Impresiju o postojanju ovog ,,manevra‘ nam
je potvrdio kasnije testovno dobijensten skor 7 na skali L. Odbijaju¢i odnos sa

2 G

klijentima koje procenjuju rizi¢nim (,,prljav, neokupan®, ,.trese se, preznojava”, “vidi se
(13 (13 99 ¢¢

da mu nijedobro®, “izgleda bledo, bolesno”,“izgleda problemati¢no”, ,kraste po kozi,

,harkoman®, ,,lud), smatraju da drze kontrolu nad rizicima.

O makroima ispitanice odbijaju da govore, odbijajuci da potvrde i njihovo postojanje, te
razgovor sa ispitivaCem nije produbljivan direktivno u tom smeru.Ali na osnovu
stidljivih pozitivnih odgovora na pitanja o nasilju u odnosu sa “muzevima” i
“momcima” evidentirano je, kao $§to smo ve¢ naveli, da ono znac¢ajno postoji i u toj

ravni.

Sve ispitanice vide svoje bavljenje prostitucijom privremenomaktivnoséu. Sveimaju
plan prestanka bavljenja prostitucijom po realizaciji postavljenog cilja.tj.
znacajnoizmene svoj ekonomsko-materijalni status i pribave sebi ili,,svojoj porodici®,

»deci”, noveem mogucénost drugih izbora.

Dimenzije li¢nosti Zena koje se bave prostitucijom (EPQ)
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Analizu rezultata ispitivanja grupe Zena koje se bave prostitucijom u Srbiji zapocecemo
analizom rezultata ispitivanja dimenzija li¢nosti, procenjivanih Ajzenkovim upitnikom.
Upitnik sadrzi 103 ajtema (pitanja), rasporedjena na Cetiri skale. Prve tri skale sluze
merenjuzastupljenosti dimenzija: ekstraverzije, neuroticizma i psihoticizma. Cetvrta
skala meri iskrenost u datim odgovorima, odnosno manje ili viSe prisutnu potrebu

ispitanica da budu (socijalno) prihvaéene. Da se podsetimo:

Statistickom obradom dobijenih odgovora na skali za merenje ekstraverzije dobili smo
sten-scor vrednosti S(opsega od 0 do 10), koji nam je ukazao na srednje visoku
ekstrovertovanost u ispitanoj grupi zena koje se bave prostitucijom. Prostitutke naseg

uzorka nisu introverti, kao ni tipi¢ni ekstroverti.

Statistickom obradom dobijenih odgovora na skali za merenje neuroticizma
ispitanih Zena koje se bave prostitucijom u Srbiji dobili smo sten-scor vrednosti 7
(opsega od 0 do 10). To ukazuje na prisustvo visokog neuroticizma u ispitanih

prostitutki.

Statisticlkom obradom dobijenih odgovora na skali za merenje psihoticizma kao
dimenzije licnosti dobili smo sten-scor vrednosti 9 (opsega od 0 do 10), Sto oznacava

prisustvo (ekstremno) visokog psihoticizma u ovoj grupi Zena.

Prema izrazenosti ekstroverzijereprezent - Zenakoja se bavi prostitucijom u Srbiji imala
bi karakteristike ambiverta. Istrazivanja su pokazala da je ekstraverzija li¢nosti
dimenzija koja sa prokriminalnim i amoralnim formama ponaSanja ima male ili nikakve
veze. (Knezevi¢ G. i sar., 2003.) No, umerena (srednjeg nivoa) ekstrovertiranost ovih
Zena je nesto Sto mozemo tumaciti “umerene jacine vetrom u ledja” za manifest ostale
dve dimenzije u sveukupnom izrazu njihovih li¢nosti. Ovde je vidimo kao “energetsku”
dimenziju koja moze, misljenja smo, umereno uticatina dramati¢nosta ne na dinamski
sadrzaj ispoljavanjaostalih karakteristika li¢nosti ispitanica (antisocijalnost, rigidnost u

maladaptivnosti).
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Ovim rezultatom se mogu objasnitii razumeti neki odbihejvioralnih manifesta
prostitucije izvedenih iz psihijatrijskih intervjua, tzv. klinicke impresije steCene tokom
ispitivanja. To je, prema naSem shvatanju,najpre
utisakpseudokarakterahipersocijabilnostiovih Zena. Iako promiskuitet i Cesta promena
brojnih partnera odaju utisak postojanja visoke ekstrovertovertovanosti ovih Zena,
prostitucija je, zapravo, usamljenic¢ka aktivnost. Njihovu nisku (seksualnu) perzistenciju
bi mogli objasniti odrazomnjihovog visokog psihoticizma a, iako je bas kao takva
sastavni deo njihovog zivotnog stila, ispitane Zene u tome ne uzivaju (za razliku od
visokog ekstroverta).Sve tvrde da su ravnodusne u seksualnom opstenju sa klijentima
¢ija brojka ima ekonomsku i ni jednu drugu vrednost, te se seksualno opstenje obavlja
gotovo po automatizmu. Promiskuitetno ponaSanje prostitutki nije motivisano
uzitkom,kako sve ispitanice tvrde, a Sto je potvrdiloistrazivanje ranije uradjeno na ovim
prostorima (Tiosavljevi¢ Mari¢ D., 2008), ve¢ brzim i lakim sticanjem novca.Rekli bi
da ova srednje izrazena ekstroverzija ispitanicama omogucava da u veéem opsegu
»istoleriSu“ diskomfor posla kojim se bave, tj. omogucavajos uvek kompenzovanost (i)u
onim momentimau kojima to ne bi mogao tipicanintrovert sa visokim vrednostima p i n.
Nestalnost, sklonost promenama, stalno trazenje novih sadrzaja vidimo kao odraz, kao
Sto rekosmo, visokog psihoticizma prostitutki, kao 1 skromne (umerene) mogucénosti da
istraju u jednoj aktivnosti. Jer jaka reaktivna inhibicija,prema teoriji Hala, karakteriSe
jedino tipi¢ne ekstroverte kod kojih se javljakod svakog ponavljanja odredjene
aktivnosti 1 teSko se gasi 1 nestaje. Umerenu ekstrovertiranost ispitanica, zbog
dispozicije = za umerenu mogucénost istrajavanja u  jednoj  aktivnosti,
smatramopodrzavajuéom veoma snazno izrazenoj dimenziji psihoticizma koju
smatramo odgovornom 1 za, izmedju ostalog, rigidnost unutartakve niske

perzistentnosti.

One ne planiraju daleko unapred, kako to rade tipi¢ni introverti, ne vode sredjen

nacin zivota, niti su gaikadaupoznale.

SniZeno iliodsutno osecanje krivice 1 grize savesti, rezistentnost prema etickim

normama (niska Superego kontrola), ignorisanje socijalnih normi i zakonskih
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regulativa,njihovu niskucelokupnu socijalnu senzitivnost objasnjavamo ekspresijom

veoma visokog psihoticizma (9).

Umereni nivo ekstrovertiranosti, svakako, govori u prilog nizeg praga tolerancije
na frustracije, tj.brzeggubitka strpljenja i manje pouzdanostiispitanica u odnosu
naintroverte. Na takvoj“hranljivoj” podlozi, visokim neuroticizmom 1 ekstremno
visokim psihoticizmom uslovljena (i objasnjena)brza i laka pobudljivost, impulsivnost i
Cesto agresivno ponasanje 1 hostilnost ispitanicadobijaju, u konacnom,i oblik

antisocijalnog ponasanja tipa prostitucije.

Stekao se utisak da se komunikacija izmedju pripadnica prostitutske
subkulturene odvija spontano i liSena je emocionalnog aspekta.Odvijase onda kada je
neophodno, kao na nivou razmene informacija ili ,,podrske* u kriznim situacijama. One
su, najcesce, same alibez prisutnog osecanja usamljenosti, Sto se sada moze razumetii
objasniti njithovim visokimpsihoticizmom. Nemaju puno prijatelja i, uopste,bliskost sa
drugima je retka. Odnos sa makroomje, zakljucili smo posredno,odnos zavisnosti prozZet
strahom, a dominantno prisutnim nezrelim odbranama oblikovan u podnosljivu opciju
(L scor 7, teznja za prihvatanjem). I u odnosu na ,,ostali* svet, tj.sve one smestene izvan
njihove subkulture, prisutna je distanca, fragilna rezervisanost ispunjena nepoverenjem
iobojena zatrpanim (nezrelim odbranama) dozivljajem manje vrednosti. Omnipotencija,
devalvacija i primitivna idealizacija su i tokom intervjua lako identifikovane od strane
ispitivaca. Na takvoj osnovi visok psihoticizam (hostilnost), sa visokim
neuroticizmompride (nestabilnost) namaobjasnjavalako

izazivanjeprolapsanjihovenesocijabilnosti u antisocijalnosti.

Umerenu ekstrovertiranost vidimo 1 kroz odnos ispitanica prema zivotu uopste:
zivot ih preterano ne zabavlja. Sve su izjavile, na $ta je ukazano i ranije (Tiosavljevic
Mari¢ D., 2008.), da ih ne zabavlja (ne uzivaju) seksualni odnos sa musterijama, $to
jeste veci deo sadrzaja njihovog dana, njihovog zivota.Posledice opresivnih elemenata
posla su one kojeprave/uvecavaju uvid u teskobnu stranu zivota koji vode, podsecaju na
prisutan egzistencijalni rizik. No, prisutnu rigidnost u opetovanju prostituisanja uprkos i

tom povremeno jasnomi znaajnom uvidu u postoje¢i visoki rizik za
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potencijalnuzdravstvenu 1 Zivotnu ugrozenost, tj. nastavak wulaZzenja u rizicne
okolnostisada razumemo izrazomekstremno visokog psihoticizma (9).Taj povremeni i
privremeniuvid se, oCito brzinom automatizma,obilato i promptnozatrpava ili modelira
nezrelim odbranama,a najnezrelijim odbranama u meri u kojoj GPP i BPDP to ¢ine. I
sve dok odbrane “rade” realnost se zamagljujeu meri i do nivoa moguénosti kroz
,maglu“ kretanja. Ovo je vreme, prostorza odlaganje dekompenzacija, za koje ispitanice

poseduju visoki potencijal (visoko n).

Umerena ekstrovertiranost prostitutki ukazuje da one, u neurozi, mogu
manifestovati histeri¢no ponaSanje 1 simptome (Enns M.W., Cox B.J., 1997.; Van Os J.,
Jones P., 1999.) jednako kao i distimi¢ne ili psihasteni¢ne poremecaje. U naSem
istrazivanju je to indirektno potvrdjeno time $to je, u odnosu na broj ispitanih Zena koje
se bave prostitucijom,zna¢ajno veéi broj zena (103 prostitutke) iskljuceno iz
istrazivanjazbog pregledom potvrdjenog prisustvaisklju¢uju¢ih kriterijuma za ucesce.

Medju njima su znacajno mesto zauzimali gore pomenuti psihijatrijski entiteti.

I na osnovumanifestnih karakteristika prostitutki, a dodatno zbog
karakteristicnih dimenzija li¢nosti, oslanjajuci se na teoriju Ajzenka mi ih shvatamo
kaoosobe koje seteze uslovljavaju. (Eysenck H.J., 1969.) Ovo ne moZemo, misljenja
smo, objasniti umerenom ekstrovertiranoS¢uvecvisokim psihoticizmom koji bi optuzili
ne samo za odgovornostza ocigledno prisutne teskoce u usvajaju modela ponasanja i
pravila tokom celog procesa socijalizacije, ve¢ i za postojecu repetitivnost i rigidnost u

njihovoj celokupnoj maladaptivnosti.

Visoko zastupljena dimenzija neuroticizma objasnjavavisok  stupanj
emocionalne neuravnotezenosti, nestabilnosti prostitutki percipirane i tokom intervjua,
te odredjujevisokusklonost ka emocionalno preteranim reakcijama (videti opis uzorka).
Visok neuroticizam je odgovoran i zairacionalnost u odgovorima na sebe ili okolinu

(konflikte i stresore).

Izrazom visokog neuroticizmamozZemo objasniti gore opisanu isklonost prostitutki ka

dozivljavanju negativnih emocija i afekata, kao isklonost ka anticipiranjunegativnog od
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strane okoline, §to ih dominantno motivise na hostilnost kao odgovor, predisponiran
visokim p. Prisutnu,ponekad, negativnu samopercepciju smatramo kako delom
manifestacije splitinga kao samo jednog od prisutnih nezrelih odbrana, tako,delom, i
posledicom self-stigmatizacije. Ona je proizvedenapopustanjem pred nekada previse
intenzivnim ili kontinuiranim suoc¢avanjem (uvidima) sa stavom socijalnog okruzenja
prema njima. Negativna samopercepcija (self-stigma) uti¢e, misljenja smo, na njihovo
dodatno udaljavanje od ostatka drustva. No, iako je benefit toga osecanje vece
sigurnosti unutar svoje subkulture ijacanje doZzivljaja pripadnosti, rekosmo da onene
ostvaruju bliske i duboke, autenticne odnose. Odnosi su obelezeni dominantno
negativnim osec¢anjima (koristoljublje, zloba, zavist, pakost, mrznja, neprijateljstvo, laz
1 prevara u sluzbi koristoljublja, izbegavanje svake neugodnosti zbog drugoga, egoizam,
egocentrizam). Sve navedeno,pa Cesto prisutnu grubost u uzajamnim interpersonalnim
odnosima, odsustvo empatije i grize savesti (nekada do nivoa surovosti),mozemo

objasniti sada veomavisoko izrazenom dimenzijom psihoticizma prostitutki.

Visoki neuroticizam prostitutki takodje determiniSe, ujedno i objaSnjava, nizak
frustrativni pragi otezanu moguénost kontrole sopstvenog ponasanja. Zahvaljujuéi ovoj
dimenziji moZzemo objasniti Cinjenicu daonecesto, na i relativno slabu provokaciju,
reaguju bez interventnog procesa razmisljanja izmedju impulsa i akta, pa i bez obzira na
mnogo puta prethodno dozivljeneaverzivneposledice zbog istih, repetitivnih
malobrazaca ponasanja. Na sklonost neuravnotezenosti (visok n),te na njihovo
izvodjenje u smeru agresivnih, pa hostilnih reakcija koje u intervjuu slikovito
verbalizuju,amplifikujuceuti¢eekstremno visoki psihoticizam u li¢nosti prostitutki, za
koga se i smatra da je viSe premorbidna dispozicija disocijalnih no psihoti¢nih
poremecaja (Chapman J.P. et al., 1994.). Psihoticizam je dimenzija koja se i smatra
odrazom diskontrole i1 agresije, tj. socijalne maladaptivnosti uopste (Digman J.M.,
1990.), Sto je u potpunosti potvrdjeno rezultatima naSeg istrazivanja.U skladu sa
recenimusudicemo se zakljuciti da dok ispitanice umerena ekstrovertiranost ¢ini
umereno socijabilnim, visoki neuroticizam asocijalnim, veoma visoki psihoticizam
objasnjava njihovu antisocijalnost. Kao i1 da visoko izrazenu manifestaciju i ove
dimenzije li¢nosti pri adaptaciji na realnost podrZavaju derivati prisutne palete nezrelih

mehanizama odbrane.Najnezrelije odbrane, koje koriste u meri kori§¢enja pacijenata sa
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grani¢nim poremecajem li¢nosti 1 pacijenata sa poremec¢ajima sa osovine I (DSM IV), u

tome znacajno odredjuju oblik manifestanjihovog antisocijalnog.

Ako psihoticizam posmatramo i kao neku vrstu amalgama dimenzija prijateljske
nastrojenosti i savesnosti petofaktorijalnog modela licnosti (Digman J.M., 1990),
smatramo da visoko izrazenom ovom dimenzijom kao dispozicijomu li¢nosti prostitutki
mozemo objasniti prisustvo ¢estekomunikacije, bezgrize savesti, agresijom ihostilnos¢u

1 unutar svoje grupe, a ne samo u odnosu na sve one druge i znacajno razlicite.

Da impulsivnost, agresivnost i hostilnost viemenom rastu i sve lakse se izazivaju
u osoba sa visokim neuroticizmom 1 visokom psihoticizmom zakljucci su
istrazivanjaradjenihna uzorcimadrugacijih ispitanika (Costa P.T., McCroe R.R., 1992.),
ali je potvrdjeno i u nasem uzorku. Na to mozemo dodati daje ocekivano i dase
verovatnoca za dekompenzaciju nasih ispitanica dodatno uvecava kontinuiranim tokom
prostituisanja akumuliranjem stresogenih okolnosti i timedodatnim 1 znacajnim
iscrpljivanjem raspolazuéih,a Bondovim instrumentom u naSem istrazivanjudokazanih
(videti kasnije)nezrelih coping-stilova prostitutki. Ponavljamo da, zato, ne cudi
ogroman broj iskljuc¢enih prostitutki iz istrazivanja iz razloga ve¢ utvrdjenog prisustva
psihijatrijskih poremecaja, a medju kojima su bile dominantno starije osobe u odnosu na
starosnu dob najveceg broja naSih ispitanica (18-25god, 46% ispitanica). Medju
iskljucuju¢im dijagnostickim entitetima je bila znacajno ucestala depresija, $to je u
visokojsaglasnosti sa mnogim istrazivanjima o ishodu dekompenzacija ili komplikacija
kod osoba visokih skorova na neuroticizmu kao dimenziji li¢nosti. (Eysenck H.J.,
Eysenck, 1975.; Horwood L.J., Ferguson D.M., 1986.; Ormel J., et al., 1989.;Ferguson
D.M,, et al., 1989.; Rodgers B., 1990.; Kendler K.S., et al., 1993b; Knezevi¢ G. i sar.
2004.; Saula B.,2007.)

Ajzenk je razumeo (Eysenck H.J., 1947.) nosioce visoko zastupljene dimenzije
neuroticizma kao ,,dusevno i telesno defektne, ispodprose¢ne po volji, emocionalnoj
kontroli, ...“, opisuju¢i ih nesocijabilnim, onima koji teze represiji ili potiskivanju
neprijatnih ¢injenica. Ve¢ smo u tekstu naveli 1 nazvali pseudosocijabilnosS¢u i od strane

nas slicno percipirano, sada u uzorku nasih ispitanica, kao i oteZzanu kontrolu impulsa
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ispoljenu u interpersonalnoj ravni, a $to nas je ukupno povelo u anticipaciju kvaliteta
njihovih potom testovno i potvrdjenihdimenzija licnosti (visoko n i p).Dodatno
istrazivanjem dokazano prisustvo nezrelih adaptivnih stilova u odbrambenom
funkcionisanju prostitutki nam omogucuje da budemo jo$ jedni u nizu, na jedinstvenom
do sada uzorku- kroz li¢nostzena koje se bave prostitucijom, koji govore u prilog

ovomAjzenkovom razumevanju.

Ekstremno visoko izrazenom dimenzijom psihoticizma u ispitanoj grupi Zena
koje se bave prostitucijom objasnjavamo i njihovunapred opisanu (u opisu uzorka)
visoko prisutnu negativisti¢nost prema autoritetima, nipodastavanje znacaja vaspitanja i

obrazovanja, kulturnih vrednosti i tradicija drustva uopste.

Ekstremno visokim psihoticizmomrazjasnjavamoporeklo njihoveniske socijalne
senzitivnosti 1 SuperEgo kontrole, odgovornih za neosetljivost na drugo ljudsko bice i
njegove potrebe, kao i na ostale socijalne potrebe i oseanja (norme 1 pravila, zakonske
regulative i kazne). I stoga one nastavljaju, i nakon visestrukih zakonskih kaznjavanja,
svoju prostitutsku aktivnost, $to se odnosi i na ostale kognitivne i bihejvioralne
maladaptivne (asocijalne 1 antisocijalne), devijantne modele, kako u okviru
prostitucijeispoljene tako i u sferama van nje.Zenska heteroseksualna prostitucija je
najcesca drustvena devijacija(Spasi¢ D., 2006.), koja je zbog visoke pozitivne korelacije
sa drugim oblicima devijantnih ponasSanja, naroCito: alkoholizmom, kockanjem i
narkomanijom, postala interesantna za izuc¢avanje 1 sa stanovista bezbednosti. Tako se,
kao devijantno ponaSanje i oblik ugrozavanja unutrasnje stabilnosti drustva,

onasmatraStetnim delovanjem koje proizvodi nove kriminalne aktivnosti. (ibidem)

Rezultat naSeg istrazivanja daje podrSku istrazivaCima koji supostojanje visokog
psihoticizmadokazali u vanklini¢koj populaciji kod kriminalaca i1 sociopata (Knezevic,
2008).1 vice versa. A dokazanim da sociopate, kao i kriminalci, ne minimiziraju skor na
ovoj skali (ibidem)potvrdjujemo validnost konkordije izvedenih =zakljucaka iz
relijabilnih rezultata 1 fenomenoloske analize. ZakljuCujemoi da psihoticizam nije
dimenzija li¢nosti koja je mogla uticati na scor L (7) (davanje socijalno pozeljnih

odgovora) prostitutki. Naprotiv, potvrdjujemo misljenje da ni sve §to ova dimenzija u

99



prostituciji disponira ne moze spontanobiti modifikovano zahtevima koji su socijalno

pozeljni, S§to semanifestuje krozsveukupnu fenomenologiju prostitucije.

Visoko izrazenu dimenziju psihoticizma vidimo kao nosefu za njihovo
nekomformisticko ponasanje.Istrazivanje sprovedeno na studentskoj populaciji (Galovié¢
D., 2000.), koja je po kriterijumu godina starosti ujednacena sa onom u naSem
istrazivanju (dominantan broj ispitanica je starosti od 18 do 26 godina) je dimenziju
psihoticizma visoko dovelo u vezu sa disocijativnom agresivnoséu i impulsivnoscu.
Stoga smo misljenja da je visoki psihoticizam nasih ispitanica, dodatnopoduprtnjihovim
visokim neuroticizmompredodredjenom nestabilnoS¢u njihovoj, bioloskaosnovau
licnosti Zena koje se bave prostitucijomza visoko manifestno, ¢esto, i na beznacajnom
provokacijomizazvano  ispoljavanje  tih“razli¢itth  modaliteta  nekontrolisane
agresivnosti“, kakvu ulogu psihoticizmu dodeljuju i mnogi drugi istrazivaci (Claridge
G., 1994.; Momirovi¢ R. i sar., 1998.; Galovi¢ D., 2000.).Izuzetno visoki psihoticizam
prostitutki je bioloski diskontrolor impulsa i ponasanja kojidominiraju njihovim stilom
zivota.Osim heteroagresivnosti, inspekcijom sukod ispitanica percipirani itragovi
autodestrukcije (oSte¢enja na kozi tela i noktima), a cije poreklo su verbalno
potvrdjivale, pri tome afektivno izolovane od sadrzaja.Misljenja smo da je
prostituisanjejedan odfenomena agresivnosti, vid njenog izrazavanjajednakousmerenog

na/protiv drustvakao i na/protiv sebe ili drugoga(videti kasnije).

Visokim skorom na skali merenja psihoticizma mozemo da objasnimo poreklo
uocenog 1 ranije opisanog odsustva diskomfora, odsustva anksioznostii grize savesti pri
izrazavanjuove vrste socijalnemaladaptivnosti, kao i generalno (ne samo zbog bavljenja
prostitucijom)odsustvo osecanja krivice. Ekstremno visoki psihoticizam objaSnjava
njihovu empatsku insuficijentnost izrazenu, ponekad, do forme i mere surovostikoja se
manifestuje 1 unutar prostitutske subkulture (osec¢anja uzajamnog neprijateljstva brzo i
lako prerastaju u fizicke sukobe, €ak i sa bizarnostima u formama i sadrzajima), ne

samo prema ostalima (i ¢lanovima primarne familije - videti ranije opisano).

Intenzitetom psihoticizma objasnjavamo tu visoko izrazenu rigidnost u

(mal)ponasanju i miSljenju Zena koje se bave prostitucijom (repetitivnost prostituisanja i
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pored nebrojenih hapSenja 1 ostalih opresivnih karakteristika ovog ponasanja). Mada
zvui paradoksalno, one su rigidne i u svojim neperzistentnostima: promiskuitetu,
nemogucnosti uspostavljanja stabilnih interpersonalnih odnosa i bliskosti, nemoguénosti

odrzavanja zapocetih radnih odnosa.

Nase istrazivanje podrzavatvrdnju o nepostojanju osecanja inferiornosti u osoba
koje poseduju visok psihoticizam (Howorth E., 1986.). Misljenja smo da je, u naSih
ispitanica,ono dodatno izraz sinergije visokog psihoticizma i dominantnog koriS¢enja
nezrelih psiholoskih mehanizama odbrane u situacijama koje su potencijalni
proizvodjacidiskomfora krhkog Ega. Dokazano prisutnim nezrelim odbranamase
osecanje neadekvatnosti 1 inferiornosti o€ito preobrazavai u suprotno:osecanje nadmoci,
superiornost, nekada i(fragilnu)visu vrednost (narcisisticki ekvivalenti), S§to
jedeomanifestnog ponaSanjaregistrovanog i tokom dijagnostickog intervjua (pokusaji
preuzimanjapodeljenih uloga od ispitivaca; nadmeni stavom i drzanjem; zahtevima

prema ispitivacu;precenjene ideje).

lako je pokazano ekstremno visoko P i u klinickoj populaciji kod psihoti¢nih
bolesnika (Eyzenck H.J., Eyzenck S.B., 1976.; Momirovi¢ K. i sar., 1993.), rezultati
naseg istrazivanja pronalaze podrSku urezultatima istraZzivanja Chapmana 1 saradnika,
kojimase tvrdi da je visoko prisutvo psihoticizma viSe premorbidna dispozicija
disocijalnih nego psihoti¢nih poremecaja. (Chapman J.P. i sar, 1994.). Veliki broj
iskljuenih prostitutki iz uzorka, medju kojima je mnogo manje iskljucenihzbog
prisutnih simptoma akutnog ili hroni¢nog psihoticnog dusevnog poremecaja, ukazuje na
visoko prisutnu dispoziciju za nastanak psihickih obolenja (visok neuroticizam u
li¢nosti ispitanica govori u prilog postojeé¢e visoke vulnerabilnosti). Napominjemo i da
je psihijatrijski hereditetprisutan kod vecine ispitanica naSeg uzorka (alkoholizam u
porodici). Jer upravo takav, karakteristican za prostitutke slozaj bazi¢nih dimenzija
licnosti, tj. visoki neuroticizam sa ekstremno visokim psihoticizmom, ¢ini licnosnu
osnovu po kojoj ove Zenemogu imati ozbiljne adaptivnhe i1 mentalne probleme

(vulnerabilnost za destabilizacije u stresogenim okolnostima, a/antisocijalnost).
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Zbog dokazane rezistentnosti na terapijski tretman osoba sa visokim skorovima
na obe ove dimenzije (Eysenck H.J., Eysenck S.B.G., 1975.), zakljucujemo da bi ova
subkultura Zena bila, sui generis, veliki izazov za terapeutski rad 1 leCenje.Pred kraj
diskusije u tezi ¢emo predloziti i novi metodoloski pristup ovom fenomenu i osobama

koje se bave prostitucijom.

U cilju dopune bioeti¢ke analize prostitucije, oslanjajuci se na naSe istraZivanje
krenuli smo na put razumevanja kvaliteta li¢nosti bi¢a koje jedino svojim ¢injenjem ¢ini
i ovaj fenomen postoje¢im. Uz znanje da bez razumevanja moralnosti, kao jedne od
najintrojektovanijih funkcija psihic¢kog aparatali¢nosti (Mari¢ J., 2003.), ne mozemo
razumeti njen karakteristican nacin razmi$ljanja 1 ponaSanja, a imaju¢i u vidu
dosadasnja istrazivanja koja su ukazala na povezanost specifi¢nosti licnosti i
(a)moralnosti pojedinca (u kojima je bioloskim pristupom prednjacio Ajzenk sa svojim
saradnicima), krenuli smo u potragu za li¢nosnim korenima 1 amoralnosti i

antisocijalnosti u Zena koje se bave prostitucijom.

Rezultati naseg istrazivanja, pokazujuéi da su zene koje se bave prostitucijom visokog
neuroticizma,  veoma  visokog  psihoticizma 1  umerene  ekstroverzije,
podrzavajuAjzenkovu teorijuu delu koji ukazujena postojanje unutra$nje nekognitivne
dispozicije (Eysenk H.J., 1964, 1976a; 1994.) koja je odgovorna za manifestno moralno
ponasanje ljudi. Da specifican slozaj bazi¢nih crta li¢nosti predisponira na amoralno
ponasanje, tj. da ¢e osoba visoka na ekstraverziji, neuroticizmu 1 psihoticizmu biti
sklona raznovrsnim oblicima amoralnog, devijantnog i kriminalnog ponasanja, tvrdio je
Ajzenk.Odstupamoparcijalno od teorije Ajzenka, tj. u delu u kome dimenziji
ekstroverzije ne dajemo svojstvo znacajnosti u odnosu na amoralnost. Time se
priklanjamo 1 ujedno oslanjamo na istrazivace(Knezevi¢ 1 sar., 2003.) koji su, jednako,
samodruge dve dimenzije (n 1 p) usko vezale za amoral. Oslanjaju¢i se na njih, kao 1
analize kliniCkog manifesta i empirijskih rezultatanaSeg istrazivanja mi zaklju€ujemo
daprostitutke imaju licnostkarakteristicnog bazi¢nog slozaja dimenzija (sa visokim n i

veoma visokim p)koji ih predisponira na amoral.
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Takvoj licnosnoj konstelaciji ekstremne vrednosti psihoticizma mozemo
pripisati potencijal za antisocijalnost/amoralnost, dok mu pridruZeni neuroticizam daje
visok potencijal za destabilizacije — odredjuju¢i ih, objasnjavajuéi ili opisujucéi kao

nestabilne psihopate!

Podsetimo se da je Ajzenk, u sklopu svoje teorije moralnosti, koja je u isto vreme i
teorija kriminalnog ponasanja (Eysenck H.J., 1964, 1976a, 1994; Eysenck H.J., Eysenck
S.B.G., 1970, 1971a, 1971b, 1976b, 1977, 1978; Eycenck H.J., Gudjonsson G.H., 1989)
zastupao stav da su svi ljudi po svojoj prirodi, tj. primarno, amoralni (zlo je ,startna
pozicija“ i svake etike—Kangrga M., 2004). On objasnjava da je moralnost instanca koje
se formira naknadno. Prema njegovoj teoriji moralno ponasanje ljudi i poStovanje
zakonskih pravila se formira uslovljavanjem, procesom klasi¢nog kondicioniranja
Pavlovljevog tipa tokom socijalizacijskog procesa. I savest je, prema teoriji Ajzenka,
mehanizmom klasicnog kondicioniranja uslovljena reakcija straha, koja se javlja sa
svakom moguénoséu manifestovanja ponaSanja koje je tokom procesa socijalizacije bilo
kaznjavano. Odsustvo razvijene instance savesti jeste karakteristika ljudi kod kojih je
ovaj socijalizacijski proces uslovljavanja omanuo (ibidem). Ovaj, prema Ajzenk-u,
socijalizacijski proces nije uspesan kod ljudikrakteristi¢ne konstitucije, one koja otezava
formiranje uslovnih refleksa. Drugim recima, s obzirom da je u osoba visoke na sve tri
pomenute dimenzije licnosti kondicioniranje otezano, takve ¢e osobe biti sklonije
razli¢itim formama nesocijalizovanog, prokrimnalnog i amoralnog ponasanja. (Eysenck
H.J., 1964, 1976a, 1994; Eysenck H.J., Eysenck S.B.G., 1970, 1971a, 1971b, 1976b,
1977, 1978; Eysenck H.J., Gudjonsson G.H., 1989.)Ekstremno visoki P, visoki N i
ovom uzorku Zzena potvrdjujemo verodostojnost navedene teorije (otezano je
kondicioniranje u osoba koje nisu introverti). Prostitutke nemaju adekvatno razvijenu

instancu savesti.

Smatramo i da je kod ispitanih prostitutkisocijalizacijski proces dodatnobio
otezan odsustvom adekvatnih socijalizacijskih uticaja, kao 1 njihovojznacajnoj
izloZzenosti neadekvatnim socijalizacijskim uticajima tokom razvoja (videti opis

uzorka).
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Sve sakritickim osvrtom na izloZzenu teoriju Ajzenka u delu u kome se
pridruzujemo istrazivac¢imakojinaglaSavaju da je ekstroverzija dimenzija licnosti koja sa
prokriminalnim i amoralnim formama ponasanja ima male ili nikakve veze (KneZevié¢
G., 2003.), zaklju¢ujemo dazene koje se bave prostitucijom imaju bazicni sloZaj
dimenzija li¢nosti koji je predisponiraju¢i za razliCite forme a(nti)socijalnog,

devijantnog (prokriminalnog), amoralnog ponasanja.

U prilog recenog govore irezultatidrugih, do sada uradjenih istrazivanja. Jednisu
dokazalida prostitutke poseduju crte antisocijalnog poremecaja licnosti(O’Sullivan
D.M., et al. 1996) i emocionalnu nezrelost. (Brathwaite 2009) A u mnogo
ekstenzivnijoj, longitudinalnoj studiji, Brody i autori su potvrdili da je veéina
prostitutkizadovoljavalo  dijagnosticke kriterijume za antisocijalni poremecaj
li¢nosti.(Brody S., et al. 2005). Dokazano je da su prisustvo antisocijalnog poremecaja
licnosti ili granicnih crta (Brathwaite N.S., 2009) sa simptomima depresije i1
predispozicijom za disocijaciju (nezreli mehanizmi odbrane)prominentne psiholoske

komponente Zena koje se bave prostitucijom. (Brody S., et al. 2005).

Nadovezuju¢i se naves¢emo da osobe antisocijalnog tipa organizacije li¢nosti, izmedju
ostalih (histrionskog, narcisisticnog), karakteriSe posedovanje nezrelog moralnog

rezonovanja. (Maric J., 2005)

Pored nezrelog moralnog rezonovanja, smatramoda je u Zena koje se bave prostitucijom
prisutno i bezosecajno moralno rezonovanje. Ono se bazira, pored dokazane u nasem
istazivanju za to prisutne bioloske (visoko p) dispozicije, 1 na Cinjenici da nam nije
poznato ni jedno istrazivanjekoje je pokazalo da ove osobe imaju adekvatno razvijeno
osecanje krivice (griZu savesti), kao osnovno moralno osecanje. De Shampelierje naSao
nisko razvijena moralna oseanja iosetanje ozlojedjenosti u ispitanom uzorku
prostitutki, kao i problem sa autoritetima. (De Shampheliere D., 1990) Prostitutke
ignoriSu socijalne norme 1 ponaSaju se u skladu sa njihovim li¢nim, socijalno

alijeniranim sistemom vrednosti. Navedeno, takodje, dominantno karakteriSeklinicku
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populaciju osoba sa dijagnostickim entitetom antisocijalnog poremecaja licnosti. (Maric

1., 2005).

Rezultati naSeg istrazivanja na wuzorku prostitutki u saglasnosti su sa
rezultatimaistrazivanjakoja pokazujuda osobe visoke na # i p karakteriSu impulsivnost i
razli¢iti modaliteti disocijativne agresivnosti 1 socijalne maladaptivnosti (Digman J.M.,
1990.; Chapman J.P. i sar., 1994.; Galovi¢ D., 2000.), kao i da je visoko p vise

premorbidna dispozicija disocijativnih nego psihoti¢nih poremecaja.

A imajuéi u vidu da se glavna uloga u proizvodnji amoralnosti (i teSkih formi
amoralnosti - pasivno sadistickih) dodeljuje agresivnosti i sistemu za koordinaciju
regulativnih funkcija, a ¢ija disfunkcija ima globalno destruktivni efekat na ukupnu
regulaciju ponasanja (Knezevi¢ G., 2003.) iprostituisanje bi, misljenja smo, mogli
razumetividom amoralnog ponasanja koje je, zbog karakteristika dimenzija li¢nosti,
izraz agresivnosti (visoko p) patoloski modifikovane pod uticajem dezintegrisanih

konativnih funkcija (visoko n i p — nestabilne psihopate!).

NasSe, 1 na ovakav naCin razumevanje amoralnosti Zena koje se bave prostitucijom
(prostitucije same) proizilazi iz ve¢ prisutnih shvatanja da je dezintegracija,
dezorganizacija 1 disocijacija konativnog funkcionisanja kljuéni konstrukt za
razumevanje svih oblika devijantnog, delikventnog 1 kriminalnog ponasanja.
(Radovanovi¢D., 1 sar., 1995.; Knezevi¢ G. 1 sar.,1995.; Knezevi¢ G., Radovi¢ B.,

1995.; Momirovi¢ K., Hosek A., 1997.; Knezevi¢ G., Kron L., 1997.)

Na kraju ove analize rezultata istrazivackog dela teze koje se bavilo
odredjivanjem karakteristika dimenzija li¢nosti Zena koje se bave prostitucijom, a u
uskom skladu sa unapred postavljenim ciljevima istrazivanja, zaklju¢ujemo da: postoji
prisustvo psihopatologije prema mernim karakteristikama instrumenta (EPQ) kod Zena

koje se bave prostitucijom.
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Ekstremno visok psihoticizam (9/10), visok neuroticizam (7/10) i umerena
ektrovertiranost (5/10) Cine specifican slozaj dimenzija li¢nosti Zena koje se bave

prostitucijom.

Smatramo da ovako karakteristican bazi¢ni slozaj dimenzija licnosti ove Zene €ini
sklonim 1ispoljavanju razli¢itih formi maladaptivnog, amoralnog i a(nti)socijalnog

(devijantnog, prokriminalnog) ponaSanja, kakvo je i prostituisanje.

Takvim, za njih karakteristicnim sklopom dimenzija licnosti se moZze obasniti, opisati, a
sa znac¢ajnom verovatno¢om i predvideti u slicnim okolnostima ponasanje zena koje se

bave prostitucijom (nestabilne psihopate!).

Zahvaljujuéi rezultatima naSeg istrazivanja, misljenja smo da se eksploracijom sa
velikom verovatnoom moze identifikovati vulnerabilna grupa Zena koja se, u
konstelaciji provociraju¢ih i sveukupnih okolnosti, moze opredeliti i za bavljenje

prostitucijom.

Nivo zrelosti Zena koje se bave prostitucijom (DSQ)

Analizom rezultata statisticki obradjenih odgovora na Bondovom upitniku
procene zrelosti odbrambenih stilova, nameru smo imali da relijabilno potvrdimo
prisustvo derivata nezrelih odbrambenih mehanizama u odbrambenoj organizaciji
licnosti zena koje se bave prostitucijom u Beogradu, Srbiji, anticipirajuci
njihovopostojanje s  obzirom na  maladaptivnumanifestnu,antisocijalnuformu
bihejvioralnog stila ovih Zena, kao i antisocijalnu karakteristiku prostitucije kao
drustvenog fenomena. Napominjemoda je svaki nivo odbrambene zrelosti predstavljen
jednim odbrambenim stilom, reprezentom derivata psiholoskih mehanizama odbrane

odgovaraju¢e zrelosti. Testom se procenjuje =zastupljenost adaptivnog stila u

Najpre, radi izbegavanja nerazumevanja ili meSanja terminologije upotrebljene u

daljem tekstu podseticemo da je DzordZ Eman Vailant mehanizme odbrana klasifikovao
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u Cetiri nivoa: I nivo — patoloSke odbrane (psihoticna negacija, sumanuta projekcija), II
nivo — nezrele odbrane (fantazija, projekcija, pasivna agresija, acting-out), naglasivsi da
se ove odbrane cesto vidjaju u velikoj depresiji i poremecajima licnosti kao
dijagnostickim kategorijama; III nivo — neurotske odbrane (intelektualizacija, reaktivna
formacija, disocijacija, pomeranje, potiskivanje) i IV nivo — zrele odbrane (humor,
sublimacija, prigusivanje,altruizam, anticipacija). (Vaillant G.E., Bond M. & Vaillant

C.0., 1986.)

Od strane A.P.A su mehanizmi odbrane konceptualno i empirijski podeljeni u
slede¢e srodne grupe, nivoe odbrane: 1.Visoko — adaptivni nivo, sa odbranama:
anticipacija, afilijacija, altruizam, asertivnost, humor, samokriti¢nost, sublimacija i
prigusivanje; 2. Nivo mentalnih inhibicija, sa odbranama: pomeranje, disocijacija,
intelektualizacija, izolacija afekta, reaktivna formacija, potiskivanje i ponistavanje; 3.
Nivo malih izvrtanja imidZa, sa odbranama: devalviranje, idealizacija i omnipotencija;
4. Nivoodricanja, sa odbranama: negacija, projekcija i racionalizacija; 5. Nivogrubih
image-izvrtanja, sa odbranama: autisti¢na fantazija, projektivna identifikacija i spliting;
6. Akcioni nivo: acting out, apaticno povlacenje, pomoc-odbijajuce zaljenje (prituzbe,
nezadovoljstva) 1 pasivna agresija i 7. Nivo odbrambene disregulacije, sa odbranama:

sumanute projekcije, psihoti¢na negacija i psihoti¢na distorzija. (A.P.A.,1994.)

Podse¢amo da smo dobijene rezultate u nasem istrazivanju, koji se odnose na
svaki stil odbrane ponaosob, komparirali sa rezultatima standardnih skor-ova
kompatibilnih stilova Cetiri grupe ispitanika: Non-Patients (NP-,,nepacijenti, osobe
koje se ne leCe psihijatrijski), General Psychiatric Patients (GPP-psihijatrijski pacijenti,
psihijatrijskih entiteta sa osovine I - DSM 1V), Borderline Personality Disordered
Patients (BPDP-psihijatrijski pacijenti iz dijagnosticke kategorije poremecaja li¢nosti —
grani¢ni podtip) i Other Personality Disordered Patients (OPDP-ostali pacijenti iz
dijagnosticke kategorije poremecaja licnosti). Osim NP grupe ispitanika, ostale
navedene grupe (GPP, BPDP i OPDP) dominantno koristepsiholoske mehanizme
odbrane razli¢itog nivoa nezrelosti pri suofavanju sa spoljnim i unutra$njim

stresorom(Vaillant G.E.,1971.).
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Poredjani od krajnje negativnog ka krajnje pozitivnom polu (1-4) u kontinuumu
zrelosti, odbrambeni stilovi su: 1.Maladaptive action defense style (odbrambeni stil
maladaptivne akcije/maladaptivni odbrambeni stil) - reprezent derivata najnezrelijih
psiholoskih mehanizama odbrana: acting-out, regresija, pasivno-agresivno ponasanje,
povlacenje, projekcija, inhibicija; 2.Image — distorting defense style (odbrambeni stil
izvrtanja imidza/ stil izvrtanja predstave) - reprezent derivata drugih u nizu po
nezrelostiodbrana: omnipotencija, devalvacija, splitting, primitivna idealizacija; 3.Self -
sacrificing defense style (odbrambeni stil samozrtvovanja) - reprezent derivata tre¢ih u
nizu nezrelosti psiholoskih mehanizama odbrana: pseudoaltruizam i reaktivna formacija
1 4.Adaptive defense style(adaptivni odbrambeni stil) - reprezent derivata zrelih

psiholoskih mehanizama odbrana: humor, sublimacija, priguSivanje.

Rezultati statisticki obradjenih odgovora na pitanja sadrzana u ajtemima DSQ-
upitnika ukazali su da po pitanju koriS¢enja najnezrelijeg u nizu, MA odbrambenog
stila, u susretu sa stresogenim ili konfliktogenim okolnostima nije pronadjena razlika
izmedju ispitane grupe zena koje se bave prostitucijom i grupa psihijatrijskih pacijenata
(GPP), kao i pacijenata sa granicnim poremecajem li¢nosti (BPDP). Drugim refima,
ispitane Zene koje se bave prostitucijom koriste:acting-out, regresiju, pasivno-agresivno
ponasanje, povlacenje, projekciju i inhibiciju, odbrane najnezrelijeg od tri ponudjena
nezrela stila, u jednakoj meri i na jednak nacin kao GPP, tj. ponasaju se identicno
BPDP. To su odbrane koje Vailant i Bond nazivaju immature defences (nezrele
odbrane), nivoa II(Vaillant G.E., Bond M. & Vaillant C.0.,1986).0be navedene
poredjene grupe, a naroCito BPDP koriste dominantno nezrele odbrane u svojoj
celokupnoj adaptivnoj organizaciji, sto je do sada potvrdjivano klinicki u mnogim
studijama.Vailant je, kako smo i ranije naveli, naglasavao da su baS ove odbrane
karakteristiéne odbrane pacijenata sa velikom depresijom i1 poremecajima li¢nosti kao
dijagnostickim kategorijama, tj. njihove dominantne odbrane (Vaillant G.E., Bond M. &
Vaillant C.O., 1986.).S obzirom da na$§ uzorak ispitanica nije obuhvatao prostitutke koje
su nosioci psihijatrijskih entiteta, ovaj rezultat nam ukazuje na potvrdu klinicke

impresije 1 dimenzioni sklop - biolosku dispoziciju da ispitane prostitutke pripadaju
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osovini II DSM 1V, poremecajima li¢nosti (ve¢ma klasi dramatika). Rezultatima ovog
dela naSeg istrazivanja nadovezujemo se i potvrdjujemo iznadjeno uprethodnom, tj.da
su prostitutke naSeg uzorkapo dimenzionom sklopu ,nestabilne psihopate*
(dijagnosticke kategorije poremecaja licnosti). Ponavljamo da je vecina nasih spitanica i
psihijatrijskim  pregledomdijagnosticki  zadovoljavala kriterijume antisocijalnog

poremecaja licnosti (MKB10, 1996.), personae amoralis. (ICDX, 1992.)

Na osnovu klinicke slike (opis uzorka), rezultata prethodnog i ovog dela naSeg
istrazivanja, kao i do sada poznatog o vezi izmedju poremecaja li¢nosti i licnosne
organizacije, mogli bi zakljuciti da se kod vec¢ine naSih ispitanica radi o nosiocima
entitetaantisocijalnog poremecaja li€nosti, tj. moze se predpostaviti da se radi oosobama

grani¢ne organizacije li¢nosti antisocijalnog ponasanja.

I na osnovu samo utvrdjene podudarnostiGPP 1 BPDPgrupasa nasim
ispitanicama u koriS¢enju maladaptivnog stilamogli smopretpostaviti da su naSe
ispitanice osobe bazi¢ne strukture poremecaja licnosti. Utvrdjene bazi¢ne dimenzije
ispitanih prostitutki (visoko n) ukazuju da su u pitanju osobesklone dekompenzacijamau
stresogenim 1 konfliktogenim okolnostima, te nas podudarnost sa GPP u koris¢enju ovih
nezrelih odbrana ne samo da ne cudi ve¢ to i potvrdjuje. U prilog tome govori 1 veliki
broj ispitanica iskljucenih iz naSeg istrazivanja upravo kao nosilaca psihijatrijskih
entiteta.U jednom od istrazivanja je dokazano i da nema razlike u koris¢enju odbrana
zrelog (A), neurotskog (SS) 1 nezrelog stila (MA) izmedju pacijenata iz dijagnosticke
kategorije poremecaja licnosti 1 psihijatrijskih pacijenata (neuroze), pri ¢emu autori
naglaSavaju da je nivo zrelosti prisutnih odbranakod pacijenata odredjen tezinom

psihijatrijskog oboljenja. (Sammallahti P., Aalberg V., 1995.)

Rezultati studije kojom je ispitivana razliCitost u zastupljenosti odbrana i
odbrambenih stilova izmedju grupa ispitanika sa: grani¢nim, antisocijalnim,
narcisistickim i shizotipskim poremecajem li¢nosti su pokazali
prisustvoprevalencijenezrelih odbrana (immature defences) u odbrambenoj organizaciji

sve 4 grupe pacijenata. Takodje i1 da se sva 4 tipa poremecaja li¢nosti utapaju u Siroki
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konstrukt grani¢ne li¢nosne organizacije. (Perry J.C., Presniak M.D., Olson T.R., 2013.)
Isti autori su sugerisali da, dok dinamski faktori igraju najve¢u ulogu kod grani¢ne,
imaju najmanji znacaj za shizotipalnu licnost. Ovaj rezultat potencira naSe misljenje o
znacaju uticaja i specifi¢nih dinamskih faktora za izgradnju i ekspresiju li¢nosti naSih
ispitanica, koje pokazuju u potpunosti karakteristike BPDP u kori§¢enjuovih, nezrelih
odbrana.Ujedno €ini zna¢ajnom i naSu gore izneSenu pretpostavku o grani¢noj licnosnoj

organizaciji nasih ispitanica.

Pokazalo se u istrazivanjimada grani¢ni pacijenti u odnosu na OPDP (ostale sa
Axis II, DSM) imaju znacajno vece skorove na tri, od ukupno cCetiri odbrambena stila:
samozrtvujuceg, izvrtanja imidZza i maladaptivne akcije. (Zanarini M.C., Fitzmaurice
G., Frankenburg F.R., 2013.) Prostitutke naSeg uzorka pokazuju karakteristike BPDP u
koriséenju maladaptivne akcije stila, dok se (visoko) znacajno razlikuju— imaju vece

skorove (i u ostalim navedenim stilovima)od OPDP, Stogovori u prilog prethodnog.

Nakon psihijatrijskog  pregledaispitanicaod strane ispitivata jeklinicki
dijagnosticki procenjenonjihovo pripadnistvo Axis II DSM 1V, dijagnostickoj kategoriji
poremecaja li¢nosti, klasi dramatika (dominantno antisocijalne). U prilogpotvrde nase
pretpostavke o granicnom nivou organizacije li¢nosti nasih ispitanica, kontinuirano
antisocijalno ponasajucih, govore, osim i gore navedenih autora (Perry J.C., Presniak
M.D., Olson T.R., 2013.), naroc¢ito oni koji su se specificno bavili istrazivanjem
povezanosti antisocijalnog ponaSanja i poremecaja licnosti. Po rezultatima njihovih
istrazivanja, iako razlicite klinicke forme antisocijalnog ponasanja mogu do¢i od strane
licnosne organizacije razli¢itog nivoa (normalnog, neurotskog i grani¢nog nivoa), ipak
odredjeni poremecaji licnosti nose specifiCan antisocijalni “profil” i1 formiraju
kontinuum antisocijalnog ponasanja. Tako grani¢ni nivo li¢nosti i patoloski narcisizam
dokazano stoje iza antisocijanog, narcisisticnog 1 histrionskog poremecaja li€nosti
(Svrakic D.M., McCallum K., 1991.), $to afirmiSe nasu gore navedenu pretpostavkuo

grani¢nom nivou organizacije licnosti prostitutki naseg uzorka.

Oslanjaju¢i se na klini¢ku procenu, koja je prethodila testovnom ispitivanju

selektovanih ispitanica,te nastatisticku analizu rezultata naseg istrazivanja, a imajuci u
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vidu 1 u do sada nam poznato i ovde izlozeno, potvrdjujemonasu pretpostavku da su
nezrele odbrane prisutne znacajno u celokupnoj odbrambenoj organizaciji licnosti Zena

koje se bave prostitucijom.

Tokompsihijatrijskog pregleda ispitanica 1 trajanja celog istrazivackog
postupkaje 1 percipiranakod vecine ispitanica nemogu¢nost ovladavanja sopstvenim
afektom 1 ponasanjem, kaoi teSkoce pri preduzimanju konstruktivne akcije (jedna od
glavnih karakteristika stila). Rezultat naSeg istrazivanja koji ukazuje da najnezrelije
odbraneprostitutke koriste u meri u kojoj to ¢ine BPDP i GPPgrupese nadovezuje na
bioloski im dat visok rizik zadekompenzaciju 1 destabilizaciju (visoko n), u

provociraju¢im okolnostima im povecavaju¢i moguénost da se i dogode.

Pregledom 1 intervjuom je identifikovana projekcija kao jedna od
najprimenjenijih odbrana prostitutki. Ona je nosilacubikvitarnog pospoljavanja
odgovornosti za bavljenje prostitucijom 1 izmeStanja ,krivice” iz sebe u prostor,
najcesc¢e prostor drusStva ili njegovih pojedinaca (,,drustvo”, ,,zemlja”, ,nasilni otac”,
,»decko”,...). Propraéenaje i isprepletana ostalim nezrelim odbranama (racionalizacija,
negacija). Na, od njih dozivljena kao veoma neugodna konfrontiranja su, tokom
intervjua, najceS¢e reagovale acting-out-om, pasivnom agresijom ili regresijom,

povlacenjem (akcioni nivo odbrana).

Visoko izrazena dimenzija psihoticizma 1 visoki neuroticizam u liCnosti
prostitutki vidimo kao biolosku osnovuupravozacestaacting out-om izraZzavanja te
postojeée bazicne dispozicije za njihovu: impulsivnost, agresivnost,emocionalne
nestabilnost i diskontrolu koje ih i vodeputem socijalne maladaptivnosti. Prisustvo
najnezrelijihodbrana maladaptivnog stilau meri prisustva kod GPP i BPDPpoput ,,vetra
u ledja” omogucuje ili amplifikuje manifestbas ovakve bioloske dispozicije (visoko N,

ekstremno visoko P) u oblik neprilagodjenosti tipa prostitucije.

lako je ovaj stil (immature defences - Vaillant G.E., Bond M. & Vaillant C.O.,

1986.) reprezent najnezrelijeg nacina odbrambenog funkcionisanja (DSQ, Bond
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M.,Wesley S., 1966.), odbrane koje ga ¢ine mogu se povremeno prepoznati i kod osoba
koje veoma dobro funkcioniSu.Zapravo, rezultati istrazivanja govore da vecina
mehanizama ego odbrana, iako su najpre opisani kod populacije kod koje je prisutna
patologija, mogu biti percipirani i kod odrasle zdrave populacije. No, pronadjena je
jasna korelacija izmedju zastupljenosti zrelih odbrana i uspes$nije Zivotne adaptacije
(profesionalna, bra¢na, medicinska sfera). (Vaillant G.E., 1971.)Ovo je dodatna potvrda
znacajne zastupljenosti nezrelih odbrana (stila) kod prostitutkinaSeg uzorka koje imaju

antisocijalan, tj. manifestno maladaptivan Zivotni stil.

Klinic¢ki se, tokom pregleda, registrovala kod mnogih ispitanica omnipotencijom
oblikovana predstava o sebi, ¢esto nadovezana na primitivno idealizovanu predstavu o
»emotivnom® partneru, tj. osobom sa kojom je uspostavljen odnos zavisnosti
(muzeva/makroa), kao i ,,partnerskom® odnosu. Ipak nije bilo tesko detektovati lepom
misljenju o sebi kontradiktorne tragove samopovredjivanja po kozi, kojeg su i verbalno
potvrdjivale direktnim konfrontiranjem od strane ispitivaca, emocionalno od sadrzaja
izolovane. Navedeno procenjujemo narcisistiCkim ekvivalentima, kao odbranama od
njihove realnosti. (Vaillant G.E.,1971.). Njihov bi nastanak kod ispitanica mogli
razumeti 1 kao posledicu odsustva adekvatnih sredinskih okolnosti i uticaja tokom
njihovog razvoja (opisano u ranijem poglavlju). Jer mehanizmi ovoga stila se, samo
tokom adekvatnog razvoja, razvijaju u zrelije i realnije sklopove koji se ugraduju u
zdravo samopostovanje, ¢ime se kompenzuju ceste narcisticke povrede, dok

idealizovani objekti bivaju internalizovani kao deo Nad-ja (Hartmann H., 1939).

No, dok navedene odbrane stila “izvrtanja imidza” Vailant smeSta medu
narcisisti¢ne (distortion) odbrane (Vaillant GE.,1971.), A.P.A. ih, skalom odbrambenog
funkcionisanja, smesta u odbrane “minor image-distorting level” (nivoa malih imidz-
distorzija), izuzev splitinga kojim oznacava grubu distorziju slike selfa ili drugih (uz

projektivnu identifikaciju i autisticnu fantaziju) (DSM-1V,1994.).

U prilog klinicki (pregledom) detektovanog snaznog sluZzenja naSih

antisocijalnih ispitanica i ovim manje zrelim odbranama govori istrazivanje kojim je
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pokazano da narcisisticni 1 antisocijalni poremecaji liCnosti snazno koriste
omnipotenciju 1 devalvaciju, a antisocijalni poremecaji li¢nosti i negaciju (Perry J.C.,

Presnjak M.D., Olson T.R., 2013.).

Potvrdjujemo tvrdnje Vanvesenbik koja je, iskljuivo impresijom proisteklom iz
razgovora sa prostitutkama, zakljucila da prostitutkeobilato koriste nezrele mehanizme

odbrane. (Vanwesenbeeck 1.,1994.)

Imaju¢i u vidu Fenihelovu tvrdnju da “Sto je primitivniji nivo sazrevanja organizma
time se pre tezi k’ ostvarenju ciljeva na destruktivniji nacin” (Fenihel O.,1961.),
pretpostavljamo da bi uzorak koje bi dominantnije ili isklju¢ivo €inile uli¢ne prostitutke
vodio kadominantnijem koriS¢enju nezrelijih (maladaptivnijih) odbrambenih stilova i
odbrana, dok bilatentnija, danas Cesto prisutna subklinicka forma prostitucije (tzv.

poslovna pratnja, ,,call girl*) ,,vukla®“stil ka drugom kraju kontinuuma (ne)zrelosti.

NaSe istrazivanje je pokazalo da su veée ekonomske potrebe one koje
povecavaju rizicno ponaSanje prostitutki, ali se ne slazemou potpunosti sa
Vanvesenbikovomu tvrdnji da je veca ekonomska potreba glavni usmerivac ka uli¢noj
prostituciji.(Vanwesenbeeck 1.,1994.) Za razliku od nje, smatramo da specificni slozaj
bazicnih dimenzija licnosti,uz dominantno koriséenje nezrelih odbrana,mozZe odvesti
Zeneu ovu vrstu maladaptivnog ponasanja u prisustvu odredjenih spoljnih okolnosti,
dokintenzitet izrazenosti dimenzija licnosti i nivo nezrelosti njihovihdominantnih
odbranaodredjenjihovomesto u hijerarhiji slicnih. Novac je povod, provokacija, glavni
motiv, deklanSirajuci okida¢ za bavljenje prostitucijomispitanih zena.Time se namece
potreba/predlog za naredna istrazivanja, koja bi seobavila na ,,¢istim* grupama, tj.

grupama ispitanica formiranim na osnovu vrste (oblika) prostituisanja.

Zene koje se bave prostitucijomu SrbijinaSeg uzorka se ne uzbudjuju i ne
dozivljavaju orgazam u seksualnom odnosu sa musterijama (videti opis uzorka), ¢ime

potvrdjujemo tvrdnje 1 drugih istrazivaca.(Ellis H., 1922.;Davis K., 1937.: 1961.,
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Tiosavljevi¢ Mari¢ D., 2008.) iopetujemo stavFenihela da je “cilj pulzije uniStavanja

suprotan seksualnom traganju za objektom koji bi bio voljen”. (Fenihel O.,1961.).

Nase istrazivanje je indirektno potvrdilo povezanost uspesne adaptacije i zrelijih
odbrana (Ericson et al., 1996). Ne negiramoniti potvrdjujemonasim istrazivanjem
tvrdnju autora o povecanoj upotrebi zrelih odbrana sa povecanjem godina Zivota
(Feldman J., et al., 1996.), s obzirom da se broj ispitanica naseg uzorka progresivno
osipa sa rastom njihovih godina starosti, ali je,sa druge strane, inajveci broj iskljucenih
ispitanica iz istrazivanja zbog posedovanja oboljenja (i sa osovine I) bilo starosti iznad
proseCne starosti ispitanica naseg uzorka.Napominjemo i da fenomenologija same
prostitucijeimplicira manju seksualnu potraznju starijih Zena Sto, miSljenja smo, utice i

na ponudu.

S obzirom da Bondov upitnik (Bond M., Wesley S.,1996.) ima negativhu
korelaciju sa EFQ (Ego Function Questionnaire) kao indikatora Ego-jaine, kao i
Leovinger-ovim merenjem Ego-razvoja, zapravo jo§ dva testa merenja Ego-zrelosti,
rezultati naseg istrazivanja govore u prilog postojanja Ega male snage i manjoj zrelosti

zena naseg uzorka koje se bave prostitucijom.

Naglasavamoznacajnu prediktivnuupotrebnu vrednost rezultata dobijenog u
naSem istrazivanju,s obzirom da jetakva vrednost testapotvrdjena samo za grupe,dok je

u individualnoj proceni treba obazrivo koristiti. (Bond prema Conte&Plutchik, 1995.)

(13-4

S obzirom da je na$§ uzorak ispitanica polno i rodno “Cist®, tj. sastavljen je od Zena koje
se bave prostitucijom, miSljenja smo da bi se moglo ocekivati dobijanje
rezultatadrugacijeg kvaliteta prilikom procene muskaraca koji se bave prostitucijom.
Ovo ocekujemos obzirom da je pokazano dapostoje znacajne razlike medju polovima u
intenzitetu prisutnih bioloSkih dimenzija licnosti. (Eysenck H.J., 1990.), ba§ kao Sto
postojerazlike i u odbrambenom funkcionisanju, kako su pokazali rezultati mnogih

istrazivanja, narocito onih koja su se oslanjala na klasi¢no psihoanaliticko stanoviste o
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pasivnijoj orijentaciji Zena i aktivnijoj musSkaraca. Jedno od takvih je pokazalo da
mladi¢i ¢eSc¢e koriste kao musku dominantnuodbranu acting-out(Jacobson N.S., et al.,
1986.), dok je kod devojakakao dominiraju¢a odbrana identifikovanpseudoaltruizam.
Dzejkobsonkao karakteristicne odbrane zenskoga pola navodi pseudoaltruizam i
reaktivnu formaciju. U skladu sa poslednjim su i rezultati istrazivanja sprovedenog u
ovom podneblju na uzorku studenata i sportista (starosti ekvivalentne prosecnoj
ispitanici naSeg uzorka), koji je pokazao da postoje razlike medju polovima po
odbrambenim stilovima, pri ¢emu je utvrdjena manje znacajna razlika izmedju mladica i
devojaka kod Samozrtvujuceg stila, sa viSim skorovima devojaka na njemu (Sreckov
M., 2011.) Navedeno nam moZe dati mogucnost da pretpostavimo i da je iu ovoj meri
prisutna ucestalost SS 1 drugih odbrana u nasem uzorku uslovljena irodnim bioloskim
determinantama (tj. da bi se moglo ocekivati da je drugacija u drugacijoj rodnoj
strukturi uzorka ispitanika).Stoga i istrazivanje sprovedeno na uzorku muskaraca koji se

bave prostitucijom u Srbiji ostaje kao predlog za naredna istrazivanja.

Specifi¢na i sloZena razvojna psihodinamika je, misljenja smo, takodje uticala na
formiranje li¢nosti ispitanica naSeg uzorka. Stoga smaramo da je neophodno i da
napomenemo da, u skladu sa mnogim teorijskim shvatanjima, odbrane imaju razli¢ito
znacenje u okviru Sire organizacije linosti. Adaptivni znacaj i vrednost odbrana je
razmatrana u mnogim istrazivanjima, a rezultati naseg dodatno potvrdjuju stav o potrebi

za specifiénim pristupom u razumevanju odbrambenog funkcionisanja.

Prostitucija kao psihijatrijska situacija — bioeti¢ka analiza prostitucije

Lic¢nost prostitutke je, kao i svaka druga, ,biopsiholosko jedinstvo utkano u
socijalni sistem interpersonalnih komunikacija® (JaSovi¢-Gasi¢ M.,1987.) i ne moze a
da na njih ne deluje sobom ili biva oblikovano njima. Zato smo bioeticki aspekt
prostitucije, u uvodnom delu teze, gledali kroz sasvim specifican odnos prominiraju¢ih
morala razli¢itih vremena, zajednica, drustava i njihovih tekovina prema prostituciji, a u
okvirima kojih je prostitutka ne samo postojala nego i1 specificno opstajala, sve do
sadana njih promptno reagujuc¢i samo menjanjem svojih pojavnih oblika. Prostitucija je

zastupljenija u patrijarhalnim 1 u tzv. depresivnijim - druStvima loSijeg
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socioekonomskog statusa, dok je njena stopa niza u liberalnijim drustvima, u kojima se

otvorenije 1 govori o seksualnosti. (Munjiza M., 2014.)

Nakon zavrSenog istrazivanja, a imajuéi u vidu rezultate na kojima smo bazirali
najpre nase medicinsko-psihijatrijskezakljuc¢ke, njima indukovani ¢emo izvesti i one
moralno relevantne. Klju¢ne c¢injenice za moralni aspekt razumevanja prostitucije
nalazimo 1 u odgovorima na pitanja: (1) kada se Zene odlucuju za bavljenje
prostitucijom, (2) sta one prodaju,(3) za Sta, (4) zasto, (5) pod kojim uslovima 1 (6) sa

kojim posledicama:

1.Rezultati nasSeg istraZivanja, koji suu visokoj konkordiji sa ostalim, ranije navedenim
(Potterat J.J., et al. 1984.), su pokazali da se zene odlucuju na bavljenje prostitucijom
kada novac vide kao neophodno, jedino ili odluc¢ujuce sredstvo za reSavanje stresogeno
dozivljenih spoljnih ili unutras$njih okolnosti. MiSljenja smo da je to vremekada je
finansijska deprivacija Zene udruzena sa socijalnim okolnostima koje im provociraju i
potencirajumisljenje da je posedovanje novca vid neophodnosti za njihovo

prevazilazenje.

2. U prostituciji se prodaje telo, seksualna usluga, cinjenje erotskog zadovoljstva
osobama koje za to placaju. Telo, erotske usluge i zadovoljstvo konzumenta, tako,
postaju ,,roba“ koja ima svoju promenljivu upotrebnu i prometnu vrednost. Da 1i bilo
koji aspekt sexualnosti Zene moze, uopste, ikadai u bilo kojoj konstelaciji okolnosti
imati znacenje robe-pitanje je na koje smo, u daljem toku razmisljanja o prostituciji,

odgovarajuci moralno relevantno se odredili i prema prostituciji samoj.

3. Telo, seksualne usluge, pruzanje seksualnog zadovoljstva se, u prostituciji, placa
novcem. DeSava se, ponekad, da prostitutke svoju seksualnu uslugu razmene 1 za neku
drugu, njima aktuelno potrebnu (stomatoloska, zanatska, automehanicarska...) uslugu.
No, ma koliko da je ocekivano(socijalno prihvatljivo, tradicijom ustanovljeno kao

adekvatno) da je pla¢anje novcem dostojanstvenija mera placanja bilo koje usluge,
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prostitutke pruzanjem seksualne usluge odgovaraju na zadovoljavanje njihovih

neseksualnih potreba.

4. Ponavljamo da su sve ispitane prostitutke naSeg uzorka navele novac kao osnovni ili
jedini motiv za pocetak i nastavak bavljenja prostitucijom. I mnogi pre nas su se pitali
da li je primiti novac za takvu vrstu usluge ilom dostojanstva Zene? Znamo da je unutar
kapitalizma biti plaen za uslugu koja se drugome c¢ini mera postovanjatovekove
sposobnosti 1 znak uvaZzavanja njega kao bica. Posmatrajuc¢i fenomen iz te perspektive
bi se mogloi pokusati placanje zenama za ¢injenje seksualnih usluga razumeti. A kroz
uvazavanje njihove samobitne, samoprocenjivane 1 realizovane Zelje da prodaju svoje
telo, njime,,uslugu®, bi se podrzalo i njihovo pravo na autonomiju. No, da li je svaka od
zena koja bi da proda ili prodaje svoje telo/seksualnu uslugu intelektualno i mentalno
procenjena kao sposobna za donoSenje odlukeznacajno (kod nasih ispitanica je
registrovan visok rizik za Stetu po zdravlje) za nju bitne? Plac¢anje seksualne usluge bi se
afirmativno moglo posmatratii kroz vizuru feministicki prebojenogstavaodbijanja
reproduktivnog esencijalizma Zene, tj. kao ,dobar* nafin konacnog uniStenja
patrijarhalnog modela zene-majke, zenstvenosti uopsSte, a koji se bazira na
reproduktivnoj ulozi Zene kao njenoj glavnoj. Sa druge strane, da li upotreba tela, koje
je neodvojivi deo celokupnosti ljudskoga bica (Self)i njime pruzanje seksualnog
uzivanja drugome moze imati znacenje usluge? Da li se manje shvata reproduktivna kao
glavna funkcija ako Zena upraznjava seksualne odnose uz upotrebu sredstava za zastitu
od trudnoce 1 bez da joj se za to plati?l da li plaenim nam uslugama koje pruzamo
naSim mozdanim, intelektualnim funkcijama i celokupnim psihickim aparatom, kao
takodje neodvojivim delom celokupnog nam bica (Self), mozemo nauditi sebi na nacin
na kojim se prodajom tela, ¢injenjem telom usluge to ¢ini (zaraze od seksualno ili

krvlju prenosivih bolesti, smrtonosna obolenja, agresija i nasilje)?

Ekonomsko-materijalnim razlozima (zene koje se bave prostitucijom
naglaSavaju da prostitucijom zaradjeni novac sluzi egzistencijalnoj brizi o sebi i/ili
vulnerabilnim osobama iz njihovog mikrookruzenja — deca, porodica), pridruzuje se

zelja da se napravi separacija od traumaticnog okruzenja itime razresi interpersonalni ili
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intrapsihicki konflikt, pri ¢emu one novac vide kao sredstvo kojimmogu realizovati
takvu potrebu. Strah od ekonomske deprivacije stavljaju ispred straha od, delom gore
pomenutih 1 neizbeznih, opresivnih elemenata prostituisanja, kojima, dominantno,
pridaju samo znacenje kolateralne Stete ili nuspojave (agresija od strane klijenata,
makroa, medjusobna; opetovana hapsenja; obolevanja od mentalnih ili somatskih, pa i
smrtonosnih bolesti). Da 1i bi se ova nezrela forma rasudjivanja, oblikovana naSim
istrazivanjem dokazano prisutnim nezrelim odbranama od realnosti prostitutki, mogla
smatrati socijalno prihvatljivom i podesnom,ada drustvo koje ga takvim smatra i

prihvata ostane i dalje zrelo?

5. Prostituisanje se odvija u uslovima koji podrazumevaju visok rizik od izlozenosti
verbalnoj 1 fizickoj agresiji i nasiljukao i od obolevanja od seksualno i krvlju
prenosivih bolesti, zaraznih bolesti uopste. Podrazumevaju visoku ucestalost hapsenja,
izlozenost neadekvatnim vremenskim i higijenskim uslovima iokolnostima u kojima

pruzaju seksualne usluge.

6. Posledice bavljenja prostitucijom su, zapravo, od dominantnog znacaja za naSe
moralno odredjenje ispecificnu boju ovog naSeg, a u bioetickoj paleti inace veoma
Sarolikih (videti uvod), pogleda na prostituciju. Nadovezujuéi se na prethodno (5),
iznosimo da su posledice bavljenja prostitucijom uvek stetne po zdravlje ili zivot Zena
koje se njome bave, ma koliko dugo ili ucestalo se prostituisale. Posledice bavljenja
prostitucijom su, u najuzem smislu, oSte¢enja fizickog (somatske) i/ili psihickog
zdravlja (dekompenzacije, komplikacije, komorbiditeti). Rezultatima naSeg istrazivanja
dokazali smo bioloski baziranu vecu vulnerabilnost Zena za razvoj mentalnih
poremecaja, vecu sklonost destabilizacijama (visoko n), koja se znacajno uveéava u
uslovima (5) u kojima se prostituisanje razvija i odvija, bas kao 1 ceo njhov zivot. To su
osobe koje, uslovljeno bioloskom dispozicijom (kvalitetom dimenzija licnosti), mogu
imati ozbiljne mentalne i adaptivne probleme. Da je tako potvrdili smo 1 iskljuenjem iz
naseg istrazivanjaveceg broja prostitutki zbog pregledom
dijagnostikovanihpsihijatrijskih poremecaja (osovina I, DSM IV), kao jednog od niza

iskljucujucih kriterijuma za ucesce u istrazivanju.
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NasSe istrazivanje je pokazalo da prostitutke poseduju specifican bazian slozaj
dimenzija li¢nosti, koji ih ¢ini bioloski sklonijim za maladaptivnost kao odgovor na
realnost. Intenziteti zastupljenih dimenzija licnosti ih ¢ine nisko socijalno senzitivnim i,
bez osecanja krivice i empatije, sklonim lakSem ispoljavanju razli¢itih formi
agresivnosti 1 socijalne maldaptivnosti (ekstremno visok p), Sto ith uz prisutnu
nestabilnost 1 impulsivnost (neintegrisanu konativnost) ¢inisklonim razli¢itim vrstama
amorala. Ovde dokazano prisustvo nezrelih mehanizama odbrana u adaptivnhom stilu
prostitutki samo, smatramo, doprinosi da one ostanu inertne u svojoj specificnoj
strukturalnoj razduSenosti.Ovo govori u prilog ideje da se amoralna dispozicija i stavovi
formiraju 1 oblikujudelom i1 kao posledica delovanja nezrelih mehanizama odbrane

(videti u prethodnom delu diskusije teze).

Videli smo da gotovo da je pravilo da su prostitutke naseg uzorka i pre ulaska u
prostituciju bile Zrtve razli¢itih vrstanasilja u svom socijalnom mikrookruzenju. Mnoge
su prostitucijom zaradjeni novac videle kao neophodno sredstvo za realizaciju svoje
separacije iz traumatizuju¢eg okruzenja. Ulaskom Zena u prostituciju, zakljucili
smo,agresivnost 1 nasilje su, zapravo, samopromenile svoj oblik, vreme i1 mesto

desavanja. A glavne uloge u nastavku price o nasilju preuzeli su neki drugi ljudi.

No, misljenja smoda nema manje agresivnosti i destruktivnosti unutar
prostitucije od one kojom ona sama napada drustvo, udaraju¢i na njegov dominantni
sistem vrednosti izmeren 1 ukrojen, konacno, i zakonskim regulativima. U pitanju
jemanifestno maladaptivno, asocijalno i antisocijalno ponaSanje Zena bavljenjem
prostitucijom. To je ponasSanje koje, na osnovu ne samo klinickog utiska ve¢ sada i
dokazane bioloSke dispozicije, moZemo nazvati ponaSanjem nestabilnih psihopata. U
isto vreme, zrelo drustvo ne moze biti napadnuto a da pri tome intaktan ostane onaj
drustveno adaptirani pojedinac, kao njegova esencija, kome je i uspeSnost adaptacije

jedno od merila i potvrda zrelosti/(ab)normalnosti njegovog Ega.
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Ve¢ je, ranije, istrazivanjem utvrdjeno da prostitutke, u odnosu na zene koje se
ne prostituiSu, nemaju razli¢iti intenzitet seksualnog nagona (Tiosavljevi¢ Mari¢ D.,
2008), a kao izraz nagona za odrzanjem vrste. Pored njega, ljudskoj sorti vitalno bitan
kao izraz naSih bioloskih nagonaje i nagon za samoodrzanjem, koji se ispoljava i
nagonom za zivljenjem. A ovaj ne samo prisutnom zeljom za zivljenjem, ve¢ i
aktivnostima koje odrzavaju zivot Coveka. To su aktivnosti u koje, izmedu ostalih,
spada odbrana od agresije, jednako kao i1 izbegavanje raznih opasnosti, radnji koje
oste¢uju zdravlje. (Mari¢ J., 2005) Imajuéi ovo u vidu misljenja smo
daprostitucijumozemo posmatrati kao izrazkompromitovanog nagona za zivljenjemzena
koje se njome bave.Time ikao izrazkompromitovanog nagona za samoodrzanjem a,
unajsSirem, jednim od manifesta kompromitovanogvitalnog nagonazena koje se bave

prostitucijom.

Prostitucija je, kao §to smo rekli (videti u prethodnom delu diskusije), 1 pored
brojnih pripadnica ove subkulture,usamljenicka aktivnost. Socijalni nagoni zrelog
coveka, njegovi socijalni motivi su proizasli iz njegovog zivota u zajednici. A kao
njegov izraz gregarni motiv (afilijativni nagon) trazi drugo ljudsko bic¢e, nagoni coveka
ka ljudima i Zivotu u drustvu. Nacin na koji prostituisanje ,,izdvaja iz Copora“ zenu koja
se prostituiSe je, oslanjajuci se sada na rezultate naseg istrazivanja, misljenja smo najpre
odraz njene bioloSke datosti (visoki psihoticizam), tj. karakteristika specifi¢nosti u
strukturi li¢nosti ispitanih prostitutki. MiSljenja smo da takva bazi¢na strukturalna
specificnost ~ kompromituje  socijalni  nagon, koji  jejedino  sadrustveno
prihva¢enimusaglasen drustveno i pozeljan. Na osnovu uvida u socio-kulturno poreklo
ispitanica zakljuujemo i da je ova usamljenost podrzana polomljenom ili izopacenom
formom patrijarhalnog modusa Zivljenja, disfunkcionalnom, patoloskom ili
raspadnutom porodicom kao celinom, dominantnozastupljenim nezrelim stilovima
adaptacije na za njih frustrirajuéu realnost, kao 1 =zastupljenojkod njih
nezreloj(egoisti¢no-hedonisticki princip) 1 bezosecajnojformi moralnog rasudjivanja.
Usamljenostna socijalnom planu prostitutki naseg uzorka se ogleda u gaSenju znacajnih
interpersonalnih veza 1 kontakata (prekid komunikacije sa c¢lanovima familije,
»prijateljima®) 1 neuspeSnosti u formiranju stabilnih novih, u njihovoj

nemogucnosti/nesposobnosti zauklapanje u grupe. To socijalno otudjenje od drugog
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c¢oveka se, prema nasem vidjenju, deSava po zakonu njihove bioloSke ,,prirode®,
dopunjenooblikovane 1 drustvom, te konacno oklopljene nezrelim psiholoskim
odbranama (acting-out, pasivna agresija, regresija, projekcija, negacija, devalvacija,
omnipotencija, racionalizacija).Na kognitivnom planu usamljenost prostitutki se
izrazava kroz njihov izolovani, izvitopereni, maladaptivni sistem vrednosti ocitan
kroztakav sadrzajnjihovog moralnog rasudjivanja. Kod gotovo svih ispitanih Zena koje
se bave prostitucijom, zbog odsustva autenticnog objekta ljubavi, postoji 1 usamljenost
na emotivnom planu. Oc¢ekivalo bi se da bi, donekle, pripadni$tvo grupi sli¢nih, tzv.
prostitutskoj subkulturi, moglo promeniti dozivljaj izolovanosti prostitutke na
socijalnom planu. No, prirodu odnosa unutar subkulturekarakteriSe odsustvo
kontinuirane i stabilne interakcije medju njenim pripadnicama,
nepostojanjeemocionalne autenti¢nosti u komunikaciji(deficit pozitivnih emocija) i
odsustvo u njoj bliskosti. Ekstremnovisokim psihoticizmommozemoobjasniti sve
prethodno,zasto je prostitucija ,,usamljenicka aktivnost”, kao i1 zasto od strane
prostitutkiusamljenost nije prepoznata kao tegoba.l ovaj izraz specifi¢ne bioloske potke
ispitanica  je  podrzannezrelim odbranamau njihovom adaptivhom  stilu.
Takavbiopsihosocijanispecifikum ¢ini da ispitaneprostitutke celokupni svoj stil
razmiSljanja, ose¢anja 1 ponasanja, svoj stil zivljenja ne dozivljavaju maladaptivnim,

veénormalnim prilagodjavanjem na nenormalne okolnosti.

Pitali smo se na pocetku ovog istrazivanja i da li je prostitucija izraz, izlaz te
maligne agresivnosti ¢ovekove o kojoj je From govorio (Fromm, Umece ljubavi; Mari¢
J., 2004), svojstvene samo nekim ljudima, bioloski po te ljude 1 Stetne. Prostitucija,
ponavljamo, nije samo ,,a“(socijalna) - pojava, pojava koja odstupa od smera drustveno
prihvac¢enog, ustanovljenog kao pozeljnog vrednosnog sistema, vec je i ,,anti“(socijalna)
-pojava, pojava koja udara, nagriza i truli osnovne drustvene, kulturom, obicajima 1
tradicijom ustanovljene tekovine: porodicu, obrazovanje, zdravlje pojedinaca i drustva
uopste. Stoga, viSe puta ovde naglaSena ,,anti* priroda prostitucije je njeno svojstvo na
kome mozemo bazirati i njen ,,napadacki® karakter, njenov pojedincu usmeren, ali i
globalnidrustveni malignitet. Nakon naSeg istrazivanja razumemo prostitutku kao
karakterni specifikum, li¢nost sa karakteristicnim sloZajem bazicnih dimenzija

(nestabilne psihopate), a koji je c¢ine sklonijim razli¢itim formama amoralnog i

121



delikventskog, kriminogenog ponaSanja.Tako specificno organizovana struktura
li¢nostinasih ispitanica je pogodna za ispoljavanja razli¢itih formi agresivnosti koje je,
podstaknuta i dodatno uvecana sredinski indukovanim iskustvima snazno dozivljene
frustracije,mogu odvesti ne samo u suviSnu destrukciju ve¢, u kona¢nom, u
samodestrukciju. I zato tvrdimo da je prostituisanje autodestruktivna aktivnost. Timese
samo nadovezujuéi na ranije razmisljanje o njoj kao izrazu kompromitovanog vitalnog

nagona.Prostituisanjepromisljamo kao,,(polu)latentno* suicidalno ponasanje.

Razumevanje ljudskoga zivota je preduslov razumevanja prirode coveka (Diltay
V.,1980.).0vim istrazivanjem smo uspeli da zadovoljimoistrazivatku potrebu za
upoznavanjem sa prirodom Zene koja je krucijalna za razumevanje pojave koju ona

svojim bi¢em Cini.

Medicinsko-psihijatrijski razmisljajuc¢i,a fokusiraju¢i se na sastav psihickog
aparata ¢oveka, analiziraemo moralnost kao jednuod njegovih najpounutrasnjenijih
funkcija (,,retke su moralne revolucije*-Mari¢ J., 2004.). Ona se manifestuje kroz
sposobnost coveka da sam sebi postavlja pravila, tih pravila se pridrzava, kao ida koci,
odlaze ili odustaje od realizacije impulsa ili potreba uvek kada principi njegovog
zadovoljstva, omedjeni principom sigurnosti, to zahtevaju. Zbog dokazanog u
empirijskim studijama da je povezanost moralnog misljenja i moralnog ponasanja
uglavnom niska i nesistematska (Blasi A., 1980; Dreman S.B., 1976; Santrok J.W.,
1975; Jurkovi¢ G., 1980; Pejovic-Milovancevi¢ M., 1998; Rushton J.P., 1975; Knezevié¢
G., 2003.) smatramo opravdanim ve¢ postojec¢u podeljenost moralnosti na takav nacin.
Medjutim, misljenje nekih od autora psihijatrijske provenijencije koji ovu podelu iznose
(Mari¢ J., 2002, 2004) je da je moralno ponaSanje samo akcija realizacije prethodno
donesenog moralnog suda, koja je u skladu sa sadrzajem moralnog misljenja, a koje je

reprezent vrednosnog sistema jedinke koja deluje.

Uvazavajuci prethodno,podse¢amo da moralno rasudjivanje ima svoje motive
(videti poglavlje: uvod). Oni kanaliSu, vode ceo misaoni proces do moralno relevantnog

misljenja ili odluke. Sadrzaj moralnog rasudjivanja je izrazen kroz sami vrednosni
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sistem,tj. ocenom da je neSto, kroz moralnu prizmu subjekta koji odlucuje,
moralno/neispravno. Stoga bi adekvatno moralno rasudjivanje bilo ono koje je vodjeno
emocijamai predpostavljapostojanje emocionalne zrelosti jedinke. Li¢nost zreloga Ega
je u svoj iskustveni zivot ugradila niz emocija, sveukupno odlucujucih za razvoj zrele
moralnosti (ljubav, saosecanje, empatija, altruizam,...). Ono podrazumeva posebno

adekvatno formirano osecanje krivice, kao izlaznu emociju grize savesti. (ibidem)

Adekvatno moralno rasudjivanje je,jednako,i ono koje je kognitivno orjentisano
ali vodjeno internalizovanim, nikako heteronomno nametnutim principima. U tom
sluc¢aju moralno misaono opredeljenje je autohtono, delujuce iznutra. S obzirom da se
drustvo, najpre, ,,progutava“ da bi, u konacnom, ,progovorilo“iznutra kroz zrelu
moralnost(mis$ljenje, ponaSanje) pojedinca, ocito je da je stupanj zrelosti u moralnom
rasudjivanju pojedinaca srezmeran stupnju drustvene zrelosti (zreli pojedinac
podrazumeva uspes$nu adaptaciju na zrelo drustvo). A ako, tacnije kada izmedju zrelosti
1 normalnosti stavimo znak jednakosti (zdrav Ego = zreo Ego), izgleda da je i tzv.

psihicka normalnost pojedinaca u drustvu a priori odredjena meromdrustvene zrelosti.

Zakljucili smo da prostitutke naSeg uzorka imaju poremeceno moralno
rasudjivanje po tipu prisutnognezrelog moralnog rasudjivanja. Moralno rasudjivanje
prostitutki vodjeno jemanje zrelim motivima (egoizam i egocentrizam, hedonizam-
visoko p, intuitivnost 1 iracionalnost-visoko n), prisutna je surovost i
bezosecajnost(visoko p) - u osnovi cega stoje karakteristicnog kvaliteta dimenzije
licnosti. Zato $to kod prostitutki naseg uzorka nije dosSlo do razvoja cele palete emocija
bitnih za nastanak zrele moralnosti,narocito grize savesti (visoko p), plediramo da je

kod njih zastupljno i bezosec¢ajno moralno rasudjivanje.

Nezrelost u moralnom rasudjivanju ispitanica jeegoisticno-hedonistickog
kvaliteta. Ono se ogleda, najpre, u stavljanju koristi za sebe na prvo mesto. Za
hedonisticke, oportunisticke 1 utilitaristicke pozicije prostitutke obilato koriste
racionalizacije (,,rade zbog dece®,“da ishrane muza 1 dete“,“da kupe hranu i1 odecu,

pribor za Skolu®, ,,nema drugog posla®, ,,ne kradu nego posteno zaradjuju, kako mogu i
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¢ime mogu®, ,,pomazu svakojakim ljudima sa problemima®“, ,,pomazu starima®,...) 1
druge nezrele psiholoske odbrane, a koje obilato koriste 1 u prekrajanju misljenja o sebi
1 okolini. Ovakav oblik nezrelosti u formi moralnog rasudjivanja karakteriSe
dominantno osobe iz dijagnosticke kategorije (histrioni¢nog, narcisisti¢ni, antisocijalni
tip) poremecaja licnosti. (Mari¢ J., 2004), sa kojima prostitutke naseg uzorka, klinicCkom
procenom (psihijatrijskim pregledom) i rezultatima istrazivanja (,,nestabilne psihopate*;
pokazuju karakteristike BPDP 1 GPP u koriS¢enju nezrelih odbrana maladaptivnog

stila),pokazuju najvecu sli¢nost.

Nezrelo moralno rasudjivanje prostitutki je takvo i zbog,Cesto, njihovih trenutnih
donosenja odluka uopste (impulsivnost-visoko p i n), pa i onih moralno relevantnih.
Takve odluke mnoge ispitanice donose gotovo na bazi intuicije, tj. intuitivno-
iracionalnim principom kakav se, inace, sre¢e kod osoba grani¢ne (impulsivni podtip)
organizacije li¢nosti. U istrazivanju smo pokazali da prostitutke naseg uzorka pokazuju
u potpunosti karakteristike ove grupe pacijenata po prisustvu derivata najnezrelijih
odbrana maladaptivnog adaptacionog stila u dodiru sa realnosti, a testovno i klinicki
pokazuju karakteristike antisocijalnog poremecaja li¢nosti. Kod mnogih ispitanica nema
vezivnog procesa izmedju (a)moralnog principa i o njemu spoznaje. Ponavljamo da smo
th, na osnovu karakteristicnog slozaja njihovih baziénih dimenzija linosti,
nazvalinestabilnim psihopatama (visoko n, visoko p). Grani¢nost je, pretpostavljamo, u

osnovi organizacije licnosti ovih Zena.

Prilikom nedoslednog postovanja i retkih ,,pravila®, prostitutke se usmeravaju
iskljucivo ,,strahom* od spoljne ,,kazne®, tj. posledica koje bi ih mogle onesposobiti za
nastavak ostvarivanja prihoda prostituisanjem (otuda znaci navoda —ispitanice se ne
boje zatvorske kazne kao takve, ve¢ ih pazljivimili retko anksioznim Cini Cinjenica da
¢e, za vreme boravka u zatvoru, izgubiti prihode koje ¢e morati da ucestalijim radom
nadoknade). To ukazuje na nezrelost u rasudjivanju uopste, pa i moralno relevantnom.
U pitanju je, i u ovom slucaju,egoisticna motivacija u procesu donoSenja moralne
odluke, s obzirom da su ovako donesene odluke isklju¢ivo vodjenje principom

procene,,dobroga® — no ne dobrog po sebi, ve¢ za sebe. Sa druge strane, trude se da
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izbegnu svaku neugodnost i diskomfor zbog drugoga (odsustvo empatije - visoko p), Sto

se odnosi ina pripadnice sopstvene subculture.

Ne postuju pravila socijalnog okruzenja, ponasaju se u suprotnosti i sa
drustveno prihvaéenim moralnim normama (visoko p). Ponavljamo da su
nekonzistentne 1 u odnosu na retka ,,pravila“unutar sopstvene subkulture (visoko n,
visoko p),i u toj nekonzistentnosti motivisane, opet, dobrim za sebe (visoko p).Mera
psihoticizma (ekstremno visoki p) je mera veliCine njihovog egocentrizma i

neosetljivosti na potrebe drugih, pa ¢ak i surovosti.

Ispitanice imaju odsustvo grize savesti 1 oseCanja krivice zbog bavljenja
prostitucijom. Ve¢ smo naglasili da ekstremno visokim p objasnjavamo i odsustvo
empatije, saosecanja i altruizma uopste. Kada prostitutke misle o ,,ljubavi, ,,voljenoj
osobi““ a koja u isto vreme odigrava i ulogu makroa, sa kojom je odnos (videti opis
uzorka) prozet raznim vrstama agresije i nasilja, smatramo da se ne radi o ljubavi kao
zrelom odgovoru na problem egzistencije, ve¢ o onim nezrelim oblicima ljubavi koje bi
From nazvao simbiotickim sjedinjenjem (Fromm E., 1998.). Fragilno osecanje
grandioznosti, emocije zavisti, zlobe, nekada sa probojima neprijateljstva i mrznje (kako
u odnosu na drustvo i pojedince izvan tako i uzajamno, u odnosu na pripadnice svoje
subkulture), su dominantne prisutne u emocionalnoj paleti, intrapsihickoj i

interpersonalnoj dinamici.

Zbog toga Sto kod ispitanica do momenta ispitivanja nije doSlo do adekvatnog
razvoja cele skale emocija bitnih za razvoj moralnosti, a naro€ito osecanja krivice i
grize savesti (nepostojanje moralne krize), slozi¢emo se sa Rekles-om i da zenama koje
se bave prostitucijom naseg uzorka neprilike sa zakonom ne predstavljaju vise od samo
uobicajenog profesionalnog rizika (Reckless W.C.,1933.). Recidivantna, nestresogeno
dozivljena hapSenja, kao i celokupna ,filozofija Zivljenja“ i ponaSanja prostitutki su,
smatramo, derivati postoje¢e bioloSke potke, dimenzija licnosti (visoko p, visoko n)

koja je podrzana nezrelim psiholoSkim mehanizmima odbrana od ,,pakla drugih®.
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Slazemo se sa autorima koji prostituciju dozivljavaju ispecificnim
poremecajem moralnog ponaSanja(Mari¢ J., 2002), izmedju ostalih (silovanje i
kockanje). Jer prostitutke naseg uzorka, kao 1 ostali navedeni, imaju njegove
karakteristike: odsustvo grize savesti, nezreo ili neadekvatno formiran Super ego,
manifestuju egoizam i egocentrizam, koriste laz i prevaru u sluzbi sopstvenog komfora,
imaju dominantno prisustvo negativnih emocija i kompromitovanost u domenu

socijalnih nagona.

Kroz ovo istrazivanje smo dobili moguénost da sagledamo prostituciju na nacin
koji nam je omogucio da zaklju¢imo da je ona aktivnost ¢ije su maladaptivnost i
a(nti)socijalnost krossituaciono dosledne i vremenski stabilne. S obzirom da one
emaniraju iz njihovih bazi¢nih crta li¢nosti, afirmiSemo tvrdnje istrazivaca o postojanju
(Hindelang M.J., 1972; Gibson H.B., 1971; Allsopp J.F., Feldman P.M., 1976; Shapland
J., 1978), li€nosnog porekla (Block J., 1977; Epstein S., 1977)(a)moralno relevantnih

ponasanja.

Nasim rezultatima potvrdjujemo empirijski ve¢ dokazane tvrdnje da na kvalitet
(a)moralnog delanja presudno uti¢e karakter, bazicna struktura li¢nosti osobe koja
deluje. (ibidem) S obzirom da sve ispitane prostitutke u nasem istrazivanju imaju
inteligenciju na nivou proseka (mentalna retardacija je bila iskljucujuéi kriterijum za
ucesc¢e u istrazivanju), prihvatamo i1 podrzavamo zakljucak i studija koje su pokazale da
je odnos inteligencije 1 licnosti takav da iz prostora licnosti pravac uticaja uvek ide ka
prostoru inteligencije. (Knezevi¢ G., 2003.) Eto objaSnjenjazasto nase ispitanice mogu
davati i socijalno pozeljne odgovore, a ponasati se antisocijalno, amoralno. Kao i zasto
se 1 neki, po postignu¢ima pa i testovno procenjeni kao iznadprosecno inteligentniljudi

ponasaju ne samo abnormalno, ve¢ u krizama i amoralno.

Trude¢i se da potpunije eticki razumemo prostituciju, osim na rezultate naseg

istrazivanja oslanjali smo se 1 na u uvodnom delu teze izneta ve¢ do sada
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postojecaeticka promisljanja o njoj(moderni termin za prostituciju je ,,sex-work® -
seksualni rad), eticki odnos prema seksualitetuieticki odnos ¢oveka i1 druStava prema

ljudskom teluuopste (tretiranjetela kao robe).

To nas je povelo u eticko promisljanje o dodiru i preklapanju znacenja pojma i
procesa komodifikacije i1 prostitucije. Komodifikacija je termin koji se odnosi na
pretvaranje, transformaciju ,,necega® (predmeta, usluge, ideje ili drugog entiteta) Sto se,
uobicajeno, ne smatra robom- u robu. Mi smatramo da je i jedan od bazi¢nih momenata
bioeticke analize prostitucije razreSenje vecite dileme: da li telo, seksualnost, seksualna

usluga moze imati znacenje robe, da li moze postati roba?

Marks je pod robom smatrao objekat koji postoji izvan nas i koji ima svoju
upotrebnu vrednost. Prema shvatanju Marksa, da bi predmet mogao imati znac¢enje robe
on treba imati transmisiono svojstvo, tj. biti takav da moze biti predat/preneSen
drugome za koga, takodje, ima upotrebnu vrednost. Roba je predmet razmene, trgovine i
ima svoju upotrebnu vrednost. (Marx K., 1867/1954.) Podrazumeva se da, u tom smislu,

telo nikako nemoze biti i roba onoga ko ga poseduje.

Iako Marks daje najuzu definiciju robe, kasnije njeno znacenje, koje postaje i
mainstream teorije biznisa a ujedno ,komplikuje” ovo o ¢emu mi sada i ovde
promisljamo, ne podrazumeva samo robu kao objekat, ve¢ se odnosi i na uslugu
(service), jednako kao 1 rezultat usluge. Njihova zajedniCka karakteristika je da uvek i

obavezno imaju svoju cenu sa kojom se trguje.

Oslanjajuéi se na moderno znacenje pojma robe, pruzanje seksualne usluge u
zamenu za novac, kao i proizvodnja seksualnog zadovoljstva kod korisnika usluge koji
to zadovoljstvo placaju novcem po odredjenoj ceni, mogu biti argumenti za zagovaranje
prostitucije kao delatnosti a da se samo telo, kao orudje, ne smatra trgovackim

objektom.
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Kroz finansijsku orjentaciju, mogla bi se zastupati teza da bi ,,zenski seksualno-
usluzni rad* trebalo tretirati bas kao 1 svaki drugi rad na trziStu rada (npr. univerzitetski,
lekarski...). S obzirom da su telo i1 seksualnost ,,orudja“ prostitucije, kao 1 u okviru
svakog drugog trziSta i u ovome bi se, onda, moglo podrazumevati da bi trebalo da
postoje regulativi koji bi sluzili regulisanju ponasanja pruzalaca usluga, kao i uslugu
samu. Seksualna usluga bi se, tako shvatajuci, placala po trziSnim uslovima pod kojima
bi se usluga i1 pruzala, na nacin na koji trziSni market svojim regulativama obavezuje.
Znacilo bi dabi tretman seksualne usluge/pruzenog seksualnog zadovoljstva kao ,,robe*

bio ravan tretmanu svake druge usluge na sopstvenim market-trzistima.

Elem, mis$ljenja smo da nisu sve ,,robe* iste. Postoji, prema naSem shvatanju,
nekoliko relevantnih faktora za determinaciju moralne permisivnosti procesa
komodifikacije, tj. pretvaranja stvari/ideje/Cina/ usluge/rezultata usluge u robu, koje

moramo uzeti u obzir odredjujuci se u vezi sa tim u prostituciji.

Prvi bi bio odgovor na pitanje: da li ono §to se kani u robu pretvoriti ima svoju
unutrasnju, inherentnu vrednost (vrednost per se, a koja je u najtesnijoj vezi sa celinom)
koja je inkopatibilna sa idejom njenog tretiranja kao robe, kao necega sa ¢ime se moze
trgovati? Davanje znaenja robe takvim instancama, obi¢no, nije ni religijski podrzano,
Sto se, sasvim zasigurno, odnosi na telo i seksualnost kao neotudjivo 1 opisno svojstvo,

(inherentnu) karakteristiku ljudskoga bica.

Prema naSem shvatanju je ne manje za moralnost bitno sa aspekta komodifikovanja
da li se govori o onom S§to je otudjivo, odvojivo od osobe (sluc¢aj davanja/prodaje

organa, Mc Leod C., Baylis F., 2006.)

Svakako je, posebno za medicinske profesionalce psihijatrijske provenijencije,
bitno da li su posledice,,pretvaranja u robu* navedenog nepozeljne, neprihvatljive, tj.

mogu da naude, ¢ine Stetu Zenama koje sexualnu uslugu prodaju?
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Velika paznja u dosadasnjim istrazivanjima o prostituciji, kao 1 medijska, je bila
orjentisana ka vodecim faktorima rizika razli¢itih vrsta po opsStu populaciju, a koja
dolaze od prostitucije. No, da bi bila transmiter ,,loSeg* ona, prostitutka, svakako ne
moze a da ne bude i recipijent. Prostitutka se rizicno ponasSa i seksualno opsti sa

osobama koje se, istovremeno,rizi¢no ponasaju.

Rezultati naSeg istrazivanja samo potvrdjuju mnoga do sadasprovedena (Farley
M., Barkan H., 1998.; Harcourt C., et al., 2001.; Kurtz S.P., et al., 2004.; Church S., et
al., 2001.), koja ukazuju na ¢injenicu da nema prostitutke koja nije osetila opresivnost
koju sa sobom donosi prostituisanje. Opresivnost, u bilo kom svom obliku, se uvek
negativno odrazava na telesno i/ili psihi¢ko zdravlje prostitutki. Napominjemo da je
jedan od klju¢nih zakljucaka ove teze da su prostitutke bioloski ,,slabije®, vulnerabilne,
predisponirane za ispoljavanje razliitih vrsta psihijatrijskih poremeéaja (visoko n).
Zbog Cestih 1 intenzivnih stresora kao hipertrofisu¢ih provokatora bazi¢ne potke njihove
licnosti, dekompenzacije 1 oboljevanja su ocekivane 1 Ceste posledice bavljenja
prostitucijom.Cinjenica, dokazana i u naSem istrazivanju, je da su posledice tretiranja
tela kao robe, prodaja seksualnosti, seksualnih usluga ili pruzanja seksualnog

zadovoljstvastetne po zdravlje tih Zena.

Slozi¢emo se, stoga, sa namabliskom idejomMarksa da samo objekat ili sluzba
koje su normativno otudjive, odvojive od osobe, mogu imati status robe, kao i sa
tvrdnjomda roba ne samo da mora bitiprenosiva, ve¢ je to samo ondakada semoze
otudjiti od osobebez nanoSenja Stete po osobu od koje se otudjuje. (Radin M., 1996;
Bartky S.L., 1990.)

Otudjenje od selfa necCega S$to, normativno, nema mogucénost otudjenja,
podrazumeva postojanje ,,pocepanog®, fragmentiranog Ega. To implicira zakljucak da je
prostituisanje odabir koji moZe da napravi samo osoba ,,slabog* Ega. Rezultatima naseg
istrazivanja smo pokazali postojanje Ega male snage, nezrelostikod ispitanica. A
prostitucija opresivnoscu takve osobe izlaze uslovima koji su provokatori dubljeg

oStecenja mentalnog (i somatskog) zdravlja.
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U tradicionalnoj filozofiji Zapada zastupljeno je uverenje da humanopociva
primarno na autonomnim agensima. Kontroverzno pitanje je, jos uvek, na ¢emu se oni
zasnivaju, tj. kakve su prirode ti autonomni agensi. Feministi se u odgovorima na
navedeno pitanje ne slazu sa vodec¢im teoretiCarima morala, te karakteriSu ove elemente
vise relaciono (sociopoliticki konstruisano), emocionalno 1 vise inkarniSuce.
(Mackenzie C., Stoljar N., 2000) Marks je smatrao da jedino raditi kreativan i
stimulativan posao, jeste humano. (Marx K., 1844; 1964)

Prema naSem shvatanju, ako Marksov pojam otudjenja, alijenacije primenimo na
industriju seksa, on implicira prodajom tela i seksualnih usluga negiranje njegove ideje
humanog. Jer pod pojmom alijenacije on podrazumeva situacije u kojima su radnici
primorani da se angazuju u proizvodnim aktivnostima u kojima nemaju slobodu, niti
koje zahtevaju kreativnost. Samo ¢Ciniti suprotno jeste humano. (ibidem)Prema
autoanamnestickim podacima ni jedna od ispitanih prostitutki u naSem istrazivanju ne
uziva u seksualnim odnosima tokom prostituisanja. One koitalni odnos sa musterijama
obavljaju jednoznacno, stereotipno, tj. on im se dogadja. (Tiosavljevi¢ Mari¢, 2008.)
Namera svih nasih ispitanica je da napuste prostituisanje kada za to steknu ekonomske
uslove. Sa druge strane, njihov privatni erotski Zivot je psihoseksualno funkcionalan
(ibidem; Savitz L., Rosen L., 1988.) i bez razlike je u intenzitetu seksualnosti u odnosu
na zene koje se ne bave prostitucijom (Tiosavljevi¢c Mari¢, 2008.). Usudjujemo da
zaklju¢imo da se sve humano, ono Sto Coveka odvaja od Zivotinje (afektivna 1

kognitivna komponenta seksualnosti) poniStava tokom prostituisanja.

U istrazivanju u kome su prostitutke komparirane sa zdravom kontrolom
(zenama koje se ne bave prostitucijom) je utvrdjeno da postoji seksualna ravnodu$nost
prostitutki tokom seksualnog odnosa sa klijentima, kao i, uopSte, ve¢a seksualna
ravnodus$nost (Tiodavljevi¢ Mari¢ D., 2008.). Navedenim istrazivenjem je zakljuceno da
prostitutke, u neku ruku, zive dvostruki seksualni zivot, pri ¢emu ,,poslovni seksualni
zivot vode ,korak u stranu“ u odnosu na ,privatni“, koji je psihoseksualno

funkcionalan. Drugim refima, dok im se ,,poslovni“ seksualni Zivot dogada, privatni
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dozivljavaju. (ibidem)To je istrazivaCima tada omogucilo da psiholosku bliskost 1
neznost (afektivno 1 kognitivno) kao elemente Iljubavi, ono S§to voljenu osobu i
diferencira u odnosu na samo seksualnog partnera, vide kao one koje bitne elemente
koje uvecéavaju, intenziviraju sve komponente seksualnosti, pretvarajuci seksualni odnos
iz dogadjaja u dozivljaj. To je, dalje, potvrdilo i da Sto je seksualni zivot Coveka
nezavisniji, izolovaniji od tih oplemenjuju¢ih kvaliteta seksualnosti, blizi je
instiktivnim, nizim oblicima Zivota svojstvenijem principu seksualnog funkcionisanja,
tj. udaljeniji od humanog (ako se pod humanim jo§ uveksmatrasamo ono $to je samo

¢oveku svojstveno).

Da 1i bi se, pitamo se, zakonskomlegalizacijom prostitucije dao legitimitet
pojavi koja je produkt ponasanja i razmisljanja ljudskoga bi¢a a da, prema prethodnom,
njeno postojanjenegira znacajnost bas onih njegovih odlika koje ga humanim cine?
Slobodni smo da verujemo da bi time i na oblikovanje svesti celoga drustva delovali u
istom pravcu znacajno afirmativno, s obzirom da je uticaj druStva, posredstvom svih
njegovih proizvoda i tekovina iz kojih se 1 postavljaju i opravdavaju naizgled
autonomno i autohtono postavljeni ciljevi njegovih pojedinaca, ba§ na te njegove
pojedince veliki. S obzirom na tako, prema naSem misljenju, velikidoprinos drustva u
»motivisanju“pojedinaca uodabiru stila Zivljenja, a ako normalnost definiSemo kao ono
Sto Cini vecina (prosek), onda se pitanje-fenomen legalizacije prostitucije pretvara u

odgovor-fenomen: normalizacija prostitucije.

Proces komodifikacije kroz prostituciju bi mogli tretirati kao benigan ili maligan
iu zavisnosti od toga koliko Zena,,otudjenjem* svoga tela/usluge moze zadovoljiti svoje
pravo na autonomiju. Da li to pravo moze biti ostvareno ukolikoje licnost odcepljena od
emocionalnog aspekta, emocionalno izolovana od znacenja svoga dela. Disocijacija 1
emocionalna izolacija i jesu manje zrele odbrane, a koje govore u prilog naSim
istrazivanjem relijabilno dokazanenezrelosti nasih ispitanica, koje ih koristeautomatski i
nesvesno (kakva je priroda mehanizama odbrana, Freud S., 2006.), a nikako svesnim

uvidom, §to je conditio sine qua non zamogucnost izraZzavanja autonomije.
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Moglo bi se razmisljati o pravu zena u prostituciji da rade sa svojim telima Sta
zele 1 na drugi nacin, a i ne samo zato S$to je paternalizam alternativno losa ideja. Ako se
Zene primoravaju i da ne prodaju svoje usluge koje su u vezi sa njenim telom vrsi se
direktno reafirmisanje stereotipa o Zenama kao bi¢ima sa manjkom autonomije, dok im
se u isto vreme ona i oduzima. Mozda bi se 1 na prostituciju moglo primeniti misljenje
da Zenama treba dodeliti neku vrstu ,,prava na posedovanje njihovih tela, kako bi im se
njegovim posedovanjem omogucila ne samo autonomija o kojoj pricamo ve¢ i zastita od
eksploatacije 1 moguénost kontrole onih koji od njih, zapravo, profitiraju. (Dickenson
D., 2001; O'Donnell K., 2000) Time se ¢ini, ¢ini se, pokusaj da se Zeni dodeli uloga
kontrolora, onih koji odredjuju pravila. Medjutim, mi se priklanjamo Ri¢ardu Arnesonu,
koji piSe da je Zensko telo njeno i samo njeno, izuzev ako ona pristaje na njegovu neku
naroCitu upotrebu. (Arneson R.J., 1992.) Smatramo da je ovakav stav ,zacrtavanje
granica®, ali ne autonomiji ve¢ osobama specifi¢nog dimenzionog sklopa li¢nosti (nase
ispitanice su visoke na n i p - nestabilne psihopate), kao 1 da je opravdano jer je
,haroCita upotreba® tela u prostituciji direktan proizvodjac¢ rizika i Stete po zdravlje

prostitutki, jednako kao i po zdravlje drugih (konzumenata, Sire populacije).

Ve¢ smo rekli da bi se placanje seksualnih usluga moglo posmatrati kao
pokusajodbijanja kao glavne reproduktivne uloge Zene (u mnogim drustvima 1 religijski
podrzane).Za Vens je prostitucija, jednako kao i pornografija (bas kao i komercijalni
ugovor o trudnoci), u tom smeru, oslobadjajuca po zenski rod. (Vance C.S., 1984.) Stav
Shaleva je da Zene racionalno donose odluku da udju i u komercijalni ugovor o
trudno¢i, prema kome ,,nose* dete za drugoga, a da nikako to ne Cine zbog pukog
femininog osec¢aja. Za razliku od ovog, kako on smatra iz €isto ,,racionalnog motiva“
izvedenog ¢ina, emocionalnim motivima je vodjena ideja o trudnoéi zbog sebe samih.
(Shalev C., 1989.) U pravljenju afirmativne paralele navedenog sa prostitucijom nas
grubo ometa u nasem istrazivanju upravo dokazano da se prostitutke ne koriste
dominantno racionalnim ego-funkcijama. Njihov ,racionalni motiv zrelima je
abnormalan, a ucenima (psihijatrima, psiholozima) nije zreo. Seksualni odnos sa
musterijama je dominantno ponaSanje, aktivnost, zivotni stil zena koje se bave
prostitucijom. A on je omogucen/olakSanobilatim kori§¢enjem nezrelih odbranakako u

procesudonosenjanezrelih  odluka, takoi manifestacije nezrelosti Ega putem
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antisocijalnog ponasanja. Generalno, ne postoji interventni proces izmedju odluke 1
znanja jedinke o principu po kome je odluka nastala. Odluke na$ih ispitanica, pa 1

moralne, se ¢esto donose intuitivno-iracionalno. (visoko n)

Dozivljaj samopostovanja, samopouzdanja i dostojanstva (dignitas) ispitanih
prostitutki je lazni i fragilan, koliko i predstava koju za njih postavljaju njihove nezrele
odbrane.l trajenje im je isto jer,kao i svaka predstava, koja Coveka samo privremeno
odvaja od realnosti, ni predstava koju za licnost prave nezreli mehanizmi odbrane ne

moze trajati ve¢no.

Isti¢emo, takodje, da jetradicijom uslovljeno miSljenje 1 osecanje da
dostojanstvena Zena ne koristi telesne potencijale kao izvor zarade. A velika je
znacajnost tradicije u socijalizacijskom procesu uslovljavanja, naroCito moralnog
oblikovanja ¢oveka i formiranja njegovih adaptivnih obrazaca misljenja, osecanja i
ponaSanja. Zato je, smatramo,takvo priznanjedegradiraju¢e i marginalizujuée po Zenu,

oduzima imugled, mo¢ i polozaj, oduzima im dostojanstvo u tradicionalnom drustvu.

Kroz celu istoriju, a narocito u post-modernom drustvu kojem suvereno Manos
vlada, intimno se povezuju, na ovaj ili onaj nacin, finansijska kompenzacija i
postovanje, svejedno da li je osoba koja prima kompenzaciju istu zelela ili ne. (Shultz
M.M., 1990.; Mahoney J.D., 2000.) Cesto se smatra da se vrednuje jedino ono §to je
nagradjeno novcem, a da je nesposobnost zene da prepozna monetarnu vrednost za
stvari koje jedinstveno Cini ili ponajpre radi jedna od srznih uzroc¢nih faktora njene
eksploatacije. (Shultz M.M., 1990.) U vezi sa tim smo radi da se slozimo sa Sulc, koja
glasno implicira da je zena ve¢ exploatisana na mnogo nacina, tei ,,sex work™ ne treba
dodati na tu listu. Uz to smo iz ranijih istrazivanja shvatili da, naprotiv, ne postoji nista
,jedinstveno® u onome S§to se u prostituciji ¢ini. Dominantno seksualni odnos sa
klijentom nije proprac¢en seksualnim uzbudjenjem i zadovoljstvom prostitutke i odvija

se na stereitipan nacin. (Tiosavljevi¢ Mari¢, 2008.)
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Dugo prisutno tretiranje samozenskog tela kao robe (videti uvod) bi mogla biti
izraz nejednakog drustvenog odgovora na rodove, izraz i danas u mnogim sferama
prisutne rodne nejednakosti. Mnogi su govorili da je rodnom nejednakos¢u prozeta cela
istorija drustvenih odnosa, pa i danas u mnogim sferama mnogih kultura Zene manje
zaradjuju od muskaraca obavljajuci iste poslove i Zive siromasnije (Steinbock B., 2007),
vise vremena provode u ku¢i zbog nejednake distribucije brige o deci i svakodnevnih za
zajednicki Zivot vezanih poslova... Zena je tokom cele istorije bila, kako socijalno tako i
seksualno, pod mnogo ve¢om drustvenom kontrolom pod izgovorom bitnosti njene
reproduktivne uloge, znacaja njene seksualnosti. (Zdravkovi¢ J.,2003.; Kosicek M.,
1991.)Smatramo daprodaja tela Zene pohranjujeseksisticke stereotipe o njoj i samo je,
jos§ vise, uglavljuje u generalno prisutnu ne tako respektabilnu socijalnu ulogu. A
prodaja tela, seksualnosti, seksualne usluge viSe uti¢e na potenciranje podredjenosti
zene no $to bi joj mogao dati dozivljaj dostojanstva i autonomije, a koja ¢e joj biti ubrzo
oduzeta seksualnim ¢inom u kome ¢e svoje seksualne i1 ostale potrebe podrediti,

iskljucivo, potrebama drugoga (musterije).

Postoji, miSljenja smo, izvesna naivnost u shvatanju da komodifikacija
seksualnosti i tretiranje tela Zene kao robe moze biti oslobadjajué¢a po nju. Zena je
slobodna u ispoljavanju svoje seksualnosti i kada se joj se ona ne placa. Zena je,
zapravo, slobodna u ispoljavanju svoje seksualnosti tek kada se ona ne placa, jer se
odnos samo tada odvija kako i ona hoce i zeli. Samo u tom slu¢aju ako se i podredjuje,

ona to Cini jer ima slobodu da 1 to ¢ini.

Zena je slobodno ispoljavala svoju seksualnosti kako pretako i posle tzv.
seksualne revolucije koja je, svojom ,,ekstremno liberalnom seksualnom propagandom®,
za sobom ostavila iskljuivo promene u stavovima ljudi o seksualnosti. Promenila je
konzervativne stavove osoba kada je re¢ o seksualnom ponaSanju adolescenata,
prebracnih seksualnih odnosa i bra¢noj prevari, ali je samo seksualno ponaSanje ostalo

isto. (Zdravkovi¢ J.,2003)
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Kao s§to Radin smatra da bi pretvaranje ,,reproduktivnih kapaciteta® zene u robu
omogucilo da, konacno, Zene izadju na trziste ,,kao Sto to krave rade* (Radin M., 1991.),

smatramo da bi prostitucijom prodaja tela ucinila Zeni isto.

To grubo uruSavanjedostojanstvabavljenjem prostitucijomvidimo 1 u
psihijatrijskim 1 somatskimdekompenzacijama, na koje su naSe ispitanice
predisponirane bazi¢nim licnosnim dimenzijama i nezrelim odbranama u savladavanju

stresogenih ili konfliktogenih okolnosti.

Imaju¢i u vidu istrazivanja koja su ukazala na povezanost specifi¢nosti licnosti 1
(a)moralnosti pojedinca (u kojima je bioloskim pristupom prednjacio Ajzenk sa svojim
saradnicima), te oslanjajuci se na rezultate naSeg istrazivanja krenuli smo u potragu za
licnosnim korenima amoralnosti ispoljenim krozantisocijalnost naSe prostitutke u

fenomenu prostitucije.

Dokazavsi prisustvo ekstremno visokog psihoticizma, visokog neuroticizma i
srednje ekstrovertiranosti zena koje se bave prostitucijom, a imaju¢i u vidu da je
ekstroverzija dimenzija li¢nosti koja sa prokriminalnim i amoralnim formama ponaSanja
ima male ili nikakve veze(Knezevi¢ i sar., 2003.), priklonili smo se ranije navedenoj
teorijiAjzenka (videti u uvodu) prema kojojnase ispitanice imaju karakteristi¢an bazi¢ni
slozaj dimenzija li¢nosti koji ih ¢ini sklonijim amoralu, predisponira ispoljavanje
razli¢itth formi nesocijalizovanog, prokriminalnog i amoralnog ponasanja(nestabilne

psihopate).

Takodje smo dokazali daispitanice naSeg uzorka (ekstremno visoke na p, visoke na n i
srednje visoki na e) imaju karakternu konstitucijukoja otezava socijalizacijsko
uslovljavanjeklasi¢nog tipa. Misljenja smo i da je kod ispitanih prostitutki proces

klasicnog kondicioniranja dodatno otezanodsustvom adekvatnih socijalizacijskih
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uticaja, kao 1 njithovomizlozenosti neadekvatnim socijalizacijskim uticajima tokom

razvoja(videti prethodna poglavlja).

Ispitane prostitutkenemaju adekvatno razvijenu instancu savesti, Sto jeste
karakteristika ljudi kod koga je ovaj socijalizacijski proces uslovljavanja omanuo
(osoba visokih na psihoticizmu). Bazi¢no programirane na nisku socijalnu senzitivnost,
nepostojece osecanje krivice i empatije, sklone su ispoljavanju razlicitih disocijativnih

formi agresivnosti 1, naposletku, antisocijalne forme maldaptivnosti.

Imajué¢i u vidu istrazivanja Knezevi¢a i saradnika (Knezevi¢ G., 2003.),
amoralno ponaSanje prostitutki bi mogli razumeti i izrazompatoloski modifikovane
agresivnosti nastale pod uticajem dezintegrisanih konativnih funkcija (ekstremno visoko

p, visoko n).

Ovde se glavna uloga u proizvodnji amoralnosti (i teSkih formi amoralnosti -
pasivno sadistickih) dodeljuje agresivnosti i sistemu za koordinaciju regulativnih
funkcija c¢ija disfunkcija ima globalno destruktivni efekat na ukupnu regulaciju
ponasanja. (Knezevi¢ G., 2003.) Podlogu za nase na ovakav nacin vidjenje amoralnosti
prostitutki (prostitucije) daju nam karakteristike bazi¢nih dimenzija njihove li¢nosti
(visoki p i n), bivaajuéi oslonjeni na shvatanje da je dezintegracija, dezorganizacija i
disocijacija konativnog funkcionisanja klju¢ni konstrukt za razumevanje svih oblika
devijantnog, delikventnog i1 kriminalnog ponaSanja. (Radovanovi¢ D., i sar., 1995.;
Knezevi¢ G., Kron L., Vucini¢ B., 1995.; Knezevi¢ G., Radovi¢ B., 1995.; Momirovic¢
K., Hosek A., 1997.; Knezevi¢ G, Kron L., 1997.)

Originalni doprinosovog istrazivanja u polju psihijatrije 1 bioetike stoji u na

empiriji zasnovanoj psihijatrijskoj analizi prostitucije 1 njenom psihopatoloskom
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lociranju, a ondai na tome zasnovanoj njenoj novoj (bio)etickoj analizi zbog cega

prostituciju, u kona¢nom, definiSemo kaonovu medicinsku situaciju.

Oznacavaju¢i prostituciju kaonovu medicinsku situaciju cilj nam je bio da
naglasimo, najpre, neophodnost razumevanja li¢nosti prostitutke,a u cilju svrsishodnog
razumevanja celokupnog fenomena 1 njegovih wunutarnjih, biopsihosocijalnih
zakonitosti. Misljenja smo da nema potpunijeg odgovora na prostituciju bez psihijatra
kao neotudjivog dela jednog, kompaktnog u svoj svojoj raznorodnosti,
multidisciplinarnog tima koji bi se komplementarno i sinergijski bavio psihickim,
fizickim i socijalnim zdravljem Zena koje se bave prostitucijom. Sve stoga Sto verujemo
da samo uspes$na primarna, sekundarna i tercijarna prevencija Stete koju prostitucija
nanosi pojedincu i druStvu Stetu moze znacajno umanjiti. Dobro je poznato da zdravlje
nije samo jednostavno odsustvo bolesti, ve¢ stanje potpunog fizickog, psihickog i
socijalnog blagostanja (WHO). Verujemo da bi multidisciplinarna savetovalista, koja bi
mogla biti formirana bilo odvojeno 1/ili u sklopu zdravstvenih/penalnih institucija, bila
najadekvatnija mesta za pruzanje interventne i/ili kontinuirane (psiho)farmakoloske,
psiholoske 1 (re)socioterapijske pomoc¢i Zenama koje se bave prostitucijom u nasoj

zemlji.

Prostitucija nije legalizovana aktivnost u Srbiji. Uskladjujuci se sa timsmatramo
da je najadekvatnije vreme i mesto za pocetak rada gore pomenutog, profesionalmo
komplementarnog, stru¢nog tima vreme odsluzenja zatvorske kazne prostitutki. Tokom
tog vremena, paralelno sa vrSenjem osnovne psihijatrijske duznosti pruzanja
psihijatrijske pomo¢i u vidu leCenja postojecih psihijatrijskih poremecaja 1 kupiranja
tegoba, psihijatri bi imali jo§ jednu ulogu.Ona bi podrazumevala procenjivanje i
identifikaciju potencijalnih peer-edukatora medju pripadnicama ove marginalizovane
populacije (u odnosu na karakteristike njihove licnosti i psihicko zdravlje). Njihova
uloga bi se, takodje, odnosila na motivisanje odabranih prostitutki na saradnju i, zajedno
sa ostatkom stru¢nog tima, njihova edukacija relevantnim zdravstvenim informacijama i

vestinama. Peer edukacija podrazumeva poducavanje ili deljenje informacija, vrednosti
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1 ponasanja koja suafirmativna po zdravlje, a u cilju edukovanja onih sa kojima osobe
dele sli¢an socijalni milje, poreklo ili Zivotno iskustvo (Green 2001, Sriranganathan et
al. 2010, Boyle et al. 2011). Adekvatna selekcija peer-edukatora, koji bi trebalo da budu
efikasni “role models”, tj. osobe pogodne za identifikaciju od strane njihovih peer-ova,
(“opinion leaders” - Kelly 2004), je ono §to mi vidimo kao najbitnji deo celog takvog
edukativnog procesa.Zato $to znamo, a $to smo i naSim istrazivanjem potvrdili, da je
novac najveéi ili jedini motivacioni factor ovim Zenama i1 za pocetak bavljenja
prostitucijom, misljenja smo da bi mali honorar ili razumna plata bili dodatni
motivacioni factor za postati i ostati peer educator, za sve one zene ove populacije koje
su “pogodne” ali ne Zele da budu volonteri. Takve, najpre od strane psihijatara
adekvatno selektovane, zatim nakon sprovedenog procesaedukacijeutrenirane i
osposobljene, peer-edukatorke bi bile u moguénosti da vrSe snazan pozitivan uticaj na
ostale clanice njihove subkulture prvenstveno davanjem sopstvenim ponaSanjem
primera, ali i pruzanjem lokalno-relevantnih i razumljivih objasnjenja i predloga.One bi
ih informisale 1 podrzavale u trazenju stru¢ne pomo¢i (upucivale na multidisciplinarne
savetovaliSne centre i stru¢ne timove) u kriznim situacijama, jednako kao Sto bi
propagirale za podizanje nivoa zdravlja i njegovo ocuvanje bitno znanje i vestine.
Verujemo da bi ovaj proces znacajno uticao na podizanje aktuelno oskudnog nivoa
zdravstvene prosvecenosti pripadnica ove marginalizovane subkulture Zena (narocito
znaCajnim smatramoinformisanje o ucestalosti i posledicama njihovog rizi¢nog

ponasanja).

S obzirom da su dimenzije li¢nosti one koje nam omogucavaju da objasnimo,
opiSemo ali i sa velikom verovatno¢om predvidimo ponaSanje osoba u sli¢nim
okolnostima, rezultatima naSeg istrazivanja otvaramo 1 moguénost prepoznavanja
vulnerabilne grupe Zena, tj. zena koje, u konstelaciji slicnih unutarnjih 1 spoljnih
okolnosti, mogu odabrati prostituciju kao nacin odgovora na njih. Izdvajanjem
vulnerabilne grupe Zena pravimo moguénost za primarno preventivno delovanje i
ozna¢avamo novi prostor za, opet interdisciplinarno, sinergijsko delovanje svih
zabrinutih za njih disciplina (lekar opSte medicine, medicinska sestra, radni terapeut,

psiholog, psihijatar, socijalni radnik, defektolog, pravnik, kriminolog).
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Naravno, doda¢emo i da pravljenje programa za prevenciju i smanjenje
posledica treba da obuhvate i1 dejstvo na ostale aktivne aktere u prostituciji, bez kojih ni
prostitucija ne bi postojala (korisnici usluga, makroi/partneri). Neka od retkih
istrazivanja sugeriSu postojanje psihopatologije kod konzumenata prostitutki (Sawyer et
al. 1998, Sawyer et al. 2001). No to su osobe koje seksualne usluge koriste i radi
razbijanja seksualne monotonije i usamljenosti, zadovoljenja znatiZelje 1 realizovanja
fantazija koje ne mogu u okviru emocionalne veze ili usled seksualne apstinencije.
(Munjiza M., 2014.) Rezultati ukazuju na konzumente kao na heterogenu grupu i jedino
buduéa istrazivanja mogu pokusSati da ih klasifikuju u klase ili tipove. Programi
prevencije i umanjenja Stete od prostituisanja bi ukljucivali dejstvo i na ostale aktivne
ucesnike (konzumente, makroe/partnere), bez kojih ni prostitucija sama ne bi postojala.
U pitanju su proizvodjaci socijalno - epidemioloskog rizika i Stete koji su, kao
tangencijalni ali neizostavni delovi prostitucije i inherentni delovi drustva, kontinuirani

kontaminatori njegovog zdravlja.
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6 ZAKLJUCCI

1. Prisutna je psihopatologija kod ispitanih Zena koje se bave prostitucijom prema

mernim kvalitetima Ajzenkovog upitnika.

2. Licnost ispitanih Zena koje se bave rostitucijom je odraz specifi¢nog slozaja
dimenzija u vidu: ekstremno visokog psihoticizma, visokog neuroticizma i

umerene ekstroverzije.

3. Specificnost slozaja bazi¢nih dimenzija li¢nosti (veoma visoko p 1 visoko n)
ispitanih Zena koje se bave prostitucijom visoko povecava rizik (vulnerabilnost)
za razvoj mentalnih poremecaja 1 (mal)adaptivnih problema(nestabilne

psihopate!).

4. Ispitane Zene koje se bave prostitucijom su skloneagresivnom, antisocijalnom i

amoralnom ponaSanjuu odredjenim okolnostima.

5. Postojebez razlike u odnosu na BPDP i GPP nezreli psiholoski

mehanizmiodbrana (MA stila) kod ispitanih zena koje se bave prostitucijom.

6. Ispitane prostitutke pokazuju karakteristike antisocijalnog poremecaja
licnosti,sto zna¢i da je antisocijalnost permanenta karakteristika njihovog

ponasajnog stila.

7. Prostitucija je nova medicinsko-(bio)eticka situacija, koja naglaSava ulogu
psihijatra 1 psihoterapije unutar multidisciplinarnog tima koji bi se jedino
pluralizmomperspektivamogao  adekvatno  baviti njenom  primarnom,

sekundarnom i tercijarnom prevencijom.
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Misljenja smo da bazi¢ni slozaj dimenzija li€nosti ispitane prostitutke ¢ini sklonim
ispoljavanju razli¢itih disocijativnih formi agresivnosti 1 razli¢itim formama
nesocijalizovanog, prokriminalnog i amoralnog ponasanja. Cini ih visoko vulnerabilnim
na spoljni ili unutrasnji stresor, te sklonim destabilizacijama i pojavi njenih razli¢itih
eksternih 1 internih manifestacija (psihicke tegobe i psihijatrijski entiteti). Prisustvo
nezrelih odbrana u adaptivnom stilu prostitutkidoprinosi da one ostanu dosledne svom

dubokom strukturalnom neskladu izaglavljene u svojoj bazi¢noj razduSenosti.

Predlozi za naredna istrazivanja su:

(199

1. Ispitati “Ciste” uzorke - uzorke zena koje se bave samo odredjenim vrstama/oblicima
prostitucije.

2.Ispitati muskarce koji se bave prostitucijom.

3.Ispitati konzumente prostitucije.
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11. Vise vredim od vecine ljudi koje znam.

Apsolutno se ne slazem 12 3 436 78 9 Apsolume se slazem

12. Ljudi su skloni da se lose ponasaju prema meni.

Apsolnino se ne slazem 1 23 + 3 6 7 8 9 Apsolutno se slazem

13. Kada bi me neko opljuckao i ukrao mi novae, radije bih da mu se pomogne nego da bude kaznjen.

Apsolutno se ne slazem 12 3 456 78 9 Apsolumo se slazem

14, Ponekad vazmisljam o stvarima koje su previse lose da bi se o njima moglo razgovarati.

Apsolutno sene slazem 1 2 3 4 36 7 8 2 Apsolutno se slazem

13. Ponekad se smejem prijavim salama,

Apsolutno sene slazem 1 2 3 4 36 78 % Apsolutno se slazem

16.  Ljudi kazu da sam poput noja sa glavom zabodenom u pesak. Drugim recima sklona sim da ignorisem
neprijatne cinjenice kao da ni ne postoje

Apsolutno sene slazem 1 23 4 3 6 7 8 9 Apsolntno s slazem

17.  Zaustavljam sebe kada se reba takmiciti

Apsolutno sene slazem 1 2 3 4 3 6 7 8 9 Apsolumno se slazem

18. Cesto se osecam nadmocno u odnosu na ljude sa kojima sum.

Apsolutno sene slazem 1 23 4 536 7 8 9 Apsolumo se slazem

19. Neko otima moje emocije a one su sve sto imam.

Apsolutno sepeslazem 12 3 456 7 8 9 Apsolutno se slazem

20. Ponekad se naljutim

~

Apsolutno se ne slazem 1 2 3 436 7 8 9 Apsolutno se slazem

21. Cesto reagujem impulsivno nu provokacije.

Apsolunosene slazem 123 43567 8 9 Apsolutno se sfazem

22. Radije bih umria od gladi nego da budem prisiljena da jedem.

Apsolutne se neslazem 12 3 4 56 7 8 9 Apsolutno se slazem
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23, Opasnost ignorisem kae dit sam Supermen,

Apsolutnoseneslazem 12 3 4 3 6 78 9 Apsolutno se slazem

24, Ponosim se svojom sposohnoscu da ljude stavim tamo gde im je i mesto,

Apsolumoseneslazem 1 23 4 56 7 8 ¢ Apsolutne se slazem

25.  Ljudi mi kazu du imam » kompleks proganganji .

Apsolutno seneslazem 12 3 436 78 9 Apsclutno se slazem

26. Ponekad sam mtzovoljna kada se ne osecam dobro,

Apsolutno se ne slazem 12 3 43 6 7 8 9 Apsolutno se slazem

27. Kada me nesto muci ja cesto reagujem impulsivino,

Apsolutno sene slazem 12 3 456 78 9 Apsolumo se slazem

28. Kada se neke stvari ne advijaju dobro po mene tizicki se razbolim.

Apsolulno se ne slazem | 2 3 4 3 6 7 8 9 apsolutno se slazem

29, Ja sam veoma povucena osoba

Apsolutno seneslazem 1 2 3 4 5 6 78 ¢ Apsolutno se slazem

30, Ju sam pravi umetnik.

Apsolutno sene slazem 1 2 3 4 56 7 8 9 Apsolutno se slazem

31. Ne govorim uvek istinu.

Apsoluino sene slazem 1 2 3 45 6 7 8 9 Apsolutao se slazem

32. Kada sam povredjena povlacim se od ljudi.

Apsolutnoseneslazem 123 436 7 8 9 Apsolutno se slazem

33. Cesto dopustam sebi tolilko da su Ljudi primorani da me ogranicavaju.

Apsolutno sene slazem 1 2 3 4 3 6 7 8 9 Apsoluino se slazem

34, Prijatelji me vide kao klovnu.

Apsolutno sene slazem 12 3 4 5 6 78 9 Apsolutmo se slazem
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35, Povlacim se kada sam ljuta.

Apsolutno sene slazem 123 43 6 78 9 Apsolutno se slazem

36, Skloma sam da budem ua oprezu sa ljudima koji su vise prijateljski raspolozeni nego sto sum ocekivala,

Apsolutno seneslazem 123 43 6 78 % Apsolutno se slazem

37. Posedujem posebne talente koji mi omogueavaju da prolazim kroz zivot bez problemiv

Apsolumo seneslazem 123 43678 9 Apsolutno se slazem

38, Ponekad na izhorima glasam za coveka o kome znam veoma malo.

Apsolutno se neslazem 12 3 43 6 7 8§ 9 Apsolutno se slazem

39.  Cesto lcasnim na sastanke.

Apsolutno sene slazem 123 436 7 8 9 Apsoluo se slazem

4. Mnogo vise stvari radim u masti nego u realnom zivotu.

Apsolutnoseneslazem 123 43 6 7 8 9 Apsolumo se sluzem

41, Veoma sam stidljiva u pristupu ljudima.

Apsolutno seneslazem 12 3 4 56 7 8 9 Apsoluino se slazen

42, Nicega se ne plasim.

Apsolntnosene slazem 12 3 45 6 78 9 Apsolutno se slazem

43,  Ponekad misitim da sam andjeo @ ponekad mislim da sam djavo.

Apsolutno sene slazem 123 4 36 7 8 9 Apsoluino se slazem

44, Volim vise da pobedim nego da izgubim u igri,

Apsolumo sene slazem 12 3 436 7 8 9 Apsolutno se slazem

45.  Kada sam Jjuta postajem surkasticna.

Apsolutno sene slazem 123 4567389 agpsolutno se slazem

16.  Kada se osecam povredjeno otvoreno sam agresivoa.

Apsolutno se ne slazem 12 3 4 36 7 8 9 Apsolumno se slazem
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47.  Ju verujem u to da treba da okrenem i (drugi obraz kada me neko povredi.

Apsolutno sene slazemn 12 3 4 567 8 9 Apsolumo se slazem

48, Ne citam svakog dana svaki elanak u nevinami.

Apscluto seneslazem 123 4356 789 Apsolummose slazem

4. Kada sam tuzna povlacim se.

Apsolutno sene slazem 12 3 435678 9 Apsclutno se slazem

S0, Stidljiva sam kada je seks u pitanju.

Apsolutno seneslazem 123 4356 78 9 Apsolutno s slazem

51, Stulno osecam da je neko koga znam Kao andjeo cuvar.

Apsolutno seneslazem 123 4367 $ 9 Apsolutno se slazem

52, Moja filozofija je :« Ne slusaj zlo, ne cini zlo, ne vidi zlo ».

Apsolutno sene slazem 123 + 3 6 7 8 9 Apsolutno se slazem

53. Sto se mene tice, ljudi su ili dobri ili zh.

Apsolutnio se ne slazem 12 3 43 6 7 8 9 Apsolutno se slazem

54, Akome sef gnjavi, mozda cu pogresiti ili cu raditi sporije da bih mu se osvetiia.

Apsolutno sene slaizem 1 23 4 3 6 7 8 9 Apsolutno se slazem

55.  Svi su protiv mene.

Apsolutno sene slazem 1 23436789 Apsolutno se slazem

56, Pokusavam da budem fina prema ljudima koji mi se ne dopadaju.

Apsalutno sene slazem 123 43567389 Apsoiuine se slazem

37. Bila bih veoma nervozna kada bi se polivirio motor aviony u kome fetim.

Apsolutno sene slazem 123 4356784 Apsolutno se slazem

58. Znam osobu koja moze uciniti sve i koja je apsolutno pravedna i postena,

Apsolutno seneslazem 123435678 9 Apsolutro se slazem
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59.  Mogu obuzdati svoja osecanja ako bi, da su oslobo djena, vmetala ono sto radim,

Apsolutno se neslazem 12 3 4 36 78 9 Apsolutno s slazem

60, Nekd Ljudi su se zaverili da me ubiju.

Apsolutno seneslazem 123 436789 Apsolutno se slazeny

61. Obicno mogu da sagledam smesnu stranu inace holnog predvidjanja.

Apsolumo seneslazem 1234356789 Apsolutnoe se slazem

62. Kada treba da uradim nesto sto mi se ne svidja, ja dobijem glavebolju.

Apsolutno sene sfazem 123 45678 % Apsolutno se slazem

63. Cesto zatelnem sebe kalco sam veoma fina prema ljudima na koje imam puno prave da budem ljuta.

Apsolutno se ne slazem 123 4 56 78 9 Apsolutno s slazem

64, Ne postoji nesto kao » pronulazenje necey dobrog u svakeme ».Ako si fos —los is u potpunosti.

Apsolutno sene slazem 1 23 4367 8 9 apsolutno se slazem

65. WNe treba se nikada lutiti na ljude koje ne yolimo.

Apsolutno sene slazem 123436789 Apsolutno se slazem

66. Sigurna sam da sam od zivota dobila losiji deo.

Apsolutno sene slazem 123 4367 § 9 Apsolutno se slazem

67. Pod stresom se raspadim.

Apsolutno sene slazem 1 2 3 4 567 8% 9 Apsolutno se slazem

68, Kadaznam da cu morati da se susretnem sa teskom situacijom, kao sto je ispit ili razgovor za pusao,
pokusavam da zamislim kako ce to izgledati i planiram kako da se nosim sa tim.

Apsolutno se ne slazem 12 3 4356 7 8 % Apsolutno se slazem

69. Dolctori zaista ne razumeju sta nije u redu samnom.

Apsolumoeneslazem 12343678 9 Apsolutne se slazem.

70. ¥Kada umre neko meni blizak ne osecam se uzaemireno.

Apsolutno seneslazem 123 4567 89 Apsolutno s¢ slazem
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‘oin prava sklona sam da se izvinjavam zhog toga.

Apsolutno se ne slazem 12 3 435 6 7 8 9 Apsolutno se slazen

72. N

m adgovarna za vecing stvari

mi s¢ desavaju.

Apsolutmo seneslazem 123 4 56 7 § 9 Apsoluno se siazem

73. Kada sam depresivaa ili napeta, heana mi pomaze da se osecam bolje.

Apsolutno senesiazem 123 4 56 7 § 9 Apsoluine se slazem

74, Tezak rad mi pomaze da se osecam bolje,

Apsoluino seneslazem 1 23 4367
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75. Moji doiciori nisu u stanju dia mi zaista poimogsa di

Apsolutno se ne slazem 1 2 3 4 3 6 7 8 9 Apsoiutno s¢ siazem
76. Cesto mi govore da ne poliazujem svoin osecanji.

Apsolutno se neslaizem 123 4 36 78 § Apsoluino s¢ sluzem
77. Verujem da ljudi obieno vide mnogo vise znacenja u filmovima, predstavama ili knjigama nego sto to

zaista tamo postoji.

Apsolutno se ne slazem 12 3 4 56 7 8 9 Apsolutno se slazem

78. Imam navike i rituale koje ohavezno moram sprovesti da s¢ nebi nesto strasno dogodilo.

Apsolutno se ne slaizem 12 3 4 36 78 9 Apsolutno s slazem

79. Kada sam napeta uzimam drogu, lekove ili aikohol,

Apsolutno se ne slazem 1 23 4 56 7 8 9 Apsolutmo se slazem

80. Kada se osecam lose, trudim se da budem su nekim.

Apsolutno se neslazem 1 23 4 56 7 8 9 Apsolutno se slazem

81. Kada moga unapred da predvidim da cu biti tuzna, tugu mogu holje da podnesem.

Apsolutno sene slazem 123 4367 8 9 Apsolutno se slazem
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83.

84

86,

87.

88.

. Bez obzira koliko se zalila, nilcada ne dobijem zadovoljavajucu reakeiju.

Apsolutno seneslazem 12 3 4 56 78 9 Apsolumno se slazem

Cesto uocavam da ne osecam nista u situacijama koje naizgled zahtevaju jake emocije.

Apsclutno seneslazem 123 4 36 78 9 Apsoluno se slazem

Dok se drzim zadatka koji imam u rukama ne osecam se depresivio niti napeto.

Apsolutno seneslazem 12 3 4 56 78 9 Apsolutno se slazem

. Kada sam nervozna pusim.

Apsolutno seneslazem 123 4 36 7 8 9 Apsolutno se slazem

Kada bih bila u krizi, potrazila hih drugu osobu sa slicnim problemom.

Apsolutno seneslazem 123 4 5 6 7 8 9 Apsolutno se slazem

Ne mogu biti okrivijena za ono sto uradim pogresno.

Apsolumo seneslazem 123 4 56 7 8 9 Apsclumo se slazem

Alko imam agresivne misli, osecam da moram uciniti nesto sto ce to da ponisti,

Apsolumo seneslazem 1 23 4 5 67 8 9 Apsolutno se slazem

Molim vas da jos jednom proverite da li ste odgovorili na svako
pitanje.

HVALA'!
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Prilog 3.

Izjava o autorstvu

Potpisana: Danijela Tiosavljevi¢

Broj upisa

Izjavljujem
da je doktorska disertacija pod naslovom

Dimenzije li¢nosti po Ajzenk-u i nivo zrelosti Zena koje se bave prostitucijom

[J rezultat sopstvenog istrazivackog rada,

da predlozena disertacija u celini ni u delovima nije bila predloZena za dobijanje
bilo koje diplome prema studijskim programima drugih visokoskolskih

ustanova,
[] da su rezultati korektno navedeni i

da nisam krSio/la autorska prava i koristio intelektualnu svojinu drugih lica.

Potpis doktoranda

U Beogradu, % y
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Prilog 4.

Izjava o istovetnosti Stampane i elektronske verzije doktorskog rada

Ime i prezime autora: Danijela Tiosavljevi¢

Broj upisa

Studijski program:

Naslov rada: Dimenzije licnosti po Ajzenk-u i nivo zrelosti Zena koje se bave
prostitucijom

Mentor: Prof. Dr Slavica Djuki¢-Dejanovic¢
Potpisana, Danijela Tiosavljevi¢

izjavljujem da je Stampana verzija mog doktorskog radaistovetna elektronskoj verziji
koju sam predao/la za objavljivanje na portalu Digitalnog repozitorijuma Univerziteta
u Beogradu.

Dozvoljavam da se objave moji li¢ni podaci vezani za dobijanje akademskog zvanja
doktora nauka, kao $to su ime i prezime, godina i mesto rodenja i datum odbrane rada.
Ovi licni podaci mogu se objaviti na mreznim stranicama digitalne biblioteke, u

elektronskom katalogu 1 u publikacijama Univerziteta u Beogradu.

Potpis doktoranda

U Beogradu, @ / /
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Prilog 5.

Izjava o koriS¢enju

Ovlaséujem Univerzitetsku biblioteku ,,Svetozar Markovi¢*“ da u Digitalni
repozitorijum Univerziteta u Beogradu unese moju doktorsku disertaciju pod naslovom:
Dimenzije li¢nosti po Ajzenk-u i nivo zrelosti Zena koje se bave prostitucijom

Koja je moje autorsko delo.

Disertaciju sa svim prilozima predao/la sam u elektronskom formatu pogodnom za
trajno arhiviranje.

Moju doktorsku disertaciju pohranjenu u Digitalni repozitorijum Univerziteta u
Beogradu mogu da koriste svi koji poStuju odredbe sadrZzane u odabranom tipu licence
Kreativne zajednice (Creative Commons) za koju sam seo dlucio/la.

1. Autorstvo

2. Autorstvo - nekomercijalno X

3. Autorstvo — nekomercijalno — bez prerade

4. Autorstvo — nekomercijalno — deliti pod istim uslovima

5. Autorstvo — bez prerade

6. Autorstvo — deliti pod istim uslovima

(Molimo da zaokruzite samo jednu od Sest ponudenih licenci, kratak opis licenci dat je

na poledini lista).

Potpis doktoranda

UBeogradu, % ;
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Biografski podaci o doktorandu
Dr Danijela (Vujica) Tiosavljevi¢ rodena je 14.08.1973. godine u Novom Pazaru, gde je

zavrsila osnovnu 1 srednju Skolu kao nosilac Vukove diplome. Medicinski fakultet u
Beogradu je zavrsila jula 1999. godine, sa proseénom ocenom 9,57 (devet, pedeset sedam).
Poslediplomske studije iz psihijatrije je zavrSila na Medicinskom fakultetu u Beogradu.
Magistarsku tezu pod nazivom »Adaptivne funkcije Ega i1 seksualnost Zena koje se bave
prostitucijom« javno je odbranila 2008. godine.Zaposlena je od 2010. godine, u zvanju
asistenta za uzu nau¢nu oblast Medicina 1 drustvo, na Katedri humanistickih nauka
Medicinskog fakulteta Univerziteta u Beogradu. Ucestvuje u obavljanju nastave na
engleskom jeziku na Medicinskom fakultetu poc¢ev od 2014.godine. Ucetvuje u obavljanju
nastave u okviru osnovnih akademskih studija-Sestrinstvo, kao 1 postdiplomskih studija,
master studije-Neuroetika, po¢ev od 2014.godine.

Radi na odelenju za lecenje nepsihoti¢nih poremecajau Klinici za psihijatriju KCS, u
kojoj je zaposlena od 2000. godine odlukom Ministarstva zdravlja kao jedan od
najboljih studenata u zemlji, prvo kao lekar na specijalizaciji, potom kao lekar
specijalista psihijatrije. Dobitnik je Fellowship award 2002., WPA (World Congress,
Yokohama, Japan). Ucestvovala kao predavac¢ u Internacionalnom kampu: ,,Edukacija
edukatora® (bolesti zavisnosti), Zlatibor, 2001.godine. Tokom rada na Klinici za
psihijatriju Dr Danijela Tiosavljevi¢ se edukovala za primenu bihejvioralno-kognitivnih
terpijskih metoda u leCenju: seksualnih poremecaja, anksioznih poremecaja i socijalnih
fobija. Autor je i koautor brojnih radova prezentovanih na skupovima u zemlji i
inostranstvu. Clan je komisije za polaganje diplomskih ispita na Medicinskom fakultetu
u Beogradu. Clan je Nau¢no-nastavnog veéa Medicinskog fakulteta u Beogradu. Clan je
Nau¢nog veéa Medicinskog fakulteta u Beogradu. Clan je komisije za praéenje
naucnoistrazivackog razvoja (NIR) Medicinskog fakulteta u Beogradu. Pocev od
2011.godine je ¢lan tela za procenu podobnosti primalaca i davalaca bubrega u sklopu
pripreme za Zivu transplantaciju bubrega, KZP, KCS. Clan je Bioeti¢kog drustva Srbije
1 RLK Srbije.Od 2014.godine ¢lan je Medjunarodnog Foruma Predavaca UNESCO
(IFT- the International forum of Teachers of the UNESCO Chair in Bioethics).

Poseduje aktivno znanje engleskog i francuskog jezika.

U periodu od 2006. do 2009. godine je boravila u JAR-u, kao deo diplomatskog

predstavniStva RSrbije.

180




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


